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Ταραγμένη, 
δύσκολη και εθνικά 
επικίνδυνη περίοδος 
Δεν υπάρχει αμφιβολία ότι η Ελλάδα 
αντιμετωπίζει σήμερα, μεταξύ των 
άλλων, δύο κρίσιμα θέματα. 
Το ένα αφορά την οικονομία και κατά 
πόσο θα μας επηρεάσει, συνεπεία 
της πολιτικής Τραμπ, μια παγκόσμια 
ή πανευρωπαϊκή ύφεση σε όλα 
τα επίπεδα, στον τουρισμό, στις 
επενδύσεις, στην καθημερινότητα. 
Το δεύτερο είναι πολύ πιο  
σοβαρό και αφορά την ασφάλεια  
της χώρας.
Ο Ερντογάν, όπως δείχνουν και οι 
τελευταίες εξελίξεις, είναι εδώ, τα 
θέματά μας είναι ανοιχτά, από το 
καλώδιο και τα ενεργειακά μέχρι το 
Αιγαίο και τελευταία την ευρωπαϊκή 
άμυνα και τη συμμετοχή της Τουρκίας 
σε αυτήν.
Η χώρα βέβαια είναι σαφώς σε 
καλύτερη αμυντική κατάσταση 
από το 2019 και η Ευρώπη σε 
κάποιο σχετικά υψηλότερο επίπεδο 
εγρήγορσης, αλλά και ο βαθμός 
επικινδυνότητας εμπλοκής με την 
Τουρκία παραμένει, αν όχι έχει 
αυξηθεί σημαντικά, λόγω και της 
πολιτικής ρευστότητας που έχει 
δημιουργήσει η προσέγγιση του 
νέου πλανητάρχη σε όλα τα μεγάλα 
ζητήματα.
Μέχρι τις προσεχείς εκλογές 
απομένουν 25μήνες. Το χρονικό 
διάστημα αυτό είναι κρίσιμης 
σημασίας και για θέματα 
καθημερινότητας, αλλά και για 
ανοιχτά επί πολλές δεκαετίες θεσμικά 
ζητήματα, η ρύθμιση των οποίων έχει 
προ πολλού ωριμάσει. 
Είναι μια ταραγμένη, δύσκολη και 
εθνικά επικίνδυνη περίοδος, αν δεν 
το έχουμε καταλάβει. 
Δυστυχώς, κόμματα της 
αντιπολίτευσης, δεν έχουν 
συνειδητοποιήσει την κατάσταση 
και συνεχίζουν την πολιτική της 
τοξικότητας, αλλά και του… 
ξυλολίου. 
Μια πολιτική που τους ώθησε στην 
πιο ακραία πρωτοφανή τακτική 
να ζητήσουν την παραπομπή του 
πρωθυπουργού ακόμη και για  
«εσχάτη προδοσία», που, όσον  
αφορά τουλάχιστον τα δύο αυτά 
σπουδαίας εθνικής σημασίας  
θέματα, είναι γνωστό πια  
πού οδηγεί.
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ΠΡΟΧΘΕΣ, ΚΑΠΟΙΟΙ πολίτες είδαν κάποιον άγνωστό 
τους πολίτη, που τους φάνηκε γνωστός!

«Σε ΠΟΙΟΝ μοιάζει;» διερωτήθηκαν στην αρχή.
Και στη συνέχεια τον πλησίασαν και παρατήρησαν ευ-

γενικά: «Κάποιον μας θυμίζετε…».
«Ξέρω», είπε εκείνος, «σας θυμίζω έναν ΠΡΩΗΝ πρω-

θυπουργό».
«Α, μάλιστα», συμφώνησαν εκείνοι, «Τώρα σας θυμη-

θήκαμε κύριε ΣΑΜΑΡΑ!»
ΩΣΤΟΣΟ, ο γνωστός-άγνωστος τους εξήγησε ότι ΔΕΝ 

είναι ο ΣΑΜΑΡΑΣ, αλλά ο ΚΑΤΟΠΙΝ του. Οι περίεργοι 
πολίτες τον κοίταξαν καλά-καλά και μετά ρώτησαν:

«Μη μας πείτε ότι είσθε ο κ. ΓΙΩΡΓΑΚΗΣ…».
«Ποιος Γιωργάκης, ο ΠΑΠΑΝΔΡΕΟΥ που έλεγε ότι ΛΕ-

ΦΤΑ ΥΠΑΡΧΟΥΝ;»
«Ναι και μας έβαλε στα ΜΝΗΜΟΝΙΑ», θυμηθήκαν οι 

πολίτες.
Πάντως ο ΑΓΝΩΣΤΟΣ-ΓΝΩΣΤΟΣ διαβεβαίωσε ότι ΔΕΝ 

είχε καμία σχέση με ΕΚΕΙΝΟΝ!
«Εγώ είμαι ο ΑΛΕΞΗΣ», συστήθηκε.
«ΠΟΙΟΣ ΑΛΕΞΗΣ;» ρώτησαν.
«Ο ΤΣΙΠΡΑΣ!»
«ΠΟΙΟΣ Τσίπρας;»
ΕΞΥΠΑΚΟΥΕΤΑΙ ότι ο κ. Αλέξης Τσίπρας 

τούς διαβεβαίωσε ότι ήταν ΠΡΩΗΝ αρχηγός 
του ΣΥΡΙΖΑ, ΠΡΩΗΝ πρωθυπουργός και ότι 
ΤΩΡΑ είναι βουλευτής.

«Σοβαρά;» έδειξαν κάποια έκπληξη οι πο-
λίτες, «με ΠΟΙΟ κόμμα είσθε βουλευτής;».

ΗΤΑΝ ένα ερώτημα που ΠΡΙΝ από τους 
πολίτες είχε κάνει ο ΙΔΙΟΣ στον ΕΑΥΤΟ ΤΟΥ.

Αλλά απάντηση ΔΕΝ είχε λάβει ακόμη …
ΚΑΙ η απάντηση ήταν, ασφαλώς, δύσκο-

λο να δοθεί, αφού: Η περίφημη «ΟΜΠΡΕΛΑ» 
του ΣΥΡΙΖΑ έκλεισε και πήγε στα ΑΖΗΤΗΤΑ, 
οι ΣΥΝΤΡΟΦΟΙ που φώλιαζαν στην Κουμουν-
δούρου έκαναν ΦΤΕΡΑ, ενώ…

Ενώ, μετά από εσωκομματικές εκλογές, 
εξελέγη πρόεδρος ο ΑΓΝΩΣΤΟΣ κ. Κασ-
σελάκης και «ατύχησε» η ΠΑΣΙΓΝΩΣΤΗ κα 
ΑΧΤΣΙΟΓΛΟΥ. Ήτις θύμωσε και πήρε τον 
θυμό της και του βουλευτή κ. Χαρίτση ιδρύ-
οντας αμφότεροι ΝΕΟ κόμμα.

Κατόπιν, όλοι εκείνοι που ΑΝΑΚΗΡΥΞΑΝ ΠΡΟΕΔΡΟ 
του ΣΥΡΙΖΑ τον κ. Κασσελάκη τον ΑΠΟΚΗΡΥΞΑΝ! Μαζί 
ΚΑΙ ο κοινοβουλευτικός του εκπρόσωπος κ. Φάμελλος, 
όστις έσπευσε να γίνει αρχηγός του ΣΥΡΙΖΑ, αφού όμως 
πρώτα ρώτησε:

«Είναι κανείς ΕΔΩ;».
«Είναι ΚΑΠΟΙΟΣ ΕΚΕΙ», ανέφερε ένας περαστικός. Και 

έδειξε ΚΑΠΟΙΟΝ που έμοιαζε κάπως στον κ. Τσίπρα…
ΤΕΛΙΚΑ ο χώρος της ΑΝΤΙΠΟΛΙΤΕΥΣΗΣ γέμισε κόμμα-

τα και αποκόμματα. Τριγύρω τους, δε, έκανε σουλάτσο 
ο κύριος που έμοιαζε με τον Αλέξη Τσίπρα, ο οποίος 
διαβεβαίωσε ΟΛΟΥΣ ότι είναι ο ΙΔΙΟΣ αυτοπροσώπως!

«ΕΣΕΙΣ θα κατεβαίνατε στις εκλογές;» τον ρώτησαν.
«Γιατί όχι;» χαμογέλασε. «Έχω άλλωστε όλα τα προ-

σόντα, ως πρώην πρωθυπουργός, ως βουλευτής και ως 
πρώην αρχηγός του πρώην ΣΥΡΙΖΑ».

«Δηλαδή δεν σας λείπει τίποτα;»
«Τίποτα», διαβεβαίωσε, «μόνο…»
«ΜΟΝΟ;»
«Μόνο οι ΨΗΦΟΦΟΡΟΙ…»
Αλλά, βέβαια, δεν μπορεί να τα έχει κάποιος ΟΛΑ…

«Είναι κανείς εδώ;»

Δημήτρης Ζαννίδης

Διά χειρός Δημητρίου

ΝΟΜΙΚΟ τμημα:
Μαρία Κευγά

Γιώργος Παναγιωτόπουλος

YΠΕΥΘΥΝΟΣ ΑΤΕΛΙΕ:
Βασίλης Α. Υψηλός

ΔΙΟΡΘΩΣΗ ΚΕΙΜΕΝΩΝ:
Γεωργία Θάνου

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ:

Aριέτα Μουρτοπάλλα 

ΕΜΠΟΡΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: 
Μαρίνα Πέππα 

ΑρχεIο
φωτογραφιΩν:
EUROKINISSI Α.Ε.

ΣΥΝΤΑΚΤΙΚΗ ΟΜΑΔΑ:
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Β ρισκόμαστε λίγα «βήματα» μακριά από τα… 
μπάνια του λαού, κάτι που σημαίνει ότι οδεύουμε 
προς την καλοκαιρινή ραστώνη και κατ’ 

επέκταση προς τη ΔΕΘ, και η πολιτική εικόνα της χώρας 
«ξεκαθαρίζει», μια και οι απανωτές δημοσκοπήσεις δεν 
είναι πλέον «εικόνα της στιγμής» (όπως αρέσκεται να 
λέει η αντιπολίτευση) αλλά μια πραγματικότητα. 

Σε ένα γρήγορο συμπέρασμα λοιπόν, θα μπορούσαμε 
να πούμε ότι η κυβέρνηση απολαμβάνει τη συγκρατημένη 
εμπιστοσύνη του εκλογικού σώματος, η αντιπολίτευση -εν 
πολλοίς- βρίσκεται στο χειρότερό της σημείο, μια και το 
ΠΑΣΟΚ αγκομαχάει να κρατηθεί στη δεύτερη θέση, ο ΣΥΡΙΖΑ 
εξαϋλώνεται μέρα με τη μέρα και η Πλεύση Ελευθερίας μπο-
ρεί να οικειοποιηθεί τη φράση «όνειρο ήταν και πέρασε…

Όσο για τους αυτόκλητους «σωτήρες» τόσο της Δεξι-
άς, όσο και της Αριστεράς, τα μηνύματα είναι αρκετά 
απογοητευτικά, σύμφωνα με την τελευταία μεγάλη δη-
μοσκόπηση του paraskhnio.gr, η οποία διενεργήθηκε 
από τις 5 έως και τις 9 Ιουνίου 2025 και στην οποία 
συμμετείχαν 1.851 άτομα.

Τα ερωτήματα αφορούσαν αφενός την περίπτωση δημι-
ουργίας νέων πολιτικών φορέων από τους πρώην πρωθυ-
πουργούς Αντ. Σαμαρά και Αλ. Τσίπρα (μια και τελευταία η 
φημολογία είναι ιδιαίτερα έντονη), αλλά και την πιθανότητα 
ουσιαστικής «επανεμφάνισης» του Στέφανου Κασσελάκη.

Τα αποτελέσματα είναι απογοητευτικά για όλους. Μόνο 
2 στους 10 ερωτηθέντες θα ψήφιζαν το κόμμα ενός εκ 
των τριών, ενώ στο ερώτημα «τι θα σας έπειθε να ψηφί-
σετε ένα κόμμα με επικεφαλής τον Αντώνη Σαμαρά, τον 
Αλέξη Τσίπρα ή τον Στέφανο Κασσελάκη», το «τίποτα» 
κερδίζει κατά κράτος (Σαμαράς 75,6%, Τσίπρας 67,2%, 
Κασσελάκης 66,5%). 

Εντυπωσιακό είναι και το ερώτημα για τον Αντ. Σαμαρά 
και αφορούσε στο εάν «θα μπορούσε, αντί να δημιουργήσει 
ένα νέο κόμμα, να ηγηθεί της Νέας Δημοκρατίας» και στο 
οποίο σε συντριπτικό ποσοστό (64,8%) απάντησαν «Όχι».

Αντίστοιχο ερώτημα τέθηκε και για τους κ.κ. Τσίπρα και 
Κασσελάκη, όπου και οι δύο εισέπραξαν ένα μεγαλοπρεπές 
«Όχι» (63,9% και 81,0%, αντίστοιχα).

Στο ερώτημα «ποιος έχει ουσιαστικό λόγο, είναι πειστι-
κός και ειλικρινής», ο πρωθυπουργός κερδίζει με ποσοστό 
24,3%, τη στιγμή που ο αρχηγός της αξιωματικής αντιπο-
λίτευσης και πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ βρίσκεται στο 2,9%, 
ενώ στο ερώτημα «ποιος θα μπορούσε να ηγηθεί ουσιαστι-
κά της χώρας τα επόμενα 5 χρόνια» και πάλι ο Κυριάκος 
Μητσοτάκης είναι στην κορυφή με 24,1%, ενώ ο Νίκος 
Ανδρουλάκης και πάλι βρίσκεται στο 2,8%.

Οξύμωρο, βέβαια, είναι ότι τόσο ο Αλέξης Τσίπρας όσο 
και ο Στέφανος Κασσελάκης μπορεί, με υψηλότατο ποσο-
στό, να μην είχαν την υποστήριξη των ψηφοφόρων στην 
περίπτωση δημιουργίας νέου κόμματος, όμως χαρακτηρί-
ζονται ως «πειστικοί» και ικανοί να ηγηθούν της χώρας τα 
επόμενα 5 χρόνια!

Αν μπορούσαμε να καταλήξουμε σε ένα πολύ γρήγορο 
συμπέρασμα, θα λέγαμε ότι η λύση στα προβλήματα της 
χώρας δεν είναι η δημιουργία νέων κομμάτων, και μάλιστα 
με «υλικά» τα οποία δεν… άντεξαν στον χρόνο, την πίεση 
και τις επιταγές της εποχής που ζούμε.

Να παραμείνουν... πρώην

του Ίωνα Παπαδάκη
papadakis.ion@gmail.com

Φύλο Ποσοστά

Άντρας 1.407 76,0

Γυναίκα 436 23,6

Άλλο 8 0,4

ΣΥΝΟΛΟ 1.851 100,0

Ηλικία Ποσοστά

18-34 144 7,8

35-45 322 17,4

46-64 1.011 54,6

65+ 374 20,2

ΣΥΝΟΛΟ 1851 100,0

Αν αύριο είχαμε εκλογές, θα ψηφίζατε ένα νέο 
κόμμα με επικεφαλής: 

Αντώνη Σαμαρά 245 13,2

Αλέξη Τσίπρα 433 23,4

Στέφανο Κασσελάκη 407 22,0

Άλλο 246 13,3

Κανένα 510 27,6

Δεν γνωρίζω / Δεν απαντώ 10 0,5

Τι θα σας «έπειθε» να ψηφίσετε ένα κόμμα με 
επικεφαλής τον Αντώνη Σαμαρά; 

Είναι έμπειρος πολιτικός 120 6,5

Έχει διατελέσει 
πρωθυπουργός 21 1,1

Θα μπορούσε να σταθεί 
«απέναντι» στον Μητσοτάκη 131 7,1

Έχει έτοιμη «δεξαμενή» 
ψηφοφόρων και εκφράζει 
την παραδοσιακή Δεξιά

132 7,1

Τίποτα 1.399 75,6

Δεν γνωρίζω / Δεν απαντώ 48 2,6

Τι θα σας «απέτρεπε» από το να ψηφίσετε ένα 
κόμμα με επικεφαλής τον Αντώνη Σαμαρά;

Δεν ήταν πετυχημένος 
πρωθυπουργός 642 34,7

Έκανε μια αποτυχημένη 
συγκυβέρνηση με το ΠΑΣΟΚ 319 17,2

Έχει «ρίξει» στο παρελθόν 
την κυβέρνηση την οποία 
υπηρετούσε

389 21,0

Τίποτα 406 21,9

Δεν γνωρίζω / Δεν απαντώ 95 5,1

Τι θα σας «έπειθε» να ψηφίσετε ένα κόμμα με 
επικεφαλής τον Αλέξη Τσίπρα;

Είναι ο μόνος που θα 
μπορούσε να ενώσει και 
πάλι την Αριστερά

180 9,7

Είναι νέος με όρεξη και 
έχει ένα όραμα που δεν 
πρόλαβε να ολοκληρώσει

260 14,0

Είναι ο μόνος που θα 
μπορούσε να «νικήσει» τον 
Μητσοτάκη

117 6,3

Τίποτα 1.243 67,2

Δεν γνωρίζω / Δεν απαντώ 51 2,8

Τι θα σας «απέτρεπε» από το να ψηφίσετε ένα 
κόμμα με επικεφαλής τον Αλέξη Τσίπρα; 

Απέτυχε ως πρωθυπουργός 
εντός και εκτός Ελλάδος 736 39,8

Έκανε μια ολέθρια 
συγκυβέρνηση με τους 
ΑΝ.ΕΛ.

213 11,5

Επέβαλε και στήριξε τον 
διάδοχό του ο οποίος 
διέλυσε τον ΣΥΡΙΖΑ

114 6,2

Δεν αντιλαμβάνεται τη 
σημερινή πραγματικότητα 
και δεν έχει καλή εικόνα 
στο εξωτερικό

183 9,9

Τίποτα 496 26,8

Δεν γνωρίζω / Δεν απαντώ 109 5,9

Τι θα σας «έπειθε» να ψηφίσετε ένα κόμμα με 
επικεφαλής τον Στέφανο Κασσελάκη;

Είναι νέος με ανατρεπτικές 
ιδέες 319 17,2

Λειτουργεί ως τεχνοκράτης 50 2,7

Στηρίζει τη 
διαφορετικότητα 14 0,8

Ο «πόλεμος» που 
δέχτηκε ήταν άδικος 
και δεν μπόρεσε να 
πραγματοποιήσει αυτά που 
υποσχέθηκε

183 9,9

Τίποτα 1.231 66,5

Δεν γνωρίζω / Δεν απαντώ 54 2,9

Τι θα σας «απέτρεπε» από το να ψηφίσετε ένα 
κόμμα με επικεφαλής τον Στέφανο Κασσελάκη;

Απέτυχε ως πρόεδρος του 
ΣΥΡΙΖΑ 141 7,6

Λειτουργεί ως άλλος 
«Λουδοβίκος», μη 
γνωρίζοντας την ελληνική 
πραγματικότητα

450 24,3

Διέλυσε τον ΣΥΡΙΖΑ 138 7,5

Δεν έχει τον σεβασμό των 
συντρόφων του και των 
αντιπάλων του

90 4,9

Έχει ένα «σκοτεινό» 
παρελθόν και δεν είναι 
ειλικρινής

324 17,5

Τίποτα 588 31,8

Δεν γνωρίζω / Δεν απαντώ 120 6,5

Θα μπορούσε ο Αντώνης Σαμαράς, αντί να 
δημιουργήσει ένα νέο κόμμα, να ηγηθεί της 
Νέας Δημοκρατίας; 

Ναι 401 21,7

Όχι 1.199 64,8

Δεν γνωρίζω / Δεν απαντώ 251 13,6

Απογοητευτικά τα «μηνύματα» 
των πολιτών σχετικά με τη 
δημιουργία νέων κομμάτων
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Θα μπορούσε ξανά ο Αλέξης Τσίπρας, αντί να 
δημιουργήσει ένα νέο κόμμα, να ηγηθεί του 
ΣΥΡΙΖΑ και να ενώσει την Αριστερά; 

Ναι 462 25,0

Όχι 1.183 63,9

Δεν γνωρίζω / Δεν απαντώ 206 11,1

Θα μπορούσε ξανά ο Στέφανος Κασσελάκης να 
ηγηθεί του ΣΥΡΙΖΑ και να επανέλθει στη θέση 
της αξιωματικής αντιπολίτευσης;

Ναι 204 11,0

Όχι 1.499 81,0

Δεν γνωρίζω / Δεν απαντώ 148 8,0

Ποιος από τους παρακάτω έχει τον πλέον 
«ουσιαστικό» λόγο και είναι πιο πειστικός και 
ειλικρινής απέναντι στους πολίτες;

Μητσοτάκης 450 24,3

Ανδρουλάκης 54 2,9

Φάμελλος 17 0,9

Κουτσούμπας 45 2,4

Κωνσταντοπούλου 117 6,3

Βελόπουλος 120 6,5

Στίγκας 1 0,1

Νατσιός 14 0,8

Σαμαράς 162 8,8

Τσίπρας 337 18,2

Κασσελάκης 370 20,0

Κανένας 159 8,6

Δεν γνωρίζω / Δεν απαντώ 5 0,3

Ποιος από τους παρακάτω θα μπορούσε τα 
επόμενα 5 χρόνια να λύσει προβλήματα και να 
βελτιώσει την καθημερινότητα των Ελλήνων;

Μητσοτάκης 446 24,1

Ανδρουλάκης 52 2,8

Φάμελλος 12 0,6

Κουτσούμπας 32 1,7

Κωνσταντοπούλου 73 3,9

Βελόπουλος 103 5,6

Στίγκας 0 0,0

Νατσιός 11 0,6

Σαμαράς 164 8,9

Τσίπρας 385 20,8

Κασσελάκης 367 19,8

Κανένας 190 10,3

Δεν γνωρίζω / Δεν απαντώ 16 0,9
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Ο ι τελευταίες, προ του 
θέρους, δημοσκοπήσεις 
αναδεικνύουν και πάλι το 

«καυτό» θέμα της αυτοδυναμίας και 
κατά πόσο η ΝΔ είναι δυνατόν να την 
κατακτήσει στις προσεχείς εκλογές, 
όποτε και αυτές διεξαχθούν. 

Βάσει αυτών των δημοσκοπήσεων, 
η εκτίμηση στο Μέγαρο Μαξίμου εί-
ναι ότι η επιστροφή στην αυτοδυναμία, 
σε αυτήν τη φάση, είναι μεν δύσκολη, 
όχι όμως αδύνατη. Αλλά είναι πολύ 
πιθανό να συμβεί κάτι τέτοιο, αφού 
οι κυβερνώντες δηλώνουν και έχουν 
βάλει κάποιο σχέδιο μπροστά. Οι άλλοι 
δεν έχουν τίποτε παρά μόνον «λόγια 
του αέρα» και… προτάσεις για Προα-
νακριτική για τα Τέμπη. Οι κυβερνητι-
κοί, θέλοντας να αποφύγουν κάποιο 
πατατράκ τύπου 2012, έκαναν «δυνα-
μική επανεκκίνηση» και ήδη βρίσκονται 
λίγο πάνω από το 30%. 

Με τους άλλους να βολοδέρνουν 
περί το 13%-14% και κάτω, ο Μη-
τσοτάκης έχει λόγους να είναι αισιό-
δοξος για αυτοδυναμία, έστω και αν 
χρειαστεί να καταφύγει σε δεύτερες 
και σε τρίτες εκλογές. Οι «άλλοι», που 
εξακολουθούν να είναι στη λογική του 
δικού τους μικρομάγαζου και δεν πα-
ράγουν πολιτική, ούτε δημιουργούν 
σοβαρές προϋποθέσεις για διάδοχη 
κατάσταση, ούτε και βρίσκουν σημεία 
εκλογικής συνεργασίας, στρέφονται 
όλοι εναντίον όλων. Ανούσιες αντιπα-
ραθέσεις και σενάρια περί συνεργα-
σίας, την οποία κανείς δεν επιθυμεί.  

Στη ρητορική τους κυριαρχούν τα «θα 
μπορούσε», «υπό προϋποθέσεις», 
«ενδεχομένως»... να συνεργαστούμε 
προγραμματικά, να κάνουμε εκλογική 
σύμπραξη, να φτιάξουμε αντιδεξιό ή 
λαϊκό μέτωπο. Απουσιάζουν εντελώς 
οι βεβαιότητες, οι κοινές θέσεις, τα 
κοινά προγράμματα.

Μέχρι τώρα, η ρητορική και οι προ-
τάσεις των κομμάτων της Κεντροα-
ριστεράς απευθύνονται στο διαρκώς 
συρρικνούμενο εκλογικό σώμα (δεν 
αναφέρομαι στην αντισυστημική αντι-
πολίτευση, είτε πρόκειται για τη λα-
ϊκιστική Δεξιά, είτε για τη λαϊκιστική 
Αριστερά, γιατί αυτοί έχουν πάρει τον 
δρόμο τους). 

Αξίζει να τονιστεί όμως (και αναφέ-
ρομαι κυρίως στο ΠΑΣΟΚ, που δεί-
χνει να μην μπορεί να ξανακερδίσει 
τους κεντρώους ψηφοφόρους) ότι 
στις εκλογές του 2009, όταν κέρδι-
σε με 44%, ψήφισαν περισσότεροι 
από 7.000.000 ψηφοφόροι, ενώ τον 
Ιούνιο του 2023 ήταν λίγο πάνω από 
5.000.000. Η διαφορά των περίπου 
2.000.000 είναι σημαντική παράμε-
τρος για το εκλογικό αποτέλεσμα, 
αφού αυτοί που «κουράστηκαν και 
γύρισαν στο σπίτι», δηλαδή οι απέχο-
ντες, στην πλειοψηφία τους προέρχο-
νται από την Κεντροαριστερά. Για να 

καταλάβουμε τι ακριβώς έχει συμβεί 
-και για να κατανοήσουν τα κόμματα 
της Κεντροαριστεράς την ιδεολογικο-
πολιτική στροφή που πρέπει να κά-
νουν-, επισημαίνω ότι το 2009 τη ΝΔ 
την ψήφισαν 2.295.719 ψηφοφόροι. 
Τον Ιούνιο του 2023 την ψήφισαν πε-
ρίπου οι ίδιοι, αφού έλαβε 2.115.322 
ψήφους. Το 2009 το ποσοστό της ήταν 
33,5% και το 2023 εκτινάχθηκε στο 
41%, επειδή ήταν μικρότερο το εκλο-
γικό σώμα. Έλαβε τις ίδιες σχεδόν ψή-
φους, αλλά το ποσοστό της αυξήθηκε 
κατά περίπου 8%. Το ΠΑΣΟΚ, που το 
2009 πήρε 3.012.542, το 2023 περι-
ορίστηκε στις 617.487. Και το ποσο-
στό του, συγκριτικά με τις ψήφους του 
2009, είναι 8,76% και όχι 11,84%. 
Το ίδιο ισχύει και για τη ΝΔ. Το 41% 
αντιστοιχεί στο 30% του εκλογικού σώ-

ματος το 2009. Η ΝΔ κερδίζει επειδή 
έχει ένα συμπαγές ποσοστό κοντά στα 
2.000.000 ψηφοφόρων, με μικρές 
προσθαφαιρέσεις. 

Ακόμη και το 2012, που με επι-
κεφαλής τον Αντώνη Σαμαρά κέρ-
δισε με ποσοστό 29,66%, οι ψή-
φοι που έλαβε ήταν 1.825.497. 
Κατά συνέπεια, σύμφωνα με τους δη-
μοσκόπους, τα κεντροαριστερά κόμμα-
τα (ΠΑΣΟΚ, ΣΥΡΙΖΑ) για να μπορέσουν 
να αυξήσουν τα ποσοστά τους, θα πρέ-
πει να ρίξουν το βάρος στη μείωση της 
αποχής, και κυρίως προς την πλευρά 
των ψηφοφόρων κεντροαριστερής 
προέλευσης. Δυστυχώς (γι’ αυτούς) 
πράττουν το εντελώς αντίθετο. Κινού-
νται στη σφαίρα της τοξικότητας και 
δείχνουν να απευθύνονται στους… 
αντισυστημιστές. 

Όσο για τη ΝΔ, ακόμη κι αν δεν δι-
ατηρήσει τους περίπου 2.000.000 
ψηφοφόρους της, το ποσοστό της 
θα υπερτερεί των αντιπάλων της εάν 
το εκλογικό σώμα συνεχίσει να μει-
ώνεται. Όσο μειώνεται η συμμετοχή, 
ωφελημένος είναι ο Μητσοτάκης. 
Κατά συνέπεια, ο Ανδρουλάκης, ο Φά-
μελλος και ενδεχομένως και κάποιοι 
άλλοι θα πρέπει, εκτός των άλλων, να 
βρουν τρόπους να μειωθεί η αποχή. 
Διαφορετικά…

του Φώτη Σιούμπουρα
sfotis@yahoo.gr Οι «συστημικοί» δεν 

παράγουν πολιτική, ούτε 
δημιουργούν σοβαρές 
προϋποθέσεις για διάδοχη 
κατάσταση

Ο ένας «επανεκκίνηση»,  
οι άλλοι… λόγια του αέρα
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Μ πορεί η χώρα να εισέρχεται 
σιγά-σιγά στην «καρδιά» 
του καλοκαιριού, αλλά 

στο Μέγαρο Μαξίμου και στην 
Πειραιώς έχουν βαλθεί να κερδίσουν 
ένα στοίχημα: Να μην υπάρξει 
καμία χαλάρωση και να συνεχίσει η 
παραγωγή κυβερνητικού έργου, ώστε 
να αποφευχθούν λάθη και παραλείψεις 
που θα μπορούσαν να διεμβολίσουν το 
θετικό κλίμα που έχει δημιουργηθεί 
τις τελευταίες εβδομάδες για την 
κυβερνητική πλειοψηφία. 

Ο Κυρ. Μητσοτάκης και οι συνεργάτες 
του είναι μεν ικανοποιημένοι από το γε-
γονός ότι, σε όλες τις δημοσκοπήσεις, η 
ΝΔ έχει φτάσει να κινείται πέριξ της περι-
οχής του 30%, που ήταν ο πρώτος στόχος 
κατά την επανεκκίνηση των προηγούμε-
νων μηνών, αλλά δεν παραγνωρίζουν τη 
ρευστότητα στην πολιτική σκηνή, με την 
πρωτόγνωρη πολυδιάσπαση των πολιτι-
κών δυνάμεων, η οποία, αν και σε πρώτη 
ματιά αφορά κυρίως τις εξελίξεις στον 
χώρο της Κεντροαριστεράς, δεν αφήνει 
κανέναν ανεπηρέαστο. 

Καμία βεβαιότητα

Προς επίρρωση αυτού, όπως έλεγε κο-
ρυφαίο κυβερνητικό στέλεχος στο «Π», 
ακόμα δεν υπάρχει καμία βεβαιότητα με 
ποιον ακριβώς αντίπαλο θα αντιπαρατεθεί 
η ΝΔ, όταν έρθει η ώρα της εθνικής κάλ-
πης. Με την Πλεύση Ελευθερίας και τη 
Ζωή Κωνσταντοπούλου, με το ΠΑΣΟΚ του 
Ν. Ανδρουλάκη ή με έναν νέο πολιτικό 
φορέα υπό τον Αλ. Τσίπρα; «Θα δείξει», 
λέει η ίδια πηγή, προσθέτοντας ότι η κυ-
βέρνηση θα συνεχίσει την υλοποίηση του 
σχεδιασμού της, ανεξάρτητα από το τι 
θα γίνει στην όχθη της Κεντροαριστεράς.

Το βέβαιο είναι ότι ο κ. Μητσοτάκης 
δεν έχει «αντίπαλο», όπως επιβεβαιώνει 
και η δημοσκόπηση που διενεργήθηκε 
για λογαριασμό του paraskhnio.gr. Χα-
ρακτηριστικά, στο ερώτημα «ποιος έχει 
ουσιαστικό λόγο, είναι πειστικός και ει-
λικρινής», ο πρωθυπουργός κερδίζει με 
ποσοστό 24,3%, τη στιγμή που ο αρχηγός 
της αξιωματικής αντιπολίτευσης και πρό-
εδρος του ΠΑΣΟΚ βρίσκεται στο 2,9%, 
ενώ στο ερώτημα «ποιος θα μπορούσε να 
ηγηθεί ουσιαστικά της χώρας τα επόμενα 
5 χρόνια», και πάλι ο Κυριάκος Μητσοτά-
κης είναι στην κορυφή με 24,1%, ενώ ο 
Νίκος Ανδρουλάκης και πάλι βρίσκεται 
στο 2,8%.

«Χτίζει» διαφορά

Με «μπούσουλα» τα ευρήματα των δη-
μοσκοπήσεων, και κυρίως τα ποιοτικά 
χαρακτηριστικά που δείχνουν τα «δυνα-

τά» αλλά και τα «αδύνατα» σημεία της 
ΝΔ, το κυβερνητικό επιτελείο αναμένεται 
να εντείνει το επόμενο διάστημα τις προ-
σπάθειες για να «χτίσει» ποσοστά αυτο-
δυναμίας. 

Και θα το πράξει, όπως λένε καλά πλη-
ροφορημένες πηγές, εστιάζοντας κυρίως 
σε τρεις κατηγορίες ψηφοφόρων: 

Στους «γαλάζιους» οι οποίοι αποστασιο-
ποιήθηκαν μεν από τη ΝΔ μετά το 2023, 
αλλά δεν μετακινήθηκαν σε άλλο κόμμα 
και παρέμειναν στη λεγόμενη «γκρίζα 
ζώνη». Αυτό, κατά τις ίδιες πηγές, είναι 
ιδιαίτερα σημαντικό, καθώς δείχνει ότι 
οι συγκεκριμένοι ψηφοφόροι (που εκτι-
μάται ότι ξεπερνούν το 4% ) δεν έλκονται 
από άλλους κομματικούς σχηματισμούς 
και, ως εκ τούτου, είναι πιο εύκολο να 
επιστρέψουν στις κομματικές τους ρίζες.

Στους παραδοσιακούς ψηφοφόρους 
της ΝΔ, που μετά το 2023 μετακινήθηκαν 
προς κόμματα που βρίσκονται στα δεξιά 
της κυβερνητικής παράταξης και συγκε-
κριμένα στην Ελληνική Λύση και τη Φωνή 
Λογικής. Το συγκεκριμένο εκλογικό κοινό 
φέρεται να προσεγγίζει το 8% και, ως εκ 
τούτου, είναι κρίσιμο πώς θα συμπεριφερ-

θεί στις επόμενες εθνικές εκλογές. Το 
κυβερνητικό επιτελείο έχει ήδη ξεκινήσει 
την επιχείρηση «γοητείας» και μάλιστα με 
εντατικούς ρυθμούς και με την προώθηση 
πολιτικών, που θεωρούνται κρίσιμες για 
το εν λόγω εκλογικό κομμάτι.

Σε εκείνους του λεγόμενου πολιτικού 
κέντρου, που και στις τρεις εκλογικές 
αναμετρήσεις, του 2019 και του καλο-
καιριού του 2023, έδωσαν στήριξη στη 
ΝΔ, εμπνεόμενοι από τον Κυρ. Μητσοτά-
κη. Το συγκεκριμένο εκλογικό κοινό έχει 
μπει στο στόχαστρο του Ν. Ανδρουλάκη 

και του ΠΑΣΟΚ. Οι «γαλάζιοι», ωστόσο, 
εκτιμούν ότι είναι εφικτό να ανανεώσουν 
την εμπιστοσύνη τους στο πρόσωπο του 
πρωθυπουργού. 

Σε αυτό το πλαίσιο, υπάρχουν τρεις στό-
χοι της κυβέρνησης: η επανασυσπείρωση 
των δεξιών ψηφοφόρων -και γι’ αυτό και 
η πιο σκληρή γραμμή στο Μεταναστευτικό 
και η επαναπροσέγγιση με την Εκκλησία-, 
η προσέλκυση των αναποφάσιστων, με 
μεταρρυθμιστική ατζέντα και επίλυση θε-
μάτων καθημερινότητας, και η διείσδυση 
στο Κέντρο.

Τέλη Αυγούστου τα… σπουδαία
Ο Κυρ. Μητσοτάκης μελετάει ήδη εισηγήσεις υπουργών του για το πακέτο 

μέτρων που θα εξαγγείλει στη ΔΕΘ, αλλά οι τελικές αποφάσεις αναμένεται να 
ληφθούν στα τέλη Αυγούστου. Μέχρι τότε, ο πρωθυπουργός θα συνεχίσει τις 
διά ζώσης επαφές με τους πολίτες, με επισκέψεις του στο Λεκανοπέδιο και 
την Περιφέρεια, ενώ προσβλέπει και στη συμβολή του νέου Γραμματέα του 
κόμματος Κ. Σκρέκα, ο οποίος αναμένεται να εκλεγεί πανηγυρικά τη Δευτέρα. 
Ο κ. Σκρέκας γνωρίζει πολύ καλά τον κομματικό μηχανισμό, έχει σημαντική 
εμπειρία λόγω της θητείας του σε κρίσιμα υπουργεία, προέρχεται από τη Βόρεια 
Ελλάδα και εκτιμάται ότι θα συμβάλει στην αύξηση της συσπείρωσης της ΝΔ, 
αφού θεωρείται μία ενωτική υποψηφιότητα. 

ΜΗΤΣΟΤΑΚΗΣ ΠΡΟΣ ΥΠΟΥΡΓΟΥΣ, ΒΟΥΛΕΥΤΕΣ  
ΚΑΙ ΚΟΜΜΑΤΙΚΟ ΜΗΧΑΝΙΣΜΟ:

«Να μη χαλαρώσετε!»
της  Έλλης Τριανταφύλλου
ellitriant@yahoo.com



ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ
Σάββατο 14 Ιουνίου 2025

ΠΟΛΙΤΙΚΗ8

Κ αταλύτης για την αλλαγή 
του πολιτικού σκηνικού στον 
χώρο των προοδευτικών 

δυνάμεων εκτιμούν στο ΠΑΣΟΚ ότι 
θα είναι οι εξελίξεις στον ΣΥΡΙΖΑ 
και τη Νέα Αριστερά. Ταυτόχρονα 
όμως, καθοριστικό στοιχείο για τις 
επόμενες κινήσεις στη σκακιέρα θα 
είναι ο απολογισμός της συζήτησης 
στην Ολομέλεια της Βουλής επί 
των προτάσεων για τη σύσταση 
Προανακριτικής Επιτροπής την 
ερχόμενη εβδομάδα. 

Θεωρούν δεδομένο ότι οι ηγεσίες της 
Πλεύσης Ελευθερίας και της Ελληνικής 
Λύσης θα δώσουν τα ρέστα τους, προκει-
μένου να είναι οι νικητές στη μάχη των 
εντυπώσεων, και στο πλαίσιο αυτό ανα-
ζητούν το σωστό πολιτικό μείγμα για να 
μην τους «καταπιεί η μαύρη τρύπα» της 
θεσμικής συμπεριφοράς που έχουν επιλέ-
ξει. Οι σκέψεις που έχουν προκριθεί είναι 
αφενός να αναπτυχθεί μια επιχειρηματο-
λογία που ο κορμός της θα αποτελείται 
από μια ρητορική που θα υπερασπίζεται 
με ένταση τη δική τους πρόταση, έχοντας 
ως επίκεντρο την παραπομπή του Κώστα 
Αχ. Καραμανλή για κακούργημα, και αφε-
τέρου να υπογραμμίσουν τον λαϊκισμό και 
κατ’ επέκταση τον αποπροσανατολισμό 
που προκαλεί η πρόταση της ετερόκλητης 
συμμαχίας Πλεύση Ελευθερίας-Ελληνική 
Λύση-Νίκη-Κίνημα Δημοκρατίας. 

Το «κεντρικό» δίπολο

Στο πλαίσιο αυτό, το δίπολο ΝΔ - ΠΑ-
ΣΟΚ επιστρέφει και πάλι στο κάδρο της 

βασικής πολιτικής αντιπαράθεσης, με δια-
φορετική όμως στρατηγική. Η κυβέρνηση 
είναι σαφές ότι «επιλέγει» να αναμετρηθεί 
με το ΠΑΣΟΚ που αντίστοιχα σηκώνει το 
γάντι, προκειμένου να ενισχύσει την ποι-
ότητα της πολιτικής σύγκρουσης. Εκείνο 
που η κάθε πλευρά επιδιώκει, για διαφο-
ρετική όμως σκοπιμότητα, είναι η από-
σταση από τον λαϊκισμό και τις άναρθρες 
αντιπολιτευτικές κραυγές, στον βωμό 
ενός φθηνού εντυπωσιασμού. 

Η Χαρ. Τρικούπη φαίνεται πως έχει 
αντιληφθεί ότι παίζει τα «τελευταία της 
χαρτιά» και τα στελέχη του κόμματος 
αφήνουν προς το παρόν στην άκρη τις 
όποιες διαφωνίες και συστρατεύονται σε 
έναν κοινό σκοπό. Θα πρέπει να θεωρεί-
ται δεδομένο ότι στην παρούσα συγκυρία 
ο πρώτος στόχος δεν είναι να καλύψουν 
τη διαφορά με τη ΝΔ, αλλά να δημιουρ-
γήσουν διαδρόμους προοπτικής ανόδου 
και -σε μια πιο αισιόδοξη προοπτική- να 
ψαλιδίσουν τη δημοσκοπική διαφορά, 
ώστε να μπορέσουν να συντηρήσουν το 
αφήγημά τους για έναν εναλλακτικό πόλο 
διακυβέρνησης. 

Εδώ είναι τα… δύσκολα

Σε αυτό το μεσοδιάστημα όμως απαιτεί-
ται να παρουσιαστεί ένα άλλο αφήγημα 
που θα προκαλέσει το ενδιαφέρον. Και 
εδώ αρχίζουν τα δύσκολα, διότι η ομά-
δα Μητσοτάκη ήδη παίζει τα δυο ισχυρά 
«χαρτιά»: σταθερότητα και μεταρρυθμί-
σεις. Στο μεταξύ, οι δεξαμενές ψηφο-
φόρων όπου απευθύνονται και τα δύο 
κόμματα βρίσκονται σχεδόν στην «ίδια 
γειτονιά». Είναι οι αναποφάσιστοι, που 
ανεβάζουν συνεχώς τα ποσοστά τους, 
και ένα σημαντικό τμήμα ψηφοφόρων 
οι οποίοι ανήκουν στον λεγόμενο μεσαίο 
χώρο, που παρουσιάζει μια ρευστότητα 
στην εκλογική τους μετακίνηση καθώς 
οι πολιτικές τους προτιμήσεις κινούνται 
εκλογικά μεταξύ ΝΔ και ΠΑΣΟΚ. 

Το ΠΑΣΟΚ αποφεύγει αυτήν τη φορά 
να εγκλωβιστεί σε μια αντιπολιτευτική 
δίνη καταγγελιών. Παράλληλα γίνονται 
κινήσεις για τη ενδυνάμωση της πολιτικής 
εικόνας του Νίκου Ανδρουλάκη, καθώς 
τα ποιοτικά στοιχεία των δημοσκοπήσεων 
τον παρουσιάζουν πολύ χαμηλά, είτε ως 
προς την καταλληλότητα ως πρωθυπουρ-

γό είτε ως προς την αντιπολιτευτική του 
δυνατότητα. 

Τα δύο προβλήματα

Στο πεδίο της τακτικής δίνεται έμφαση 
στην κυβερνητική αδυναμία να αντιμετω-
πιστούν βασικά προβλήματα της καθημε-
ρινότητας, προτείνοντας και συγκεκριμέ-
νες θέσεις, ενώ ταυτόχρονα επιχειρεί με 
ισχυρές δόσεις κριτικής να στηλιτεύσει τη 
σκανδαλολογία που σκιάζει μέρος της πο-
λιτικής ζωής του τόπου. Ωστόσο οι αιτίες 
των προβλημάτων που αντιμετωπίζει το 
ΠΑΣΟΚ, εκτός από τις αστοχίες τακτικής 
και συγκεκριμένων πολιτικών επιλογών, 
οφείλονται και σε έναν μεγάλο βαθμό 
στον «τυφώνα» που έχει παρασύρει συ-
νολικά τις δυνάμεις της Κεντροαριστεράς. Απεταξάμην  

τον «φτηνό»  
λαϊκισμό!

Με φόντο την Προανακριτική, 
το δίπολο ΝΔ - ΠΑΣΟΚ 
επιστρέφει στο κάδρο  
της βασικής αντιπαράθεσης, με 
την κάθε πλευρά να επιδιώκει 
απόσταση από τον λαϊκισμό 

Θα πατήσει  
το «κουμπί»;

Στη Χαρ. Τρικούπη δεν αφήνουν 
τίποτα πλέον στην τύχη και, πολύ πε-
ρισσότερο, δεν θέλουν να αφήσουν 
να ενισχυθεί ο ΣΥΡΙΖΑ ή να αναπτυ-
χθεί ένας νέος πολιτικός σχηματι-
σμός στα αριστερά τους, ειδικά με 
επικεφαλής τον πρώην πρωθυπουρ-
γό. Εκτιμούν, δε, ότι ο κ. Τσίπρας θα 
πατήσει το «κουμπί» τον Σεπτέμβριο, 
μετά τη ΔΕΘ. Σε αυτό το πολιτικό πε-
ριβάλλον κινούνται με προσεκτικούς 
χειρισμούς και το πρώτο βήμα είναι 
να υπενθυμίζουν «τα έργα και τις 
ημέρες του» στη διακυβέρνηση της 
χώρας και κυρίως τη συγκυβέρνηση 
με τους ΑΝΕΛ. Ήδη ο Ν. Ανδρουλά-
κης σε συνέντευξή του έδωσε ένα 
πρώτο στίγμα για το πώς σκοπεύει 
να πορευθεί το ΠΑΣΟΚ απέναντι στις 
πρωτοβουλίες που ενδέχεται να πά-
ρει ο κ. Τσίπρας. «Εδώ πρέπει να 
υπάρξουν υγιείς δυνάμεις, 
φρέσκες, προοδευτι-
κές, με ενσυναίσθηση, 
χωρίς λαϊκισμό, χωρίς 
διχόνοια, που να ενώ-
σουν τον λαό μας σε ένα 
σχέδιο ανατροπής μιας 
κατάστασης βουτηγμένης 
στη διαφθορά και στην 
αναξιοκρατία», είπε με 
νόημα. 

του Αντώνη Ι. Αντωνόπουλου
aantonopoulos10@gmail.com
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Ο Όμιλος Ιατρικού Αθηνών, στο πλαίσιο 
του εκτεταμένου προγράμματος Εταιρι-
κής Κοινωνικής Ευθύνης και με σταθερή 

δέσμευση στην κοινωνική προσφορά, πραγμα-
τοποίησε δωρεάν ιατρικές εξετάσεις στους 
κατοίκους της Σάμου. Η πρωτοβουλία υλοποιή-
θηκε σε συνεργασία με τη Δημοτική Επιτροπή 
Ισότητας των Φύλων και το ΚΕΠ Υγείας του 
Δήμου Ανατολικής Σάμου, αξιοποιώντας τη 
νέα, υπερσύγχρονη Κινητή Ιατρική Μονάδα 
του Ομίλου.

Η Κινητή Ιατρική Μονάδα, στελεχωμένη με 
εξειδικευμένο ιατρικό και νοσηλευτικό προ-
σωπικό του Ομίλου Ιατρικού Αθηνών, βρέθηκε 
στο νησί από την Τετάρτη 28 Μαΐου έως και το 
Σάββατο 31 Μαΐου. Η δράση φιλοξενήθηκε στο 
Δημαρχείο Ανατολικής Σάμου και αγκαλιάστηκε 
θερμά από τους κατοίκους, καθώς εξετάστη-
καν περισσότερα από 300 άτομα, πραγματο-
ποιώντας συνολικά πάνω από 2.000 εξετάσεις.

Οι δωρεάν εξετάσεις περιελάμβαναν Έλεγχο 
Μαστού (Μαστογραφία ψηφιοποιημένη, Υπέρη-
χο μαστού, εξέταση από Χειρουργό Μαστού), 
Καρδιολογικό Έλεγχο (Ηλεκτροκαρδιογράφη-
μα, Triplex καρδιάς, εξέταση από Καρδιολόγο), 
Αιματολογικές Εξετάσεις (Γενική εξέταση αί-
ματος, Γλυκοζυλιωμένη αιμοσφαιρίνη [HbA1c], 
Oυρία, Κρεατινίνη, Ουρικό οξύ, Χοληστερίνη, 
HDL Χοληστερίνη, LDL Χοληστερίνη, Τριγλυκε-
ρίδια, SGOT, GPT, γ-GT, Φερριτίνη, Θυρεοειδο-
τρόπος Ορμόνη [TSH], Γενική εξέταση ούρων), 
Ακτινογραφία θώρακος, Οπτομέτρηση, Ακοό-
γραμμα και Σπιρομέτρηση.

Σχολιάζοντας την πρωτοβουλία, ο κ. Χρήστος 
Γ. Αποστολόπουλος, Εκτελεστικός Αντιπρό-
εδρος του Ομίλου Ιατρικού Αθηνών, ανέφε-
ρε: «Με μεγάλη χαρά ανταποκριθήκαμε στην 
πρόσκληση του δημάρχου να προσφέρουμε 
δωρεάν ιατρικές υπηρεσίες στους κατοίκους 
της Σάμου. Ο Όμιλος Ιατρικού Αθηνών άλλω-
στε έχει σταθεί αρωγός στην τοπική κοινωνία 
και στο παρελθόν. Στόχος μας είναι η ισότιμη 
πρόσβαση όλων των πολιτών σε ποιοτική υγει-
ονομική φροντίδα, ανεξαρτήτως γεωγραφι-
κής περιοχής, γι’ αυτό και θα συνεχίσουμε να 
παρέχουμε τις υπηρεσίες μας όπου και όποτε 
υπάρχει ανάγκη».

Από την πλευρά του, ο Δήμαρχος Ανατολι-
κής Σάμου, κ. Παρασκευάς Παπαγεωργίου, 
σημείωσε ότι: «Θέλω να εκφράσω την ειλικρινή 
μου ευγνωμοσύνη προς όλους τους γιατρούς, 
καθώς και προς το νοσηλευτικό και διοικητικό 
προσωπικό, που με ακούραστη διάθεση, χαμό-
γελο και ανθρωπιά φρόντισαν τους συμπολίτες 
μας, ξεπερνώντας κατά πολύ τον αρχικό προ-
γραμματισμό των ραντεβού».

Όμιλος Ιατρικού Αθηνών: 

Η Κινητή Ιατρική Μονάδα ταξίδεψε στη Σάμο  
για δωρεάν εξετάσεις στους κατοίκους
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Μπράβο στην ανάπτυξη  
αλλά θέλει προσοχή!

Κάθε προηγούμενο ξεπέρασαν οι αιτήσεις 
χρηματοδότησης μέσω ΕΣΠΑ από χιλιάδες μι-
κρομεσαίες επιχειρήσεις του τουριστικού κλά-
δου. Μιλάμε για κανονικό... παροξυσμό, κάτι 
που φαίνεται και από τους αριθμούς. Έχουν υπο-
βληθεί 6.669 αιτήσεις χρηματοδότησης, έχουν 
εγκριθεί οι 2.021 και αναμένουμε να συνεχιστεί 
το... πανηγύρι. Ο αν. υπουργός Νίκος Παπαθα-
νάσης ενέκρινε νέα «φουρνιά» 1.573 επενδυτι-
κών σχεδίων, ύψους 295,7 εκατ. ευρώ. Εγώ θα 
έλεγα μπράβο, αλλά ας βάλουμε και μια ισχυρή 
δόση προσοχής, γιατί δεν είναι λίγα τα νησιά 
που έχουν ήδη ξεσηκωθεί από την ανεξέλεγκτη 
τουριστική ανάπτυξη… Μη μας γυρίσει ξαφνικά 
εναντίον μας, όπως έχει γίνει και παλιότερα ε; 

ΙΟ
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Καλημέρα σας και 
καλησπέρα σας!
Πρώτον ένα μεγάλο ευχαριστώ, 
διότι τα μηνύματα που πήραμε για 

το ψηφιακό «Π» ήταν πολύ γενναιόδωρα… 
Κατά τα λοιπά πέρασε και το τριήμερο 
με ζέστη, εντός και εκτός πολιτικής, και 
όπως ψυχανεμίζομαι έπεται συνέχεια, διότι 
και Συνέδριο (λέμε τώρα) έχουμε, και 
περίεργες ομιλίες έχουμε, και διαγραφές 
έχουμε, και σούπερ δημοσκόπηση έχουμε 
στις μπροστινές σελίδες, που αν δεν 
καταφέρει να βάλει μυαλό στους πρώην, 
τότε είναι άξιοι των επιλογών τους! Εγώ ως 
οφείλω τα λέω και τις ευχές μου τις δίνω… 

Οπότε, φιλιά στο σπίτι  
και καλή σταδιοδρομία! 

Πριν από λίγες ημέρες ξέσπασε καβγάς 
μεταξύ δύο Γραμματέων τεράστιου 
υπουργείου. Ο λόγος; Ο υπουργός είχε 
ζητήσει κάτι που δεν έγινε, και έτσι ο 
ένας έριχνε την ευθύνη στον άλλον, μέχρι 
που άναψαν τα αίματα και οι κατηγορίες 
έπεφταν βροχή. Το θέμα 
δεν σταμάτησε εκεί. Και οι 
δύο με «επαφές» έκαναν 
γνωστές τις ιστορίες 
(ο καθένας τη δικιά του) 
στο ΜΜ… Ένα θα πω: 
Έξαλλος και με τους δύο ο 
«μεγάλος»!

Πάει για το 3 στα 3  
ο Κυρ. Πιερρακάκης

Δεν υπάρχει μέρα που ο «τσάρος» 
Κυριάκος (ο Πιερρακάκης ντεεε-
εε) δεν έχει έστω μία επικοινω-
νία με εκπροσώπους διεθνών 
επενδυτικών ομίλων. Στο μι-
κροσκόπιο δεν βρίσκονται μόνο 
ευρωπαϊκοί οίκοι, αλλά και αμερι-
κανικοί. Και ο λόγος είναι ότι, εφόσον 
βρισκόμαστε σε… (δυστοπικό) περιβάλλον 
Τραμπ, η Ελλάδα πρέπει να εδραιωθεί ως 
μια πολύ αξιόλογη επενδυτική ευκαιρία. Μην 
ξεχνάμε ότι ο Αμερικανός πρόεδρος τα μετα-
φράζει όλα σε χρήμα! Και επειδή ο ΚΠ είναι 
έξυπνος άνθρωπος, έχει σηκώσει μανίκια για 
να κερδίσει και αυτό το στοίχημα! 

Πρόεδρε, πρέπει να ομολογήσω ότι τελευταία 
κάτι έχεις «τσιμπήσει»… Ξέρω ότι ράβεσαι στον 

Γιαννέτο, αλλά νομίζω ότι πρέπει ή να ξεκινήσεις 
γυμναστική ή να κάνεις πιο υγιεινή διατροφή. Νέος 
άνθρωπος είσαι και νομίζω ότι πρέπει να φροντί-

ζεις τον Αλέξη λίγο παραπάνω! 

Από βαθμολογία, 
μετεξεταστέοι!

Η περιβόητη αξιολόγηση των δημόσιων φορέων 
(και κατ’ επέκταση και των δήμων) ολοκληρώθη-
κε πριν από λίγες ημέρες. Δεν θα βάλω όλη τη 
λίστα, αλλά θα ασχοληθώ με δύο μόνο δήμους: 
Ο Πειραιάς με άριστα το 10 βρέθηκε πολύ κάτω 
από τη βάση (κάπου γύρω στο 4 συνολικά) και η 
Αθήνα πάλι εισέπραξε ένα ταπεινό 3,4! Βέβαια, ο κ. 
Δούκας είπε πριν από λίγες ημέρες ότι «η δουλειά 
που γίνεται στην Αθήνα μπορεί να είναι ένα παρά-
δειγμα διακυβέρνησης της χώρας από το ΠΑΣΟΚ»! 
Φαντάσου το ΠΑΣΟΚ να ακολουθούσε αυτό το πα-
ράδειγμα πού θα βρισκόταν (λέω εγώ τώρα…).

Λοιπόν και μόνο στο 
άκουσμα ότι ο Νότης (ο 
Σφακιανάκης ντεεεεε) εν-
δέχεται να επανέλθει στις 
πίστες, αλαλαγμοί από 
τους θαυμαστές! Κάπως 
έτσι ήλπιζε ότι θα τον αντι-
μετώπιζαν φίλοι και σύ-
ντροφοι ο Αλέξης, αλλά… 
εις μάτην. Και μπορεί να 
εμφανίζεται όπου μπορεί 
(και δεν μπορεί, μη σου 
πω), να κάνει ωραίες ομι-
λίες και να «σπέρνει» τον 
σπόρο του νέου κόμμα-
τος, αλλά δεν… Και όπως 
αποδείχθηκε, δεν έχουν 

χαρεί ιδιαίτερα οι παραπά-
νω ομάδες, έχουν όμως 
χαρεί ανέλπιστα οι του 
ΜΜ. Έλα τώρα που δεν 
καταλαβαίνετε…. Θα δώ-
σει στον ΚΜ ένα ζουμερό-
τατο αφήγημα για «το πριν 
(ΚΜ) και το μετά (ΚΜ)»… 
Δεν μπορώ να σας πως 
παρακαλάνε οι επιτελείς 
του πρωθυπουργού να 
κάνει την κίνηση μετά τη 
ΔΕΘ. Μεταξύ μας, δεν νο-
μίζω ότι θα το κάνει, γιατί 
ο «Τσίπρας είναι πονηρός 
αλλά, καλού-κακού, αυτά 
που λέει μην τα τρως…». 

Πολύ πλούσια (μεταφορικά και κυριολεκτικά) η περα-
σμένη εβδομάδα του ΚΜ. Ξεκίνησε με Κίεβο και Ζελέν-
σκι, συνέχισε με Μολδαβία και κατέληξε στη Σουηδία 
και συγκεκριμένα στο «Grand Hotel» της Στοκχόλμης, 
όπου πήρε μέρος στη συνεδρίαση της Λέσχης Μπίλντερ-
μπεργκ. Αν δεν το γνωρίζετε, η Λέσχη Μπίλντερμπεργκ 

(των πάμπλουτων) για χρόνια ήταν θέμα κουτσομπολιού 
όσον αφορά το ποιος προσκαλείται και ποιος όχι… 

Εγώ ένα ξέρω: 
Ο πρωθυπουργός κινείται με την ίδια άνεση και στα 

πεδία των μαχών και στα σούπερ σαλόνια. Με λίγα λόγια, 
και για τα σαλόνια και για τα αλώνια!

Παρακαλάνε για νέο κόμμα! 

Και για τα σαλόνια και για τα αλώνια!

Δεν είσαι  
ελίτ, κύριε 
Νίκο μας,  
άρα ξέχνα  

το Μαξίμου!

Τελικά ο συμπαθέστατος Κώστας Τσουκαλάς 
δεν είναι εκπρόσωπος Τύπου του ΠΑΣΟΚ αλλά 
του Ανδρουλάκη (αν δεν τον συμπαθούσα τόσο 
πολύ, θα τον χαρακτήριζα «ναυαρχούκο» του 
Νίκου). Έδωσε, λοιπόν, προ ημερών μια συνέ-
ντευξη και τι δεν είπε το στόμα του. Είπε ότι 
το μιντιακό και οικονομικό σύστημα πολεμάει 
τον ΝΑ και ότι κάποιοι δεν τον θέλουν για πρω-
θυπουργό. Μέχρι εδώ, όλα καλά… Έλα όμως 
που στην εξήγηση γιατί δεν τον θέλουν για πρω-
θυπουργό, το έκανε… λύσσα: «Δεν θέλουν να 
γίνει πρωθυπουργός κάποιος που δεν ελέγχουν 
και δεν προέρχεται από την ελίτ. Δεν θέλουν να 
γίνει πρωθυπουργός ένας νέος πολιτικός που 
προέρχεται από την Περιφέρεια της χώρας». 
Και με αυτή την εξήγηση μού λύθηκε μια απορία 
δεκαετιών: Γιατί δεν κατάφερε να γίνει πρωθυ-
πουργός ο Βασιλάκης Καΐλας!

Και στο τέλος κερδίζει...  
ο Κώστας Σκρέκας!

Στην Πολιτική Επιτροπή της Δευτέρας (της ΝΔ) θα εκλε-
γεί διά βοής ο νέος γραμματέας και, όπως όλα δείχνουν, 
θα είναι ο Κώστας Σκρέκας. Για το «τελετουργικό» του 
θέματος, να πούμε ότι χρειάζονται καμιά 50αριά «ναι» από 
τα περίπου 430 μέλη που αριθμεί η Πολιτική Επιτροπή. 
Όπως έμαθα, όσα τηλεφωνήματα έκανε ο πρώην υπουργός 
εισέπραξε «δαγκωτό ναι», μια και είναι ήπιων τόνων, συνερ-
γάσιμος και δουλευταράς! Από μένα πάντως είναι «ναι»…

Δεν έχω καταλάβει γιατί κάνουν 

Συνέδριο και δεν ξακατινιάζονται… 

κατά μόνας!
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Η ανακοίνωση του Τομέα 
Δικαιοσύνης του ΠΑΣΟΚ, που 
ζητάει να γίνει έρευνα και 
από τις ελληνικές εισαγγελι-
κές Αρχές για τις παράνομες 
επιδοτήσεις του ΟΠΕΚΕΠΕ 
από το 2017 μέχρι σήμερα, 
προκαλεί οργή στην Κουμουν-
δούρου. Το ΠΑΣΟΚ βάζει 
στο κάδρο των ευθυνών και 
τους υπουργούς Αγροτικής 
Ανάπτυξης της κυβέρνησης 
ΣΥΡΙΖΑ. Η Χαριλάου Τρικούπη 

επιτίθεται και στον υπουργό 
Δικαιοσύνης Γιώργο Φλωρί-
δη, αλλά και στην Εισαγγελία 
του Αρείου Πάγου, γιατί δεν 
έχουν ακόμη παρέμβει προ-
κειμένου να γίνει έρευνα και 
από την ελληνική Δικαιοσύνη. 
Αναφέρεται επίσης σε πολι-
τικές ευθύνες, γεγονός που 
αποκαλύπτει την πρόθεση του 
ΠΑΣΟΚ να καταθέσει πρότα-
ση για σύσταση Εξεταστικής 
Επιτροπής.

ΠΑΡΑΠΟΛΙΤΙΚΑ

ΠΑΝΤΑ συμβαίνει το ΤΗΛΕΟΠΤΙΚΟ καλοκαί-
ρι. ΤΑ «τρέχοντα» προγράμματα να πηγαίνουν 
ΔΙΑΚΟΠΕΣ και να αντικαθίστανται από περα-
σμένες «σειρές».

Μόνο που ΚΑΠΟΙΑ κανάλια ΔΕΝ τις ελέγ-
χουν. Με αποτέλεσμα να βλέπουμε προγράμ-
ματα των οποίων κάποιοι -τότε- ηθοποιοί να 
ΜΗ βρίσκονται ΤΩΡΑ εν ζωή!

Λίγη προσοχή ΠΟΤΕ δεν έβλαψε…

ΣΥΜΒΑΙΝΕΙ και αυτό. Σε μια χώρα που ο 
πληθυσμός της ΣΥΝΕΧΩΣ μειώνεται, δηλαδή 
στη δική μας, η περίφημη ΓΡΑΦΕΙΟΚΡΑΤΙΑ 
συνεχίζει τα «ΘΑΥΜΑΤΑ» της.

Έτσι, ταλαιπωρεί ΓΙΑ ΧΡΟΝΙΑ ανθρώπους 
που επιθυμούν να λάβουν την ελληνική υπη-
κοότητα και που έχουν όλα τα προσόντα για 
την απόκτησή της. Ακόμη ΚΑΙ ανθρώπους που 
έχουν ΕΛΛΗΝΙΚΗ καταγωγή και που έτυχε να 
γεννηθούν σε ξένη χώρα. 

Όπως συμβαίνει με αρκετούς Ελληνοαμε-
ρικάνους. Ένας μάλιστα από αυτούς και με 
πολύχρονη ταλαιπωρία έλαβε ΤΕΛΙΚΑ την 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ υπηκοότητα με παρέμβαση του 
ΣΥΝΗΓΟΡΟΥ του ΠΟΛΙΤΗ.

Αλήθεια οι αποκαλούμενοι «ΑΡΜΟΔΙΟΙ» τι 
κάνουν; ΑΝ «ΚΑΤΙ» ΚΑΝΟΥΝ…

ΣΥΜΒΑΙΝΕΙ τον τελευταίο καιρό. Να εμφα-
νίζονται ΚΑΠΟΙΟΙ αποκαλούμενοι ΑΠΕΡΙΣΚΕ-
ΠΤΟΙ σε ΚΑΠΟΙΑ βουνά και…

Και να κατηγορούν τα ΑΓΡΙΑ ΖΩΑ που βρί-
σκονται στον ΧΩΡΟ τους! Όπως αρκούδες ή 
λύκους! Που «φταίνε» γιατί ΔΕΝ «υποδέχονται» 
φιλικά τους ανθρώπινους εισβολείς στην πε-
ριοχή τους!

Υπάρχει, όμως, ένα σοβαρό ερώτημα: Τις 
δαπάνες για την ανεύρεση, μεταφορά και 
ιατρική βοήθεια προς τους αυτοΧΑΜΕΝΟΥΣ 
ΠΟΙΟΣ τις πληρώνει; Το όποιο «ψώνιο» τους 
το πληρώνουν ΕΣΕΙΣ κι ΕΓΩ;

ΕΙΧΕ ειπωθεί από την εποχή που δήμαρχος 
Αθηναίων ήταν ο Γ. Πλυτάς. Συνεχίσθηκε η 
«ΙΔΕΑ» επί δημαρχίας του κ. Δημ. Αβραμόπου-
λου και της κας Ντόρας Μπακογιάννη.

ΤΙ είχε ειπωθεί; Ότι θα μεταφερθούν τα 
ΜΝΗΜΑΤΑ των ΣΗΜΑΝΤΙΚΩΝ θανόντων - ημε-
δαπών και αλλοδαπών σε ΕΝΑΝ χώρο του Α’ 
Κοιμητηρίου.

Όπως των Κολοκοτρώνη, Κανάρη, πλείστων 
όσων αγωνιστών του 1821, σημαντικών πολι-
τικών και ανθρώπων των Γραμμάτων και των 
Τεχνών. Όλη δε αυτή η περιοχή θα ονομαζό-
ταν ΓΛΥΠΤΟΘΗΚΗ! Όλοι, λοιπόν, οι δήμαρχοι 
Αθηναίων το είχαν υποσχεθεί, αλλά…

Αλλά έμειναν οι υποσχέσεις…
ΔΗΜΗΤΗΡ
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Αναζητείται λύση για τα δάνεια  
σε ελβετικό φράγκο 

Αναμονή τηρείται μέχρι αυτήν τη στιγμή για την υπόθεση της 
αντιμετώπισης του προβλήματος των χιλιάδων Ελλήνων που έχουν 
στεγαστικά δάνεια σε ελβετικό φράγκο. Η λύση που αναζητείται 
από την κυβέρνηση θα πρέπει να πληροί τρεις προϋποθέσεις: 1. 
Να στηρίζεται στη νομολογία που έχει διαμορφωθεί σε Ελλάδα 
και Ευρώπη. 2. Να προστατεύει τη σταθερότητα του τραπεζικού 
συστήματος. 3. Να είναι πραγματικά εφαρμόσιμη και βιώσιμη για 
τους δανειολήπτες, ανεξαρτήτως αν εξυπηρετούν ακόμη τις οφειλές 
τους ή έχουν βρεθεί αντιμέτωποι με μέτρα αναγκαστικής είσπραξης. 
Ο σύλλογος δανειοληπτών ελβετικού φράγκου αντιδρά σε οποια-
δήποτε λύση τύπου εξωδικαστικού μηχανισμού.

«Σφάζονται» με κάθε ευκαιρία  
ΠΑΣΟΚ και ΣΥΡΙΖΑ 

Κακλαμάνης  
στο Επικρατείας 

Ότι ο Νικήτας Κακλαμάνης δεν θα 
είναι ξανά υποψήφιος στην Α’ Αθηνών 
είναι δεδομένο (το έχει πει και ο ίδιος 
άλλωστε). Όμως πολλοί πιστεύουν ότι 
δεν τελείωσε η πολιτική του καριέρα. 
Ο πρόεδρος της Βουλής 
μπορεί να είναι υποψήφι-
ος στο Επικρατείας. Για 
να γίνει αυτό, πρέπει να 
του το προτείνει ο Κ. Μη-
τσοτάκης. Όσο για τις ψή-
φους του κ. Κακλαμά-
νη στην Αθήνα, 
αυτές θα κα-
τευθυνθούν 
κάπου.

Οι τομές του Θεοδωρικάκου 
Για τη συνολική στρατηγική του υπουργείου Ανάπτυξης, 

προκειμένου να μειωθούν οι τιμές και να ενισχυθεί ο ανταγω-
νισμός στην αγορά, μίλησε ο υπουργός Τάκης Θεοδωρικάκος, 
τονίζοντας ότι «δίνουμε μάχη να μειωθούν οι τιμές με όλους 
τους δυνατούς τρόπους, με ένταση του ανταγωνισμού και με 
νομοθετικές πρωτοβουλίες».

Ο υπουργός ανακοίνωσε ότι σχεδιάζεται νομο-
θέτηση για τη δημιουργία ξεχωριστών λαϊκών 
αγορών αποκλειστικά για παραγωγούς, προκει-
μένου να μειωθεί το κόστος για τον κατανα-
λωτή. «Θέλουμε να φέρουμε τον παραγωγό 
πιο κοντά στον πολίτη», σημείωσε χαρακτη-

ριστικά. Επιπλέον, ο κ. Θεοδωρικά-
κος «τρέχει» τη δημιουργία μιας 

Ανεξάρτητης Αρχής για την 
εποπτεία της αγοράς και την 
προστασία του καταναλωτή.

«Φρένο» για τον χρυσό 
Καθόλου εύκολα δεν θα είναι τα πράγματα 

για την ενδεχόμενη δημιουργία εγκατάστασης 
για εξόρυξη χρυσού στη Θράκη. Υπάρχει πολύ 
αρνητικό κλίμα και αυτό φάνηκε και από την 
πολύ μεγάλη συμμετοχή από πολίτες και εκ-
προσώπους φορέων, σε εκδήλωση που πραγ-
ματοποιήθηκε πρόσφατα στην Αλεξανδρούπο-
λη, με τίτλο «Τελευταίες εξελίξεις στην εξόρυ-
ξη χρυσού στη Θράκη» μετά από πρόσκληση 
της Διανομαρχιακής Επιτροπής Ροδόπης-Έβρου 
κατά της εξόρυξης και μεταλλουργίας χρυσού.

Αβυσσαλέα διένεξη 
Ο πρώην υφυπουργός Μετα-

φορών Βασίλης Οικονόμου 
δήλωσε ότι ήταν θέση της 
κυβέρνησης να μπαίνουν τα 
ταξί στις λεωφορειολωρί-
δες, αν και η αλήθεια είναι 
ότι ο Χρ. Σταϊκούρας διαφω-
νούσε, αλλά δεν έβαλε βέτο. Ο 
αναπληρωτής υπουργός Μεταφορών 
τον διέψευσε και έκανε λόγο για «ψηφοθηρία» 
και «παλαιοκομματισμό». Και ο Β. Οικονόμου 
ανταπάντησε ότι «στα 57 μου και μετά από 25 
χρόνια στη Βουλή, απογοητεύομαι όταν βλέπω 
νέους βουλευτές να φέρονται αλαζονικά μόλις 
αποκτήσουν εξουσία. Η παρορμητικότητα σε 
συνδυασμό με την απειρία οδηγεί σε αστοχίες». 
Μάλλον θα παρέμβει το Μαξίμου.

Τον Απρίλιο του 2025 καταγράφηκε αύξηση 72.000 
κλινών σε σχέση με τον αντίστοιχο μήνα του 2024, 
φτάνοντας συνολικά τις 1.015.000 διαθέσιμες θέσεις 
φιλοξενίας μέσω βραχυχρό-
νιας μίσθωσης. Παράλληλα, 
ο αριθμός των καταλυμάτων 
έφτασε τις 228.000, σημειώ-
νοντας καθαρή άνοδο 16.000 
σε σχέση με πέρυσι. Η πληρότητα ανέβηκε στο 26% 
τον Απρίλιο (από 23% τον ίδιο μήνα του 2024), ενώ το 
ποσοστό των αλλοδαπών επισκεπτών ήταν αυξημένο: 

86% τον Απρίλιο, έναντι 69% τον Μάρτιο και μόλις 
60% τον Ιανουάριο.

Παρότι τα μεγέθη δείχνουν σημαντική πρόοδο, πα-
ρατηρείται μείωση στη μέση 
διάρκεια παραμονής. Στο 
πρώτο τρίμηνο του έτους, οι 
διανυκτερεύσεις κυμάνθηκαν 
μεταξύ 3,1 και 3,4 ημερών 

- αριθμοί ελαφρώς χαμηλότεροι από το 2024. Τον 
Απρίλιο, η διάρκεια παρέμεινε σταθερή στις 3,7 ημέ-
ρες, χωρίς μεταβολή σε σχέση με πέρυσι.

Μειώνεται η διάρκεια 
παραμονής και προβληματίζει 

ΤΑ ΣΤΡΑΒΑ 
ΚΑΙ ΤΑ ΑΝΑΠΟΔΑ
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«Η προσπάθεια δεν σταματάει 
ποτέ», τονίζει η Αλ. 
Σδούκου, επισημαίνοντας 

πως η κυβέρνηση έχει και την εμπειρία 
και το σχέδιο για να δώσει τις λύσεις 
που αναζητούν οι πολίτες. Η ίδια, στη 
συνέντευξή της στο «Π», σχολιάζει τις 
εξελίξεις στον χώρο της Αριστεράς, 
τονίζοντας πως ο Αλέξης Τσίπρας έχει 
δική του ατζέντα, αλλά και τις εξελίξεις 
στον χώρο δεξιότερα της ΝΔ, λέγοντας 
πως τα κόμματα που βρίσκονται εκεί 
έχουν βραχύ πολιτικό βίο.  

Με βάση τις τελευταίες δημοσκο-
πήσεις, η ΝΔ δείχνει να ανακάμπτει. 
Ωστόσο απέχει από την αυτοδυναμία. 
Σε περίπτωση που δεν την πετύχει, 
θα επιδιώξει δεύτερες ή τρίτες κάλ-
πες ή θα αναζητήσει κυβερνητικό 
εταίρο;
Στη ΝΔ έχουμε έναν ξεκάθαρο στόχο: 

την αυτοδυναμία, όχι όμως ως αυτοσκο-
πό, αλλά επειδή γνωρίζουμε ότι είναι 
αναγκαία για να λαμβάνονται γρήγορες 
αποφάσεις και να υπάρχει πολιτική στα-
θερότητα, που ειδικά την εποχή που ζού-

με αποτελεί βασικό ζητούμενο, ακόμα 
και για πολλές ισχυρές χώρες. Θέλουμε 
λοιπόν να έχουμε μία σταθερή και απο-
τελεσματική διακυβέρνηση, γιατί οι προ-
κλήσεις που αντιμετωπίζουμε εντός και 
εκτός Ελλάδας είναι μεγάλες και χρειά-
ζεται σταθερό χέρι στο τιμόνι. Και αυτό 
είναι η ΝΔ και ο Κυριάκος Μητσοτάκης. 
Συνεπώς, η απάντηση στο ερώτημά σας 
είναι πως θα επιδιώξουμε την 
αυτοδυναμία από τις πρώτες 
κιόλας εκλογές, θέτοντας 
στους Έλληνες πολίτες ξε-
κάθαρα διλήμματα για το 
μέλλον της χώρας.

Κατά την άποψή σας, τι 
είναι αυτό που θα καθορί-
σει τον νικητή των επόμενων 
εκλογών;
Βρισκόμαστε πλέον 

στο μέσο της δεύ-
τερης θητείας 
και οι πολίτες 
γνωρίζουν 
καλά τι έχει 
κάνει η ΝΔ. 
Β λ έ π ο υ ν 
και την αύ-
ξηση των 
εισοδημά-
των, την 
ανάπτυξη 
καθώς και 
τη μείωση 
της ανεργί-
ας. Βλέπουν 
την αμυντική 
θωράκιση, 
τις επενδύ-
σεις και τις 
μεγάλες 
αλλαγές 

στο κράτος. Η χώρα μας έχει κάνει με-
γάλα βήματα μπροστά. Είμαστε συνεπείς 
στις δεσμεύσεις μας, έχουμε εμπειρία 
στη διαχείριση δύσκολων καταστάσεων, 
έχουμε ανακτήσει τη διεθνή αξιοπιστία 
και συχνά είμαστε παράδειγμα προς μί-
μηση. Σε μια περίοδο τόσο έντονης δι-
εθνούς αβεβαιότητας, η συνέχιση μιας 
σταθερής διακυβέρνησης με ξεκάθαρο 

ευρωπαϊκό προσανατολισμό αποτελεί 
ισχυρό κίνητρο για τους πολίτες, 

για να επιλέξουν ξανά τη ΝΔ. 
Από εκεί και πέρα δεν θα μας 
ακούσετε ποτέ να λέμε ότι όλα 
βαίνουν καλώς. Έχουμε πολλή 
δουλειά ακόμα. Έχουμε όμως 

δύο ακόμα χρόνια θητείας και 
έχουμε και την εμπειρία και το 

σχέδιο για να δώσουμε τις λύσεις. 
Η προσπάθεια δεν σταματάει ποτέ.

Πιστεύετε ότι υπάρχουν 
περιθώρια για την ανασυ-
γκρότηση του χώρου της 
Κεντροαριστεράς; Ο 
Αλέξης Τσίπρας θα μπο-
ρούσε να συσπειρώσει 
αυτόν τον χώρο;

Η ερώτησή σας είναι 
πολύ ενδιαφέρουσα, κα-
θώς με παρακινεί να θυ-
μίσω στους αναγνώστες 
σας ότι πλησιάζουν οι 
ημέρες του τραυματικού 
για τη χώρα δημοψηφί-
σματος του 2015, του 
κλεισίματος των τρα-
πεζών και των capital 
controls. Όταν χρει-
άστηκαν μόλις έξι 
μήνες για να κατα-

πέσουν όλα όσα 
είχε υποσχεθεί 

στον ελληνικό λαό ο κ. Τσίπρας προσωπι-
κά. Η Κεντροαριστερά στην Ελλάδα έχει 
αποτύχει ιστορικά. Η ΝΔ δεν έχει κανέναν 
λόγο να ενδιαφέρεται για το αν θα ανασυ-
γκροτηθεί ο χώρος ή όχι. Τα κόμματα που 
τον απαρτίζουν θυμούνται, κάθε φορά 
που πιέζονται δημοσκοπικά, να ξεκινούν 
τη συζήτηση για συνεργασίες που ποτέ 
δεν ευοδώνονται. Είμαι πεπεισμένη όμως 
ότι, για να λειτουργεί καλά η δημοκρατία 
μας, κάθε κυβέρνηση χρειάζεται σοβαρή 
και αξιόπιστη αντιπολίτευση. Μια αντιπο-
λίτευση που θα έχει βέβαια τη δικιά της 
θεώρηση, αλλά δεν θα αμφισβητεί τις 
βασικές στρατηγικές επιλογές της χώρας, 
ούτε θα υπονομεύει του θεσμούς και τη 
σταθερότητα. Δυστυχώς είναι κάτι που 
μας λείπει αυτήν τη στιγμή. Η κυβέρνηση 
έχει τη δική της ατζέντα. Έχουμε δεσμευ-
τεί να προχωρήσουμε αποφασιστικά, για 
να λύσουμε τα προβλήματα των πολιτών. 
Έχουμε θέσει συγκεκριμένους και φιλό-
δοξους στόχους για το 2027 και θέλουμε 
να τους πετύχουμε. Η αντιπολίτευση και 
ο κ. Τσίπρας έχουν, προφανώς, τη δική 
τους ατζέντα. 

Θεωρείτε πως υπάρχει χώρος δεξιό-
τερα της ΝΔ, για τη δημιουργία ενός 
νέου κόμματος;
Κόμματα στα δεξιά της ΝΔ σχηματί-

ζονται εδώ και δεκαετίες και όλα έχουν 
ως κοινό χαρακτηριστικό τον βραχύ βίο. 
Από την ημερομηνία της ίδρυσής τους 
μετρούν αντίστροφα τον χρόνο μέχρι τη 
διάλυσή τους. Αυτό συμβαίνει γιατί ο λαϊ-
κισμός και ο «υπερπατριωτισμός» είναι πο-
λιτικά οχήματα που μπορούν να σε πάνε 
μέχρι ένα ορισμένο σημείο και, αργά ή 
γρήγορα, αποκαλύπτονται ότι είναι ένα 
άδειο κέλυφος. Στην Ελλάδα δεν χρει-
αζόμαστε κόμματα που στοχεύουν στο 
θυμικό και την κάλυψη προσωπικών φι-

ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΗ

Θα επιδιώξουμε την αυτοδυναμία     από τις πρώτες εκλογές
«Είμαι πεπεισμένη  

ότι, για να λειτουργεί καλά 
η δημοκρατία μας, κάθε 

κυβέρνηση χρειάζεται σοβαρή 
και αξιόπιστη αντιπολίτευση»

στην Άννα Καραβοκύρη

Εκπρόσωπος Τύπου της ΝΔ Αλεξάνδρα Σδούκου
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λοδοξιών. Στην Ελλάδα θέλουμε κόμματα 
που παράγουν πολιτική ουσία. Που έχουν 
απαντήσεις στα προβλήματα της καθημε-
ρινότητας και εργάζονται για την κοινωνι-
κή πρόοδο και την οικονομική ανάπτυξη. 
Το μόνο τέτοιο κόμμα σήμερα είναι η 
Νέα Δημοκρατία, η οποία απευθύνεται 
σε ένα πολύ μεγάλο φάσμα πολιτών: από 
το Κέντρο μέχρι τη λαϊκή Δεξιά. Υπ’ αυτή 
την έννοια, θα απαντήσω ότι δεν υπάρχει 
χώρος, αλλά αυτό μέλλει και να φανεί. 
Στην πολιτική τα πάντα ρει.

Ποια, κατά τη γνώμη σας, είναι η με-
γαλύτερη πρόκληση που καλείται να 
αντιμετωπίσει άμεσα η κυβέρνηση;
Όσοι έχουμε επαφή με την κοινωνία 

δεν είναι δύσκολο να ξεχωρίσουμε ποια 
είναι τα βασικά ζητήματα που την απα-
σχολούν. Περάσαμε μία δεκαετή κρίση 
που την ακολούθησαν η πανδημία και 
η ενεργειακή κρίση. Όλα αυτά αναπό-
φευκτα έχουν αφήσει διακριτό αποτύ-
πωμα σε κάθε πτυχή της ζωής μας. Ως 
κόμμα και ως κυβέρνηση βλέπουμε δύο 
μεγάλες προκλήσεις. Η πρώτη είναι η 
αντιμετώπιση της ακρίβειας και η απο-
κατάσταση της αγοραστικής δύναμης 
των πολιτών. Η διαρκής αύξηση του 
κόστους ζωής, ειδικά σε βασικά αγαθά 
και ενοίκια, εξανεμίζει τα εισοδήματα 
και εντείνει την οικονομική ανασφάλεια. 
Τα γνωρίζουμε αυτά και θα συνεχίσουμε 
να παρεμβαίνουμε. Πάρτε, για παράδειγ-
μα, το στεγαστικό. Δεν αρκούμαστε μόνο 
στην επιδότηση ενοικίου που ανακοι-
νώσαμε πρόσφατα, αλλά, παράλληλα, 
έχουμε το πρόγραμμα «Σπίτι μου 2» για 
την υποστήριξη αγοράς κατοικίας και δι-
αθέτουμε ακίνητα του Δημοσίου για να 
κατασκευαστούν κατοικίες. Ένα πλαίσιο 
43 μέτρων ύψους 7 δισ. ευρώ για τη 
στέγαση, που όλα είναι διαθέσιμα στη 
νέα πλατφόρμα stegasi.gov.gr, για την 
καλύτερη πληροφόρηση των πολιτών.

Το άλλο πρόβλημα που θα ξεχωρίσω 
είναι το δημογραφικό. Είναι ένα ζήτημα 
εθνικής σημασίας, στο οποίο πρέπει να 
διαθέσουμε σημαντικούς πόρους και να 
πάρουμε σήμερα τα αναγκαία μέτρα, 
ώστε να δούμε μέσα στην επόμενη δεκα-
ετία την κατάσταση να αναστρέφεται, όσο 
αυτό είναι εφικτό. Πρέπει να πείσουμε 
τους Έλληνες που έφυγαν ότι η χώρα μας 
μπορεί πια να τους προσφέρει το επίπεδο 
ζωής που επιθυμούν για να επιστρέψουν, 
και πρέπει να εξασφαλίσουμε ότι όλοι 
όσοι κάνουν οικογένεια στην Ελλάδα θα 
έχουν την Πολιτεία αρωγό και θα μπο-
ρούν να μεγαλώσουν τα παιδιά τους με 
ασφάλεια και προοπτική.

Τα κόμματα της αντιπολίτευσης υι-
οθέτησαν και κατέθεσαν στη Βου-
λή την πρόταση των συγγενών των 
θυμάτων των Τεμπών, όπου κατηγο-
ρείται ο πρωθυπουργός. Πώς ερμη-
νεύετε αυτή την κίνηση;
Για όλους εμάς στη ΝΔ και την κυβέρ-

νηση, η τραγωδία των Τεμπών παραμένει 
μια ανοιχτή πληγή αλλά και μια υπόθεση 
εθνικού χρέους απέ-
ναντι στους πολίτες. 
Θεωρώ ότι η κυβέρ-
νηση έχει αποδείξει 
πέραν πάσης αμφι-
βολίας ότι επέλεξε 
να κινηθεί θεσμικά, 
προκειμένου να κατο-
χυρώσει ότι θα απο-
δοθεί δικαιοσύνη. 
Ωστόσο, είναι γεγο-
νός ότι ένα κομμάτι 
της αντιπολίτευσης 
επέλεξε να ανακινή-
σει το θέμα των Τεμπών με όρους ακραί-
ας σύγκρουσης. 

Διότι μόνο έτσι μπορεί να ερμηνευτεί η 
προσθήκη της κατηγορίας περί εσχάτης 
προδοσίας σε βάρος του πρωθυπουρ-
γού, στη νέα πρόταση για σύσταση Προ-
ανακριτικής Επιτροπής που κατατέθηκε 
στη Βουλή. Κάποια στιγμή, θα πρέπει να 
γίνει κατανοητό από την ελληνική κοινή 

γνώμη ότι η παραπληροφόρηση και η 
τοξικότητα, που υιοθετούν ως βασική 
πολιτική γραμμή τα κόμματα της αντιπο-
λίτευσης, δεν αποτελεί βάση για διάλογο 
και συνεννόηση. Τουναντίον διχάζει και 
αποσταθεροποιεί. Η θέση της κυβέρνη-
σης είναι σαφής και κατηγορηματική. Θα 
βοηθήσει τη Δικαιοσύνη στο έργο της, 
αλλά δεν θα επιτρέψει σε κανέναν να 

εργαλειοποιήσει μια 
τραγική ιστορία και 
να μετατρέψει τη 
χώρα σε ένα απέρα-
ντο λαϊκό δικαστή-
ριο για μικροκομ-
ματικές επιδιώξεις.

Με αφορμή και 
τη ρήτρα διαφυ-
γής των αμυντι-
κών δαπανών, 
έχουν δημιουρ-
γηθεί υψηλές 

προσδοκίες από την κοινωνία πως 
ο πρωθυπουργός από τη ΔΕΘ θα 
ανακοινώσει γενναία μέτρα στήρι-
ξης της μεσαίας τάξης. Τι να περι-
μένουμε; 
Πριν μπω στην ουσία της απάντησής 

μου, θέλω να θυμίσω ότι τα μέτρα στήρι-
ξης που ανακοινώθηκαν ήδη, και εκείνα 
που θα εξαγγελθούν στη ΔΕΘ, δεν έχουν 

επιδοματικό χαρακτήρα, αλλά μόνιμο. 
Αυτό από μόνο του αποδεικνύει τη δη-
μοσιονομική επιτυχία της χώρας από το 
2019. Το πετύχαμε συγκρατώντας τις 
δαπάνες, αλλά όχι σε βάρος της κοινω-
νικής πολιτικής, και το πετύχαμε ενώ 
έχουμε αυξήσει τα έσοδα την ώρα που 
μειώσαμε ή και καταργήσαμε συνολικά 
72 φόρους, μειώσαμε το δημόσιο χρέος 
και τη δομική ανεργία, ενώ, παράλληλα, 
αυξήσαμε τους πραγματικούς μισθούς, 
χωρίς να περηφανευόμαστε ότι επαρ-
κούν για μία αξιοπρεπή και άνετη δια-
βίωση. Αναρωτηθήκατε όμως από πότε 
έχουμε να απολαύσουμε τέτοιες συν-
θήκες στη χώρα μας; Απαντώντας στην 
ερώτησή σας, τα μέτρα της ΔΕΘ, όπως 
γνωρίζετε, παραδοσιακά ανακοινώνο-
νται από τον ίδιο τον πρωθυπουργό και 
σίγουρα χρήζουν ειδικής επεξεργασίας 
από το οικονομικό επιτελείο της κυβέρ-
νησης. Άρα, ας κάνουμε λίγο υπομονή 
στην παρούσα φάση. Αυτό που θέλω να 
σχολιάσω όμως είναι ότι σε καμία περί-
πτωση δεν θα βάλουμε τη χώρα σε νέες 
περιπέτειες, όπως εύκολα και ανέξοδα 
ζητάει η αντιπολίτευση. 

Φτάνει πια με τον δημοσιονομικό λα-
ϊκισμό. Η χώρα μας δεν μπορεί να ξο-
δεύει περισσότερα από όσα εισπράττει. 
Το έχουμε πληρώσει πολύ ακριβά αυτό 
στο παρελθόν.

Θα επιδιώξουμε την αυτοδυναμία     από τις πρώτες εκλογές

«Κόμματα στα δεξιά  
της ΝΔ σχηματίζονται εδώ 

και δεκαετίες και όλα έχουν 
ως κοινό χαρακτηριστικό τον 

βραχύ βίο. Από την ημερομηνία 
ίδρυσης, μετρούν αντίστροφα 
τον χρόνο μέχρι τη διάλυση»

http://stegasi.gov.gr/
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Ο νέος Κώδικας Οδικής Κυκλοφορίας 
αποτελεί μια τολμηρή και ριζική τομή. 
Για πρώτη φορά, το νομικό πλαίσιο εξο-

πλίζεται με τρόπο τεχνολογικά προηγμένο και 
ψηφιακά αδιάβλητο. Ενδυναμώνεται ο απο-
τρεπτικός και προληπτικός χαρακτήρας των 
θεσπισμένων ποινών, ενώ προωθείται και το 
μήνυμα της μηδενικής ανοχής σε εγκληματι-
κές συμπεριφορές, όπως η οδήγηση υπό την 
επήρεια αλκοόλ, η παραβίαση των φωτεινών 
σηματοδοτών, η χρήση κινητού τηλεφώνου 
κατά την οδήγηση, η υπέρβαση των ορίων τα-
χύτητας, η μη χρήση ζώνης και κράνους και 
αρκετές ακόμα. Η δε έννοια της υποτροπής 
για κάθε νέα όμοια παράβαση κατέχει κεντρική 
θέση στο οικοδόμημα του άρτι ψηφισθέντος 
Κώδικα Οδικής Κυκλοφορίας και θα είναι ο καταλύτης 
στην εφαρμογή του νέου νομοθετήματος. 

Ωστόσο, καμία πρόβλεψη και καμία κύρωση δεν 

αρκεί χωρίς την εμπέδωση Οδικής Παιδείας 
ως θεμέλιο ορθής οδηγικής συμπεριφοράς. 
Αυτή, άλλωστε, αποτελεί την πάγια και εδραία 
πεποίθησή μου, την οποία πλειστάκις έχω δι-
ατρανώσει πρωτίστως μέσα από τις παρεμβά-
σεις μου στην Ειδική Επιτροπή της Βουλής των 
Ελλήνων για την Οδική Ασφάλεια.

Οδική Παιδεία δεν σημαίνει μόνο γνώση και 
κατανόηση του Κώδικα Οδικής Κυκλοφορίας 
- σημαίνει νοοτροπία, ήθος, κουλτούρα σεβα-
σμού στον δρόμο. Είναι ευθύνη της Πολιτείας 
να την ενισχύσει θεσμικά, αλλά είναι και καθή-
κον του γονέα, του δασκάλου, του ίδιου του 
πολίτη να την εμπεδώσει καθημερινά με το 
παράδειγμά του.  Η φιλοσοφία του νέου ΚΟΚ, 
ο οποίος ενσωματώνει πολλές από αυτές τις 

αρχές, συγχρονίζεται με τις σημερινές και μελλοντικές 
απαιτήσεις και προκλήσεις κινητικότητας.

Άλλωστε, πολλές περιοχές της πατρίδας μας, όπως 

η Πιερία, με πυκνό εθνικό και επαρχιακό δίκτυο υψη-
λού φόρτου, ιδίως κατά τους θερινούς μήνες, απο-
τυπώνουν με τον πλέον ηχηρό τρόπο την ανάγκη για 
συνολική αλλαγή πολιτισμικού υποδείγματος. 

Εκεί που η αστυνόμευση και τα πρόστιμα έχουν όρια, 
η οδική Παιδεία μπορεί να πετύχει ό,τι η κύρωση δεν 
κατορθώνει πάντα: να προλάβει.

Ο νέος Κώδικας Οδικής Κυκλοφορίας θα είναι καί-
ρια αποτελεσματικός, αφού για πρώτη φορά στην 
Ελλάδα με συνέπεια και συνοχή ενσωματώνονται 
προτάσεις από τους καθ’ ύλην αρμόδιους επιστη-
μονικούς και κοινωνικούς φορείς. Η κυβέρνηση της 
Νέας Δημοκρατίας, εμφορούμενη από αταλάντευτη 
πολιτική βούληση, με στόχο τη μείωση των τροχαίων, 
την ενίσχυση της οδικής ασφάλειας αλλά και την αρ-
μονική συνύπαρξη πεζών και οχημάτων, ψήφισε ένα 
νομοθέτημα, το οποίο συνδυάζει την αποτροπή και τη 
ρύθμιση με τη οδική συνείδηση και την καλλιέργεια 
Οδικής Παιδείας. 

Τ ην 1η Ιανουαρίου 2024 ανέλαβαν 
καθήκοντα οι νέες Δημοτικές Αρ-
χές για τα πέντε επόμενα χρόνια. Οι 

εκλογές πραγματοποιήθηκαν με βάση τον Ν. 
4804/2021 όπως τροποποιήθηκε.

Είχα επισημάνει τις αντιφάσεις και τις υπερ-
βολές του εκλογικού αυτού νόμου, όπως για 
παράδειγμα το ότι ενώ καταργήθηκαν οι κοι-
νότητες σε μεγάλα αστικά κέντρα, αυξήθηκε 
ο αριθμός των υποψήφιων δημοτικών και 
κοινοτικών συμβούλων κατά 150%. Αριθμός 
υπερβολικός για τόσο μικρές κοινωνίες.

Την ίδια στιγμή, συνδυασμοί μεγάλων δή-
μων της Αττικής μπορούσαν να έχουν συνο-
λικό αριθμό υποψηφίων έως 73 άτομα κατά 

μέσο όρο (ανάλογα με τον αριθμό των εδρών), 
ενώ σε δήμους της επαρχίας ένας συνδυα-
σμός θα μπορούσε να έχει συνολικά 300 ή 
και 400 υποψηφίους, πράγμα υπερβολικό, 
ανεδαφικό και παράλογο.

Επειδή η Τοπική Αυτοδιοίκηση είναι θεσμός 
προσφοράς στην κοινωνία και όχι μέσο για 
κάθε είδους αντιπαραθέσεις, πρέπει η κυ-
βέρνηση να επεξεργαστεί και να θέσει σε 
διάλογο τις αναγκαίες αλλαγές στο θεσμικό 
πλαίσιο που πρέπει να γίνουν έγκαιρα και όχι 
στο τέλος της δημοτικής περιόδου. Το όριο 
των υποψηφιοτήτων πρέπει να μειωθεί από το 
150% τουλάχιστον στο 100% σε όλους τους 
δήμους της χώρας.

Με τις αλλαγές αυτές δεν θα επαναληφθούν φαι-
νόμενα διαιρέσεων και διχασμού των τοπικών κοινω-
νιών, αφού κάθε πολίτης θα επιλέγει με τα δικά του 
διακριτά κριτήρια τόσο τον δήμαρχο όσο και τους 
δημοτικούς συμβούλους.

Στη χώρα μας, η Αυτοδιοίκηση είναι ένας θεσμός 
με μεγάλη ιστορική διαδρομή και έχουμε υποχρέωση 
να προασπίζουμε το κύρος και την προοπτική της. 
Κάθε νομοθετική ρύθμιση πρέπει να συμβάλλει στη 
διασφάλιση της κοινωνικής συνοχής και της ενότητας 
των πολιτών. 

Ιδιαίτερα δε στις μικρές κοινωνίες, δεν υπάρχει η 
πολυτέλεια αντιπαραθέσεων και διαιρέσεων, αφού 
η αγάπη για τον κάθε τόπο πρέπει να ενώνει όλους 
τους πολίτες.

Μ εταρρυθμίσεις με προτεραιότητα τη βελ-
τίωση της καθημερινότητας των πολιτών, 
λύσεις σε βασικά προβλήματα της κοινωνίας 

και σωστή διαχείριση των θεσμικών προβλημάτων, 
σημαντικών για την επιβίωση του δημοκρατικού μας 
πολιτεύματος.

Οι εξαγγελίες για τις τακτικές και έκτακτες επισκέ-
ψεις του πρωθυπουργού στα υπουργεία και οι «ανια-
ρές» επισκέψεις υπηρετούν τον στρατηγικό σχεδιασμό 
της κυβέρνησης ότι ασχολείται με την καθημερινότητα 
της κοινωνίας, αλλά μέχρι εκεί. Πρόχειρες λύσεις, 
με την αλάνθαστη συνταγή να ακολουθεί. Παροχές 
για κάθε κοινωνική «ασθένεια», από την ακρίβεια 
στα σούπερ- μάρκετ μέχρι τα εισιτήρια των πλοίων 
και την επιδότηση ενός ενοικίου. Έκτακτα επιδόμα-
τα με «μόνιμο» χαρακτήρα. Τα «καλά» νέα σε πρώτο 
πλάνο, εξαγγελίες τώρα και χρήματα πολύ αργότερα!

Τα επιδόματα μοιράζονται σαν τα χαρτζιλίκια με τα 
οποία ξεγελάμε τα μικρά παιδιά, με την πονηριά να 
φέρουν κάποιες ψήφους τελικά στις κάλπες.

Το σύνολο της αντιπολίτευσης, κατακερματισμένο 
σε πολλά προσωποκεντρικά κόμματα, συμφωνεί με 
τα επιδόματα, έστω και αν τα αποκαλεί «ψί-
χουλα» και ακολουθεί την πεπατημένη πελατει-
ακή λογική. Προσώρας, λεφτά υπάρχουν και 
μοιράζονται αφειδώς στους έχοντες χαμηλά 
εισοδήματα, με στόχο να περιοριστούν η οργή 
και ο θυμός και να προλάβει η κυβέρνηση τον 
χρόνο που απομένει πριν στηθούν οι κάλπες.

Η κορύφωση των μεταρρυθμίσεων ανα-
μένεται να γίνει στις εξαγγελίες του πρωθυ-
πουργού από το βήμα της Διεθνούς Έκθεσης 
Θεσσαλονίκης.

Ελπίζουμε να αιφνιδιαστούμε θετικά και 
ευχάριστα με πρακτικές μεταρρυθμίσεις, που 
θα αφορούν σε ζωτικά θέματα που ταλανί-
ζουν τους πολίτες και ιδιαίτερα τα φτωχότερα 
στρώματα των συμπολιτών μας.

Πραγματικές μεταρρυθμίσεις στην ακρίβεια 
και όχι νέα «καλάθια νοικοκυριού, νονού και κουμπά-

ρου»! Πραγματικές μεταρρυθμίσεις, ώστε να βρίσκουν 
σπίτι τα νέα ζευγάρια, να βρίσκουν στέγη όσοι ερ-

γάζονται στα νησιά μας, να μπουν κανόνες 
περιορισμού της «μάστιγας» του Airbnb και όχι 
επιδότηση του ενός ενοικίου και επιδόματα 
στα εισιτήρια. Κανόνες παντού. Πραγματικές 
μεταρρυθμίσεις, στο δημογραφικό πρόβλη-
μα, στο μεταναστευτικό, στην ερήμωση της 
Περιφέρειας. Το σκηνικό της επίπλαστης 
βελτίωσης της εικόνας της κοινωνίας έχει 
ημερομηνία λήξης, αν θέλει η κυβέρνηση να 
περάσει σε εκλογικό αιφνιδιασμό πριν από τη 
λήξη της τετραετίας.

Ο χρόνος τελειώνει, όπως και τα χρήματα 
από την Ευρώπη, και οι περικοπές των επιδο-
μάτων θα φέρουν τα πάνω κάτω. Μεταρρυθ-
μίσεις πραγματικές, όχι επικοινωνιακές, γιατί 
μπορεί να σπάσει ο φαύλος κύκλος και να 
δούμε επαναλήψεις άλλων εποχών που μας 

γύρισαν πίσω!

Νέος ΚΟΚ: Μία μεταρρύθμιση που σώζει ζωές

Αναγκαία η «αναδιάρθρωση» του εκλογικού νόμου της Αυτοδιοίκησης

Πραγματικές «αλλαγές», όχι επικοινωνιακές!

Γράφει 
ο Ξενοφών 
Μπαραλιάκος

Βουλευτής 
Πιερίας 

με τη ΝΔ 

Γράφει  
ο Μανώλης  
Ι. Αντωνάκος

Γενικός 
Γραμματέας 

Δήμου 
Μοσχάτου-

Ταύρου

Γράφει
ο Θανάσης 
Παπαμιχαήλ

Επικοινωνιολόγος-
Συγγραφέας 

Οδηγών Πολιτικής 
Αυτοβελτίωσης 

(Σ.Ο.Π.Α.)
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Η ηγετική εμφάνιση του Αλέξη Τσίπρα 
δημιούργησε για μια ακόμα φορά «σούσουρο» 
σχετικά με τον χρόνο της επιστροφής του.  

Το «αν» άλλωστε από πολλούς έχει προεξοφληθεί, 
και όχι άδικα, καθώς η ομιλία του πρώην 
πρωθυπουργού στη Διεθνή Διάσκεψη δεν θύμιζε  
σε τίποτα «συνταξιούχο» πολιτικό, αλλά έναν ηγέτη 
που καταθέτει την πλατφόρμα του.

Κάθε λέξη του Αλέξη Τσίπρα στην εκδήλωση του Ιν-
στιτούτου του αποτελούσε ένα κάλεσμα για έναν νέο 
φορέα. «Μια ηθική, κοινωνική και πολιτική πρωτοβουλία 
που θα διατρέχει όλα τα προοδευτικά κόμματα, θα αγγίζει 
όσους έχουν γυρίσει την πλάτη στο πολιτικό σύστημα, θα 
απαντά στην ακροδεξιά δημαγωγία και θα δίνει κίνητρο 
στους πολίτες να σηκωθούν από τον καναπέ», ανέφερε 
χαρακτηριστικά ο πρώην πρωθυπουργός, τονίζοντας πως 
«αυτός είναι ένας στόχος για τον οποίο αξίζει να δώσου-
με τις δυνάμεις μας». Ο όρος πάντως που «έφτιαξε» τους 
τίτλους δεν ήταν άλλος από τον «νέο πατριωτισμό», τον 
οποίο εισηγήθηκε ο Αλέξης Τσίπρας.

Οι παρουσίες

Αντίστοιχης σημασίας με την ίδια την ομιλία ήταν και το 
παρουσιολόγιο της εκδήλωσης. Ο Σωκράτης Φάμελλος 
πείστηκε τελευταία στιγμή από συνεργάτες του να μην 
απόσχει από την εκδήλωση, καθώς σ’ αυτήν πήγαν 16 
βουλευτές του κόμματός του (17 με τον ίδιο τον Αλέξη 

Τσίπρα). Πρόκειται για τους: Γεροβασίλη, Παππά, Πα-
ναγιωτόπουλο, Ξανθόπουλο, Τσαπανίδου, Κεδίκογλου, 
Ψυχογιό, Παπαηλιού, Μεϊκόπουλο, Μαμουλάκη, Ζαμπά-
ρα, Γαβρήλο, Νοτοπούλου, Κοντοτόλη, Καλαματιανό και 
Κόκκαλη, ενώ εκεί ήταν και η διεγραμμένη από την Κ.Ο. 
του ΣΥΡΙΖΑ Αθηνά Λινού.

Ο Παύλος Πολάκης όχι μόνο ήταν μεταξύ των 8 βου-
λευτών που έλειπαν, αλλά φρόντισε να... απαντήσει στον 
Αλέξη Τσίπρα με ανάρτησή του, η οποία άφηνε αιχμές 
για τον «ορίζοντα πενταετίας» που ανέφερε ο πρώην 
πρωθυπουργός. Από τη Νέα Αριστερά, εκτός από τον 
πρόεδρο του κόμματος, στο Μέγαρο Μουσικής βρέθηκαν 
οι Αχτσιόγλου, Οζγκιούρ και Αναγνωστοπούλου, από το 
Πολιτικό Γραφείο του κόμματος ο Νίκος Μπίστης, καθώς 
και ο πρώην πρόεδρος της Βουλής Νίκος Βούτσης.

Οι αποχωρήσεις

Και σαν να μην έφτανε στον Σωκράτη Φάμελλο ότι η 
ομιλία του Αλέξη Τσίπρα «τράβηξε» εκ των προτέρων τα 
φώτα μακριά από τη δική του εισήγηση στο 5ο Συνέδριο 
του κόμματος, που ξεκίνησε την Πέμπτη στο κλειστό 
Γήπεδο «Ανδρέας Παπανδρέου» του Περιστερίου, ήρ-
θαν και οι αποχωρήσεις «ΠΑΣΟΚογενών» στελεχών του 
κόμματος να «βαρύνουν» ακόμα περισσότερο το κλίμα, 
την ώρα που τα δημοσκοπικά ποσοστά του συνεχίζουν 
να καταρρέουν, φέρνοντας τον ΣΥΡΙΖΑ στο όριο της εκ-
προσώπησης στη Βουλή.

Με επιστολή τους στον Σωκράτη Φάμελλο και τη Ράνια 
Σβίγκου, το βράδυ της Τετάρτης, τέσσερα στελέχη προ-
ερχόμενα από το ΠΑΣΟΚ ανακοίνωσαν την αποχώρησή 
τους από τον ΣΥΡΙΖΑ. 

Μαύρα τα «σύννεφα»  
στην Κουμουνδούρου 

Η σκληρή επιστολή της τετράδας
«Είναι πια σαφές σε εμάς ότι έχει χαθεί κάθε προ-

οπτική αναστοχασμού και επαναπροσδιορισμού του 
συλλογικού υποκειμένου. Είναι ενδεικτικό ότι οι 
ηγεσίες του ΣΥΡΙΖΑ, που εμείς βιώσαμε, ουδέποτε 
επιχείρησαν μια βαθιά, συλλογική αυτοκριτική για τα 
λάθη του παρελθόντος - όχι με όρους αντικαταγγελί-
ας, αλλά ως πολιτική και ιδεολογική υποχρέωση απέ-
ναντι στην κοινωνία. Αντίθετα επέλεξαν τον άγονο 
δρόμο των ισορροπιών ακινησίας», ανέφεραν μεταξύ 
άλλων οι υπογράφοντες: Γεωργία Σουλτάτη, Τάνια 
Καραγιάννη, Κώστας Μανιάτης και Νίκος Μαδεμλής, 
όλοι μέλη της Κεντρικής Επιτροπής του κόμματος.

Είχε προηγηθεί, λίγες ημέρες νωρίτερα, η παραί-
τηση της Ζωής Καρκούλια -στελέχους με επαφές με 
τον Χρήστο Σπίρτζη- από την Πολιτική Γραμματεία 
του κόμματος. Η κα Καρκούλια, επίσης πρώην στέλε-
χος του ΠΑΣΟΚ, είχε παλιότερα παραιτηθεί και από 
το οργανωτικό γραφείο του ΣΥΡΙΖΑ. Φαίνεται μάλι-
στα πως αυτό το κύμα αποχώρησης ΠΑΣΟΚογενών 
ενδέχεται να μην σταματήσει, καθώς πίσω από τα 
μέλη της ΚΕ υπάρχουν και αρκετά μεσαία στελέχη 
που έχουν αντίστοιχες διαθέσεις.

Παταγώδεις αποτυχίες

Σε κάθε περίπτωση, η περιρρέουσα ατμόσφαιρα 
μόνο ευνοϊκή δεν είναι για τον ΣΥΡΙΖΑ, που δέχεται 
το ένα χτύπημα μετά το άλλο και στον κομματικό 
μηχανισμό, την ώρα που όλες οι πρωτοβουλίες της 
νέας ηγεσίας έχουν γνωρίσει... παταγώδη αποτυχία, 
με χαρακτηριστικότερα παραδείγματα την αδυνα-
μία συνεννόησης με τη Νέα Αριστερά πρώτα στο 
ζήτημα του Προέδρου της Δημοκρατίας και έπειτα 
σε εκείνο της Προανακριτικής, και βέβαια τις τυχο-
διωκτικές επαφές με τον πρώην πρόεδρο Στέφανο 
Κασσελάκη, ο οποίος «άδειασε» τον ΣΥΡΙΖΑ χωρίς 
να το πολυσκεφτεί.

του Αντώνη Αναστασόπουλου
antonis.anastasopoulos@hotmail.com
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Δ ιπλά «φορομπόνους», αρκετές 
παγίδες αλλά και το δικαίωμα 
στο... όνειρο για κέρδη έως 

και 50.000 ευρώ στη φορολοταρία 
της Εφορίας φέρνουν οι ηλεκτρονικές 
αποδείξεις μέσω POS για τους 
φορολογούμενους, ενώ την ίδια 
στιγμή η Ανεξάρτητη Αρχή Δημοσίων 
Εσόδων προχωρά σε εκτεταμένες 
διασταυρώσεις, προκειμένου να 
εντοπίσει περιπτώσεις όπου το 
συνολικό ύψος των δαπανών της 
περυσινής χρονιάς... ξεφεύγει από το 
ύψος των δηλωθέντων εισοδημάτων.

Το «χτίσιμο» του αφορολόγητου ορίου 
για κάθε φορολογούμενο ξεκινά από τις 
ηλεκτρονικές αποδείξεις που θα συγκε-
ντρώσει στη διάρκεια της χρονιάς, με 
ελάχιστο όριο το 30% του δηλωθέντος 
εισοδήματος. Δηλαδή, για οικογενειακό 
εισόδημα 25.000 ευρώ που αφορά ζευ-

γάρι, αντιστοιχεί ελάχιστο όριο με ηλε-
κτρονικές αγορές 7.500 ευρώ. 

Το «τυράκι», σε σχέση με την ευρεία 
χρήση των καρτών κατά τις ηλεκτρονικές 
αγορές, έγκειται στο γεγονός ότι κάθε 
μήνα η Ανεξάρτητη Αρχή Δημοσίων Εσό-
δων κληρώνει ποσά από 1.000 έως και 
50.000 ευρώ μηνιαίως. Το μέτρο έχει 

αποδειχθεί «φλέβα χρυσού» για το υπουρ-
γείο Οικονομικών, καθώς μαζί με τα άλλα 
μέτρα (ηλεκτρονικό τιμολόγιο κ.λπ.) έχει 
περιορίσει σημαντικά τη φοροδιαφυγή. 
Επιπλέον, η χρήση κάρτας στις ηλεκτρο-
νικές συναλλαγές αποτελεί... μόδα της 
εποχής, την οποία ακολουθούν κυρίως 
οι νέοι και οι μεσήλικες. 

Προσοχή

Όποιος υπολείπεται του ελάχιστου 
ποσού δαπανών με ηλεκτρονικές πλη-
ρωμές βάσει του εισοδήματός του επι-
βαρύνεται με φόρο 22% στη διαφορά. 
Για παράδειγμα, αν κάποιος φορολο-
γούμενος πρέπει να δηλώσει ελάχιστες 
δαπάνες 6.000 ευρώ, αλλά οι αγορές 
του ανέρχονται σε 5.000 ευρώ, τότε 
για τη διαφορά των 1.000 ευρώ, θα 
πληρώσει έξτρα φόρο 220 ευρώ. 

Σε σχέση με τον... φόβο των διασταυ-
ρώσεων που πραγματοποιεί η Εφορία, 
εκτιμάται ότι σχετικά μικρός αριθμός θα 
πιαστεί στην «τσιμπίδα» της φοροδιαφυ-
γής, καθώς έχει αποδειχθεί ότι ακόμη και 
αν κάποιος πραγματοποιεί πολύ υψηλότε-
ρες δαπάνες με ηλεκτρονικές πληρωμές 
σε σχέση με τα δηλωθέντα εισοδήματά 
του, αυτές δικαιολογούνται από ποσά 
παρελθόντων ετών. Για την ακρίβεια, κά-
ποιος μπορεί να έχει συνδέσει την κάρτα 
συναλλαγών του με καταθετικό λογαρια-
σμό που έχει σημαντικό υπόλοιπο από προ-
ηγούμενα έτη, βάσει δηλωθέντων εισο-
δημάτων, και μετά από... εξηγήσεις στην 
Εφορία «να τη βγάλει καθαρή». Άλλωστε 
είναι ελάχιστοι οι... αφελείς, οι οποίοι θα 
βάλουν «μαύρο χρήμα» στους τραπεζικούς 
τους λογαριασμούς και μέσω αυτών θα 
πραγματοποιούν ηλεκτρονικές αγορές. 

Μπόνους

Σημαντικά είναι τα «φορο-μπόνους» 
που δίνονται στους φορολογούμενους, 
αν πραγματοποιήσουν συναλλαγές με 
συγκεκριμένες κατηγορίες ελεύθερων 
επαγγελματιών, όπου έχει διαπιστωθεί 
ότι γίνεται... πάρτι φοροδιαφυγής. 

Πιο συγκεκριμένα, ισχύουν και φέτος 
οι λεγόμενες «διπλές αποδείξεις» σε 
συναλλαγές. Παραδείγματος χάριν, αν 
κάποιος πληρώσει με κάρτα σε γιατρό 
για την παροχή υπηρεσιών 100 ευρώ, 
τότε στην κλήρωση της φορολοταρίας 
της ΑΑΔΕ θα συμμετέχει με λαχνούς που 
θα αντιστοιχούν σε 200 ευρώ, τα οποία 
θα αθροιστούν στις συνολικές δαπάνες 
της χρονιάς. Το ίδιο ισχύει για τη χρήση 
ηλεκτρονικής κάρτας σε συναλλαγές με 
οδοντιάτρους, ορθοδοντικούς, οφθαλ-
μιάτρους, κτηνιάτρους, ποδολόγους, 
δικηγόρους, οικοδόμους, μαραγκούς, 
υδραυλικούς, ηλεκτρολόγους, κέντρα 
αισθητικής, συντηρητές θέρμανσης, γυ-
μναστήρια, παροχή οικιακών υπηρεσιών, 
φροντίδα παιδιών κ.λπ. 

Αποδείξεις μέσω POS 

«Ψιλά γράμματα» και παγίδες

Εκατοντάδες χιλιάδες φορολογούμενοι εξαιρούνται και φέτος από την υποχρέωση 
της κάλυψης του 30% του εισοδήματός τους μέσω ηλεκτρονικών αγορών. Στις 
εξαιρέσεις εντάσσονται όσοι έχουν συμπληρώσει το 70ό έτος της ηλικίας, άτομα 
με αναπηρία 80% και άνω, όσοι βρίσκονται σε δικαστική συμπαράσταση, οι φορο-
λογικοί κάτοικοι εξωτερικού που υποχρεούνται σε υποβολή φορολογικής δήλωσης 
στην Ελλάδα, δημόσιοι υπάλληλοι ή λειτουργοί που εργάζονται στο εξωτερικό και 
φορολογικοί κάτοικοι Ελλάδας που διαβιούν ή εργάζονται εκτός Ελλάδας.

Επιπλέον, εξαιρούνται οι ανήλικοι που υποχρεούνται στην υποβολή φορολογικής 
δήλωσης, όσοι υπηρετούν τη στρατιωτική θητεία, όσοι κατοικούν σε περιοχές με 
πληθυσμό κάτω των 500 κατοίκων ή νησιά με πληθυσμό έως 3.100 κατοίκους 
(εκτός αν πρόκειται για τουριστικές περιοχές), οι δικαιούχοι του Επιδόματος Κοι-
νωνικής Αλληλεγγύης, οι μακροχρόνια άνεργοι, οι φυλακισμένοι και τα άτομα που 
διαμένουν σε οίκους ευγηρίας ή ψυχιατρικά καταστήματα.

Εξαιρέσεις από την υποχρέωση

Ποιοι μπαίνουν στο μικροσκόπιο  
της Εφορίας και ποιοι  

δεν πρέπει να... ανησυχούν 

του Λουκά Αθ. Γεωργιάδη
loukas1972@gmail.com
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Η ενέργεια αποτελεί ένα από 
τα πιο κρίσιμα ζητήματα της 
εποχής μας, καθώς η ανάγκη 

για βιώσιμες λύσεις και η μείωση 
του κόστους είναι πιο επιτακτικές 
από ποτέ. 

Το πρόγραμμα «Απόλλων» έρχεται να 
δώσει μία απάντηση σε αυτή την πρό-
κληση, αξιοποιώντας τις Ανανεώσιμες 
Πηγές Ενέργειας (ΑΠΕ) για να μειώσει 
σημαντικά το κόστος του ηλεκτρικού 
ρεύματος.

Ποιους αφορά

Στην πρώτη φάση, το πρόγραμμα θα 
παρέχει άμεση ωφέλεια σε περίπου 
130.000 νοικοκυριά που είναι ενταγ-
μένα στο Κοινωνικό Οικιακό Τιμολόγιο 
(ΚΟΤ Α). Αυτά τα νοικοκυριά θα εξα-
σφαλίσουν μία σταθερή και χαμηλή 
χρέωση για το ρεύμα τους, κάτι που 
θα τους προστατεύσει από τις αυξο-
μειώσεις των τιμών στην αγορά ηλε-
κτρικής ενέργειας.

Η εκκίνηση του «Απόλλωνα» αναμέ-
νεται να γίνει μέσα στον Ιούνιο, εφό-
σον δεν προκύψουν απρόοπτα. Παρά 
τις αλλαγές στην «αρχιτεκτονική» του 
προγράμματος, η βασική αρχή παραμέ-
νει η ίδια: Η έκπτωση θα φτάνει στους 
δικαιούχους του ΚΟΤ Α με τη μορφή 
μιας ενιαίας, σταθερής τιμής για κάθε 
κιλοβατώρα που καταναλώνουν.

Τι σημαίνει η σταθερή τιμή  
για το ΚΟΤ Α

Η σταθερή τιμή που θα ισχύει για 
τα νοικοκυριά του ΚΟΤ Α θα κυμαίνε-
ται γύρω στα 3-3,5 λεπτά ανά kWh. 
Αυτή η τιμή θα παραμείνει σταθερή 
για τουλάχιστον 20 χρόνια, προστα-
τεύοντας τα νοικοκυριά από πιθανές 
αυξήσεις στην αγορά ηλεκτρικής 
ενέργειας στο μέλλον. 

Για να γίνει πιο κατανοητό, σήμερα 
οι δικαιούχοι του ΚΟΤ Α απολαμβά-
νουν έκπτωση 7,5 λεπτά ανά kWh 
στο τιμολόγιό τους. 

Με το πρόγραμμα «Απόλλων», θα 
υπάρχει απευθείας μια «μπλε» τιμή 
3-3,5 λεπτά, ανεξάρτητα από τις δι-
ακυμάνσεις της αγοράς.

Αξίζει να σημειωθεί ότι η τιμή 
αυτή θα ισχύσει για τουλάχιστον 20 
χρόνια. Επομένως, το «Απόλλων» 
θα «θωρακίσει» τους καταναλωτές 
μακροχρόνια από εκτινάξεις της αγο-
ράς ηλεκτρικής ενέργειας, οι οποίες 
κάλλιστα θα μπορούσαν να συμβούν 
τις δύο επόμενες 10ετίες.

Σημειώνεται ότι στην παρούσα φάση 
στους δικαιούχους του ΚΟΤ Α παρέχε-

ται έκπτωση 7,5 λεπτών ανά κιλοβα-
τώρα, στο οικιακό τιμολόγιο που έχουν 
επιλέξει. Επομένως, καταβάλλουν τε-
λική τιμή 3 λεπτών ανά κιλοβατώρα 
μόνο στις περιπτώσεις που η «γενική» 
χρέωση αυτού του τιμολογίου κινείται 
στα 10,5 λεπτά.

Για να επιτευχθεί η σταθερή χαμηλή 
τιμή, το πρόγραμμα προβλέπει την κα-

τασκευή νέων μονάδων Ανανεώσιμων 
Πηγών Ενέργειας (ΑΠΕ), οι οποίες θα 
συνοδεύονται από σύγχρονα συστήμα-
τα αποθήκευσης, όπως μπαταρίες. Η 
ιδέα είναι ότι η κατανάλωση των νοι-
κοκυριών που ανήκουν στην κατηγορία 
ΚΟΤ Α θα καλύπτεται όσο το δυνατόν 
περισσότερο από το «πράσινο» ρεύμα 
που παράγουν αυτές οι μονάδες.

Η «εκκίνηση» αναμένεται να 
γίνει μέσα στον Ιούνιο και θα 
αφορά τα νοικοκυριά που είναι 
ενταγμένα στο Κοινωνικό 
Οικιακό Τιμολόγιο (ΚΟΤ Α) 

Με την ολοκλήρωση της πρώτης φάσης, το πρόγραμμα 
«Απόλλων» στρέφει την προσοχή του σε έναν ευρύτερο στό-
χο: τη μείωση του κόστους ρεύματος για τους Οργανισμούς 
Τοπικής Αυτοδιοίκησης (ΟΤΑ) Α’ και Β’ 
βαθμού, καθώς και για τις Δημοτικές 
Επιχειρήσεις Ύδρευσης και Αποχέτευσης 
(ΔΕΥΑ). Η στρατηγική του προγράμματος 
περιλαμβάνει την κάλυψη περίπου του 
50% των συνολικών ενεργειακών αναγκών των ΟΤΑ και των 
ΔΕΥΑ με «πράσινη» ενέργεια. Αυτό θα επιτευχθεί μέσω της 
ένταξης 9.455 παροχών κατανάλωσης των ΔΕΥΑ και 3.570 
παροχών των ΓΟΕΒ/ΤΟΕΒ στο πρόγραμμα. Επιπλέον, θα κα-
λυφθεί μέρος της ηλεκτρικής ενέργειας που χρησιμοποιούν 
τα κτίρια, ο φωτισμός δρόμων και τα αντλιοστάσια των 332 
δήμων της χώρας.

Για την επίτευξη των παραπάνω στόχων, ενδέχεται να μη 
χρησιμοποιηθεί το σύστημα του virtual net-billing, όπως στην 
πρώτη φάση. Αντί αυτού, μπορεί να επιλεγεί η σύναψη διμερών 

συμβολαίων (PPA) «πράσινης» ενέργειας 
με ιδιώτες προμηθευτές. Σε αυτή την πε-
ρίπτωση, οι διαγωνισμοί θα γίνονται ανά 
Περιφέρεια, με τις εταιρείες προμήθειας 
ηλεκτρικού ρεύματος να έχουν ήδη υπο-

γράψει PPA με παραγωγούς ΑΠΕ.
Η σύναψη αυτών των συμβολαίων θα εξασφαλίσει «καθαρή» 

ενέργεια για την εξυπηρέτηση των δήμων, των ΔΕΥΑ και των 
συνεταιρισμών άρδευσης, μειώνοντας το ενεργειακό κόστος 
στον δημόσιο τομέα. Παράλληλα, θα αξιοποιηθεί σε μεγάλο 
βαθμό το πράσινο ρεύμα που παράγουν οι Ανανεώσιμες Πηγές 
Ενέργειας (ΑΠΕ).

Τι θα γίνει  
στη δεύτερη φάση

της Αμαλίας Κάτζου
amaliakatzou@gmail.com

Πρόγραμμα «Απόλλων»  

Έρχεται και μοιράζει φθηνό  
ρεύμα σε 130.000 νοικοκυριά
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Π αρά τα αναγκαστικά μέτρα 
είσπραξης και τις προσπάθειες 
της Ανεξάρτητης Αρχής 

Δημοσίων Εσόδων (ΑΑΔΕ),  
οι απλήρωτοι φόροι συνεχίζουν  
να αυξάνονται.

Συγκεκριμένα, το διάστημα Ιανουαρί-
ου-Απριλίου 2024, τα «κόκκινα» φορο-
λογικά χρέη διαμορφώθηκαν στα 3 δισ. 
ευρώ, ενώ τα «φρέσκα» χρέη ανήλθαν 
σε 3,192 δισ. ευρώ. Έτσι, οι συνολικές 
ληξιπρόθεσμες οφειλές προς την Εφο-
ρία «έσπασαν το φράγμα» των 110 δισ. 
ευρώ, φτάνοντας τα 110,8. Από αυτά, 
26,35 θεωρούνται ανεπίδεκτα είσπρα-
ξης, με αποτέλεσμα το καθαρό χρέος να 
ανέρχεται σε 84,45 δισ. ευρώ.

Ταυτόχρονα, ο αριθμός των φορο-
λογουμένων με ανοιχτούς λογαρια-
σμούς εκτινάχθηκε σε 4.242.507, από 
3.771.707 που ήταν στο τέλος Δεκεμ-
βρίου του 2024. Από τους 4.242.507 
οφειλέτες, για 1.594.218 έχουν επιβλη-

θεί αναγκαστικά μέτρα είσπραξης, ενώ 
2.23.160 βρίσκονται στη ζώνη υψηλού 
κινδύνου για κατασχέσεις καταθέσεων 
και περιουσιακών στοιχείων.

Προς είσπραξη 4 δισ.

Κατά το πρώτο τετράμηνο, οι εισπρά-
ξεις από παλαιά και νέα ληξιπρόθεσμα 
χρέη ανήλθαν σε 2,09 δισ. ευρώ. Συ-
νολικά για το έτος, η ΑΑΔΕ θέτει ως 
στόχο την είσπραξη πάνω από 6 δισ. Ο 
προγραμματισμός προβλέπει είσπραξη 
τουλάχιστον 3 δισ. ευρώ έναντι παλαι-
ών ληξιπρόθεσμων οφειλών, εισπράξεις 
τουλάχιστον 700 εκατ. ευρώ από μεγά-
λους οφειλέτες, στοχευμένες δράσεις, 
εισπράξεις 28 εκατ. ευρώ έναντι των συ-
νολικών ληξιπρόθεσμων οφειλών προς 
την Τελωνειακή Διοίκηση και ποσοστό 
εισπραξιμότητας 33% επί των νέων λη-
ξιπρόθεσμων οφειλών.

Το 2024, στο ταμείο μπήκαν 6,33 
δισ. ευρώ από ληξιπρόθεσμες φορο-
λογικές οφειλές και 37,1 εκατ. ευρώ 
από ληξιπρόθεσμες τελωνειακές οφει-
λές. Η ΑΑΔΕ προχώρησε στην επιβολή 
495.438 αναγκαστικών μέτρων είσπρα-

ξης, με πάνω από 9 στα 10 να αφορούν 
κατασχέσεις τραπεζικών λογαριασμών, 
ενοικίων κ.ά. Συγκεκριμένα, επιβλήθη-
καν 465.847 κατασχέσεις στα χέρια τρί-
των, 146 προγράμματα πλειστηριασμού, 
11.603 παραγγελίες κατάσχεσης, 4.534 
ποινικές διώξεις, 8.563 υποθήκες και 
4.745 φάκελοι κατάσχεσης.

Σύμφωνα με το Επιχειρησιακό Σχέδιο 
της ΑΑΔΕ για το 2025, ο φοροεισπρα-
κτικός μηχανισμός θα προχωρήσει μέχρι 
το τέλος του έτους σε νέο ξεκαθάρισμα 
των ληξιπρόθεσμων χρεών προς την 
Εφορία, βάζοντας στο αρχείο οφειλές 
ύψους 10 δισ. ευρώ, που κρίνονται ως 
ανεπίδεκτες. Αυτή η κίνηση αναμένεται 
να βοηθήσει στη μείωση του συνολικού 
χρέους και να επιτρέψει στην ΑΑΔΕ να 
εστιάσει σε πιο αποδοτικές εισπρακτικές 
δραστηριότητες.

Στα 3 δισ. ευρώ  
οι απλήρωτοι φόροι 

Πάνω από 4,2 εκατομμύρια 
οι οφειλέτες το πρώτο 
τετράμηνο

Εξωδικαστικός 

Ρεκόρ αιτήσεων και 
ρυθμίσεων τον Μάιο 

Ο Εξωδικαστικός Μηχανισμός Ρύθ-
μισης Οφειλών σημείωσε εντυπωσια-
κή άνοδο τον Μάιο, καταγράφοντας 
ιστορικά ρεκόρ σε αιτήσεις και ρυθμί-
σεις. Η αύξηση αυτή αποδίδεται κυρί-
ως στις βελτιώσεις της πλατφόρμας, 
που πλέον καλύπτει υποχρεωτικά και 
τη μεσαία τάξη, έπειτα από τον δι-
πλασιασμό των εισοδηματικών και 
περιουσιακών ορίων.

Τον περασμένο μήνα, οι εκκινήσεις 
αιτήσεων στον εξωδικαστικό μηχανισμό 
έφτασαν τις 10.870, αριθμός υπερδι-
πλάσιος (145% αύξηση) σε σχέση με 
τον μέσο όρο των προηγούμενων μη-
νών. Αυτό αντανακλά το αυξημένο εν-
διαφέρον των πολιτών για ένταξη στο 
βελτιωμένο πλαίσιο.

Παράλληλα, ο Μάιος κατέγραψε ρε-
κόρ εξαμήνου στις νέες ρυθμίσεις, οι 
οποίες ανήλθαν σε 1.672, αντιστοιχώ-
ντας σε αρχικές οφειλές ύψους 602,7 
εκατ. ευρώ. Επίσης, σημειώθηκε ρεκόρ 
εξαμήνου στον αριθμό των νέων υποβο-
λών αιτήσεων, που έφτασαν τις 3.460. 
Συνολικά, έως σήμερα έχουν πραγμα-
τοποιηθεί 36.572 επιτυχείς ρυθμίσεις, 
με τη συνολική αξία των ρυθμισμένων 
οφειλών να φτάνει τα 12,17 δισ. ευρώ.

Η σημαντική αυτή άνοδος μπορεί να 
αποδοθεί σε πολλούς παράγοντες. Αρ-
χικά, η βελτίωση της πλατφόρμας έπαι-
ξε καθοριστικό ρόλο. Οι χρήστες πλέον 
βρίσκουν τη διαδικασία πιο φιλική και 
προσβάσιμη, ενώ οι νέες τεχνολογικές 
αναβαθμίσεις επιτρέπουν ταχύτερη και 
πιο αποτελεσματική επεξεργασία των 
αιτήσεων.

Επιπλέον, η διεύρυνση των εισοδη-
ματικών και περιουσιακών κριτηρίων 
έκανε τον μηχανισμό πιο προσιτό σε 
μεγαλύτερη μερίδα του πληθυσμού. 
Η μεσαία τάξη, που μέχρι πρότινος 
αντιμετώπιζε δυσκολίες στην ένταξη, 
τώρα βρίσκει περισσότερες ευκαιρίες 
για ρύθμιση των οφειλών της.

Την ίδια στιγμή διατηρείται η θετική 
πορεία και στις διμερείς ρυθμίσεις δα-
νείων με τους τέσσερις μεγαλύτερους 
χρηματοδοτικούς φορείς (Intrum, 
Cepal, DoValue, Qquant). Τον Μάιο 
πραγματοποιήθηκαν επιτυχείς ρυθμί-
σεις ύψους 263 εκατ. ευρώ, οι οποίες 
αφορούν 5.000 οφειλέτες. Αξίζει να 
σημειωθεί ότι η πλειοψηφία αυτών των 
ρυθμίσεων αφορά στεγαστικά δάνεια.

Στις τράπεζες, περίπου το 40% των 
μη εξυπηρετούμενων δανείων είναι κα-
ταγγελμένα, ενώ στα υπόλοιπα δάνεια 
κατά μέσο όρο το 18% βρίσκεται σε 
καθεστώς ρύθμισης.

της Αμαλίας Κάτζου
amaliakatzou@gmail.com
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Πρωτοπόρα στην παροχή λύσεων για τις 
μικρομεσαίες επιχειρήσεις εξακολουθεί να 
παραμένει η Cosmote, η οποία εμπλουτίζει συνεχώς 
την γκάμα των παρεχόμενων υπηρεσιών. 
Στο πλαίσιο αυτό εντάσσεται η νέα υπηρεσία 
Cosmote Business Messaging Pack, που έρχεται 
να καλύψει τις ανάγκες των ΜμΕ για άμεση και 
αποτελεσματική επικοινωνία με τους πελάτες τους, 
μέσω 6 μηνιαίων προγραμμάτων. 
«Κλειδί» αποτελεί η ενιαία «έξυπνη πλατφόρμα» με 
αυτοματοποιημένη αποστολή μηνυμάτων (sms), 
e-mail, εμπλουτισμένα μηνύματα και viber. Η νέα 
υπηρεσία messaging βοηθά τις μικρές και μεσαίες 
επιχειρήσεις να προωθούν νέα προϊόντα, να 
ενημερώνουν το πελατολόγιό τους για εκπτώσεις 
και προσφορές, να υπενθυμίζουν επερχόμενα 
ραντεβού ή κρατήσεις, να προσκαλούν τους πελάτες 
τους σε εκδηλώσεις και σεμινάρια, να διεξάγουν 
σύντομες έρευνες κ.ά.

Ιστορική μέρα ήταν η Τρίτη 10 Ιουνίου για την 
Avin του Ομίλου Βαρδινογιάννη, καθώς έθεσε σε 
λειτουργία το πρώτο πρατήριο υδρογόνου στους 
Αγίους Θεοδώρους. Πρόκειται για μια επένδυση της 
τάξης των 3 εκατ. ευρώ, που αποτελεί την αφετηρία 
εκκίνησης, ώστε το πολύτιμο καύσιμο για το μέλλον 
να μπει στην καθημερινότητα των πολιτών. 
Η παρουσίαση του εμπορικού σταθμού 
ανεφοδιασμού υδρογόνου έγινε από τον γενικό 
διευθυντή της AVIN OIL Ιωάννη Ραπτάκη, ο οποίος 
ανέφερε ότι η Ελλάδα αποκτά το πρώτο δημοσίως 
προσβάσιμο εμπορικό πρατήριο και ένα από τα 
πρώτα στη Νοτιοανατολική Ευρώπη. 
Το έργο ολοκληρώθηκε με συγχρηματοδότηση κατά 
50% από το ευρωπαϊκό πρόγραμμα Connecting 
Europe Facility-Transport και ανοίγει τον δρόμο για 
την εμπορική διάθεση αμιγώς πράσινων καυσίμων για 
τις οδικές μεταφορές στη χώρα. 

Cosmote: Πρωτοπορεί στις λύσεις για ΜμΕ

Στη Latsco πέρασε το 10%  
της Αττικής Οδού 

Στην εταιρεία Latsco Direct Investments Cyprus, 
συμφερόντων της Μαριάννας Λάτση, πέρασε 
και τυπικά το 10% των μετοχών της Αττικής 
Οδού, καθώς ολοκληρώθηκε το «deal» μετά 
και τις τυπικές εγκρίσεις που έλαβε από τις 
αρμόδιες Αρχές. Η Latsco θα κατέβαλε στον 
πωλητή ΓΕΚ ΤΕΡΝΑ το ποσό των 77,2 εκατ. 
ευρώ, πληρώνοντας μάλιστα σημαντικό «αέρα» 
επιπλέον 15% σε σχέση με την αρχική δεσμευτική 
επένδυση. 

Αlpha: Φέρνει πίσω ταλαντούχους  Έλληνες της ξενιτιάς 
Πρωταγωνιστικό ρόλο στον 
επαναπατρισμό ταλαντούχων 
Ελλήνων παίζει η Alpha Bank, 
η οποία έχει δημιουργήσει ένα 
ειδικό πρόγραμμα προσέλκυσης 
και υποδοχής στελεχών, που 
μοιράζονται την εμπειρία της 
επιστροφής και συμβάλλουν στην 
αλλαγή εκ των έσω. Σύμφωνα με 
την υπεύθυνη ανθρώπινου δυναμικού 
της τράπεζας Φραγκίσκη Μελίσσα, 
«ο τραπεζικός τομέας βρίσκεται 
στην αιχμή του δόρατος για τον 
επαναπατρισμό των Ελλήνων που 
εργάζονται στο εξωτερικό» και για 
τον λόγο αυτόν η Alpha ενισχύει τη 
δράση της στο «brain regain», μέσω 
της κοινότητας των Ithacans. 

Από την Avin το πρώτο  
πρατήριο υδρογόνου
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Η Νάντια Σαλτερή, Γραμματέας Ισότητας του 
ΠΑΣΟΚ-ΚΙΝΑΛ και δικηγόρος, είναι ένα από 
τα νέα στελέχη που έχουν μπει στην πρώτη 

γραμμή. Σε μια περίοδο που το κόμμα της αξιωματικής 
αντιπολίτευσης δέχεται έντονες πιέσεις, η κα Σαλτερή 
απαντά για το ποιοι θα πρέπει να είναι οι βασικοί άξονες 
που θα πρέπει να διαπνέουν το αφήγημα του ΠΑΣΟΚ, 
προκειμένου αυτό να γίνει και πάλι ελκυστικό. 

Ποιοι θα πρέπει να είναι οι βασικοί άξονες που θα 
πρέπει να διαπνέουν το αφήγημα του ΠΑΣΟΚ, προ-
κειμένου να γίνει και πάλι ελκυστικό; 
Επί ΝΔ είμαστε μια χώρα όπου διευρύνονται συνεχώς οι 

κοινωνικές και οικονομικές ανισότητες και θα έλεγα επικρα-
τεί μια γενικευμένη θεσμική παρακμή. Εμείς δεν θέλουμε να 
κυβερνήσουμε για να είμαστε μια καλύτερη Νέα Δημοκρα-
τία, αλλά για να λύσουμε τα καθημερινά προβλήματα των 
πολλών και των μη προνομιούχων. Η χώρα χρειάζεται μια 
προοδευτική κυβέρνηση που δεν θα διστάσει να συγκρου-
στεί με τα καρτέλ και τα ολιγοπώλια και θα βάλει τις βάσεις 
ενός σοσιαλδημοκρατικού προγράμματος, που θα την επα-
ναφέρει την ευρωπαϊκή κανονικότητα. Οι Έλληνες πολίτες 
είναι προτελευταίοι σε αγοραστική δύναμη ανάμεσα στις 
χώρες της ΕΕ και ο πληθωρισμός καλπάζει.  Οι μισθοί και 
οι συντάξεις παραμένουν καθηλωμένοι, με αποτέλεσμα οι 
Έλληνες πολίτες, υπό το βάρος της ακρίβειας και της καρ-
τελοποίησης της αγοράς, να δυσκολεύονται να βγάλουν τον 
μήνα. Εμείς θα πάρουμε πρωτοβουλίες για την επαναφορά 
των συλλογικών συμβάσεων, του 13ου και του 14ου μισθού 
στους δημοσίους υπαλλήλους, για ένα νέο ΕΚΑΣ για τους 
χαμηλοσυνταξιούχους, την κατάργηση της προσωπικής δια-
φοράς και για να αποκατασταθούν αδικίες που υφίστανται 
όσοι λαμβάνουν συντάξεις χηρείας και ΑμεΑ.

Η κυβέρνηση απαντά στην κριτική που δέχεται με ένα 
σχέδιο για μεταρρυθμίσεις και σταθερότητα. Δύο ισχυ-
ρά κίνητρα για την επιστροφή νέων επιστημόνων στη 
χώρα. Το ΠΑΣΟΚ τι προτείνει; 

Επιτρέψτε μου να πω πως η κυβέρνηση κάθε άλλο 
παρά μεταρρυθμιστική πολιτική έχει ακολουθήσει μέχρι 
τώρα, καθώς έχει κάνει δεύτερη φύση της το ρουσφέτι 
και την κομματοκρατία, όπως αποδείχθηκε και με το πρό-
σφατο, τεραστίων διαστάσεων σκάνδαλο του ΟΠΕΚΕΠΕ. 
Πώς μπορεί ένα τέτοιο περιβάλλον να είναι ελκυστικό 
για έναν νέο του εξωτερικού, που έχει μάθει αλλιώς; 

Η ανεργία μειώθηκε αλλά οι μισθοί είναι ακόμα πολύ 
χαμηλοί, ειδικά οι πρώτοι μισθοί ενός νέου επιστήμο-
να, και επιπλέον δεν υπάρχει ένα θελκτικό οικοσύστημα 
έρευνας. Η Ελλάδα πρέπει να μετατραπεί σε ένα κέντρο 
καινοτομίας, με ποιότητα ζωής, ποιότητα δημοκρατίας, 
για να νιώσουν οι νέες και οι νέοι ότι μπορούν να πα-
λέψουν από εδώ τα πράγματα. Δυστυχώς, οι νέοι που 
έφυγαν στο εξωτερικό έχουν μια άσχημη εικόνα για την 
ποιότητα της δημοκρατίας μας, και αυτό παίζει τον ρόλο 
του. Εμείς θέλουμε οι άνθρωποι αυτοί να συμμετάσχουν 
ενεργά στην πολιτική ζωή, καθώς έχουν εμπειρίες από 
το εξωτερικό και μας ενδιαφέρει η οπτική τους.

Οι δημοσκοπήσεις δεν αποτελούν τον καλύτερο 
σύμμαχό σας. Θεωρείτε ρεαλιστικό στόχο τη νίκη 
στις επόμενες εκλογές; 
Ο στόχος της πρώτης θέσης είναι απόλυτα εφικτός. 

Όσο οδεύουμε προς τις εκλογές, οι Έλληνες πολίτες θα 
επιλέξουν ανάμεσα σε δύο πολιτικές, της ΝΔ και της δι-
κής μας προοδευτικής πρότασης, που θα επαναφέρει τη 
χώρα σε συνθήκες ευρωπαϊκής κανονικότητας, προτάσ-
σοντας εφαρμόσιμες λύσεις στα καθημερινά προβλήματα 
του ελληνικού λαού. 

Η χώρα δεν μπορεί να κυβερνηθεί με άναρθρες κραυ-
γές, άρα όσοι θέλουν να πουν «τέρμα με αυτή την κυ-
βέρνηση» θα στηρίξουν την πρότασή μας. 

Η ΝΔ αρέσκεται να λέει ότι κανένα άλλο κόμμα δεν 
έχει να αντιπροτείνει κάτι άλλο, όμως με το ΠΑΣΟΚ σε 
αυτό τα έχει βρει σκούρα, καθώς έχει ένα συνεκτικό και 
ολοκληρωμένο σχέδιο για τη διακυβέρνηση της χώρας 
και -πιστέψτε με- δεν θα αποδειχθεί σε καμία περίπτωση 
εύκολος αντίπαλος.

Φαίνεται ότι η κλεψύδρα των ευκαιριών αδειάζει. 

Ποια είναι τα λάθη που δεν πρέπει να επαναληφθούν 
στην πορεία από εδώ και στο εξής; 
Το ΠΑΣΟΚ είναι το κόμμα που έβαλε πλάτη τα χρόνια 

της κρίσης για να σωθεί η χώρα. Όταν η ΝΔ διοργάνωνε 
«Ζάππεια», ο ΣΥΡΙΖΑ έσκιζε τα μνημόνια αγκαλιά με τους 
ΑΝΕΛ, η Ζωή Κωνσταντοπούλου γλυκοκοίταζε τη δραχ-
μή, εμείς αναγκαστήκαμε να πάρουμε δύσκολα μέτρα, 
για να αποτρέψουμε την άτακτη χρεοκοπία. 

Παρ’ όλο που, όπως αποδεικνύεται από επίσημα στοι-
χεία, η διόγκωση τους χρέους έλαβε χώρα επί κυβερνή-
σεων Κώστα Καραμανλή και στη μετέπειτα κυβέρνηση 
Γιώργου Παπανδρέου έσκασε απλά η καυτή πατάτα, επι-
κοινωνιακά πέρασε στους πολίτες ότι η ΝΔ ήταν άμοιρη 
ευθυνών. 

Για να έρθουμε στο τώρα, το ΠΑΣΟΚ διαθέτοντας την 
εμπειρία του παρελθόντος είναι πλέον ανανεωμένο ριζικά 
και έχει έναν ηγέτη, τον Νίκο Ανδρουλάκη, που λόγω και 
της ευρωπαϊκής του εμπειρίας βλέπει με φρέσκια ματιά 
τα πράγματα, που επιτρέψτε μου να πω ως νέα και εγώ, 
ότι την έχει ανάγκη τόσο το ΠΑΣΟΚ όσο και η χώρα. 
Οφείλουμε όλοι -μετά και τις πρόσφατες εσωκομματικές 
μας εκλογές- με σύμπνοια, ενότητα και αποφασιστικό-
τητα, υπό τον Νίκο Ανδρουλάκη, να απαλλάξουμε τους 
Έλληνες πολίτες από αυτήν την κυβέρνηση.

Νάντια Σαλτερή 
Γραμματέας Ισότητας του ΠΑΣΟΚ-ΚΙΝΑΛ 

«Δυστυχώς, οι νέοι που έφυγαν στο εξωτερικό  
έχουν μια άσχημη εικόνα για την ποιότητα της δημοκρατίας 

μας, και αυτό παίζει τον ρόλο του»

Η χώρα δεν μπορεί  
να κυβερνηθεί με  

άναρθρες κραυγές

στον Αντώνη Ι. Αντωνόπουλο
aantonopoulos10@gmail.com
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Δ εν υπάρχει πιο φορτισμένη 
στιγμή από την ανακοίνωση 
των βάσεων. Οι οικογένειες 

πανηγυρίζουν, τα social media 
γεμίζουν συγχαρητήρια και οι μαθητές 
βλέπουν -στα χαρτιά τουλάχιστον-  
το μέλλον τους να ανοίγεται. 

Κι όμως, για χιλιάδες επιτυχόντες, η 
χαρά διαρκεί ελάχιστα. Και αυτό διότι 
μπορεί να πέρασαν, αλλά δεν θα πάνε! 
Το πτυχίο τους βρίσκεται σε μια πόλη 
μακρινή, ίσως και αδιάφορη. Το ενοίκιο 
απλησίαστο, το αντικείμενο ξένο, οι οικο-
γενειακές αντοχές περιορισμένες. Κάθε 
χρόνο, ένα αθόρυβο κύμα φοιτητών επι-
λέγει να μείνει πίσω, όχι από αποτυχία, 
αλλά από την αδυναμία να στηρίξει μια 
επιτυχία που δεν βολεύει κανέναν.

Χωρίς φοιτητική ζωή

Κάθε χρόνο, περισσότεροι από 60.000 
υποψήφιοι κερδίζουν μια θέση στην Τρι-
τοβάθμια Εκπαίδευση. Όμως η επιτυχία 
στο μηχανογραφικό δεν μεταφράζεται 
απαραίτητα σε φοιτητική ζωή. Σύμφωνα 
με τα στοιχεία του υπουργείου Παιδείας, 
ένας στους πέντε επιτυχόντες δεν εγγρά-
φεται ποτέ στη σχολή όπου πέρασε. Σε 
ορισμένα τμήματα της Περιφέρειας, το 
ποσοστό αυτό είναι ακόμη υψηλότερο, 
με τις λίστες εισακτέων να ξεπερνούν 
κατά πολύ τις πραγματικές εγγραφές. Δεν 
πρόκειται για μια συγκυριακή τάση, αλλά 
για ένα σταθερό μοτίβο που δείχνει ότι η 
εισαγωγή σε μια σχολή δεν είναι ούτε το 
τέλος ούτε η αρχή μιας διαδρομής. Είναι 
απλώς ένα όνομα σε μια λίστα - μέχρι 
να αποφασίσει κάποιος αν μπορεί ή αν 
θέλει να πάει.

Οικονομική εξάντληση

Για μια οικογένεια που ζει στην Αθήνα 
ή στη Λάρισα, το να δει το παιδί της να 
περνά στο Ρέθυμνο, τη Μυτιλήνη ή την 
Ξάνθη μπορεί να είναι λιγότερο χαρμόσυ-
νο και περισσότερο αγχωτικό. Το κόστος 
ζωής σε πολλές φοιτητουπόλεις έχει ξε-
φύγει από κάθε λογική φοιτητικού προ-
ϋπολογισμού. Σύμφωνα με πρόσφατες 
αναφορές, στη Μυτιλήνη ένα μικρό δυάρι 
μπορεί να κοστίζει έως και 350 ευρώ τον 
μήνα, ενώ ακόμη και για ένα στούντιο ζη-

τούνται συχνά πάνω από 250. Αντίστοιχες 
τιμές παρατηρούνται σε πόλεις όπως το 
Ρέθυμνο και ο Βόλος, όπου η χαμηλή δι-
αθεσιμότητα ανεβάζει τα ενοίκια. Και σε 
αυτά δεν συνυπολογίζονται λογαριασμοί, 
τρόφιμα, μετακινήσεις, εισιτήρια επιστρο-
φής. Για πολλές οικογένειες, η προοπτι-
κή δεύτερου νοικοκυριού ισοδυναμεί με 
οικονομική εξάντληση. Κι έτσι, το πτυχίο 
μένει στην άκρη, μαζί με τη βαλίτσα που 
δεν θα ετοιμαστεί ποτέ.

Η διαρροή που δεν φαίνεται 

Η εικόνα δεν αλλάζει δραματικά ούτε για 
όσους φτάνουν μέχρι την εγγραφή. Σύμ-
φωνα με δηλώσεις του πρώην υφυπουρ-
γού Παιδείας Άγγελου Συρίγου, σχεδόν το 
40% των φοιτητών δεν ολοκληρώνει ποτέ 
τις σπουδές του. Ακόμα πιο ανησυχητικό 
είναι ότι το ένα τρίτο όσων περνούν στο 

πανεπιστήμιο δεν παρακολουθεί καν τα μα-
θήματα. Τα στοιχεία της ΕΛΣΤΑΤ και της 
ΑΔΙΠ επιβεβαιώνουν ότι η ολοκλήρωση των 
σπουδών καθυστερεί για σημαντικό ποσο-
στό φοιτητών στα περισσότερα τμήματα, 
κυρίως λόγω επαναλαμβανόμενων ετών. 
Η εγκατάλειψη δεν είναι ίδια παντού: Στα 
τμήματα ανθρωπιστικών και κοινωνικών 
επιστημών, όπως η φιλολογία ή η διοίκη-
ση επιχειρήσεων, τα ποσοστά διακοπής 
είναι αισθητά υψηλότερα. Στον αντίποδα, 
οι σχολές πληροφορικής και εκπαίδευσης 
παρουσιάζουν τις καλύτερες επιδόσεις. Το 
πτυχίο τελικά δεν είναι για όλους, ή τουλά-
χιστον όχι με τον ίδιο τρόπο.

Πτυχία στην αναμονή

Το πρόβλημα της εγκατάλειψης δεν 
φαίνεται μόνο στους φοιτητές που τα 
παρατούν, φαίνεται και στους αριθμούς 

εκείνων που καθυστερούν. Σύμφωνα με 
την ΕΛΣΤΑΤ, το 2014‑15, οι φοιτητές 
που βρίσκονταν εντός των ιδρυμάτων 
υπερέβαιναν κατά 111% τον αριθμό των 
«κανονικών» εγγεγραμμένων, δηλαδή 
όσων όφειλαν να βρίσκονται σε ενεργό 
φοιτητική πορεία βάσει εξαμήνου. Ακόμη 
και μία δεκαετία μετά, το ποσοστό αυτό 
παρέμενε σταθερά πάνω από το 100%, 
δείχνοντας πόσοι μένουν πίσω ή δεν 
ολοκληρώνουν ποτέ. Η ΑΔΙΠ, σε δικές 
της αξιολογήσεις, έχει καταγράψει ότι σε 
ορισμένα ιδρύματα ο λόγος αποφοίτησης 
προς εγγραφές είναι απογοητευτικά χα-
μηλός. Οι φοιτητές καθυστερούν, εγκα-
ταλείπουν, μεταφέρονται, επανέρχονται, 
χάνονται στα συστήματα. Το πτυχίο δεν 
είναι πλέον στόχος αυτονόητος αλλά πο-
ρεία με αναβολές, αδιέξοδα και, συχνά, 
σιωπηλή έξοδο.

ΡΕΠΟΡΤΑΖ

Tο κόστος ζωής, οι αποστάσεις 
και η αδιαφορία για τις σπουδές 
αδειάζουν τις σχολές, μια 
και πολλοί επιτυχόντες δεν 
εγγράφονται καν και κάποιοι 
άλλοι εγκαταλείπουν πρόωρα 

του Γιάννη Κούσουλα
gikousoulas@gmail.com

Άδεια αμφιθέατρα και 
φοιτητές στα «χαρτιά»

Το φαινόμενο της διαρροής 
από τις σχολές δεν έχει περάσει 
απαρατήρητο. Τα τελευταία χρόνια, 
η κυβέρνηση έχει εντάξει στην ατζέντα της το τέλος της χρό-
νιας «λιμνάζουσας φοίτησης», προαναγγέλλοντας ρυθμίσεις 
που θα ενισχύσουν την παρακολούθηση, την πρόοδο και τη 
στήριξη των φοιτητών. Μάλιστα, η Σοφία Ζαχαράκη παρουσί-
ασε πρόσφατα το σχέδιο που προβλέπει παράταση ενός έτους 

(μέχρι τον Σεπτέμβριο 2026) για περίπου 22.000 φοιτητές που 
έχουν δείξει ενδιαφέρον για τις σπουδές τους την τελευταία 
τετραετία, δίνοντάς τους την ευκαιρία να ολοκληρώσουν τις 
υποχρεώσεις τους. Οι υπόλοιποι φοιτητές που έχουν υπερβεί 
το ανώτατο όριο φοίτησης θα διαγραφούν μετά την εξεταστική 
του Σεπτεμβρίου.

Φάκελος «αιώνιοι» και εγκατάλειψη
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Έ φτασαν στην αποφοίτηση 
όπως όλοι οι συμφοιτητές 
τους: με κόπο, με 

εξεταστικές, με ανασφάλειες. Και 
λίγο μετά, έφυγαν. Ο δρόμος δεν ήταν 
πάντα εύκολος, ούτε στρωμένος με 
μεγάλες υποσχέσεις… Ήταν όμως 
ξεκάθαρος: Καριέρα στο εξωτερικό! 

Σήμερα εργάζονται στο εξωτερικό, με 
ένα ελληνικό πτυχίο στο χέρι και μια δια-
φορετική επαγγελματική πραγματικότητα 
γύρω τους. Δεν πρόκειται για μεμονω-
μένες περιπτώσεις. Είναι ένα ρεύμα που 
γιγαντώθηκε στην εποχή της κρίσης κι ένα 
ερώτημα που επιμένει: Γιατί τόσοι νέοι 
δεν βλέπουν μέλλον εδώ; Πόσο δύσκο-
λο είναι να κάνουν τη μετάβαση; Και τι 
αξία έχει τελικά το πτυχίο του ελληνικού 
πανεπιστημίου εκτός Ελλάδας;

Ένα πτυχίο, μια αναχώρηση

Το ελληνικό πανεπιστήμιο ήταν η αφε-
τηρία, όχι όμως ο προορισμός. Χιλιάδες 
νέοι που μπήκαν με Πανελλαδικές ολο-
κλήρωσαν τις σπουδές τους σε ΑΕΙ της 
χώρας, και λίγο αργότερα βρέθηκαν σε 
κάποια άλλη χώρα να ξεκινούν από την 
αρχή. Δεν έφυγαν για μια καλύτερη ζωή, 
έφυγαν για μια ευκαιρία που εδώ δεν 
υπήρχε. Εργασία με μεγαλύτερες απολα-
βές, επαγγελματική προοπτική, λιγότερη 
ανασφάλεια. Για πολλούς, η αναζήτηση 
δεν κράτησε πολύ: μια αγγελία, μια συνέ-
ντευξη μέσω Zoom, μια απάντηση θετική 
και μια ζωή που αλλάζει. Οι ιστορίες μοιά-
ζουν μεταξύ τους: η Ελλάδα ως φάση, 
το εξωτερικό ως επόμενο κεφάλαιο. Το 
πτυχίο δεν μένει στην κορνίζα αλλά… 
πιάνει δουλειά αλλού.

Περνά τα σύνορα;

Για όσους αποφασίζουν να φύγουν, το 
πρώτο ερώτημα είναι αν το ελληνικό πτυ-
χίο «μετράει». Η απάντηση είναι πιο συχνά 
θετική απ’ ό,τι θα περίμενε κανείς. Οι 
απόφοιτοι βρίσκουν θέσεις σε ιδιωτικές 
εταιρείες, πανεπιστήμια και οργανισμούς 
σε χώρες όπως η Γερμανία, η Ολλανδία, 
η Σουηδία ή το Ηνωμένο Βασίλειο. Σε 
αρκετές χώρες, οι σπουδές στην Ελλάδα 
θεωρούνται απαιτητικές, το επίπεδο σε 
αρκετές σχολές αναγνωρίζεται, και σε 
τομείς όπως η μηχανική, η πληροφορι-
κή και οι θετικές επιστήμες η κατάρτιση 
συχνά αξιολογείται θετικά. Βεβαίως, η 
μετάβαση δεν είναι πάντα απλή: Απαιτεί 
καλή γνώση της γλώσσας, ευελιξία και, 

πολλές φορές, επιπλέον εξειδίκευση. 
Όμως, το πτυχίο από μόνο του δεν είναι 
εμπόδιο, αντιθέτως, σε αρκετές περιπτώ-
σεις ανοίγει «πόρτες».

Η Ελλάδα καλεί «μυαλά»

Τα τελευταία χρόνια, η κυβέρνηση 
έχει θέσει ως προτεραιότητα να φέρει 
πίσω όσους έφυγαν. Το λεγόμενο «brain 
regain» αποτελεί βασικό άξονα πολιτικής, 
με τον ίδιο τον πρωθυπουργό να κάνει 
συχνά αναφορές στην ανάγκη επαναπα-
τρισμού των Ελλήνων που διαπρέπουν 
στο εξωτερικό. 

Έχουν ήδη τεθεί σε εφαρμογή προγράμ-
ματα επιδότησης μισθών σε συνεργασία 
με εταιρείες του ιδιωτικού τομέα, ενώ 

ενισχύονται οι ευκαιρίες σε τομείς όπως 
η τεχνολογία, η καινοτομία και η έρευ-
να. Ο στόχος είναι διπλός: Να σταλεί το 
μήνυμα ότι η Ελλάδα αλλάζει και να δη-
μιουργηθούν οι συνθήκες για να επιστρέ-
ψουν όσοι βλέπουν πια τη χώρα όχι μόνο 
ως πατρίδα, αλλά και ως επαγγελματική 
επιλογή. 

Ποιοι φεύγουν, ποιοι γυρίζουν;

Οι αριθμοί αυτοί χρειάζονται ερμηνεία, 
καθώς πρόκειται για ροές, όχι για μόνιμη 
εγκατάσταση. Πολλοί από όσους γύρισαν, 
ξαναέφυγαν. Άλλοι επέστρεψαν προσω-
ρινά, λόγω πανδημίας ή οικογενειακών 
υποχρεώσεων.

Η σκέψη της επιστροφής δεν είναι 
απλή. Πίσω δεν είναι μόνο η πατρίδα… 
είναι και το ερώτημα αν τα πράγματα 
έχουν αλλάξει. Πολλοί διστάζουν να αφή-

σουν μια σταθερή θέση στο εξωτερικό για 
ένα αβέβαιο πλαίσιο εδώ. Κι όμως, σε 
αρκετές περιπτώσεις, η επιστροφή γίνεται 
με επίγνωση και σχέδιο. 

Όχι επειδή όλα λειτουργούν τέλεια, 
αλλά επειδή διαμορφώνονται -αργά 
αλλά σταθερά- συνθήκες που μπορούν 
να στηρίξουν μια νέα αρχή και η αίσθη-
ση είναι κοινή: Δεν επιστρέφουν απλώς 
άνθρωποι, επιστρέφουν γνώση, εμπειρία 
και προοπτική.

Κάθε ιστορία αναχώρησης είναι μονα-
δική. Όμως όλες δείχνουν το ίδιο: Οι νέοι 
δεν φεύγουν από αχαριστία, αλλά από 
ανάγκη. Και δεν επιστρέφουν από τύχη, 
αλλά από απόφαση. 

Όσο η Ελλάδα προσπαθεί να γίνει χώ-
ρος επιλογής και όχι συμβιβασμού, η 
απάντηση στο «brain drain» θα χτιστεί 
όχι πάνω σε ένα μέτρο, αλλά στην εμπι-
στοσύνη ότι αξίζει να μείνεις.

Από τις Πανελλαδικές στην ξενιτιά

Γιατί χιλιάδες νέοι απόφοιτοι 
επιλέγουν να φύγουν,  
τι βρίσκουν στο εξωτερικό  
και πώς προσπαθεί η χώρα  
να τους φέρει πίσω

του Γιάννη Κούσουλα
gikousoulas@gmail.com

Οι εκτιμήσεις για τη μετανάστευση αποφοίτων βασίζονται σε στατιστικά της 
Eurostat, στοιχεία του ΕΛΣΤΑΤ, καθώς και σε αναφορές της κυβέρνησης για 
το φαινόμενο του «brain drain». Τα στοιχεία για την επιστροφή («brain regain») 
προέρχονται από επίσημες δηλώσεις του πρωθυπουργού και υπουργών (2021-
2024), καθώς και από προγράμματα του Δημοσίου που σχετίζονται με τον 
επαναπατρισμό Ελλήνων εργαζομένων.
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Ν όμος του κράτους -και μάλιστα 
με ευρύτατη πλειοψηφία- είναι 
εδώ και λίγα 24ωρα ο νέος 

Κώδικας Οδικής Κυκλοφορίας, με 
το νέο πλαίσιο να δίνει έμφαση στην 
πρόληψη και να υιοθετεί κουλτούρα 
εξοντωτικών ποινών στην περίπτωση 
σοβαρών τροχαίων παραβάσεων 

«Ο νέος Κώδικας Οδικής Κυκλοφορί-
ας δεν στοχεύει στην τιμωρία, αλλά στην 
πρόληψη. Δεν πρόκειται για αυστηρότητα 
χάριν εντυπώσεων. Είναι μια αναγκαία 
απάντηση σε σκληρά δεδομένα, που με-
ταφράζονται σε ζωές που χάνονται», είναι 
η φράση του αν. υπουργού Κωνσταντίνου 
Κυρανάκη, που δίνει το στίγμα των αλλα-
γών. Στόχος η μείωση των τροχαίων απ’ 
τα οποία προκαλείται θάνατος ή βαριά 
σωματική βλάβη (σ.σ. ακόμη και ανα-
πηρία), μέσω της αυστηροποίησης των 
ποινών για τις πλέον επικίνδυνες παρα-
βάσεις. Στο στόχαστρο μπαίνουν η κα-
τανάλωση αλκοόλ, η κίνηση με μεγάλες 
ταχύτητες και η παραβίαση του ερυθρού 
σηματοδότη. Την ίδια ώρα, προβλέπεται 
σημαντική αύξηση των διοικητικών προ-
στίμων για τη μη χρήση ζώνης ασφαλείας 
ή προστατευτικού κράνους, ενώ θα τιμω-
ρείται και ο οδηγός εάν η νομοθεσία δεν 
τηρείται από τον συνεπιβάτη. 

Μία από τις πιο ενδιαφέρουσες ρυθμί-
σεις του νέου ΚΟΚ, καθώς έχει προκαλέ-
σει και αντιδράσεις από μερίδα οδηγών, 
είναι η υιοθέτηση πολύ χαμηλού ορίου 
ταχύτητας μέσα στις πόλεις. Πιο συγκεκρι-
μένα αυτό έπεσε από τα 50 στα 30 χλμ./
ώρα, κάτι το οποίο αποτέλεσε πρόταση 
των συγκοινωνιολόγων, καθώς εκτιμούν 
ότι έτσι θα αμβλυνθούν οι επιπτώσεις στα 
ατυχήματα στα οποία εμπλέκονται πεζοί. 
Πεδίο διαμάχης με τους οδηγούς ταξί απο-
τέλεσε το τελευταίο χρονικό διάστημα η 
χρήση της λεωφορειολωρίδας, καθώς 
απαγορεύτηκε η κίνησή τους εντός αυτής, 
με μοναδική εξαίρεση την επιβίβαση και 
αποβίβαση των επιβατών για χρονικό διά-
στημα 30 δευτερολέπτων όπισθεν του λε-
ωφορείου. Σύμφωνα με τον νέο ΚΟΚ, το 
χρονικό διάστημα των 30 δευτερολέπτων 
δεν ισχύει στην περίπτωση της στάσης 
εντός μίας εσοχής, όπου αυτή υπάρχει, 
καθώς και στις περιπτώσεις μεταφοράς 
ατόμων με κινητικές δυσκολίες. 

Κλιμακωτές παραβάσεις

Η μεγάλη καινοτομία του νέου Κώδικα 
Οδικής Κυκλοφορίας, πάντως, έχει να 
κάνει με τις κλιμακούμενες επιπτώσεις 

στους συστηματικούς παραβάτες. Στο 
εξής το ποινολόγιο θα είναι κλιμακωτό, 
ώστε να επιβάλλονται αυστηρότερες σε 
υπότροπους, οι οποίοι επαναλαμβάνουν 
σοβαρά παραπτώματα. Επίσης, προβλέ-
πεται διαφορετική αντιμετώπιση και αυ-
ξημένες κυρώσεις στην περίπτωση που 
ο παραβάτης εμπλακεί σε ατύχημα. Στις 
παραβάσεις, για τις οποίες θα εφαρμό-
ζονται κλιμακωτές ποινές, περιλαμβάνο-
νται η οδήγηση υπό την επήρεια αλκο-
όλ, η παραβίαση ερυθρού σηματοδότη 
ή STOP, η χρήση κινητού τηλεφώνου 
κατά την οδήγηση, η μεγάλη υπέρβαση 
του ορίου ταχύτητας, οι «κόντρες» και η 
οδήγηση μοτοσικλέτας χωρίς κράνος. Ση-
μαντική αλλαγή είναι και η αποσύνδεση 
της ποινής από το όχημα, καθώς με τον 
νέο ΚΟΚ, στη συντριπτική πλειονότητα 
των περιπτώσεων, δεν θα αφαιρούνται 
οι πινακίδες, αλλά το δίπλωμα από τον 

οδηγό. Μιλώντας στο «Π» ο συνδικαλι-
στής της ΕΛ.ΑΣ. και με υπηρεσία ετών 
σε Τμήματα Τροχαίας και ελέγχους, Δη-
μήτρης Αποστολόπουλος, σημειώνει ότι 
«σε περίπτωση τροχαίου εξαιτίας παρα-
βίασης ερυθρού σηματοδότη, οδήγησης 
υπό την επήρεια αλκοόλ ή υπερβολικής 
ταχύτητας, τότε εφαρμόζονται οι διατά-
ξεις του άρθρου 290Α του Ποινικού Κώ-

δικα, με ποινές κάθειρξης από 10 έτη 
έως και ισόβια. Αυτό θα ρυθμίζεται από 
το εάν συνεπεία του τροχαίου προκληθεί 
βαριά σωματική βλάβη ή θάνατος ενός ή 
περισσοτέρων ανθρώπων. Είναι πολύ ση-
μαντικό πάντως να εστιάσουμε στο ότι οι 
κλιμακωτές παραβάσεις είναι ένα μέτρο 
που ακόμη και οι οδηγοί θεωρούν δίκαιο, 
καθώς δεν πρέπει να αντιμετωπίζεται με 
τον ίδιο τρόπο κάποιος που κάνει ένα ση-
μαντικό λάθος σε σχέση με κάποιον που 
αδιαφορεί συστηματικά για τον νόμο». Ο 
κ. Αποστολόπουλος στέκεται και σε κάτι 
που συναντάμε αρκετά συχνά τα τελευ-
ταία χρόνια, τα τροχαία με εγκατάλειψη. 
«Στο εξής, η εγκατάλειψη τραυματία θα 
είναι πλέον κακούργημα», επισημαίνει ο 
συνδικαλιστής της ΕΛ.ΑΣ. 

Επιπλέον, γίνεται πιο αυστηρό το πλαί-
σιο για την παρακώλυση της κίνησης σιδη-
ροδρόμων. Ορίζεται διοικητικό πρόστιμο 
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του Κώστα Παπαδόπουλου
papadkos@gmail.com

Σαρωτικές αλλαγές φέρνει  
ο νέος ΚΟΚ που ψηφίστηκε  
από τη Βουλή  
Η τεχνολογία στην υπηρεσία 
της Τροχαίας και οι «καμπάνες» 
για τους υπότροπους
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1.200 και επί τόπου αφαίρεση άδειας για 
60 ημέρες. Από την πρώτη παραβίαση, βάσει 
του Ποινικού Κώδικα, υπάρχει ποινή φυλά-
κισης 1-5 ετών και πρόστιμο 2.000 ευρώ. 
Σημαντική καινοτομία και παράλληλα χρήσιμο 
εργαλείο για την Τοπική Αυτοδιοίκηση είναι 
το accidents.maps.gov.gr, όπου θα φαίνεται 
σε ψηφιακό χάρτη η συσσώρευση τροχαίων 
σε συγκεκριμένα σημεία, ώστε να διευκολύ-
νεται η λήψη μέτρων οδικής ασφάλειας. Ένα 
εργαλείο που αξιοποιούν και οι υπηρεσίες της 
Τροχαίας για να στήνουν τα μπλόκα τους... 

Άρση απορρήτου

Μία από τις καινοτομίες που φέρνει ο νέος 
ΚΟΚ είναι ότι πλέον παρέχεται σε ΕΛ.ΑΣ. και 
Δικαιοσύνη η δυνατότητα να ζητηθεί άρση 
απορρήτου επικοινωνιών, προκειμένου να 
διερευνηθεί εάν κατά την τέλεση ενός θα-
νατηφόρου τροχαίου έγινε χρήση κινητού 
τηλεφώνου. «Στόχος να μπορούμε να δούμε 

αν κάποιος πληκτρολογούσε ή μιλούσε χω-
ρίς τα νόμιμα μέσα, αν κάποιος κατανάλωνε 
οπτικοακουστικό υλικό ή έγραφε τον εαυτό 
του την ώρα που θα έπρεπε να έχει και τα δυο 
του χέρια στο τιμόνι», επεσήμανε χαρακτηρι-
στικά ο κ. Κυρανάκης. Αξίζει να σημειώσουμε 
ότι η χρήση κινητού κατά την οδήγηση και η 
απόσπαση προσοχής αποτέλεσε το 2024 την 
τρίτη αιτία πρόκλησης τροχαίου. 

Τέλος, ο νέος ΚΟΚ γίνεται ακόμη πιο αυστη-
ρός με όσους σταθμεύουν τα οχήματά τους σε 
θέσεις ΑμεΑ, καθώς στο εξής θα επιβάλλεται 
διοικητικό πρόστιμο 150 ευρώ, θα υπάρχει 
αφαίρεση άδειας οδήγησης και πινακίδων για 
60 ημέρες, ενώ το όχημα θα απομακρύνε-
ται επί τόπου. Σε περίπτωση υποτροπής, το 
«μπιλιέτο» θα φτάνει τα 1.000 ευρώ και το 
δίπλωμα θα αφαιρείται για 180 ημέρες, ενώ 
σε δεύτερη υποτροπή το διοικητικό πρόστιμο 
ανεβαίνει στα 2.000 ευρώ και αφαίρεση δι-
πλώματος θα είναι για 1 έτος.

ΘΕΜΑ
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ΠΑΡΑΒΑΣΗ ΤΩΡΙΝΗ ΠΟΙΝΗ ΝΕΑ ΠΟΙΝΗ 1η ΥΠΟΤΡΟΠΗ 2η ΥΠΟΤΡΟΠΗ
Χρήση κινητού 
τηλεφώνου 

Αφαίρεση άδειας - 
πινακίδων για 60 ημέρες 

Πρόστιμο 350 ευρώ, 
αφαίρεση άδειας 
για 30 ημέρες

Πρόστιμο 1.000 ευρώ, 
αφαίρεση άδειας για 
180 ημέρες

Πρόστιμο 2.000 ευρώ, 
αφαίρεση άδειας για 
ένα έτος

Αλκοτέστ  
(0,50-1,1 g/l)

Πρόστιμο 200-700 ευρώ, 
αφαίρεση άδειας έως 
90 ημέρες

Πρόστιμο 350-
700 ευρώ, 
αφαίρεση άδειας 
30-90 ημέρες, 
υποχρεωτική 
φύλαξη οχήματος

Πρόστιμο 1.000 ευρώ, 
αφαίρεση άδειας για 
180 ημέρες

Πρόστιμο 2.000 ευρώ, 
αφαίρεση άδειας για 
ένα έτος

Αλκοτέστ  
(1,1 g/l και άνω)

Πρόστιμο 1.200 ευρώ, 
αφαίρεση άδειας για 180 
ημέρες, φυλάκιση έως 
2 μήνες

Πρόστιμο 1.200 
ευρώ, αφαίρεση 
άδειας για 180 
ημέρες, φυλάκιση 
2 μήνες - 5 έτη, 
αφαίρεση στοιχείων 
οχήματος

Πρόστιμο 2.000 ευρώ, 
αφαίρεση διπλώματος 
για 7 έτη

Πρόστιμο 4.000 ευρώ, 
αφαίρεση διπλώματος 
για 10 έτη

Υπέρβαση ορίου 
ταχύτητας, άνω 
των 50 χλμ./ώρα

Πρόστιμο 20-175 ευρώ, 
αφαίρεση άδειας έως 
60 ημέρες

Πρόστιμο 700 ευρώ, 
αφαίρεση άδειας 
για 60 ημέρες

Πρόστιμο 1.000 ευρώ, 
αφαίρεση άδειας έως 
180 ημέρες

Πρόστιμο 2.000 ευρώ, 
αφαίρεση άδειας για 
1 έτος

«Κόντρες» ή 
ταχύτητα άνω των 
200 χλμ./ώρα

Πρόστιμο 700 ευρώ, 
αφαίρεση άδειας και 
πινακίδων για 30 ημέρες

Πρόστιμο 2.000 
ευρώ, αφαίρεση 
άδειας για 1 έτος

Πρόστιμο 4.000 ευρώ, 
αφαίρεση άδειας για 
2 έτη

Πρόστιμο 8.000 ευρώ, 
αφαίρεση άδειας για 
4 έτη

Παραβίαση 
ερυθρού 
σηματοδότη

Πρόστιμο 700 ευρώ, 
αφαίρεση άδειας για 60 
ημέρες και πινακίδων 
για 20 ημέρες

Πρόστιμο 700 ευρώ, 
αφαίρεση άδειας 
για 60 ημέρες

Πρόστιμο 1.000 ευρώ, 
αφαίρεση άδειας για 
180 ημέρες

Πρόστιμο 2.000 ευρώ, 
αφαίρεση άδειας για 
1 έτος

ΚΟΚ: Επενδύοντας στην πρόληψη  
και την αλλαγή νοοτροπίας

Τ ην προηγούμενη δεκαετία, και η Ελλάδα κατέγραψε τη μεγαλύτερη 
μείωση του αριθμού των θυμάτων τροχαίων ατυχημάτων, μεταξύ 
των χωρών της ΕΕ. Η μείωση αυτή, όμως, επ’ ουδενί επιτρέπει τον 

εφησυχασμό μας.
Πρώτον, γιατί ο απόλυτος αριθμός των θυμάτων παραμένει υψηλός. Δεύ-

τερον, γιατί η αύξηση των κυκλοφορούντων οχημάτων, ειδικά στα αστικά 
κέντρα, αυξάνει ταυτόχρονα και την πιθανότητα να γίνουν ατυχήματα, όπως 
και συμβαίνει. Και τρίτον, γιατί η χώρα μας καταγράφει ένα από τα υψη-
λότερα ποσοστά δυστυχημάτων στην Ευρώπη από τροχαία στους αστικούς 
ιστούς, ειδικά με μηχανοκίνητα δίκυκλα.

Απέναντι, λοιπόν, σ’ ένα δυναμικό και εξελισσόμενο φαινόμενο, απαιτού-
νται δυναμικές παρεμβάσεις για την αντιμετώπισή του.

Ο νέος Κώδικας εκσυγχρονίζει τον προηγούμενο, προσδίδοντάς του έντο-
νο κοινωνικό πρόσημο: Ένας ΚΟΚ που δεν περιορίζεται 
στην καταγραφή παραβάσεων και στην επιβολή ποινών, 
αλλά θέτει στο επίκεντρο την προστασία της ανθρώπι-
νης ζωής, την πρόληψη των τροχαίων και τον σεβασμό 
προς τους πιο ευάλωτους χρήστες του δρόμου: τους 
πεζούς, τους ποδηλάτες, τους νέους και τις κοινωνικά 
ευαίσθητες ομάδες. 

Και οι ποινές παίζουν πολύ σημαντικό ρόλο, όχι μόνο 
για να συνετιστούμε ως οδηγοί ο καθένας και η καθε-
μία από εμάς: αλλά, κυρίως, ως μέσο προστασίας των 
άλλων. Ως μέσο προστασίας πεζών και άλλων οδηγών 
που είναι συνεπείς, αλλά ο επικίνδυνος οδηγός απειλεί 
τη δική τους ζωή, του συνοδηγού, των μεταφερόμενων.

Επιπλέον, μπαίνει τέλος στην έμμεση ατιμωρησία για 
εγκατάλειψη θυμάτων τροχαίων. Συγχρόνως, αποκαθί-
σταται η λογική διάκριση ανάμεσα σε όχημα και οδηγό. 
Μετά από πολλά χρόνια αναμονής, το όχημα παύει να 
θεωρείται «υπαίτιο» για την παράβαση και η ευθύνη επι-
μερίζεται στον πραγματικό παραβάτη, που είναι ο οδηγός. 

Η μείωση του ανώτατου επιτρεπόμενου ορίου ταχύτητας των οχημάτων 
εντός κατοικημένων περιοχών, από τα 50 χιλιόμετρα στα 30 χιλιόμετρα 
την ώρα, είναι κομβικής σημασίας. Σύμφωνα με το Ευρωπαϊκό Συμβούλιο 
Ασφάλειας των Μεταφορών και τον Τομέα Μεταφορών και Συγκοινωνια-
κής Υποδομής του Εθνικού Μετσόβιου Πολυτεχνείου, οι περιοχές με όριο 
ταχύτητας τα 30 χιλιόμετρα την ώρα έχουν σημειώσει σημαντική μείωση 
του κινδύνου ατυχημάτων και της σοβαρότητας αυτών έως και 40%. Μά-
λιστα, ένα όχημα που κινείται με 50 χιλιόμετρα την ώρα έχει σχεδόν 5 
φορές περισσότερες πιθανότητες να σκοτώσει έναν πεζό, σε σύγκριση με 
όχημα που κινείται με 30 χιλιόμετρα την ώρα. Η διαφορά δεν είναι απλώς 
αριθμητική, είναι ζήτημα ζωής και θανάτου. 

Τέλος, το υπουργείο αντιμετώπισε με τη δέουσα ευαισθησία το αίτημα για 
την έκδοση υπουργικής απόφασης για την κυκλοφορία των ταξί στις λεω-
φορειολωρίδες: όταν μετακινούν κατηγορίες επιβατών για θεραπευτικούς 
σκοπούς, όπως λόγου χάρη νεφροπαθών για αιμοκάθαρση.

Ο νέος Κώδικας Οδικής Κυκλοφορίας δεν είναι απλώς ένα νομικό εργα-
λείο ρύθμισης της κυκλοφορίας. Είναι ένας δείκτης τού πώς και πόσο αντι-
λαμβανόμαστε την αξία της ανθρώπινης ζωής, τον σεβασμό στον δημόσιο 
χώρο, τη συνύπαρξη. Κάθε ανθρώπινη ζωή είναι μοναδική και ανεκτίμητη. 
Κάθε απώλεια στην άσφαλτο δεν είναι ένας αριθμός, είναι μια οικογένεια 
που πενθεί, είναι οι φίλοι που θρηνούν. Η εξάλειψη των τροχαίων, όμως, 
είναι ανέφικτη. Είναι άρρηκτα συνδεδεμένα με τη ζωή, άρα με την κίνηση, 
γιατί κίνηση σημαίνει ζωή. 

Μην ξεχνάμε πως ο άνθρωπος είναι ο πιο σημαντικός παράγοντας στην 
οδική ασφάλεια. Κι είμαστε όλοι συνυπεύθυνοι γι’ αυτήν. Και οφείλουμε 
να συμβάλλουμε στον περιορισμό των ατυχημάτων, αναπτύσσοντας εκείνη 
την οδική κουλτούρα που μπορεί να σώσει ζωές. 

Κάναμε ένα αποφασιστικό βήμα, επενδύοντας στην πρόληψη και την 
αλλαγή νοοτροπίας. Όμως, η επιτυχία του Κώδικα Οδικής Κυκλοφορίας 
θα κρίνεται, κάθε μέρα, στους δρόμους!

Γράφει  
ο Νεοκλής  
Δ. Κρητικός

Βουλευτής 
Λακωνίας, 

αν. Γενικός 
Γραμματέας 
Κοινωνικών 

Υποθέσεων της 
Κ.Ο. της ΝΔ
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Ο ι εικόνες με τα σκελετωμένα 
παιδιά και τις απελπισμένες 
γυναίκες να ψάχνουν 

υπολείμματα φαγητού σε σκουπίδια και 
χαλάσματα συνέβαλαν στην κορύφωση 
της παγκόσμιας οργής για τα όσα 
εκτυλίσσονται στην αποκλεισμένη 
Γάζα, όπου αύριο Κυριακή θα 
επιχειρήσουν να μπουν ακτιβιστές από 
κάθε άκρη του πλανήτη.

Η 15η Ιουνίου είναι η ημέρα που περισ-
σότεροι από 1.500 ακτιβιστές και ακτι-
βίστριες από 32 χώρες και 5 ηπείρους 
θα βαδίσουν από την αιγυπτιακή πόλη Αλ 
Άρις στα σύνορα της Γάζας. Το «March to 
Gaza» έχει αίτημα να ανοίξει επιτέλους 
το πέρασμα της Ράφα και να φτάσει η 
ανθρωπιστική βοήθεια στα εκατομμύρια 
των Παλαιστινίων που λιμοκτονούν.

Ανάμεσά τους και 160 Έλληνες που 
αποτελούν την έκτη μεγαλύτερη διεθνώς 
αποστολή. Η πολυπληθέστερη είναι η γαλ-
λική με 300 μέλη, ακολουθεί η ισπανική 
με 260 συμμετέχοντες, η ελβετική με 
200 μέλη, η γερμανική και η τούρκικη 

με 170. Η αποστολή κρύβει προφανείς 
κινδύνους, αν αναλογιστεί κανείς ότι το 
2010 σε αντίστοιχη επιχείρηση διά θα-
λάσσης υπήρξαν 10 νεκροί ακτιβιστές. 

Δεν χωρά δισταγμούς

Το ρεσάλτο της περασμένης Δευτέ-
ρας στο ιστιοφόρο «Madleen» του Στολί-
σκου Ελευθερίας που κατευθυνόταν προς 
τη Γάζα, προκειμένου όπως υποστήριξαν 
οι Ισραηλινοί κομάντος να σταματήσουν 
αυτό που χαρακτήρισαν επικοινωνιακό 
σόου, δείχνει πως ενδεχομένως να δο-
θούν ανάλογες εντολές και για την αυρι-
ανή πορεία. 

Ωστόσο, η δραματική κατάσταση στη 
Γάζα δεν χωρούσε δισταγμούς. Ο Οσάμα, 
η ανατριχιαστική φωτογραφία του οποίου 
έκανε τον γύρο του κόσμου, είναι ένα 
από τα χιλιάδες σκελετωμένα παιδιά που 
λιμοκτονούν στη σπαρασσόμενη Λωρίδα. 
Ο υποσιτισμός πλήττει κυρίως μωρά και 
παιδιά. Οι αριθμοί σοκάρουν. Σύμφωνα 
με τη UNICEF, περισσότερα από 50.000 
παιδιά στη Γάζα έχουν σκοτωθεί ή τραυ-
ματιστεί μέσα σε 20 μήνες.

Όλο και περισσότεροι Παλαιστίνιοι 
αναζητούν υπολείμματα τροφής είτε σε 

σωρούς από σκουπίδια, είτε ανάμεσα στα 
ερείπια των βομβαρδισμένων κτιρίων. Βί-
ντεο με τις μύγες να βουίζουν γύρω τους 
κατέγραψε πως μία γυναίκα και η κόρη 
της έψαχναν σε ένα σωρό από σακούλες 
σκουπιδιών για υπολείμματα φαγητού 
στα ερείπια ενός κατεστραμμένου κτιρίου 
στην πόλη της Γάζας. 

Είναι ακόμα μία ένδειξη της απελπισίας 
που επικρατεί στην περιοχή, όπου ο πλη-
θυσμός των περίπου 2,3 εκατομμυρίων 
ανθρώπων έχει οδηγηθεί σε λιμό λόγω 
του σχεδόν τρίμηνου ολοκληρωτικού 
αποκλεισμού από το Ισραήλ, αφού η τμη-
ματική είσοδος ανθρωπιστικής βοήθειας 
μοιάζει σταγόνα στον ωκεανό.

Από τότε που το Ισραήλ ξεκίνησε τη 
στρατιωτική του εκστρατεία ισοπεδώνο-
ντας τον παλαιστινιακό θύλακα, μετά τις 
επιθέσεις της Χαμάς στις 7 Οκτωβρίου 
2023, ήταν σύνηθες να βλέπει κανείς 
παιδιά να ψάχνουν τους σωρούς σκουπι-
διών για ξύλα, προκειμένου να τα κάψουν 
στη φωτιά που μαγειρεύει η οικογένειά 
τους, ή για οτιδήποτε αξίζει να πουληθεί, 
αλλά όχι για φαγητό. 

Τώρα ψάχνουν στα χαλάσματα των 
κατεστραμμένων κτιρίων, ελπίζοντας να 
βρουν πεταμένες κονσέρβες.

Βήμα ελπίδας και ανθρωπιάς 

του Γιώργου Mυλωνά
georgemilonas75@gmail.com

Η καρδιά του πλανήτη θα χτυπήσει 
την Κυριακή στη Γάζα, εκεί όπου 
θα ενωθούν οι φωνές για να μπει 
τέλος στο ασύλληπτο δράμα Γενοκτονία

Το Ισραήλ διέκοψε όλες τις προμή-
θειες τροφίμων, φαρμάκων και άλ-
λων ειδών στη Γάζα στις 2 Μαρτίου, 
υποστηρίζοντας ότι ο αποκλεισμός 
και η επακόλουθη επανέναρξη του 
πολέμου είχαν ως στόχο να πιέσουν 
τη Χαμάς να απελευθερώσει τους 
ομήρους που εξακολουθεί να κρα-
τά. Αλλά οι προειδοποιήσεις για λιμό 
έχουν υποδαυλίσει τη διεθνή κριτι-
κή στο Ισραήλ. Οι κατηγορίες πως 
το Ισραήλ διαπράττει γενοκτονία κι 
εγκλήματα πολέμου πολλαπλασιάζο-
νται από διεθνείς οργανισμούς, ορ-
γανώσεις υπεράσπισης των ανθρωπί-
νων δικαιωμάτων, από κυβερνήσεις 
ολοένα περισσότερων κρατών.

Όταν και μετά από διεθνή κατα-
κραυγή επέτρεψε την είσοδο στη 
Γάζα σε φορτηγά, μεγάλο μέρος 
από αυτά δεν έφτασε στον πληθυ-
σμό, είτε επειδή λεηλατήθηκαν είτε 
λόγω των ισραηλινών στρατιωτικών 
περιορισμών στις κινήσεις των εργα-
ζομένων σε ανθρωπιστικές οργανώ-
σεις, ιδίως στη βόρεια Γάζα. Οι ομά-
δες βοήθειας προειδοποιούν ότι η 
ποσότητα των προμηθειών που επε-
τράπη να εισέλθουν δεν είναι ούτε 
κατά διάνοια αρκετή για να καλύψει 
τις αυξανόμενες ανάγκες.

«March to Gaza»
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Ο μοναδικός επιζών της αεροπορικής τραγωδίας στην 
Ινδία καθόταν στη θέση 11Α του μοιραίου Μπόινγκ, η 
οποία βρίσκεται δίπλα σε μία από τις εξόδους κινδύνου 
του αεροπλάνου.

Ούτε ο ίδιος ο 39χρονος Βισγουός Κουμάρ Ράμες 
κατάλαβε πώς βγήκε ζωντανός μέσα από το αεροσκά-
φος που παρέσυρε στον θάνατο τους υπόλοιπους 241 
επιβαίνοντες. Δίπλα του έβλεπε παντού πτώματα, προ-
τού σηκωθεί και βγει τρέχοντας από το φλεγόμενο δια-
λυμένο αεροπλάνο, έχοντας μόνο μικροτραυματισμούς 
στο πρόσωπο, το στήθος και τα πόδια του.

Η απίστευτη επιβίωση επανέφερε τις συζητήσεις 
για το ποια μπορεί να είναι η πιο ασφαλής θέση σε 
ένα αεροπλάνο. Σύμφωνα με μελέτη που δημοσίευσε 
το «TIME», η οποία βασίστηκε σε δεδομένα 35 ετών 
από αεροπορικά δυστυχήματα, φαίνεται ότι οι μεσαίες 
θέσεις στο πίσω τμήμα του αεροπλάνου παρουσίασαν 
το χαμηλότερο ποσοστό θνησιμότητας, που κυμάνθηκε 
γύρω στο 28%. 

Αντίθετα, οι θέσεις στον διάδρομο στη μέση του 
αεροσκάφους κατέγραψαν τον υψηλότερο ποσοστό 
θανάτων, αγγίζοντας το 44%.

Οι θέσεις που βρίσκονται κοντά στις εξόδους κινδύ-
νου είναι επίσης σημαντικές για την επιβίωση, ιδιαίτε-
ρα σε περιπτώσεις όπου απαιτείται άμεση εκκένωση. 
Η ανάλυση, επίσης, διαπίστωσε ότι τα καθίσματα στο 
πίσω μέρος του αεροσκάφους είχαν συνολικά ποσοστό 
θνησιμότητας 32%, ενώ 39% είχαν οι θέσεις στο μεσαίο 
τμήμα και 38% στο μπροστινό.

Επιστημονικά δεδομένα υποδεικνύουν ότι επιβάτες 
που κάθονται εντός πέντε σειρών από μια έξοδο έχουν 
σαφώς αυξημένες πιθανότητες να εγκαταλείψουν το 
αεροπλάνο με ασφάλεια. Συμπερασματικά, σύμφωνα 
με τα στοιχεία του «TIME», αν κάποιος επιθυμεί να 
αυξήσει τις πιθανότητές του σε περίπτωση ατυχήμα-
τος, η πιο ασφαλής επιλογή είναι μια μεσαία θέση στο 
πίσω μέρος του αεροπλάνου, κατά προτίμηση κοντά 
σε έξοδο κινδύνου.

Το θαύμα της θέσης 11Α  
και οι πιθανότητες 

επανάληψης

Τ ο πόσο «σκληρή» θα είναι η 
τιμωρία που ορκίστηκε στους 
Ισραηλινούς ο ανώτατος ηγέτης 

του Ιράν, ο αγιατολάχ Αλί Χαμενεΐ, 
μετά το χτύπημα στο πυρηνικό του 
πρόγραμμα, έχει σημάνει παγκόσμιο 
συναγερμό, καθώς αναζωπυρώθηκε 
ένα μέτωπο που μπορεί να πάρει 
επικίνδυνα απρόβλεπτες διαστάσεις.

Με την Τεχεράνη, που σίγουρα δεν θα 
παραμείνει στα δεκάδες drones που απο-
γείωσε την Παρασκευή, αποφασισμένη να 
απαντήσει μαζικά, ολόκληρη η περιοχή 
απειλείται, όπως έχουν προειδοποιήσει 

εδώ και καιρό αναλυτές και ειδικοί, με 
έναν πλήρους κλίμακας πόλεμο, στον 
οποίο κινδυνεύουν να συρθούν και οι 
ΗΠΑ, ο στενότερος σύμμαχος και μεγαλύ-
τερος προμηθευτής οπλικών συστημάτων 
του Ισραήλ και τον οποίο, δημοσίως του-
λάχιστον, ήθελε να αποτρέψει ο Ντόναλντ 
Τραμπ που επιχείρησε και να κρατήσει 
αποστάσεις από την ισραηλινή επιδρομή.

Η επιχείρηση με την κωδική ονομα-
σία «Rising Lion», εναντίον του Ιράν, 

διατάχθηκε επειδή -όπως λένε στο Τελ 
Αβίβ- η Τεχεράνη πλησίαζε «το σημείο 
χωρίς επιστροφή στην απόκτηση πυρη-
νικών όπλων».

Ισχυρά τα πλήγματα

Το Ισραήλ κατάφερε ισχυρά πλήγματα 
εναντίον ιρανικών πυρηνικών και στρατι-
ωτικών εγκαταστάσεων σε όλη τη χώρα 
αλλά και σε πρόσωπα κλειδιά. Νεκρός 
είναι ο αρχηγός των ενόπλων δυνάμε-
ων της χώρας Μοχάμεντ Μπαγκερί, ο 
διοικητής των Φρουρών της Επανάστα-
σης Χοσεΐν Σαλαμί και έξι επιστήμονες 

ειδικευμένοι στην πυρηνική ενέργεια. 
Η ισραηλινή επίθεση διεξήχθη την ώρα 
που έχουν περιέλθει σε αδιέξοδο οι δια-
πραγματεύσεις ανάμεσα στις ΗΠΑ και την 
Ισλαμική Δημοκρατία για το πρόγραμμα 
πυρηνικής ενέργειας του Ιράν.

Η τιμή του πετρελαίου απογειώθηκε, 
καθώς η πιθανότητα ένοπλης σύρραξης 
μεταξύ Ισραήλ και Ιράν προκαλεί ανησυ-
χία σε διεθνές επίπεδο, με ειδικούς να 
εκτιμούν ότι θα μπορούσε να διακοπεί 
προσωρινά η ναυσιπλοΐα στα Στενά του 
Ορμούζ, έναν από τους πλέον στρατη-
γικούς διαύλους μεταφοράς ενέργειας 
παγκοσμίως.

Φέρνουν τη Μέση Ανατολή 
στο σημείο χωρίς επιστροφή

του Γιώργου Mυλωνά
georgemilonas75@gmail.com

Παγκόσμιος συναγερμός  
για το μέτωπο που άνοιξε  
το Ισραήλ κατά του Ιράν με 

την επιχείρηση «Rising Lion» 
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Μ ε μια στρατιωτική παρέλαση 
που επισήμως γίνεται για τα 
250ά γενέθλια των ενόπλων 

δυνάμεων και όχι του Ντόναλντ Τραμπ, 
που... κατά σύμπτωση είναι την ίδια 
ημέρα, ο Αμερικανός πρόεδρος 
κλείνει σήμερα τα 79 και παρότι 
ευελπιστούσε πως θα είχε κάτι  
να παρουσιάσει ως αφορμή φιέστας, 
τα μέχρι τώρα επιτεύγματά του  
μάλλον αποδεικνύουν πως τελικά δεν 
είναι και τόσο παντοδύναμος, όσο 
ενδεχομένως πίστευε επιστρέφοντας 
στον Λευκό Οίκο.

Ο Τραμπ μπορεί εντός των συνόρων να 
εκφοβίζει κολοσσούς της τεχνολογίας 

ώστε να συμμορφωθούν με τις βουλές 
του, να χρησιμοποιεί τις κυβερνητικές 
εξουσίες του για να κάμψει θεσμούς 
όπως το Πανεπιστήμιο Χάρβαρντ και το 
δικαστικό Σώμα, να κατεβάζει την εθνο-
φρουρά για να καταστείλει όσους διαδη-
λώνουν στο Λος Άντζελες για τις διώξεις 
στο μεταναστευτικό, ωστόσο σε διεθνές 
επίπεδο ορισμένοι ηγέτες αποδεικνύονται 
πιο σκληρά… «καρύδια», όπως έγραψε 
χαρακτηριστικά το CNN.

Ο Ρώσος πρόεδρος Βλαντίμιρ Πούτιν 

συνεχίζει να τον αγνοεί και να τον «τα-
πεινώνει», αψηφώντας τις αμερικανικές 
προσπάθειες για τερματισμό του πολέμου 
στην Ουκρανία. Τα ρωσικά μέσα πλέον 
παρουσιάζουν τον Τραμπ ως τον «σκλη-
ρό» πολυλογά, που τελικά πάντα υποχω-
ρεί και ποτέ δεν λαμβάνει μέτρα.

Ο Τραμπ πίστευε επίσης ότι θα μπο-
ρούσε να κάνει την Κίνα να υποκύψει 
στα θέλω του, προκαλώντας τον Σι Τζι-
πινγκ σε μια εμπορική «μονομαχία». Ωστό-

σο παρερμήνευσε την πολιτική ηγεσία της 
Κίνας, που ποτέ δεν θα σκεφτόταν να 
υποκύψει στους Αμερικανούς, αφήνοντάς 
τους να δηλώνουν πλέον απογοητευμένοι 
που το Πεκίνο δεν τήρησε τις δεσμεύ-
σεις του για αποκλιμάκωση της εμπορικής 
διαμάχης μεταξύ των δύο μεγαλύτερων 
οικονομιών του πλανήτη.

Κάτι ανάλογο συνέβη και στην κόντρα 
του με την Ευρωπαϊκή Ένωση, αφού έκα-
νε πίσω όσον αφορά στους δασμούς. 

του Γιώργου Mυλωνά
georgemilonas75@gmail.com

Η ταχύτητα με την οποία ο Ντόναλντ Τραμπ κα-
τέβασε την Εθνοφρουρά στους δρόμους του εξε-
γερμένου Λος Άντζελες κάνει πολλούς να μιλούν για 
μια σύγκρουση την οποία περίμενε ο Λευκός Οίκος.

Μία από τις βασικές δεσμεύσεις του Αμερικανού πρό-
εδρου στην προεκλογική του περίοδο ήταν το μετανα-
στευτικό και η αντιμετώπιση της... αριστερής ανομίας 
στους αμερικανικούς δρόμους. Όπως τόνιζε σε κάθε 
ομιλία του, θα κάνει χρήση όλης της δύναμής του ως 
πρόεδρος των ΗΠΑ, για να το αντιμετωπίσει.

Τα γεγονότα στην Καλιφόρνια του έδωσαν την καλύ-
τερη ευκαιρία, προκειμένου να «πει» σε όλη την Αμερική 
ότι οι εξαγγελίες του δεν ήταν «κούφια λόγια».  Η αντί-
δραση του Τραμπ υποδηλώνει ότι πρόκειται για έναν 
αγώνα για τον οποίο η κυβέρνησή του είναι έτοιμη και 
μάλιστα πρόθυμη να δώσει. Ο Λευκός Οίκος πιστεύει 
ότι ο νόμος και η τάξη και η επιθετική επιβολή της μετα-

ναστευτικής πολιτικής είναι ωφέλιμα για τον πρόεδρο. 
Οι ενέργειές του είναι σίγουρο ότι θα ενθουσιάσουν 
τη βάση των υποστηρικτών του και θα μπορούσαν να 
επηρεάσουν τους ανεξάρτητους, που ανησυχούν για 
τη δημόσια ασφάλεια. 

Η ανάπτυξη στρατευμάτων της Εθνοφρουράς, παρά 
την άρνηση του κυβερνήτη της Καλιφόρνια και της 
δημάρχου του Λος Άντζελες, είναι επίσης υπαινιγμός 
ότι είναι πρόθυμος να καταπατήσει την παράδοση και 
ενδεχομένως τα συνταγματικά όρια.

Πέντε μήνες στη δεύτερη θητεία του Τραμπ, οι δια-
δηλώσεις στην Καλιφόρνια μπορεί να είναι ένα μεμο-
νωμένο γεγονός αλλά και η έναρξη μιας μεγαλύτερης 
εμφύλιας αναταραχής.

Η «ζαριά» του στρατού στο φλεγόμενο L.A.

Του χάλασαν 
τα... φαραωνικά 

γενέθλια

Ζήτημα επιβίωσης
Όλοι θεωρούσαν επίσης ότι ο Τραμπ θα έχει μια πολύ καλή σχέση με τον Μπέ-

ντζαμιν Νετανιάχου. Στην πρώτη θητεία του στον Λευκό Οίκο, είχε δώσει στον 
Ισραηλινό πρωθυπουργό σχεδόν ό,τι ζήτησε. Τώρα, καθώς προσπαθεί να με-
σολαβήσει για την επίτευξη ειρήνης στη Μέση Ανατολή, ο πλανητάρχης διαπι-
στώνει ότι η συνέχιση του πολέμου στη Γάζα αποτελεί ζήτημα επιβίωσης για 
την πολιτική καριέρα του Νετανιάχου. Επιπροσθέτως, η φιλοδοξία του Τραμπ 
να επιτύχει μια πυρηνική συμφωνία με το Ιράν έρχεται σε αντίθεση με τα σχέδια 
του Ισραήλ για στρατιωτικό πλήγμα στους πυρηνικούς αντιδραστήρες της Ισλα-
μικής Δημοκρατίας, εκμεταλλευόμενο τη συγκυριακή αδυναμία της Τεχεράνης.

Βρήκε τρόπο να στήσει 
φιέστα ο Τραμπ, αλλά 
όχι και τι να γιορτάσει
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Μ ε εντυπωσιακή συμμετοχή αθλη-
τών από όλη την Ελλάδα ολοκλη-
ρώθηκε το Stratoni Triathlon 

2025, στις 7 και 8 Ιουνίου, το πρώτο 
τριαθλητικό γεγονός που έχει διεξαχθεί 
ποτέ στο Στρατώνι Χαλκιδικής. Η διήμερη 
αθλητική διοργάνωση, η οποία πραγματο-
ποιήθηκε με την υποστήριξη της Ελληνικός 
Χρυσός, συγκέντρωσε αθλητές από όλη 
την Ελλάδα και ανέδειξε τόσο τις φυσικές 
ομορφιές, όσο και τις δυνατότητες της πε-
ριοχής για τη φιλοξενία αθλητικών δράσεων 
υψηλού επιπέδου. Η παραλία του Στρατω-
νίου αποτέλεσε το ιδανικό σκηνικό για μια 
διοργάνωση που συνδύασε αθλητικό σχε-
διασμό υψηλού επιπέδου με την αυθεντική 
φυσιογνωμία του ιστορικού μεταλλευτικού 
κέντρου της περιοχής.

Συνολικά διαγωνίστηκαν 170 αθλητές, 
ενώ πολλαπλάσια ήταν η προσέλευση συ-
νοδών και επισκεπτών στην παραλία του 
Στρατωνίου, επιβεβαιώνοντας πως τα μεγά-
λα αθλητικά και πολιτιστικά γεγονότα αποτε-
λούν πόλο έλξης επισκεπτών και επιταχυντή 
της τουριστικής ανάπτυξης του τόπου που 
τα φιλοξενεί. 

Το Stratoni Triathlon 2025 διοργανώ-
θηκε από την εξειδικευμένη σε ανάλογες 
διοργανώσεις εταιρεία whynot, τελούσε 
υπό την αιγίδα του Υπουργείου Τουρισμού, 
του Δήμου Αριστοτέλη, της Τριαθλητικής 
Ομοσπονδίας Ελλάδας, καθώς και των 
Συλλόγων Επαγγελματιών Στρατωνίου 
και Αρναίας, ενώ εντάχθηκε στα επίσημα 
πρωταθλήματα WTL και WSL. 

Η Ελληνικός Χρυσός, στο πλαίσιο της 
σταθερής της δέσμευσης να υποστηρίζει 
πρωτοβουλίες που ενισχύουν την εξωστρέ-
φεια και την ανάπτυξη των τοπικών κοινω-
νιών, αποτέλεσε τον Μέγα Υποστηρικτή 
της διοργάνωσης, εξασφαλίζοντας -μετα-
ξύ άλλων- τη δωρεάν συμμετοχή για τους 
πρώτους 250 αθλητές. Η στήριξη αυτή συ-
νέβαλε καθοριστικά στην υλοποίηση ενός 
άρτια οργανωμένου αθλητικού γεγονότος 
και εντάσσεται σε ένα ευρύτερο πλαίσιο 
κοινωνικών επενδύσεων, με στόχο την 
ενίσχυση της εξωστρέφειας της περιοχής 
και της δημιουργίας προστιθέμενης αξίας 
για την τοπική οικονομία και κοινωνία. Η 

ανταπόκριση αθλητών, θεατών και τοπικών 
φορέων ανέδειξε τη δυναμική που έχουν 
τέτοιες πρωτοβουλίες για την ανάδειξη 
της Χαλκιδικής ως προορισμού αθλητικών 
διοργανώσεων.

Ο Πρόεδρος της Κοινότητας Στρατωνί-
ου, Σπύρος Ποδαράς, δήλωσε: «Το όραμα 
για τη διεξαγωγή ενός αγώνα τριάθλου στην 
περιοχή μας, με τη βαθιά και πλούσια με-
ταλλευτική ιστορία, άρχισε να γεννιέται πριν 
από περίπου τρία χρόνια. Το Στρατώνι είναι 
γνωστό, πέρα από την ιστορία του, για τον 
έντονο εθελοντισμό και την ενεργή κοινω-
νία του. Από την πρώτη στιγμή, αγκαλιάσα-
με όλοι μαζί αυτήν τη δύσκολη αλλά και 
σπουδαία πρόκληση. Κοινωνία, σύλλογοι, 
εθελοντές και ο Ελληνικός Χρυσός, με τη 
Μεγάλη Χορηγία του, συνεργαστήκαμε για 
την επιτυχία της διοργάνωσης.

Με την μεταλλευτική δραστηριότητα και 
την εταιρεία δεν έχουμε απλώς μια χορηγι-
κή σχέση. Είμαστε δύο κοινωνικοί εταίροι 
που συνυπάρχουμε με τρόπο όμορο στον 
ίδιο τόπο εδώ και πάρα πολλά χρόνια. Το 
Στρατώνι έχει αυτήν τη μοναδική ιδιαιτε-
ρότητα! Κάτοικοι και εταιρεία αποτελούμε 
δύο γρανάζια του ίδιου μηχανισμού, αν στα-
ματήσει το ένα, σταματά και το άλλο. Με 
αυτήν τη συνείδηση, επιδιώκουμε σταθερά 
συνεργασίες σε πολλαπλά επίπεδα, με στό-
χο ένα κοινό, βιώσιμο και αισιόδοξο μέλλον. 

Για την τοπική κοινωνία, για τις επόμενες 
γενιές, για το ίδιο το Στρατώνι».

Ο Δήμαρχος Αριστοτέλη, Στέλιος Βα-
λιάνος, ευχαρίστησε όλους τους συντελε-
στές της διοργάνωσης δηλώνοντας: «To 1ο 
Stratoni Triathlon αποτελεί μια μοναδική 
πρόκληση δύναμης μυαλού και δεξιοτήτων 
για τους αθλητές και αυτό είναι το πρώτο 
που θαυμάσαμε σε αυτόν τον αγώνα. Μέσα 
όμως από αυτήν τη διοργάνωση έρχεται επί 
της ουσίας να υπηρετηθεί ένα αφήγημα για 
αυτή την περιοχή, που μιλάει για εξωστρέ-
φεια και για τη φήμη του Δήμου Αριστοτέλη 
με βάση τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά, την 
πολύπλευρη ιστορία, τον πολιτισμό και το 
φυσικό του περιβάλλον. Νομίζω ότι οι επι-
σκέπτες που ήρθαν, με αφορμή τον αγώ-
να, θα γίνουν οι καλύτεροι πρεσβευτές του 
τόπου. Ιδιαίτερες ευχαριστίες αξίζουν σε 
όλους όσοι εργάστηκαν για αυτό το μεγάλο 
αθλητικό γεγονός. Από τον Δήμο Αριστοτέλη 
και την τοπική κοινότητα, τη διοργανώτρια 
εταιρεία και τον μέγα υποστηρικτή αυτής 
της διοργάνωσης, την εταιρεία Ελληνι-
κός Χρυσός, που συμβάλλει ενεργά στην 
προσπάθεια προβολής αυτού του τόπου, 
επενδύοντας -όπως έχουμε συμφωνήσει άλ-
λωστε- στην τοπική κοινωνία. Και φυσικά 
στους εθελοντές μας, στους ανθρώπους 
που στήριξαν αφιλοκερδώς αυτή την προ-
σπάθεια, ώστε να γίνει μία ψηφίδα ακόμα 

στη φήμη του Δήμου Αριστοτέλη, σε μια 
σπάνια εκδοχή δηλαδή του ανάγλυφου της 
Χαλκιδικής, που ισορροπεί ανάμεσα στο 
γαλάζιο της θάλασσας και στο πράσινο του 
βουνού».

Από την πλευρά της Ελληνικός Χρυ-
σός, ο Διευθυντής Βιώσιμης Ανάπτυξης, 
Mathieu Vallart, δήλωσε: «Η στήριξη του 
Stratoni Triathlon 2025 αποτελεί μέρος 
της σταθερής μας δέσμευσης να ενισχύου-
με δράσεις με θετικό αποτύπωμα για την 
τοπική κοινωνία. Η επιτυχία της διοργάνω-
σης επιβεβαιώνει ότι ο Δήμος Αριστοτέλη 
και το Στρατώνι διαθέτουν τη δυναμική να 
φιλοξενούν αθλητικές και φυσιολατρικές 
διοργανώσεις υψηλού επιπέδου - και είμα-
στε υπερήφανοι που συμβάλαμε σε αυτή 
την πρώτη επιτυχημένη προσπάθεια για τη 
δημιουργία ενός νέου θεσμού που ενισχύει 
την εξωστρέφεια της περιοχής».

Σχετικά με την Ελληνικός Χρυσός

Η Ελληνικός Χρυσός είναι μια μεταλλευ-
τική εταιρεία χρυσού, αργύρου, μόλυβδου 
και ψευδαργύρου, με έδρα την Αθήνα. Από 
το 2004 μέχρι και σήμερα αναπτύσσει και 
λειτουργεί με υπευθυνότητα, ασφάλεια 
και υπό τους αυστηρότερους περιβαλλο-
ντικούς όρους τα Μεταλλεία Κασσάνδρας 
στη ΒΑ Χαλκιδική, τα οποία αποτελούνται 
από τρία μεταλλευτικά έργα: Μεταλλείο 
Ολυμπιάδας, Έργο Σκουριών, Μεταλλευ-
τικές και Λιμενικές Εγκαταστάσεις Στρα-
τωνίου-Μαύρων Πετρών. Συνεχίζοντας 
μία μεταλλευτική ιστορία 25 αιώνων, η 
Ελληνικός Χρυσός επενδύει στη βιώσιμη 
ανάπτυξη των Μεταλλείων Κασσάνδρας, 
δίνοντας ώθηση στην οικονομική ανάπτυ-
ξη και συμβάλλοντας στην ευημερία της 
τοπικής κοινωνίας με επενδύσεις που ξε-
περνούν τα $3 δισ., απασχόληση πάνω από 
2.500 εργαζομένων, ενεργή στήριξη των 
τοπικών προμηθευτών και σημαντικές επεν-
δύσεις σε πρωτοβουλίες και έργα υποστή-
ριξης της τοπικής κοινωνίας. Από το 2012, 
λειτουργεί ως θυγατρική της Eldorado Gold 
Corporation, μίας καναδικής μεταλλευτικής 
εταιρείας με πάνω από 30 χρόνια εμπειρί-
ας στην έρευνα, ανάπτυξη και λειτουργία 
μεταλλείων ανά τον κόσμο.

Με μεγάλη επιτυχία ολοκληρώθηκε  
το πρώτο Stratoni Triathlon 2025, με  
την υποστήριξη της Ελληνικός Χρυσός

Η διήμερη γιορτή αθλητισμού στο Στρατώνι Χαλκιδικής  
συγκέντρωσε 170 αθλητές από όλη την Ελλάδα
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17,9 εκατ. για  
την αντιμετώπιση  
της λειψυδρίας

Έργα κόστους 17,9 εκατ. ευρώ για την 
αντιμετώπιση της λειψυδρίας χρηματοδοτεί 
το υπουργείο Περιβάλλοντος και Ενέργει-
ας. Το πρόγραμμα με τίτλο «Χρηματοδότηση 
πράξεων για την αντιμετώπιση του φαινο-
μένου της λειψυδρίας - Α’ κύκλος» αφορά 
περιοχές με έντονα και επαναλαμβανόμενα 
προβλήματα επάρκειας νερού, κυρίως νη-
σιωτικές. Στην παρούσα φάση, καλούνται να 
υποβάλλουν προτάσεις οι Δήμοι Αλοννήσου, 
Ιθάκης, Καρπάθου, Τήνου, Ύδρας, Πάτμου, 
Λέρου, Σπετσών, Νάξου και Μικρών Κυκλά-
δων, Πόρου, καθώς και οι ΔΕΥΑ Κύμης-Αλι-
βερίου και Λιβαδειάς.

Ίδρυση Κέντρων Ημέρας 
στην Πελοπόννησο

Η Περιφέρεια Πελοποννήσου διαθέτει 2,7 
εκατ. ευρώ για τη δημιουργία νέων δομών 
πρόληψης και απεξάρτησης. Η χρηματοδό-
τηση προέρχεται από το Επιχειρησιακό Πρό-
γραμμα «Πελοπόννησος 2021-2027» και το 
Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο+ (ΕΚΤ+), και 
αφορά την ίδρυση και τη λειτουργία Κέ-
ντρων Ημέρας και Πολυδύναμων Κέντρων 
σε διάφορα σημεία της Περιφέρειας. Οι νέες 
δομές θα παρέχουν υπηρεσίες πρόληψης, 
μείωσης βλάβης, υποστήριξης για απεξάρ-
τηση και κοινωνικής επανένταξης, τόσο για 
εξαρτήσεις από ουσίες όσο και για εξαρτη-
τικές συμπεριφορές.

Καταπέλτης η Αρχή Διαφάνειας για την Περ. Ηπείρου

«Μέτρησε» 14 πειθαρχικά παραπτώματα

Δ εκατέσσερα πειθαρχικά 
παραπτώματα διαπίστωσε 
η Ανεξάρτητη Αρχή Διαφά-

νειας σε έλεγχο νομιμότητας που 
διενήργησε σε πράξεις τις Περιφέ-
ρειας Ηπείρου. 

Ο έλεγχος νομιμότητας αφορού-
σε συγκεκριμένες ενέργειες αρμό-
διων οργάνων της Περιφέρειας για 
τις διαδικασίες σύναψης δημοσίων 
συμβάσεων κατά το έτος 2024, 
την εκτέλεση εργασιών οδοποιί-
ας σε ορεινό όγκο, την καθαίρεση 
και μεταφορά πρώην Ολυμπιακών 
εγκαταστάσεων, καθώς και την κτη-

νοτροφική εγκατάσταση συγγενικού 
προσώπου του περιφερειάρχη.

Συγκεκριμένα, κατά τον έλεγχο 
νομιμότητας στις διαδικασίες σύ-
ναψης δημοσίων συμβάσεων, με-
ταξύ άλλων διαπιστώθηκε ότι κατά 
παράβαση των διατάξεων του Ν. 
4412/2016:
• �Ο ελεγχόμενος ΟΤΑ Β’ βαθμού 

κατά το έτος 2024 προχώρησε 
σε κατάτμηση και απευθείας 
ανάθεση συμβάσεων κοπής/
κλαδέματος δένδρων και θάμνων 
συνολικού ύψους πλέον των 2 
εκατ. ευρώ (χωρίς τον ΦΠΑ) και 

εργασιών συντήρησης οδών, συ-
νολικού ύψους περίπου 5 εκατ. 
ευρώ (χωρίς τον ΦΠΑ).

• �Συνεπεία των ανωτέρω, ο ΟΤΑ 
Β’ βαθμού δεν υπέβαλε σχέδια 
σύμβασης ενώπιον του Ελεγκτι-
κού Συνεδρίου, προκειμένου να 
διενεργηθεί ο προβλεπόμενος 
υποχρεωτικός έλεγχος νομιμό-
τητας πριν από τη σύναψή τους, 
λαμβάνοντας υπόψη τη συνολική 
καθαρή αξία των ως άνω συμ-
βάσεων παροχής υπηρεσιών που 
ανατέθηκαν με τη διαδικασία της 
απευθείας ανάθεσης.

• �Επιπλέον, από τον έλεγχο προέ-
κυψε ότι για δύο συμβάσεις τε-
χνικών έργων της Περιφέρειας, 
που ανατέθηκαν με τη διαδικα-
σία της διαπραγμάτευσης χωρίς 
προηγούμενη δημοσίευση, η 
επιλογή των οριστικών αναδό-
χων είχε προαποφασισθεί πριν 
λάβει χώρα η διαδικασία της 
διαπραγμάτευσης.
Οι σχετικές Εκθέσεις Ελέγχου δια-

βιβάσθηκαν στους κατά περίπτωση 
αρμόδιους προϊσταμένους, για την 
άσκηση πειθαρχικών διώξεων.

Σε ένα σημαντικό βήμα για την αναβάθμιση της 
διαχείρισης των απορριμμάτων του Λεκανοπεδίου 
προχώρησαν η Περιφέρεια Αττικής και ο ΕΔΣΝΑ, 
παραδίδοντας τα πρώτα 37 από τα συνολικά 65 ευ-
έλικτα ηλεκτρικά απορριμματοφόρα περισυλλογής 
βιοαποβλήτων, 10 ειδικά καφέ οχήματα συμβατικής 
τεχνολογίας που θα συνδράμουν στη μείωση της 
ταφής των σκουπιδιών καθώς και 5 κλαδοτεμαχι-
στές. Η συνολική αξία του εξοπλισμού ανέρχεται 
στα 58,2 εκατ. ευρώ.

65 ηλεκτρικά απορριμματοφόρα σε δήμους της Αττικής

Με 1 εκατομμύριο 
ευρώ χρηματοδοτούν 
τα υπουργεία 
Εθνικής Οικονομίας 
& Οικονομικών και 
Μετανάστευσης τους 
δήμους της χώρας, εντός 
των ορίων των οποίων 
λειτουργούν δομές 
προσωρινής φιλοξενίας 
μεταναστών. Τα χρήματα 
αφορούν την καταβολή 
τελών καθαριότητας, 
ηλεκτροφωτισμού και 
ακίνητης περιουσίας. 

Με 1 εκατ. ευρώ χρηματοδοτούνται  
δομές φιλοξενίας μεταναστών

ΥΠΕΣ: Προγραμματίστε 
προσλήψεις για το 2026

Τη διαδικασία ετήσιου 
προγραμματισμού προσλήψεων 

για το 2026, στην οποία 
περιλαμβάνονται και οι Οργανισμοί 

Τοπικής Αυτοδιοίκησης (ΟΤΑ), 
καθορίζει με εγκύκλιό του το 

υπουργείο Εσωτερικών. 
Σύμφωνα με την εγκύκλιο, οι δήμοι 

και οι περιφέρειες καλούνται να 
υποβάλλουν ηλεκτρονικά αιτήματα 

προσλήψεων για τις υπηρεσίες και τα 
νομικά τους πρόσωπα. 

Η προθεσμία υποβολής αιτημάτων 
ετήσιου προγραμματισμού 

προσλήψεων Α’ Στάδιο Τακτικού 
και Ορισμένου Χρόνου Προσωπικού 

ορίζεται από 5 έως 20 Ιουνίου 
2025, και Β’ Στάδιο Τακτικού από 23 

έως 30 Ιουνίου 2025.
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Έ να νέο κεφάλαιο για τις τηλεπικοινωνίες στην Ελλά-
δα ανοίγει ο Όμιλος ΔΕΗ, παρουσιάζοντας το ΔΕΗ 
Fiber, το σταθερό ίντερνετ 100% οπτικών ινών μέ-

χρι το σπίτι (FTTH), για ιδιώτες και επαγγελματίες. Με εγ-
γυημένες υπερυψηλές ταχύτητες και τιμές που ξεκινούν για 
όλους από 17,90 ευρώ/μήνα, αξιοποιεί το υπερσύγχρονο 
και ταχύτερα αναπτυσσόμενο FTTH δίκτυο στην Ελλάδα – το 
δίκτυο οπτικών ινών της ΔΕΗ Fibergrid. Το ΔΕΗ Fiber αλλάζει 
τα δεδομένα του ίντερνετ στη χώρα, με στόχο την ενίσχυση 
της ψηφιακής της θέσης. Τώρα πια, οι καταναλωτές μπο-
ρούν να αποκτήσουν εύκολη, γρήγορη, αξιόπιστη και κυρίως 
προσιτή πρόσβαση σε internet only υπερυψηλές ταχύτητες, 
μέσω ενός δικτύου που αναπτύσσεται με 100% οπτική ίνα 
από άκρη σε άκρη και φτάνει μέχρι και το τελευταίο σημείο 
διασύνδεσης του τελικού χρήστη.

Η είσοδος στη λιανική αγορά τηλεπικοινωνιών σηματοδο-
τεί τη διεύρυνση της παρουσίας του Ομίλου ΔΕΗ σε κρίσιμες 
υποδομές συνδεσιμότητας, προσφέροντας στους πολίτες την 
εμπειρία σύνδεσης που δικαιούνται: εύκολη, σύγχρονη, αξιό-
πιστη και προσιτή. 

Τι προσφέρει το ΔΕΗ Fiber

Το ΔΕΗ Fiber διατίθεται σε τρία πρωτοποριακά internet 
only προγράμματα, σχεδιασμένα για να καλύπτουν τις καθη-
μερινές ανάγκες κάθε νοικοκυριού και επαγγελματία. Όλα τα 
προγράμματα βασίζονται σε 100% οπτική ίνα μέχρι το σπίτι 
(FTTH) και προσφέρουν εγγυημένες υπερυψηλές ταχύτητες, 
σταθερή απόδοση, Download/Upload 2:1 και τιμές προσιτές 
για όλους –χωρίς προϋπόθεση voucher– χωρίς ψιλά γράμμα-
τα ή κρυφές χρεώσεις. 

Πρόγραμμα
Ταχύτητα 
Download

Ταχύτητα 
Upload

Μηνιαία 
Τιμή

ΔΕΗ Fiber 
500Mbps

500 Mbps 250 Mbps € 17,90 

ΔΕΗ Fiber 
1Gbps

1 Gbps 500 Mbps € 19,90 

ΔΕΗ Fiber 
2,5Gbps 

2,5 Gbps 1,25 Gbps € 52,90 

Με τρεις ξεκάθαρες επιλογές και με τον μηνιαίο λογα-
ριασμό να είναι πάντα αυτό που αναμένεται, το ΔΕΗ Fiber 
προσφέρει την καλύτερη σχέση τιμής/απόδοσης στην αγορά. 
Απευθύνεται τόσο σε χρήστες με βασικές ανάγκες, όσο και σε 
gamers, οικογένειες και ελεύθερους επαγγελματίες.

Τα προγράμματα έχουν σχεδιαστεί για να καλύπτουν διαφο-
ρετικά προφίλ χρήσης. Το ΔΕΗ Fiber 500 Mbps είναι ιδανικό 
για καθημερινές ανάγκες, όπως streaming, κοινωνικά δίκτυα, 
gaming και εργασία από το σπίτι. Το ΔΕΗ Fiber 1 Gbps καλύ-
πτει αυξημένες απαιτήσεις, όπως cloud gaming, ταυτόχρονες 
συνδέσεις σε πολλές συσκευές ή μεταφορά μεγάλων αρχεί-
ων. Το ΔΕΗ Fiber 2,5 Gbps προσφέρει κορυφαία απόδοση για 
τους πλέον απαιτητικούς χρήστες, με ανάγκες υψηλής ταχύτη-
τας, σταθερότητας και εξαιρετικά χαμηλού latency.

Τι κάνει το ΔΕΗ Fiber να ξεχωρίζει

Το ΔΕΗ Fiber προσφέρει μια εμπειρία σύνδεσης που αντα-
ποκρίνεται στις απαιτήσεις της σύγχρονης ψηφιακής εποχής, 

συνδυάζοντας αξιοπιστία, ταχύτητα και προηγμένη τεχνολογία: 
• �100% Οπτική Ίνα μέχρι το σπίτι (FTTH): Εγγυημένες τα-

χύτητες download και upload, χάρη σε ένα ολοκαίνουργιο, 
ανεξάρτητο δίκτυο, σχεδιασμένο εξαρχής για υψηλές απαι-
τήσεις. 

• �Αναλογία Download/Upload 2:1: Σταθερή απόδοση και ενι-
σχυμένη ταχύτητα upload ακόμα και σε απαιτητικά σενάρια 
χρήσης, όπως τηλεδιάσκεψη, gaming ή μεταφορά μεγάλων 
αρχείων. 

• �Δωρεάν εγκατάσταση από εξειδικευμένο τεχνικό της ΔΕΗ: 
Η σύνδεση πραγματοποιείται αποκλειστικά από εξειδικευμέ-
νο τεχνικό του Ομίλου ΔΕΗ, ο οποίος αναλαμβάνει πλήρη 
ρύθμιση και έλεγχο του εξοπλισμού στον χώρο. 

• �Wi-Fi 6 Router τελευταίας τεχνολογίας: Όλα τα προγράμ-
ματα συνοδεύονται από δωρεάν παροχή σύγχρονου router, 
για μέγιστη απόδοση και σταθερότητα στο ασύρματο δίκτυο.

• �Διαρκής ενημέρωση για τον χρόνο εγκατάστασης: Ενημε-
ρώσεις σε όλα τα στάδια της διαδικασίας εγκατάστασης. 

• �Εξυπηρέτηση από αποκλειστική γραμμή: Εξειδικευμένη 
υποστήριξη για κάθε στάδιο της σύνδεσης, από την υποβο-
λή αίτησης μέχρι την τεχνική υποστήριξη – εντελώς δωρεάν.

Διαθεσιμότητα σε 13 δήμους της Αθήνας 

To ΔΕΗ Fiber είναι από σήμερα διαθέσιμο στη λιανική σε 
600.000 νοικοκυριά και επιχειρήσεις, ενώ επεκτείνεται συνε-
χώς σε νέες περιοχές. Στην Αττική, η υπηρεσία FTTH είναι 
ήδη διαθέσιμη σε 13 δήμους: Κηφισιά, Αγία Παρασκευή, Αμα-
ρούσιο, Βάρη-Βούλα-Βουλιαγμένη, Γλυφάδα, Ηλιούπολη, Νέα 
Ιωνία, Νέα Σμύρνη, Παλλήνη, Παπάγου-Χολαργός, Περιστέρι, 
Φιλοθέη-Ψυχικό, Χαλάνδρι.

Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να ενημερωθούν αναλυτικά, να 
ελέγξουν τη διαθεσιμότητα στο σπίτι ή τον επαγγελματικό τους 
χώρο και να ενεργοποιήσουν εύκολα την υπηρεσία στην ιστο-
σελίδα www.dei.gr/fiber, τηλεφωνικά δωρεάν στο 800-500-
3870 ή σε επιλεγμένα καταστήματα ΔΕΗ. 

ΔΕΗ FiberGrid – Το πιο γρήγορα αναπτυσσόμενο 
δίκτυο στην Ελλάδα

Πίσω από το ΔΕΗ Fiber βρίσκεται η ΔΕΗ FiberGrid, η 100% 
θυγατρική του Ομίλου ΔΕΗ, που έχει αναλάβει την ανάπτυξη 
του δικτύου οπτικών ινών. Μέσα σε λιγότερο από δύο χρόνια, 
η FiberGrid επενδύει και κατασκευάζει οπτικό δίκτυο σε περι-
οχές που καλύπτουν σήμερα 1,2 εκατ. νοικοκυριά και επιχει-
ρήσεις, δημιουργώντας ένα από τα πιο σύγχρονα και ταχύτερα 
αναπτυσσόμενα FTTH δίκτυα στην Ευρώπη. Ήδη 600.000 νοι-
κοκυριά και επιχειρήσεις, αριθμός που συνεχώς θα αυξάνεται, 

μπορούν να απολαύσουν το πλέγμα προηγμένων υπηρεσιών 
και τις υπερύψηλές ταχύτητες διασύνδεσης (με 100% 10Gbps 
δίκτυο σήμερα και με αρχιτεκτονική που επιτρέπει μελλοντικά 
ακόμη μεγαλύτερες ταχύτητες), που προσφέρονται από το δί-
κτυο της FiberGrid με δυνατότητα άμεσης σύνδεσης.

Η ανάπτυξη βασίζεται εξ ολοκλήρου σε νέα υποδομή, σχεδι-
ασμένη και κατασκευασμένη από την αρχή για να εξασφαλίζει 
μέγιστες ταχύτητες, σταθερότητα και επεκτασιμότητα. Η αρ-
χιτεκτονική του δικτύου προβλέπει, για πρώτη φορά στην Ελ-
λάδα, ύπαρξη ανεξάρτητης οπτικής ίνας από κάθε νοικοκυριό 
και επιχείρηση μέχρι και την καμπίνα, εξασφαλίζοντας μέγιστη 
διαθεσιμότητα σήμερα και πλήρη επεκτασιμότητα στο μέλλον. 
Η ανάπτυξη του δικτύου πραγματοποιείται με επαναχρησιμο-
ποίηση των υφιστάμενων ενεργειακών υποδομών, μειώνο-
ντας σημαντικά το περιβαλλοντικό αποτύπωμα σε σχέση με 
παραδοσιακά μοντέλα ανάπτυξης. Παράλληλα, η λειτουργία 
του δικτύου βασίζεται στην ενεργειακή αποδοτικότητα και στις 
αρχές της βιώσιμης ανάπτυξης. Με ισχυρή τοπική παρουσία, 
η FiberGrid αναπτύσσει το δίκτυό της σε όλη τη χώρα, με έμ-
φαση στην εγγύτητα, εξασφαλίζοντας ευρεία κάλυψη και γρή-
γορη υλοποίηση. Η στρατηγική αυτή επιτρέπει στο ΔΕΗ Fiber 
να προσφέρει συνδέσεις υψηλής ποιότητας, βασισμένες σε 
δίκτυο που χτίζεται με μακροπρόθεσμο ορίζοντα, που στηρίζει 
ενεργά την ψηφιακή και ενεργειακή μετάβαση της Ελλάδας. 

Εκτός Αττικής και Θεσσαλονίκης, έχουν ήδη ξεκινήσει να κα-
λύπτονται αστικά κέντρα όπως η Πάτρα, ο Βόλος, τα Τρίκαλα 
και το Ηράκλειο, ενώ βρίσκονται σε εξέλιξη εργασίες για την 
ανάπτυξη του δικτύου σε Λάρισα, Ιωάννινα, Καλαμάτα, Κόριν-
θο, Βέροια, Κοζάνη και Μεγαλόπολη. Αναλυτικά, οι περιοχές: 

Διαθέσιμες 
περιοχές

Κηφισιά, Αγίας Παρασκευή, Αμαρούσιο, 
Βάρη-Βούλα-Βουλιαγμένη, Γλυφάδα, 
Ηλιούπολη, Νέα Ιωνία, Νέα Σμύρνη, Παλ-
λήνη, Παπάγου-Χολαργός, Περιστέρι, Φιλο-
θέη–Ψυχικό, Χαλάνδρι

Υπό κατα-
σκευή 
(δήμοι)

Αιγάλεω, Κερατσίνι-Δραπετσώνα, Νίκαι-
α-Αγίου Ιωάννη Ρέντη, Αγία Βαρβάρα, Κο-
ρυδαλλός, Ίλιον, Αχαρνές, Πειραιάς, Καλ-
λιθέα, Αμπελόκηποι-Μενεμένη, Νεάπολη 
Συκεών, Εύοσμος, Πάτρα, Καλαμάτα, Κό-
ρινθο, Ηράκλειο, Βόλος, Λαμία, Τρίκαλα, 
Βέροια, Κοζάνη

Επόμενες  
πόλεις/δήμοι

Λάρισα, Ιωάννινα, Μεγαλόπολη, Θεσσαλο-
νίκη, Παύλου Μελά, Ωραιόκαστρο 

Επόμενες  
περιοχές Ατ-
τική (δήμοι)

Άγιοι Ανάργυροι-Καματερό, Πετρούπολη, 
Μοσχάτο-Ταύρος, Δάφνη-Υμηττός, Παλαιό 
Φάληρο, Ελληνικό, Σπάτα, Παιανία

 Διαθέσιμο σε 600.000 νοικοκυριά και 
επιχειρήσεις σε 13 δήμους στην Αττική – 
Σύντομα και σε νέες περιοχές
 Λιανική διάθεση υπηρεσιών internet only 
μέσω του 100% ιδιόκτητου δικτύου της, ΔΕΗ 
FiberGrid, του ταχύτερα αναπτυσσόμενου 
δικτύου οπτικών ινών στη χώρα

Μια νέα μέρα για το ίντερνετ στην Ελλάδα

ΔΕΗ FIBER: Ήρθε το ίντερνετ από τη ΔΕΗ  
με 100% οπτική ίνα και υπερυψηλές ταχύτητες

 Με μόλις 17,90 ευρώ/μήνα για τα 
500Mbps και 19,90 ευρώ/μήνα για το 1Gbps
 Εγγυημένες ταχύτητες και υψηλό upload 
για απαιτητικές χρήσεις
 Γρήγορη εγκατάσταση με βέλτιστη 
ρύθμιση εξοπλισμού για τις ανάγκες κάθε 
σπιτιού – εντελώς δωρεάν

http://www.dei.gr/fiber
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Τ η δυσανάλογη σχέση μεταξύ όγκου 
δραστηριοτήτων της ναυτιλίας 
και των εκπομπών ρύπων 

του κλάδου επισημαίνει το Διεθνές 
Ναυτικό Επιμελητήριο (International 
Champer of shipping - ICS). Η διεθνής 
ναυτιλιακή βιομηχανία είναι υπεύθυνη 
για τη μεταφορά περίπου του 90% του 
παγκόσμιου εμπορίου, ενώ «το 2022 ο 
τομέας αντιπροσώπευε μόλις το 1,4% των 
παγκόσμιων εκπομπών, πετυχαίνοντας 
μείωση του ποσοστού, από το 1,8%  
το 2021». Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή 
αναφέρει εξάλλου ότι το 80% του 
παγκόσμιου εμπορίου πραγματοποιείται 
με πλοία, ενώ (μόνο) 3% των παγκόσμιων 
εκπομπών αερίων, που συμβάλλουν  
στο φαινόμενο του θερμοκηπίου, 
παράγονται από τη ναυτιλία.

Ωστόσο, «με τους τρέχοντες ρυθμούς 
ανάπτυξης, η ναυτιλία θα μπορούσε να 
αντιπροσωπεύει περίπου το 10% των 
παγκόσμιων εκπομπών αερίων του θερ-
μοκηπίου έως το 2050», αναφέρει η 
έκθεση «Παγκόσμιες Ναυτιλιακές Τάσεις 
2050» -Economist Impact- η οποία ανα-
τέθηκε από το Ίδρυμα Lloyd’s Register 
και τη Lloyd’s Register. 

Το παγκόσμιο εμπόριο μέσω θαλάσσης 
«αυξήθηκε κατά 2,4% το 2023, φθάνο-
ντας τους 12,3 δισεκατομμύρια τόνους, 
με το μεγαλύτερο μέρος αυτών να αφο-
ρά τους τομείς χύδην ξηρού φορτίου 
(44,2%) και δεξαμενόπλοιων (25,2%)».

Πολλές χώρες, συμπεριλαμβανομέ-
νης της Ευρωπαϊκής Ένωσης, έχουν 
δεσμευτεί «για την επίτευξη μηδενικών 
εκπομπών αερίων του θερμοκηπίου στην 
ατμόσφαιρα “Net Zero” έως το 2050», 
με στόχο: «Η υπερθέρμανση του πλανήτη 
να περιοριστεί σε πολύ κάτω από τους 
2°C, για την αντιμετώπιση της κλιματικής 
αλλαγής». Η Συμφωνία του Παρισιού δι-

ατυπώνει σαφώς την «απόλυτη μείωση 
των εκπομπών σε ολόκληρη την οικονο-
μία», η οποία περιλαμβάνει και τον τομέα 
της ναυτιλίας.

Παγκόσμιος στόλος

Το μέλλον της ναυτιλίας ήταν το αντι-
κέιμενο των εργασιών (11 Ιουνίου - το 
κείμενο γράφτηκε πριν, γι’ αυτό θα 
επανέλθουμε) στη Ναυτιλιακή  Σύνο-
δο Κορυφής στην Αθήνα «Shaping the 
Future of Shipping», την οποία συνδι-
οργάνωσαν το υπουργείο Ναυτιλίας και 
Νησιωτική Πολιτικής, το Διεθνές Ναυτι-
κό Επιμελητήριο και η Ένωση Ελλήνων 
Εφοπλιστών (ΕΕΕ), με τίτλο «Shaping 
the Shipping Summit: Navigating global 
megatrends, mitigating risk and the role 
of shipping in παροχή οικονομικής ασφά-
λειας και ευημερίας».

Σήμερα υπάρχουν «πάνω από 50.000 
εμπορικά πλοία, που πραγματοποιούν δι-
εθνείς συναλλαγές, μεταφέροντας κάθε 
είδους φορτίο. Ο παγκόσμιος στόλος 

είναι νηολογημένος σε πάνω από 150 
χώρες και στελεχωμένος από περίπου 2 
εκατομμύρια ναυτικούς, εκ των οποίων 
πλέον των 850.000 είναι αξιωματικοί». 
Σε σύγκριση με τους άλλους κλάδους 
μεταφορών, «η ναυτιλία είναι 4 φορές 
πιο ενεργειακά αποδοτική σε σχέση με 
τις οδικές μεταφορές και 116 φορές πιο 
ενεργειακά αποδοτική σε σχέση με τις 
αεροπορικές μεταφορές».

 

Ρύποι πλοίων

Το 2022, τα πλοία μεταφοράς εμπορευ-
ματοκιβωτίων παρήγαγαν περίπου 221,5 
εκατομμύρια τόνους διοξειδίου του άν-
θρακα, ακολουθούμενα από τα πλοία με-
ταφοράς χύδην φορτίου που παρήγαγαν 
περίπου 208,8 εκατομμύρια τόνους. 

Επίσης η εκφόρτωση μεγάλων δεξα-
μενόπλοιων LNG (Liquefied Natural Gas 
- Υγροποιημένο Φυσικό Αέριο) μπορεί να 
οδηγήσει σε 24-40 kg/h (Kilogram Per 
Hour) ανεξέλεγκτων εκπομπών μεθανί-
ου. Σύμφωνα με το Διεθνές Συμβούλιο 
για Καθαρές Μεταφορές (International 
Council on Clean Transportation - ICCT), 
«οι εκπομπές μεθανίου σε πραγματικές 
συνθήκες από πλοία που κινούνται με LNG 

είναι υψηλότερες από ό,τι υποθέτουν οι 
ισχύοντες κανονισμοί - μελέτη 2024».

Στοιχεία πρόσφατης μελέτης 
του ΙΜΟ (International Maritime 
Organization των Ηνωμένων Εθνών), 
η οποία βασίστηκε στην εσωτερική 
ανάλυση των δεδομένων του Διεθνούς 
Ναυτιλιακού Οργανισμού δείχνουν ότι 
«σχεδόν τα τρία τέταρτα (71%) όλων 
των νέων πλοίων μεταφοράς εμπορευ-
ματοκιβωτίων, τα οποία εκπέμπουν πε-
ρίπου το ένα τέταρτο των παγκόσμιων 
εκπομπών CO2 των πλοίων, συμμορ-
φώνονται ήδη με τις απαιτήσεις του 
Δείκτη Σχεδιασμού Ενεργειακής Από-
δοσης (Energy Efficiency Design Index 
- EEDI) του ΙΜΟ για την περίοδο μετά 
το 2025». Επιπλέον, το ποιοτικό 10% 
των νέων πλοίων μεταφοράς εμπορευ-
ματοκιβωτίων είναι ήδη σχεδόν διπλά-
σια αποδοτικό. Εν τω μεταξύ στα 1.000 
ανέρχονται τα πλοία που μπορεί να λει-
τουργήσουν με εναλλακτικά καύσιμα έως 
το τέλος του 2025, όπως μας ενημερώ-
νει η DNV Alternative Fuel Insight.

Έλληνες πλοιοκτήτες

Με δήλωσή της πάντως, η πρόεδρος 

Ναυτιλία: «Ρυπαίνει ελάχιστα συγκριτικά       με αυτό που μεταφέρει»

Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή 
αναφέρει: Το 80% του 
παγκόσμιου εμπορίου 
πραγματοποιείται  
με πλοία, ενώ (μόνο) 3% 
των παγκόσμιων εκπομπών 
αερίων, που συμβάλλουν 
στο φαινόμενο  
του θερμοκηπίου, 
παράγονται από  
τη ναυτιλία

του Φίλη Καϊτατζή
filsk24@gmail.com

https://www.marineinsight.com/types-of-ships/what-are-container-ships/
https://www.marineinsight.com/types-of-ships/what-are-container-ships/
https://www.naftemporiki.gr/tag/ploia/
https://www.naftemporiki.gr/tag/enallaktika-kafsima/
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της Ένωσης Ελλήνων Εφοπλιστών, Μελί-
να Τραυλού, υπογραμμίζει μεταξύ άλλων 
ότι η μη αναγνώριση του ζωτικού ρόλου 
και η άδικη μεταχείριση των μεταβατικών 
καυσίμων, όπως το LNG, υπονομεύουν τις 
επενδύσεις που έχουν πραγματοποιηθεί, 
καθώς και τις προσπάθειες 
του κλάδου για απεξάρτηση 
από τον άνθρακα! 

Σε νέα, μεγαλύτερα και πιο 
αποδοτικά πλοία, επενδύουν 
οι Έλληνες πλοιοκτήτες, μας 
πληροφορεί η Ένωση Ελλήνων 
Εφοπλιστών (ΕΕΕ, με έδρα τον 
Πειραιά και μόνιμους εκπρο-
σώπους στις Βρυξέλλες και 
Ουάσιγκτον, από το 1916, 
εκπροσωπεί́ τα ελληνόκτητα 
υπό ελληνική και άλλες σημαί-
ες εμπορικά πλοία άνω των 
3.000 gt - μονάδα μέτρησης για το πλοίο 
αυτό καθαυτό και όχι το φορτίο του). Ο 
ελληνόκτητος στόλος είναι ο μεγαλύτερος 
cross-trader στον κόσμο, καθώς διακινεί 
φορτία μεταξύ τρίτων χωρών σε ποσοστό 
πάνω από 98% της χωρητικότητάς του. 
Στις μέρες μας, τα ελληνικά πλοία υπό 
παραγγελία ανέρχονται σε περισσότερα 
από 380, με συνολική χωρητικότητα 34 

εκατομμυρίων dwt, σημειώνοντας σημαντι-
κή άνοδο σε σύγκριση με τα προηγούμενα 
χρόνια. Σε σχέση με το 2023, τα πλοία 
υπό παραγγελία είναι περισσότερα κατά 
60% ως προς τον αριθμό και κατά 79% ως 
προς τη χωρητικότητα, ενώ σε σύγκριση 

με το 2021 είναι σχεδόν 4 φο-
ρές περισσότερα ως προς τον 
αριθμό και πάνω από δύο φο-
ρές σε όρους χωρητικότητας.

Η μέση χωρητικότητα ενός 
ελληνόκτητου υπό ναυπήγηση 
πλοίου σήμερα είναι 88.748 
dwt σε σύγκριση με 62.237 
dwt για τον παγκόσμιο στόλο. 
Τα υπό παραγγελία πλοία των 
Ελλήνων εφοπλιστών δεν είναι 
μόνο μεγαλύτερα, αλλά είναι 
επίσης εξοπλισμένα με τελευταί-
ας τεχνολογίας περιβαλλοντικά 

συστήματα. Οι Έλληνες πλοιοκτήτες συνεχί-
ζουν να επενδύουν σε έναν ολοένα και πιο 
σύγχρονο και περιβαλλοντικά φιλικό στόλο.

Περιβαλλοντική έκθεση 

Η δεύτερη έκδοση της Περιβαλλοντικής 
Έκθεσης για τις Ευρωπαϊκές Θαλάσσιες 
Μεταφορές, η οποία παρέχει μια ολοκλη-

ρωμένη επισκόπηση των περιβαλλοντικών 
επιπτώσεων του ευρωπαϊκού ναυτιλιακού 
τομέα εντός της ΕΕ τονίζει: «Ο τομέας ση-
μειώνει πρόοδο, αλλά θα πρέπει να εντείνει 
τις προσπάθειές του τα επόμενα χρόνια, για 
να διαδραματίσει τον ρόλο του στις επιπτώ-
σεις των κλιματικών και περιβαλλοντικών 
στόχων της ΕΕ: για το 2030 μείωση των 
εκπομπών κατά 20%-30% και κλιματική 
ουδετερότητα έως το 2050».

Τύποι σκαφών 

Οι κυριότεροι τύπο πλοίων είναι: 
• �Πλοία μεταφοράς χύδην φορτίου (Bulk 

carriers) είναι τα άλογα εργασίας (work 
horses) του εμπορικού στόλου, που με-
ταφέρουν τις πρώτες ύλες.

• �Πλοία μεταφοράς εμπορευματοκιβω-
τίων (Container ships) μεταφέρουν το 
μεγαλύτερο μέρος των βιομηχανικών 
αγαθών και προϊόντων παγκοσμίως.

• �Δεξαμενόπλοια (Tankers) - πετρελαι-
οφόρα, χημικά δεξαμενόπλοια, πλοία 
μεταφορείς φυσικού αερίου, τα οποία 
μεταφέρουν υγρά φορτία χύμα και 
είναι υπεύθυνα για τη μεταφορά του 
μεγαλύτερου μέρους των ενεργειακών 
αναγκών του κόσμου.

• �Πλοία ανοιχτής θάλασσας (Offshore 
Vessels), σκάφη υποστήριξης της 
υπεράκτιας βιομηχανίας πετρελαίου 
και φυσικού αερίου.

• �Πλοία ειδικού σκοπού (Special Purpose 
Ships). Ο στόλος της ναυτιλίας περι-
λαμβάνει επίσης μια σειρά από μικρό-
τερα σκάφη που παρέχουν βασικές 
υπηρεσίες υποστήριξης, όπως είναι 
τα ρυμουλκά, τα παγοθραυστικά κ.ά. 
Παρεμπιπτόντως στους διαφόρους 

τύπους πλοίων συγκαταλέγονται και τα 
σκάφη / Roll-on, Roll-off, Ro-Ro Ferries, 
Ro-Ro Ships, τα οποία συνήθως εκτελούν 
σύντομα δρομολόγια για μεταφορά αυτο-
κινήτων και επαγγελματικών οχημάτων, 
αλλά και επιβατών και τα Κρουαζιερό-
πλοια (Cruise Ships).

Εναλλακτικά καύσιμα

Η ναυτιλία θα πρέπει να κινηθεί (εκτός 
των άλλων) προς τη χρήση εναλλακτικών 
ναυτιλιακών καυσίμων με χαμηλές ή μη-
δενικές εκπομπές άνθρακα, που παρουσι-
άζουν μεγάλη διαφορά στην τιμή από τα 
παραδοσιακά ορυκτά καύσιμα. Πρόσφατα 
δεδομένα δείχνουν ότι τα συμβατικά ορυ-
κτά καύσιμα για τη ναυτιλία μπορεί να 
είναι έως και 5-6 φορές φθηνότερα από 
τα βιοκαύσιμα και 10-12 φορές φθηνό-
τερα από τα συνθετικά.

Στις Παγκόσμιες Ναυτιλιακές Τάσεις 
2050, «τα καύσιμα που προέρχονται από 
μεθανόλη και αμμωνία είναι ήδη πολλά 
υποσχόμενα, όσον αφορά την ικανότητά 
τους να μειώσουν τις εκπομπές και, ως 
εκ τούτου, μεγάλες ναυτιλιακές εταιρείες 
επενδύουν σε αυτούς τους πόρους».

«Γαλάζιος Πλανήτης»
Παγκόσμια Ημέρα Ωκεανών 8 Ιουνίου: Κα-

λύπτουν το 70% της επιφάνειας του πλανήτη 
και φιλοξενούν περίπου το 80% της παγκόσμι-
ας βιοποικιλότητας. Οι πέντε ωκεανοί είναι: 
Ειρηνικός, Ατλαντικός, Ινδικός, Αρκτικός (ή 
Βόρειος Παγωμένος Ωκεανός) και Ανταρκτικός 
(ή Νότιος Ωκεανός).

Πρότυπα βιοκαυσίμων
Το Διεθνές Ναυτιλιακό Συμβούλιο BIMCO 

συνέστησε επιτροπή από πλοιοκτήτες, ναυ-
λωτές, τεχνικούς εμπειρογνώμονες, με στόχο 
την ανάπτυξη μιας νέας ρήτρας βιοκαυσίμων 
για τις συμβάσεις χρονοναύλωσης. Η επιτροπή 
εστιάζει κυρίως στον καθορισμό προτύπων 
για τα βιοκαύσιμα και στην αποσαφήνιση του 
τρόπου προμήθειας - χειρισμού τους.

Κυρίαρχο LNG
Το LNG εξακολουθεί να κυριαρχεί ως καύσι-

μο, αντιπροσωπεύοντας περίπου το 75% των 
νέων πλοίων διπλού καυσίμου που θα παρα-
δοθούν φέτος - το υπόλοιπο ποσοστό αφορά 
πλοία που θα χρησιμοποιούν μεθανόλη, σύμ-
φωνα με στοιχεία του DNV Alternative.

Αίτημα ΕΒΕΠ 
Το Εμπορικό και Βιομηχανικό Επιμελητήριο 

Πειραιά ζητά τη στήριξη και την παρέμβαση 
των υπουργείων Οικονομικών, Ναυτιλίας και 
Νησιωτικής Πολιτικής, Ανάπτυξης και Επενδύ-
σεων, ΥΠΕΝ, ώστε να υπάρξει συντονισμός, 
για ενέργειες που θα επιτρέψουν την ανάπτυ-
ξη της επιχειρηματικής δραστηριότητας στον 
σημαντικό τομέα της ανακύκλωσης πλοίων.

Φορτώσεις VLCCs
BRAEMAR SHIPBROKING LTD: Ενδεχόμε-

νες αυξήσεις στις εξαγωγές πετρελαίου της 
Μέσης Ανατολής θα ωφελούσαν τη ζήτηση για 
VLCCs -πολύ μεγάλα πλοία μεταφοράς αργού 
πετρελαίου-, δεδομένου ότι η ευρύτερη περιο-
χή της Μέσης Ανατολής/Ερυθράς Θάλασσας 
αντιπροσωπεύει περίπου το 60%-80% των 
φορτώσεων VLCCs.

Κοντέινερ γίγας 
Η γαλλική Compagnie maritime 

d’affrètement - Compagnie générale 
maritime (CMA - CGM) παρέλαβε από την 
κινεζική Hudong-Zhonghua Shipbuilding ένα 
γιγάντιο κοντέινερ, μήκους 399 μέτρων, με 
κίνηση LNG -αυτονομία 20.000 ναυτικών 
μιλίων- και δυνατότητα μεταφοράς 23.876 
εμπορευματοκιβωτίων και 2.200 εμπορευ-
ματοκιβωτίων - ψυγείων.

Ναυτιλία: «Ρυπαίνει ελάχιστα συγκριτικά       με αυτό που μεταφέρει»

Το μέλλον της ναυτιλίας ήταν το 
αντικείμενο των εργασιών (11 Ιουνίου) 

της Ναυτιλιακής Συνόδου Κορυφής στην 
Αθήνα «Shaping the Future of Shipping», 
την οποία συνδιοργάνωσαν το υπουργείο 

Ναυτιλίας και Νησιωτικής Πολιτικής, 
το Διεθνές Ναυτικό Επιμελητήριο και 
η Ένωση Ελλήνων Εφοπλιστών (ΕΕΕ)

Απογραφή ΕΛΣΤΑΤ
Από τα στοιχεία της απογραφής έτους 2022 της Ελληνικής Στατιστικής 

Αρχής (ΕΛΣΤΑΤ), παρατηρείται ότι, από το σύνολο των 17.253 Ελλήνων 
και ξένων ναυτικών που υπηρετούσαν σε ελληνικά πλοία, το ανώτερο 
προσωπικό αποτελούσε το 32,8% (5.655 άτομα), το κατώτερο προσωπικό 
το 58,6% (10.108 άτομα), οι δόκιμοι και το υγειονομικό προσωπικό το 
8,5% (1.463 άτομα) και το 0,2% (27 άτομα) δεν είχε ναυτική ειδικότητα.

https://www.naftemporiki.gr/tag/efoplistes/
https://www.naftemporiki.gr/tag/melina-trayloy/
https://www.naftemporiki.gr/tag/melina-trayloy/
https://www.emsa.europa.eu/emter.html
https://www.emsa.europa.eu/emter.html
https://www.emsa.europa.eu/emter.html
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Μ ετά από σειρά best seller εκδόσε-
ων που μας έκαναν να γελάμε μέ-
χρι δακρύων, η πολυγραφότατη 
συγγραφέας και πρώην δημοσι-
ογράφος Κατερίνα Μανανεδάκη 

επιστρέφει με το πιο... βασκανισμένο βιβλίο της: 
«Κάποιος με έχει ματιάσει!». Ένα ξεκαρδιστικό 
αντίδοτο στις αναποδιές της ζωής, γραμμένο με 
το γνώριμο, καυστικό της ύφος. Γιατί αν είναι 
να μας κυνηγάει η ατυχία, τουλάχιστον ας τη 
σατιρίσουμε παρέα με την Κατερίνα!

Συνέντευξη στη Δήμητρα Δάρδα

Πώς προέκυψε η ιδέα να συνδυάσετε το 
χιούμορ με τις δεισιδαιμονίες και τα… ξε-
ματιάσματα στο νέο σας βιβλίο;
Το χιούμορ είναι ο καλύτερος τρόπος για να 

ξορκίσουμε τους φόβους, τις αγωνίες και τα 
άγχη μας. Είναι σαν ένα σιγανό τραγουδάκι που 
το μουρμουρίζουμε και προχωράμε βήμα-βήμα 
στη ζωή. Το ξεμάτιασμα και το μάτι -τόσο γνώ-
ριμα σε όλους μας- γίνονται στο βιβλίο μου ένα 
παιχνίδι. Για όλα φταίει το μάτι, για όλα φταίει 
αυτός που μας στραβοκοίταξε, αυτή που δεν 
μας συμπαθεί. Στην πραγματικότητα, η ιστορία 
είναι ένα παζλ. Το παζλ της ζωής μας, των επι-
θυμιών μας και της αναμέτρησης με τον ίδιο μας 
τον εαυτό. Που πολλές φορές νομίζουμε ότι 
ξέρουμε καλά και πολλές φορές διαπιστώνουμε 
πως κάνουμε λάθος!

Η ηρωίδα σας, λοιπόν, σε τι περιπέτειες 
μπλέκει αυτήν τη φορά;
Απίστευτες και απρόβλεπτες. Με αιχμή του 

δόρατος τον έρωτα, η Βιολέτα μπλέκει τα 
«θέλω» της με τα «πρέπει», θεωρεί ότι ο γάμος 
και τα παιδιά είναι η απάντηση σε κάθε κοινω-
νικό ερώτημα, μέχρι τη στιγμή που, μέσα από 
συγκρούσεις και αισθηματικά εμπόδια, καταλα-
βαίνει ότι ο καθένας μας είναι μοναδικός και δεν 
οφείλει να απολογηθεί ούτε για τις επιθυμίες 
του ούτε και για τις… τρέλες του! 

Από πού αντλείτε έμπνευση για τις τόσο 
ευφάνταστες ιστορίες πραγματικότητας;
Από την ίδια μας τη ζωή. Από τις ιστορίες 

που μου λένε φίλες και φίλοι, από ιστορίες που 
διαβάζω, πιάνω λέξεις και εικόνες, τις βουτάω 
στα συναισθήματα, κρύβω το σκοτάδι, προσπα-
θώ να φωτίσω την καρδιά μας και να φέρω το 
χαμόγελο στα χείλη των αναγνωστών.

Αναρωτιέμαι εάν βρίσκεστε εσείς πίσω 
από τις ηρωίδες σας, όπως τη Βιολέτα 
ή την Αφροδίτη στον «Πόλεμο της Ζυγα-
ριάς», την Άννα στο «Σας έχω βαρεθεί 
όλους», τη Νέλλυ, τη Νίκη και τη Νένα 

στη «Μέρα που πήρα τα βουνά».
Αγαπημένη μου Δήμητρα, το καλύτερο κομπλι-

μέντο που μπορεί να μου κάνει κάποιος, είναι 
το να μου πει πως έχει βρει στις σελίδες των 
βιβλίων μου ένα κομμάτι από τη ζωή του. Κι 
είμαι πολύ τυχερή γιατί το ακούω συχνά. Άρα, 
με τη λογική αυτή, είμαι όλες οι ηρωίδες μου 
και ταυτόχρονα δεν είμαι και καμία!

Υπάρχει κάποια που αγαπάτε λίγο παρα-
πάνω;
Η επόμενη!

Τα βιβλία σας έχουν γίνει best sellers και 
κυκλοφορούν μεταφρασμένα στο εξωτερι-
κό. Δέχεστε μηνύματα από αναγνώστριες 
άλλων χωρών;
Συχνά! Και μου λένε πως περιμένουν με χαρά 

κάθε φορά το επόμενο βιβλίο. Και υπάρχουν 
πολλές Ελληνίδες στο εξωτερικό που μου στέλ-
νουν μηνύματα πως «κάνουμε παρέα» στη χώρα 
που ζουν. Πολύ τιμητικό για μένα.

Έχετε δεχτεί και πρόταση να μεταφερθεί 
μυθιστόρημά σας στη μεγάλη οθόνη; Γιατί 
θεατρικά έχουν αναβιώσει από σπουδαίους 
δημιουργούς, σε μεγάλες σκηνές.
Πιστεύω πως κάποια στιγμή θα συμβεί. Η 

μαγεία τού σινεμά να γεμίσει χρυσόσκονη τις 
λέξεις μου. Ναι!

Από το ρεπορτάζ στη συγγραφή: Πώς και 
πότε πήρατε την απόφαση να αλλάξετε 
πορεία;
Στην πραγματικότητα δεν πήρα ποτέ την από-

φαση. Όλα έγιναν γλυκά και ωραία. Ένα και-
νούργιο αρχείο στον υπολογιστή, μια ιστορία 
που γράφτηκε με πολλή αγάπη και ένας νέος 
συναρπαστικός κόσμος, ο κόσμος της συγγρα-
φής, τόσο μοναχικός αλλά και τόσο μαγικός.

Τι κρατήσατε από την εμπειρία σας ως δη-
μοσιογράφος;
Τους υπέροχους φίλους που απέκτησα και 

τη μανία να ψάχνω πάντα ένα επίκαιρο θέμα. 
Γιατί είναι αληθινή ίντριγκα να γράφεις τώρα, 
ψάχνοντας αυτό που σχεδόν έναν χρόνο μετά, 
όταν εκδοθεί το βιβλίο, θα αγγίξει και θα συ-
γκινήσει το κοινό.

Αν επιστρέφατε για μια μέρα στο ρεπορτάζ, 
τι θέμα θα καλύπτατε σήμερα;
Μμμ…άλλη μια πολύ ωραία ερώτηση! Αλλά ει-

λικρινά δεν ξέρω να την απαντήσω! «Κρέμονται» 
τόσες πολλές λέξεις από τα δάχτυλά μου, λέξεις 
που ανυπομονούν να βρουν τη θέση τους σε μια 
καινούργια ιστορία, σ’ ένα καινούργιο βιβλίο! 

«Είμαι όλες οι ηρωίδες μου και    ταυτόχρονα καμία!»Σ Υ Ν Ε Ν Τ Ε Υ Ξ Η 
Κατερίνα Μανανεδάκη

Επιμέλεια: Δήμητρα Δάρδα



ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ
Σάββατο 14 Ιουνίου 2025

35BACKSTAGE

«Είμαι όλες οι ηρωίδες μου και    ταυτόχρονα καμία!»
Το Δημοτικό Θέατρο Πειραιά  

γίνεται κόμβος πολιτισμού

Τ ο Δημοτικό Θέατρο Πειραιά γίνεται ξανά το ζωντανό σημείο συνά-
ντησης της πόλης και για έβδομη συνεχή χρονιά ανοίγει διάπλατα τις 
πόρτες του, μ’ ένα μεγάλο, πολυήμερο Φεστιβάλ Τέχνης, Σκέψης & 

Δημιουργίας, με τίτλο: «Πάμε Πειραιά! Πάμε Δημοτικό;». Από τις 22 Ιουνίου 
έως τις 15 Ιουλίου, ο ιστορικός θεσμός μετατρέπεται σε έναν παλλόμενο 
κόμβο πολιτισμού: καλλιτεχνικές ομάδες, επιστημονικοί φορείς, ανεξάρτητοι 
δημιουργοί και σύλλογοι ενώνονται για να συνθέσουν μια μεγάλη καλοκαιρινή 
γιορτή. Το φετινό φεστιβάλ προλογίζει την εμβληματική επέτειο των 130 
χρόνων από την ίδρυση του Θεάτρου, που θα εορταστούν τον Σεπτέμβριο 
με ένα εντυπωσιακό μωσαϊκό εκδηλώσεων, σε ολόκληρη την πόλη. 

Στο πρόγραμμα περιλαμβάνονται θέατρο, χορός, συναυλίες, διαλέξεις, 
performances και συμμετοχικές δράσεις - όλα με ελεύθερη είσοδο. Ανά-
μεσα στις εκδηλώσεις ξεχωρίζουν στις 28 Ιουνίου η παράσταση της Λένας 
Κιτσοπούλου «Σπυρι/Δούλα» (Σκηνή Ωμέγα) και την Κυριακή 29 Ιουνίου η 
συναυλία-αφιέρωμα «90 χρόνια Λευτέρης Παπαδόπουλος» -στην Κεντρική 
Σκηνή- από το Εθνικό Ωδείο Πειραιά και την τάξη Σύγχρονου Τραγουδιού 
της Ιωάννας Εμμανουήλ. 

Τη Δευτέρα 30 Ιουνίου, ακολουθεί η συναυλία της Χορωδίας του Ψυχα-
γωγικού Ομίλου Σιδηροδρομικών με τη μαέστρο Τερψιχόρη Παπαστεφάνου 
με τραγούδια της ίδιας και του Μίκη Θεοδωράκη, ενώ την Κυριακή 13 
Ιουλίου παρουσιάζεται η μουσική σύμπραξη υψηλής καλλιτεχνικής αξίας 
με πρωταγωνιστές τον διεθνώς αναγνωρισμένο Δημήτρη Πακσόγλου και 
τους ταλαντούχους ανερχόμενους τενόρους Χρήστο Δεληζώνα και Ανδρέα 
Καραούλη, στην παράσταση «The Three Tenors».

Το θρυλικό «Καπλάνι  
της Βιτρίνας» επιστρέφει

Η μοναδική παράσταση για παιδιά που παρακολούθησαν μέσα σε μια σεζόν 
περισσότεροι από 40.000 θεατές, λόγω της τεράστιας ζήτησης, ανανεώνει το 
ραντεβού της με τους λιλιπούτειους θεατρόφιλους -για δεύτερη χρονιά- στο 
Ίδρυμα «Μιχάλης Κακογιάννης». Με την ευκαιρία της συμπλήρωσης πέντε χρό-
νων από τον θάνατο της συγγραφέως του, Άλκης Ζέη, το έργο, ανανεωμένο και 
με διαδραστικά-βιωματικά εργαστήρια, κάνει πρεμιέρα στις 26 Οκτωβρίου, για 
να αφηγηθεί τη συναρπαστική ιστορία του ανθρώπου προς την κατάκτηση της 
ελευθερίας του. Πρωταγωνιστούν οι Χριστίνα Βράκα, Μαρία Γκιώνη, Ειρήνη 
Ιωάννου-Παπανεοφύτου, Δήμητρα Καραγιώργου, Αγάπη Μουστρή, Δημήτρης 
Όντος, Τάσος Τυρογαλάς και Θανάσης Χαλκιάς.

Το επικό μυθιστόρημα το «Καπλάνι της Βιτρίνας» έχει λάβει πλήθος διεθνών 
διακρίσεων, καθώς κυκλοφορεί σε 39 ξένες εκδόσεις, μεταφρασμένο σε 22 
διαφορετικές γλώσσες, ενώ συμπλήρωσε πρόσφατα 60 χρόνια από την πρώτη 
του κυκλοφορία.



ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ
Σάββατο 14 Ιουνίου 2025

36 BACKSTAGE

Ο Γιάννης Χρηστάκος είναι Αθηναίος δημοσιογράφος, μέλος της 
ΕΣΗΕΑ και καλύπτει το πολιτικό ρεπορτάζ. Η πλούσια σε επιτυχίες 
και εμπειρίες δημοσιογραφική του διαδρομή άρχισε το 1988 από 

τον «Ελεύθερο Τύπο». Στη διάρκεια της καριέρας του έχει εργαστεί σε 
εφημερίδες, τηλεόραση, ραδιόφωνο και περιοδικά.

Στη μακρόχρονη πορεία του έχει καλύψει ως πολεμικός ανταπο-
κριτής τα γεγονότα στη Σερβία, στη Βοσνία Ερζεγοβίνη, στο Πα-
κιστάν, στο Αφγανιστάν, στη Μέση Ανατολή, στην Αλβανία 
και στη Γεωργία. Ως πολιτικός συντάκτης καλύπτει επί σειρά ετών 
τις εξελίξεις εντός και εκτός Ελλάδας, με αμέτρητες αποστολές 
σε πολυάριθμες Συνόδους Κορυφής στις Βρυξέλλες, αλλά και σε 
πρωτεύουσες στην Ευρώπη, στην Αμερική, στην Ασία και στην Αφρική.

Έχει εργαστεί, μεταξύ άλλων, στο dnews, στην ΕΡΤ, στο Αlter, 
στο Mega, στο Αction 24 και διευθύνει το Flash.gr. «Η δημοσιογραφία, 
οι τεχνολογίες και τα Μέσα εξελίσσονται κι εγώ έχω επιλέξει χρόνια 
τώρα να ακολουθήσω, αφήνοντας πίσω ό,τι παλιό και αναχρονιστικό», 
επισημαίνει. Στη διάρκεια της καριέρας του έχει ζήσει κι έχει περιγρά-
ψει πολλά. Θυμάται την πρωτόγνωρη για όλο τον κόσμο περίοδο του 

Covid: «Τεράστιο βάρος κάθε λέξη που έλεγα στους πολίτες, που ήταν 
όλοι στα σπίτια τους και περίμεναν από εμάς τα νέα. Ταχυκαρδία και 
άγχος πρωτάρη όταν έμπαινα στο στούντιο, μεσημέρι, για να αποκαλύψω 
ότι η χώρα μπαίνει σε lockdown, ούτε καλά-καλά κι εγώ δεν ήξερα τι 

ακριβώς συμβαίνει». Η παρουσία του στο Σαράγεβο, στην ιστορική 
ημέρα της Συμφωνίας του Ντέιτον (14/12/1995) για τη λήξη 
του πολέμου στη Βοσνία, όπως και η παρουσία του στην Αλβα-
νία, το 1997, με την εξέγερση των πυραμίδων με τον Αρκόν, 
τον μοναδικό χειριστή του άρματος που το έβγαλε έξω στους Αγ. 

Σαράντα, και βεβαίως η συμφωνία για τον αγωγό φυσικού αερίου 
το 2008 στη γέφυρα των Κήπων του Έβρου στα ελληνοτουρκικά 

σύνορα, μετά την συνάντηση Καραμανλή - Ερντογάν, είναι τρία πολύ ση-
μαντικά σημεία στην καριέρα του.

«Τι να πρωτοθυμηθώ δεν ξέρω. Ευλογημένος αισθάνομαι. Ήμουν σχε-
δόν σε όλα τα σημαντικά γεγονότα εντός και εκτός, γύρισα τον πλανήτη 
όλο δύο και τρεις φορές, πολέμους, ιστορικές στιγμές και πολλές (πολλές 
όμως!) αναποδιές. Θέλω να κάνω άλλα πράγματα τώρα, πιο σύγχρονα 
και με άλλη οπτική».

Γιάννης Χρηστάκος, ένας κορυφαίος πολεμικός ανταποκριτής

Γράφει 
ο Γιώργος 
Τσούκαλης

Ε πτά κορυφαία ευρωπαϊκά θέατρα -από τις παγω-
μένες σκηνές της Σκανδιναβίας έως τις φλογισμέ-
νες πλατείες της Μεσογείου- ενώνουν τις δυνά-

μεις τους, στο θεατρικό φεστιβάλ για το περιβάλλον από 
τις 18 έως τις 22/6 στο Άλσος Γαλατσίου, με δωρεάν 
είσοδο. Η πολυσυλλεκτική διοργάνωση «FallenTrees-
theagonyexistence», που διοργανώνει το Θέατρο «Τόπος 
αλλού-Αερόπλοιο», παρουσιάζει ένα πλούσιο πρόγραμμα 
που απευθύνεται σε μεγάλους και μικρούς, συνδυάζο-
ντας την καλλιτεχνική έκφραση, την περιβαλλοντική 
ευαισθητοποίηση και τη διαπολιτισμική κατανόηση. Στο 
επίκεντρο, η κλιματική κρίση και η αιώνια διαταραγμένη 
σχέση ανθρώπου - φύσης.

Αναλυτικά: Την Τετάρτη 18/6, workshop από το «Αε-
ρόπλοιο»: Παιδιά και γονείς συνεργάζονται δημιουργικά 
για να κατασκευάσουν δεντράκια και διάφορα αντικείμε-
να από εναλλακτικά και ανακυκλώσιμα υλικά! Το βράδυ 
της ίδιας ημέρας, το σερβικό «DAH Theatre» παρουσι-
άζει την παράσταση «Dancing Trees». Σκηνοθεσία και 
δραματουργία: Dijana Miloševic & Jadranka Andelic.

Την επομένη ημέρα, το ισπανικό «Centro International 
de Investigación Teatral» ανεβάζει στη σκηνή το θέ-
αμα «Arboreal Resistance», ενώ τη σκυτάλη παίρνει 
στη συνέχεια η Γερμανία, με την ομάδα Protagon/

Antagon και την παράσταση «Among the Trees». Την 
Παρασκευή 20/6, στο θέατρο «Τόπος Αλλού» φιλο-
ξενείται το workshop για το σώμα και τη φωνή -για 
νέους κι ενήλικες- «Basic Stepping Stones» με τους 
Geddy Aniksdal και Lars Vik από το Grenland Friteater 
της Νορβηγίας. 

Το Σάββατο 21/6 ανεβαίνει το καθηλωτικό Ιρλανδι-
κό θεατρικό έργο της Mary Moynihan, με τίτλο «The 
Art of Trees», και έπειτα η νορβηγική παράσταση 
«WhisperingTrees» από την ομάδα Greenland Friteater. 

Το εργαστήρι για παιδιά «Ανακυκλώνω και Δημι-
ουργώ» από το Action Synergy «ανοίγει» την Κυριακή 
22/6, με το θεατρικό «Breathing Earth» -μια παραγωγή 
από το Θέατρο «Τόπος Αλλού»- να ρίχνει την αυλαία 
του φεστιβάλ. Κατά τη διάρκεια των εκδηλώσεων στο 
Άλσος Γαλατσίου, οι επισκέπτες έχουν την ευκαιρία 
να απολαύσουν μια ξεχωριστή έκθεση κοστουμιών των 
σπουδαστών του Ομίλου Μόδας «PANSiK».

Ευρωπαϊκό φεστιβάλ  
για το περιβάλλον  

στο Άλσος Γαλατσίου

Επιμέλεια: Δήμητρα Δάρδα
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«Έ ντεκα καλοκαίρια. Έντεκα χρόνια 
στο Ανοιχτό Θέατρο της Χώρας, 
στο ίδιο φως, με την ίδια συγκί-

νηση. Κάθε φορά σαν την πρώτη αλλά με 
μεγαλύτερη ωριμότητα». Με αυτά τα λό-
για, ο κορυφαίος Έλληνας σκηνοθέτης και 
καλλιτεχνικός διευθυντής του Φεστιβάλ Άν-
δρου, αποτυπώνει την ψυχή ενός θεσμού 
που έγινε παράδοση. Μια γιορτή πολιτισμού, 
που εισέρχεται στη δεύτερη δεκαετία, ενώ-
νοντας κάθε καλοκαίρι το νησί με την τέχνη 
και το όραμα. Το φετινό πλούσιο πρόγραμμα 
περιλαμβάνει, μεταξύ άλλων, τις επιδαύριες 
παραγωγές «Ανδρομάχη» και «Ηλέκτρα», τη 
μοναδική εκτός Αθηνών καλοκαιρινή συναυ-
λία του Γιώργου Χατζηνάσιου, την παράστα-
ση «Vanya» με τον Γιώργο Καραμίχο, καθώς 
και τη συναυλία του διεθνώς αναγνωρισμέ-
νου συνθέτη Περικλή Κανάρη.

Ο Παντελής Βούλγαρης επιμελείται, 
επίσης, ένα διήμερο αφιέρωμα στον 
σπουδαίο Ολλανδό ντοκιμαντερίστα Joris 
Ivens, σε συνεργασία με την Κινηματογρα-
φική Λέσχη Άνδρου, που θα παρουσιαστεί 
στο «Σινέ Αυλή».

Παρούσες στο φεστιβάλ και οι τοπικές πο-
λιτιστικές δυνάμεις: η Καΐρειος Βιβλιοθήκη 
με εκδήλωση αφιερωμένη στον Δημήτριο Ι. 
Πολέμη και ο Μουσικός Σύλλογος Άνδρου 
(ΜΟΥ.Σ.Α.), με συναυλία αφιερωμένη στον 
Θάνο Μικρούτσικο.

Το πρόγραμμα

Το Σάββατο 26/7 την αυλαία σηκώνει η 
συναυλία της Ευανθίας Ρεμπούτσικα, ενώ 
την Τετάρτη 30/7 ακολουθεί η θεατρική 
παράσταση Θέατρο: «Vanya» του Simon 
Stephens. Το Σάββατο 2/8 παρουσιάζεται 
η συναυλία του Περικλή Κάναρη «Ναυτω-
δία» και την Τρίτη 5/8 η εκδήλωση-αφιέ-
ρωμα στον Δημήτριο Ι. Πολέμη, με ομιλητή 
τον Γιώργο Κεχαγιόγλου. Την Πέμπτη 7/8 
πραγματοποιείται η συναυλία-αφιέρωμα της 
Φιλαρμονικής Ορχήστρας του ΜΟΥ.Σ.Α στον 
Θάνο Μικρούτσικο με τους Κώστα Θωμαΐ-
δη και Πολυξένη Καράκογλου, το Σάββατο 
9/8 η συναυλία του Φοίβου Δεληβοριά 
«Χάρτης» και την επομένη το παιδικό live 
του ίδιου καλλιτέχνη, με τίτλο «Πες µου τ’ 
όνοµά σου». Τη Δευτέρα 11/8 ακολουθεί 
η παράσταση «Ανδρομάχη» του Ευριπίδη σε 
σκηνοθεσία Μαρίας Πρωτόπαππα, και στη 
συνέχεια η συναυλία του Γιώργου Χατζη-
νάσιου «Μουσική αίσθηση», την Τετάρτη 
13/8. Την Κυριακή 17/8 παρουσιάζεται 
η παράσταση για παιδιά «Το καπλάνι της 
βιτρίνας» της Άλκη Ζέη, την επομένη οι 
κινηματογραφικές προβολές των ταινιών 
μικρού μήκους «Borinage» & «Ισπανική γη» 
στο πλαίσιο του αφιερώματος στον Ολλαν-
δό σκηνοθέτη Joris Ivens, ενώ την Πέμπτη 
21/8 η παράσταση «Ηλέκτρα» του Σοφο-
κλή, σε σκηνοθεσία Δημήτρη Τάρλοου. Το 
μεγάλο πολιτιστικό γεγονός ολοκληρώνεται 
το Σάββατο 23/8 με τη συναυλία της Ιου-
λίας Καραπατάκη.

Ο Παντελής Βούλγαρης 
μας προσκαλεί 

στην Άνδρο (του)
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Φιλανθρωπική βραδιά  
από τον Σ.Φ.Κ.Ε.Α.Ε.  
στο Grand Balcon

Για την υποστήριξη  
της Ελληνικής  
Αντικαρκινικής 

Εταιρείας
ΚΕΙΜΕΝΟ: ΕΡΙΕΤΤΑ ΠΑΠΑΔΑΚΗ

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: PAPADAKISPRESS /   
ΓΙΩΡΓΟΣ ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ

Με ιδιαίτερη επιτυχία πραγματοποιήθηκε η φιλανθρω-
πική εκδήλωση του Συλλόγου Φίλων Κυριών της Ελ-
ληνικής Αντικαρκινικής Εταιρείας στο ιστορικό Grand 
Balcon του ξενοδοχείου «St. George Lycabettus».
Η διοργάνωση, υπό την προεδρία της Ντιάνας Τριχίλη 
και με τη συνεργασία των μελών του Διοικητικού Συμ-
βουλίου, είχε ως σκοπό τη στήριξη του σημαντικού 
έργου της Ελληνικής Αντικαρκινικής Εταιρείας.
Η βραδιά ξεκίνησε με επίδειξη prêt-à-porter από τη 
συλλογή Ανθόπουλος και συνεχίστηκε με επίδειξη 
μαγιό της Caldera. Το εντυπωσιακό φινάλε έγινε με 
την παρουσίαση βραδινών φορεμάτων της Ιωάννας 
Κουρμπέλα, με χειροποίητα, ολόσωμα μεταξωτά 
σχέδια διακοσμημένα με δαντέλες κιπούρ σε απαλά 
παστέλ χρώματα, που ανέδειξαν τη διακριτική πολυ-
τέλεια και την ελληνική ραπτική δεξιοτεχνία.
Τη βραδιά πλαισίωσε μουσικά η ερμηνεύτρια Μαριάννα 
Ζορμπά, προσφέροντας μοναδικές στιγμές συγκίνησης 
και κομψότητας. Τα συνολικά έσοδα της εκδήλωσης 
θα διατεθούν για την ενίσχυση των δράσεων και των 
προγραμμάτων της Ελληνικής Αντικαρκινικής Εταιρείας, 
επιβεβαιώνοντας ότι η τέχνη και η κοινωνική προσφορά 
μπορούν να συνδυαστούν αρμονικά, δημιουργώντας 
γεγονότα με βαθύ νόημα και ανθρωπιά.

Ιωάννα Κουρμπέλα με τα μοντέλα της Τόνια Μουρούτσου, Έφη Κωνσταντοπούλου, Άννα Μπέλια, Νάντια Μουρούτσου

Βούλα Σαραντάρη, Ρομά Κεφαλονίτη
Κατερίνα Μεγγισοπούλου 

Ελένη Δασκαλάκη με τα μοντέλα των μαγιό Caldera

Ντιάνα Τριχίλη, Ιωάννα Κουρμπέλα, Ειρήνη Βασιλοπούλου, Άλις Δικαίου



ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ
Σάββατο 14 Ιουνίου 2025

39BACKSTAGE

Νέο κεφάλαιο  
για τη Franke

Λαμπερά εγκαίνια  
στο ανανεωμένο 

Experience Center
ΚΕΙΜΕΝΟ: ΕΡΙΕΤΤΑ ΠΑΠΑΔΑΚΗ

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: PAPADAKISPRESS /  
ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΠΕΛΕΚΗΣ

Η Franke Hellas παρουσίασε το ανανεωμέ-
νο Franke Experience Center στην Αθήνα, 
σε μια εκδήλωση που ανέδειξε τον σχε-
διασμό, την καινοτομία και τη διαχρονική 
ποιότητα. Με μοντέρνο design και λει-
τουργικές ζώνες, ο χώρος εντυπωσίασε, 
επιβεβαιώνοντας τη δέσμευση της Franke 
στην καινοτομία και την εμπειρία.
Εκπρόσωποι από τον χώρο της αρχιτεκτο-
νικής, του design και της γαστρονομίας 
έδωσαν το «παρών» και απόλαυσαν τα 
«Chef Talks» με διακεκριμένους σεφ και 
αρχιτέκτονες. Ιδιαίτερο ενδιαφέρον είχε ο 
διάλογος γύρω από τη σύνδεση της υψη-
λής κουζίνας με την αρχιτεκτονική, ενώ η 
εμπειρία εμπλουτίστηκε με live cooking, 
εκλεκτά κρασιά και παρουσιάσεις προϊό-
ντων Franke από τον food influencer Σάβ-
βα Πούμπουρα.
Τους καλεσμένους υποδέχθηκε η Γενι-
κή Διευθύντρια Αριάδνη Σωτηροπούλου 
μαζί με υψηλόβαθμα στελέχη της Franke. 
Την επιμέλεια της εκδήλωσης ανέλαβαν 
οι Design Ambassadors, προσδίδοντας 
έναν σύγχρονο και δημιουργικό χαρακτήρα 
στη βραδιά.

Dino Giubillei, Barbara Borra, Αριάδνη Σωτηροπούλου, Andrzej Tuleja, Αντωνία Ζωγοπούλου 
Ιωάννα Μερκούρη, Ελένη Μαργιέτη, Δήμητρα Μπακολιά, Κωνσταντίνος Λέκκος 

Άρης Καλαιτζής, Ιωάννης Σουμαλάς Σάββας Πούμπουρας, Αναστάσιος Αλεξίου 

Γιώργης Λαμπαθάκης, Ιωάννα Μερκούρη Γιάννα Παυλίδου Αποστολάκου, Αλεξάνδρα Παλαιοχωρίτη

Στεφανία Μοσσέ, Βασίλης Μπαρτζώκας Αλέξανδρος Αθανασούλας, Έλενα Αθανασούλα 
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Ένα θεατρικό ταξίδι  
στην τέχνη του κοσμήματος

Η capsule συλλογή  
του Δημήτρη Ντάσιου  
στο i-D Fine Jewellery

ΚΕΙΜΕΝΟ: ΕΡΙΕΤΤΑ ΠΑΠΑΔΑΚΗ
ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: PAPADAKISPRESS

Σε ένα exclusive showcase αφιερωμένο στη διαχρονική αισθητική 
και την avant-garde δημιουργία, ο σχεδιαστής Δημήτρης Ντάσιος 
παρουσίασε στο κατάστημα i-D Fine Jewellery στο Κολωνάκι τη νέα 
του capsule collection, σηματοδοτώντας 20 χρόνια δημιουργικής 
πορείας.
Η limited edition συλλογή περιλαμβάνει 18 χειροποίητες τσάντες 
και 35 παντατίφ και σκουλαρίκια, εμπνευσμένα από την όπερα, 
την ιστορία του ενδύματος και τις τέχνες. Με υλικά όπως χρυσός, 
ασήμι και πολύτιμες πέτρες (γρανάτες, αμέθυστοι, τουρμαλίνες), τα 
κομμάτια αποπνέουν baroque λάμψη και μια μοναδική καλλιτεχνική 
ματιά, και αποτελούν έναν ύμνο στην artisanal πολυτέλεια και στη 
δύναμη του αξεσουάρ ως προσωπικής έκφρασης.
Η επιμελημένη παρουσίαση πρόσφερε στους καλεσμένους, μεταξύ 
των οποίων φίλοι της μόδας και εκπρόσωποι των media, μια εμπει-
ρία γεμάτη θεατρικότητα. Το στήσιμο της συλλογής, με έμφαση στη 
λεπτομέρεια, αντικατοπτρίζει τη signature αισθητική του Δημήτρη 
Ντάσιου και την επιμελητική ματιά του i-D Fine Jewellery.

Εκδήλωση για τη Βία στον Δήμο Κηφισιάς

Πρόληψη και αντιμετώπιση
ΚΕΙΜΕΝΟ: ΕΡΙΕΤΤΑ ΠΑΠΑΔΑΚΗ, ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: PAPADAKISPRESS / ΓΙΩΡΓΟΣ ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ

Ο Δήμος Κηφισιάς διοργάνωσε εκδήλωση με θέμα «Βία: Του Αιώνα η Αρρώστια», με σκοπό την ευαισθητοποίηση της κοινωνίας. Διακεκριμένοι ομιλητές ανέλυσαν τις αιτίες και 
τις μορφές της βίας, προτείνοντας τρόπους πρόληψης. Ο δήμαρχος Βασίλης Ξυπολυτάς παρουσίασε μέτρα, όπως η εκπαίδευση στα σχολεία και η χρήση drones για επιτήρηση, 
που οδήγησαν σε μείωση της βίας στην περιοχή. Ο Χρήστος Καλός αναφέρθηκε στη βία ως κοινωνική πληγή χωρίς σύνορα, ενώ ο Γιώργος Τζελίλης μοιράστηκε την εμπειρία 
του από την ψυχολογική βία. Σημαντικά στοιχεία παρουσίασε η Ζωή Ράπτη για τη βία κατά των ανηλίκων.
Η εκδήλωση ολοκληρώθηκε με μουσικό πρόγραμμα από την Ιωάννα Σεβοπούλου και τους Βαγγέλη Τούντα και Φώτη Νέζη.

Δημήτρης Ντάσιος, Ειρήνη Ντέρου

Μαρία Χριστοφορίδου, Αργυρώ Γιαννικάκη,  
Παναγιώτα Αντωνοπούλου, Γιώργος Τζελίλης, Σουζάνα Καλού

Γιάννης Ζουγανέλης, Ιωάννα Σεβοπούλου  
Αντώνης Αυγερινός 

Ανδρέας Λοβέρδος, Πατήρ Νικόλαος Αλεξανδρής  
(Πρωτοπρεσβύτερος - Διευθυντής Κοινωνικών Υπηρεσιών 

για την κακοποίηση της Γυναίκας και του Παιδιού στην Ιερά 
Αρχιεπισκοπή Καναδά), Βασίλης Ξυπολυτάς  

(Δήμαρχος Κηφισιάς), Σπυριδούλα Ίριδα Σπανέα

Χριστίνα Αλεξανιάν Χαρούλα Παπαϊωάννου Βασιλική Καραγιάννη
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Μεγάλη επιτυχία για την έκθεση του Fenx

Παρουσίασε τα έργα του  
στην Kapopoulos Fine Arts

ΚΕΙΜΕΝΟ: ΕΡΙΕΤΤΑ ΠΑΠΑΔΑΚΗ
ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: PAPADAKISPRESS / ΓΙΩΡΓΟΣ ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ

Στην γκαλερί Kapopoulos Fine Arts στο Κολωνάκι εγκαινιάστηκε η έκθεση του κορυφαίου Γάλλου street 
artist Fenx, γνωστού και ως Le Floch Loïc.
Ο καλλιτέχνης ταξίδεψε ειδικά στην Αθήνα για την παρουσίαση της δουλειάς του, που περιλαμβάνει 
ευφάνταστα μικρά έργα τέχνης σχεδιασμένα με μαρκαδόρους. Το φιλότεχνο κοινό κατέκλυσε την οδό 
Σκουφά, όπου ο Fenx υπέγραψε τους καταλόγους της έκθεσης και πρόσφερε προσωπικά δώρα στους 
επισκέπτες. Τον υποδέχτηκαν θερμά οι Βαγγέλης και Μαρίνα Καποπούλου με την κόρη τους Νίκη. Φίλοι 
του δημιουργού ταξίδεψαν από τη Γαλλία, τη Μύκονο και άλλες περιοχές για να τον στηρίξουν.
Ο ίδιος εξέφρασε την αγάπη του για την Ελλάδα και τη χαρά του που τα έργα του παρουσιάζονται για 
πρώτη φορά στη χώρα μας. Η έκθεση θα διαρκέσει έως τις 16 Ιουνίου.

Fenx Jelena Krivokapic, Παύλος Ευθυμίου

Βαγγέλης Καπόπουλος, Μανώλης Καλιέρης, Δημήτρης Σπυρίδης

Μίνα Βαλυράκη, Μαρίνα Καποπούλου, Δαρεία Σπυρίδη, Ιζαμπέλα Αρβανίτη Γιώργος Σταθόπουλος, Τάσος Χώνιας, Θανάσης Μιχαηλίδης
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Μιμή Ντενίση 

Π οιος από εμάς μπορεί να 
λησμονήσει την έξοχη 
Αγγελική Βοράτη, πλάι 

στον λατρεμένο μας Γιάννη 
Φέρτη, στο αριστούργημα της 
ΕΡΤ «Ο συμβολαιογράφος», στο 
οποίο η Μιμή Ντενίση έδινε τα 
διαπιστευτήρια μιας λαμπρής και 
πολύπλαγκτης δραματικής καριέρας, 
μαζί με την προηγηθείσα πρωτόλεια 
εμφάνισή της στον εξαιρετικό 
επίσης «Γιούγκερμαν» του μεγάλου 
συγγραφέα Μίτια Καραγάτση, πλάι 
στον Αλέκο Αλεξανδράκη; 

Ήταν τα πρώτα βήματα της πολυτά-
λαντης ηθοποιού μας που, με την πλα-
τιά και στέρεα δραματική της παιδεία 
και την προικοδοσία της μοναδικής 
φυσικής της ομορφιάς, προμήνυαν την 
καταλυτική της επέλαση στο υποκριτικό 
πεδίο. Την απολαύσαμε έτσι σε μερικές 
από τις ωραιότερες τηλεοπτικές μας 
σειρές όπως τις: «Αστροφεγγιά», «Οι 
άθλιοι των Αθηνών», «Ο θάνατος του 
Τιμοθέου Κώνστα», «Οι φρουροί της 
Αχαΐας», «Μοιραία φεγγάρια», «Στο 
παρά 5», «Τμήμα ηθών», «Οι πρωτα-
γωνιστές», «Η ετυμηγορία» κ.ά.

Η Μιμή Ντενίση γεννήθηκε στη Λα-
μία στις 15 Μαΐου 1953, σε ένα προ-
ηγμένο αστικό και εύκρατο πνευματικά 
περιβάλλον, με τον πατέρα της στρα-
τηγό στο επάγγελμα, όπου τα γράμ-
ματα και ο πολιτισμός είχαν κυρίαρχη 
θέση στη ζωή τους. Από νεαρή ηλικία 
εκδήλωσε ξεχωριστή αγάπη για τις 

τέχνες και το θέατρο και έτσι, με την 
αποπεράτωση των γυμνασιακών της 
σπουδών στο Αμερικάνικο Κολέγιο της 
Αγίας Παρασκευής και την είσοδο και 
την ολοκλήρωση των πανεπιστημιακών 
της σπουδών στο Τμήμα Βυζαντινών 
και Νεοελληνικών Σπουδών, στη Φι-
λοσοφική Σχολή του Εθνικού Καπο-
διστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, 
παράλληλα με τη φιλολογική επαγγελ-
ματική της σταδιοδρομία, στράφηκε 
στη μεγάλη αγάπη της, την υποκριτική, 
και σπούδασε στη Δραματική Σχολή 
του Γιώργου Θεοδοσιάδη.

Συγγραφή και πολυάριθμες 
βραβεύσεις

Ολοκληρώνοντας και αυτόν τον κύ-
κλο σπουδών της, ξεχύθηκε στην αρέ-
να του θεάτρου, όπου με την εργώδη 
προσπάθειά της και την επιμονή της 

έχτισε βήμα-βήμα τη σπουδαία δρα-
ματική της παρουσία. Ως πολυμερές 
ταλέντο όμως, η Μιμή Ντενίση κατα-
πιάστηκε και με άλλες επάλξεις της 
τέχνης. Συνέγραψε έτσι τέσσερα ση-
μαντικά έργα ιστορικού ενδιαφέροντος, 
τα «Θεοδώρα», «Εγώ η Λασκαρίνα», «Η 
Πηνελόπη Δέλτα συναντά τον μάγκα», 
«Σμύρνη μου αγαπημένη». Συνακό-
λουθα, η πολυτάλαντη Μιμή Ντενίση 
ασχολήθηκε με τη σκηνοθεσία, ανεβά-
ζοντας επιτυχώς μεγάλες παραστάσεις 
του κλασικού δραματολογίου, ενώ και 
ως θεατρική επιχειρηματίας διηύθυ-
νε τα θέατρα «Αθηνά», «Ακροπόλ», 
«Βρετάνια», «Ιλίσια-Ντενίση», «Ιλίσι-
α-Βολανάκης». Συνάμα, με την αρωγή 
της γλωσσομάθειάς της, επιδόθηκε 
με μεγάλη επιτυχία στις μεταφράσεις 
μεγάλων θεατρικών έργων, από τα αγ-
γλικά, γαλλικά, γερμανικά και ιταλικά. 
Σε αυτό το πλαίσιο, μετέφρασε πάνω 

από 80 θεατρικά έργα, νουβέλες και 
μυθιστορήματα.

Στη μακρά καλλιτεχνική της πορεία 
η Μιμή Ντενίση τιμήθηκε με το παρά-
σημο της Λεγεώνας της Τιμής, στην 
τάξη Γραμμάτων και Τεχνών από τη 
γαλλική κυβέρνηση το 2009, για τη 
συνδρομή της στη διάδοση των γαλλι-
κών γραμμάτων. Το 2022 τιμήθηκε με 
έπαινο από την Ακαδημία Αθηνών, για 
την ταινία της «Σμύρνη μου αγαπημέ-
νη», ως φόρος τιμής στα 100 χρόνια 
της Μικρασιατικής Καταστροφής. Το 
2023 βραβεύτηκε από κοινού με τη 
Χάρις Αλεξίου, από την Ιερά Μητρό-
πολη Νεαπόλεως και Σταυρουπόλεως, 
με τον Σταυρό και το Παράσημο του 
Αγίου Γεωργίου, για την προσφορά 
της στον μικρασιατικό Ελληνισμό. Και 
το 2023 βραβεύτηκε από το «Maria 
Callas Monaco Gala & Awards», από 
κοινού με τη Νάνα Μούσχουρη, για τη 
συμβολή τους στην τέχνη.

Σε ό,τι αφορά την προσωπική της 
ζωή, έχει παντρευτεί δύο φορές. Το 
1981 έως το 1988 με τον αγαπημένο 
ηθοποιό, αείμνηστο Γιάννη Φέρτη και 
το 2008 έως το 2009 με τον δημο-
σιογράφο Σωτήρη Πολύζο. Αδιαφιλο-
νίκητα, η Μιμή Ντενίση έχει πραγμα-
τώσει μια πολυεδρική και επιτυχημένη 
καριέρα στο υποκριτικό πεδίο και την 
πολιτισμική σκηνή ευρύτερα. Ενώ για 
τη μοναδική της ηθική ευγένεια και την 
κοινωνική της λεπταισθησία, κατέχει 
πάντα περίσεπτη θέση στην καρδιά μας.

Συγγραφέας, M.Sc Δ/χος Μηχανικός 
Ε.Μ.Π., Αν. Γραμματέας 

Πολιτισμού ΠΑΣΟΚ-ΚΙΝΑΛ
www.panosavramopoulos.blogspot.gr

Πολυμερής και εμπνευσμένη 

του Πάνου Ν. Αβραμόπουλου*
www.panosavramopoulos.blogspot.gr
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Σαν να ήταν χθες

Υ πάρχει κάποιος που να 
μην ξέρει τον Σαρωνικό; 
Υπάρχει κάποιος που να 

μην έχει κολυμπήσει σε κάποια από 
τις πανέμορφες παραλίες του; Και 
ακόμη, ποιος δεν έχει τραγουδήσει, 
λίγο πολύ, το «Περαία μου… Περαία 
μου με τον Σαρωνικό σου»; 

Αλήθεια, ξέρετε από πού πήρε το 
όνομά του ο Σαρωνικός; Υπάρχει μύ-
θος! Ένας μύθος που αναφέρεται στην 
τύχη ενός βασιλιά, ο οποίος ήταν δει-
νός κυνηγός και είχε βάλει στόχο να 
αιχμαλωτίσει μία ελαφίνα! Σύμφωνα 
με τον μύθο, «ο Σάρωνας, ο αρχαίος 
βασιλιάς της Τροιζήνας, ήταν δεινός 
κυνηγός. Μια μέρα λοιπόν, κυνηγούσε 
μία ελαφίνα. Για να ξεφύγει το ζώο, 
έπεσε στη θάλασσα. Ο Σάρωνας δεν 
άφησε το θήραμά του ήσυχο και συνέ-
χισε να το καταδιώκει ακόμα και μέσα 
στη θάλασσα, κολυμπώντας». Όμως, 
αυτή η στοχοπροσήλωσή του έγινε και 
η καταστροφή του. Ο βασιλιάς απομα-
κρύνθηκε από την ακτή, έχασε τις δυ-
νάμεις του και πνίγηκε… 

Να προσθέσουμε πως «ο Σάρωνας 
ίδρυσε προς τιμήν της θεάς Αρτέμιδας 
έναν ναό τόσο μεγαλόπρεπο, ώστε ονό-
μασαν τον όρμο “Κόλπο της Φοίβης”, 
στην Τροιζήνα». 

Από πού πήρε την ονομασία του

Από τότε και σύμφωνα με τη μυθολο-
γία, «προς τιμήν του, ο κόλπος της Νοτι-
οανατολικής Στερεάς Ελλάδας, μεταξύ 
των Νομών Αττικής και Κορινθίας, ονο-
μάστηκε Σαρωνικός». Μάλιστα, το «Λε-
ξικό της Νέας Ελληνικής Γλώσσας» ανα-
φέρει ότι το όνομα του μυθικού βασιλιά 
ίσως συνδέεται με την αρχαία λέξη «σα-
ρωνίς»! Η «σαρωνίς» είναι ένα είδος βα-
λανιδιάς, άγνωστης όμως ετυμολογίας. 
Σε ιστορικές πηγές αναφέρεται ότι «η 

βλακωδώς αυτοκαταστροφική επιμονή 
του μυθικού βασιλιά να πιάσει τη λεία 
του, σώνει και ντε, φαίνεται πως στοί-
χειωσε αυτόν τον ιστορικό κόλπο…». 
Να προσθέσουμε πως «οι σύγχρονοι 
βασιλείς», οι τωρινοί, για να βγάλουν 
ένα εκατομμύριο περισσότερο ή για να 
χτίσουν μία έπαυλη, διαπράττουν επικίν-
δυνα, παράτολμα και παράνομα εγχει-
ρήματα εντός του Σαρωνικού. Και όπως 
λένε κάποιοι που γνωρίζουν καλά και 
πρόσωπα και πράγματα, μεταφέρουν 
μαζούτ με καράβια-σαπάκια, που έχουν 
τη στεγανότητα του κόσκινου. Βέβαια, 
κάποιοι σκυλοπνίγονταν, τιμώντας έτσι 
τη μνήμη του βασιλιά Σάρωνα… 

 

Ακατοίκητο νησάκι  
με… βρικόλακες!

Ελάχιστοι είναι εκείνοι που γνωρίζουν 
πως εδώ και δύο αιώνες στον Σαρωνικό 
Κόλπο βρίσκεται ένα μικρό νησάκι που 
είναι ακατοίκητο. Σύμφωνα με τους 
ιστορικούς, «σε αυτό το νησάκι κατοι-
κούν βρικόλακες»! Φαίνεται απίθανο και 
δεν είναι λίγοι αυτοί που αναρωτιούνται 
«πώς είναι δυνατόν να συμβαίνει κάτι 
τέτοιο;». Κατά την περιγραφή, «λίγα 
μόλις μέτρα από την πανέμορφη και 
γραφική παραλία στην Κορινθία, βρί-
σκεται το μικρό νησάκι της Σιδερώνας. 
Σύμφωνα με την παράδοση, η εκκλησία 
με τη βοήθεια ενός μετέπειτα αγίου, με 
τα ξόρκια του, εξάγνισε το μέρος για να 
ηρεμήσει την τοπική κοινωνία…». 

Να σημειώσουμε πως σήμερα, όπως 
όλοι γνωρίζουμε, στις ακτές του Σα-
ρωνικού έχουν δημιουργηθεί «οι ση-
μαντικότερες βιομηχανικές, λιμενικές, 
ναυτικές και ναυπηγοεπισκευαστικές 
εγκαταστάσεις της χώρας». Επίσης, εί-
ναι γεγονός πως «ο Σαρωνικός Κόλπος 
έχει ιδιαίτερη ναυτιλιακή σημασία τόσο 
για τις θαλάσσιες συγκοινωνίες, πολλές 
εκ των οποίων έχουν εκεί την αφετηρία 
τους, όσο και επειδή συνδέει -μέσω της 
Διώρυγας της Κορίνθου- στον ομώνυμο 
Ισθμό το Αιγαίο πέλαγος με το Ιόνιο». 

του Γιώργου Κοντονή
gakontonis@icloud.com

Σαρωνικός: Μύθος και ιστορία
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«Ο Αλέξης Τσίπρας είναι σε ένα λαγούμι και 
καλά θα κάνει να παραμείνει», δήλωσε στο 
πλαίσιο συνέντευξής της στην τηλεόραση η 

Ζωή Κωνσταντοπούλου. Μάλιστα, συνεχίζο-
ντας, υπογράμμισε: «Όσο είμαι εγώ, όσο εγώ 
υπάρχω, ο Τσίπρας θα μείνει μέσα βαθιά στο 
λαγούμι του!». 

Πριν όμως «αλέκτορα φωνήσαι τρις», ο 
Αλέξης Τσίπρας «όχι μόνο δεν έμεινε βαθιά 
κρυμμένος στο λαγούμι του», αλλά βγήκε από 
αυτό και σε συγκέντρωση φίλων του κατέκρι-
νε τον πρωθυπουργό Κυριάκο Μητσοτάκη, 
την κυβέρνησή του και το κόμμα της Νέας 
Δημοκρατίας: «Χρειάζεται μια ηθική, κοινωνι-
κή και πολιτική πρωτοβουλία που θα διαπερνά 
όλα τα προοδευτικά κόμματα, θα προσεγγί-
ζει εκείνους που έχουν απομακρυνθεί από το 
πολιτικό σύστημα, θα αντιπαρατίθεται στην 
ακροδεξιά δημαγωγία και θα ενθαρρύνει τους 
πολίτες να σηκωθούν από τον καναπέ, με ορίζοντα 
μία πενταετία!».

Ξεχνά ο, για «πρώτη φορά Αριστερά» πρώην πρω-

θυπουργός πως με δικό του νόμο ο Γιώργος Κατρού-
γκαλος έκανε πιο φτωχούς όλους τους Έλληνες και 
ιδιαίτερα τους συνταξιούχους, στις τσέπες των οποίων 

έβαλε βαθιά το χέρι του και όχι μόνο τους έκο-
ψε τη σύνταξη αλλά τους «χρέωσε αιώνια», 
με την «προσωπική διαφορά»! 

Έτσι, κάποιος συνταξιούχος με «προσωπική 
διαφορά» 500 ευρώ, για να δει την ετήσια 
μικρή αύξηση στην τσέπη του και όχι στα χαρ-
τιά, θα πρέπει να περάσουν δεκαετίες! Ακόμη, 
στην ομιλία του ο πρώην πρωθυπουργός είπε 
πως θα «πολεμήσω την ακροδεξιά δημαγω-
γία»! Έτσι διέγραψε μεμιάς τον Καμμένο και 
τη για δύο φορές συνεργασία του με τους 
ακροδεξιούς των ΑΝΕΛ. 

Ο Τσίπρας μπορεί να λέει ή να κάνει 
πως τους ξέχασε. Ο λαός όμως, ποτέ! 
Σύμφωνα με τα σενάρια, ο Τσίπρας θέλει να 
κάνει νέο κόμμα, ενώ η Ζωή της Πλεύσης, 

που το… φυσάει και δεν κρυώνει, τρέχει για να τον… 
προλάβει. Είναι αλήθεια πως δεν περίμενε κάτι τέτοιο. 
Μόλις έγινε γνωστό, έχασε τη γη κάτω τα πόδια της! 

Καταλαβαίνει πως ο Αλέξης ανατρέπει πλέον κάποια 
δικά της δεδομένα. Άλλωστε και οι δύο «ψαρεύουν» 
στα ίδια νερά, στην ίδια «δεξαμενή», και η… ψαριά 
είναι δύσκολη. 

Ζωίτσα, όταν έλεγες πως «όσο υπάρχω, ο Τσίπρας 
θα μείνει μέσα βαθιά στο λαγούμι του» φαινόσουν σί-
γουρη! Τα γεγονότα όμως, που σε διέψευσαν, αποδει-
κνύουν πως δεν τον είχες κλείσει καλά στο λαγούμι! 
Και την κατάλληλη ώρα, ο Τσίπρας σού την… έφερε. 
Άνοιξε την… πόρτα και να τος! 

Αλήθεια, Ζωή, σε τι λαγούμι… έκλεισες τον 
Αλέξη; Σε αυτό που είναι υπόγειος οχετός αποχέ-
τευσης; Υπόνομος δηλαδή; Ή σε υπόγεια στοά 
ορυχείων; Ή γνωστή γαλαρία; Ή μήπως σε λα-
γούμι που χρησιμοποιούσαν με μπαρούτι κατά τη 
διάρκεια της Επανάστασης οι ήρωες του 1821; 
Ένα, πάντως, είναι γεγονός. Η Ζωή της Πλεύσης, η 
Ζωή Κωνσταντοπούλου, νιώθει πλέον -και μάλιστα για 
τα καλά- την ανάσα του Αλέξη Τσίπρα. Και σίγουρα 
θα δούμε έναν…αγώνα με σκληρά τάκλιν, με πολλά 
επικίνδυνα φάουλ, αλλά και πέναλτι. Το βέβαιον είναι 
πως δεν θα πλήξουμε!

Σ ύμφωνα με το «Politico», «οι Έλληνες είναι 
απογοητευμένοι από τον Μητσοτάκη, αλλά δεν 
έχουν τι να ψηφίσουν». Όπως και το γεγονός 

ότι η μία δημοσκόπηση μετά την άλλη αποκαλύπτει 
τη βαθιά δυσπιστία για τα πολιτικά κόμματα, τη Δι-
καιοσύνη και τα μέσα ενημέρωσης στη χώρα μας.

Δεν είναι λίγες οι φορές που η κοινή γνώμη έχει 
αναρωτηθεί «Μετά τον Μητσοτάκη, ποιος;» ή που οι 
υποστηρικτές της Νέας Δημοκρατίας και του πρω-
θυπουργού δηλώνουν πως «Μετά τον Μητσοτάκη, 
το χάος». Ο ίδιος ο πρωθυπουργός, στο τελευταίο 
Υπουργικό Συμβούλιο του Φεβρουαρίου και παρα-
μονή των μεγάλων συγκεντρώσεων για τα Τέμπη, 
είχε δηλώσει πως «στη Δημοκρατία, αδιέξοδα δεν 
υπάρχουν».

Η αντιπολίτευση, παρά την εμφανή κόπωση του 
κυβερνώντος κόμματος έπειτα από έξι χρόνια δια-
κυβέρνησης, αλλά και την πρώτη θέση που κατείχε 
στην προτίμηση του κόσμου όταν ακόμα ήταν αξιω-
ματική αντιπολίτευση του τόπου, δείχνει ανήμπορη 
να σηκώσει κεφάλι. Και σαν να μην έφτανε αυτό, 
τα πάλαι ποτέ κόμματα εξουσίας ΣΥΡΙΖΑ και ΠΑΣΟΚ 
αμφισβητούνται, ενώ η Πλεύση Ελευθερίας έχει πε-
νταπλασιάσει τα ποσοστά της σε ελάχιστο χρονικό διά-

στημα με μόλις έξι βουλευτές και μεγάλο χορηγό την 
εκστρατεία των Τεμπών και τη Μαρία Καρυστιανού.

Η Μαρία Καρυστιανού, είτε συμφωνεί κανείς είτε 
διαφωνεί, είναι μια μάνα που έχασε το πολυτιμότερο 
πράγμα που έχει ένας άνθρωπος όταν γίνεται 
γονιός. Έχασε το παιδί της και από τότε επιδί-
δεται σε έναν διαρκή αγώνα για τη λύτρωση. 
Δεν θα σταθούμε στο πώς διεκδικεί το δίκαιο 
ή στις κινήσεις της. 

Ποιοι είμαστε, άλλωστε, εμείς που θα κρί-
νουμε ή θα σχολιάσουμε; Θα σταθούμε στο 
γεγονός ότι η Μαρία Καρυστιανού κατάφερε, 
είδε φως και μπήκε, να εισέλθει έμμεσα στην 
κεντρική πολιτική σκηνή, με την αντιπολίτευ-
ση -πλην ΚΚΕ- να την ακολουθεί συλλήβδην 
στο πρώτο εξάμηνο.

Πλέον, μετά την κατάθεση της πρότασης 
της Μαρίας Καρυστιανού στη Βουλή για Προ-
ανακριτική για το δυστύχημα των Τεμπών και 
τις υπογραφές 32 βουλευτών από την Ελ-
ληνική Λύση, τη Νίκη, την Πλεύση Ελευθερίας και 
των έξι ανεξάρτητων βουλευτών που πρόσκεινται στο 
Κίνημα Δημοκρατίας του Στέφανου Κασσελάκη, είναι 
και οφείλει να αντιμετωπίζεται ως πολιτικό πρόσωπο.

Λίγο ή πολύ, εκφραζόταν η ανησυχία ότι όσο δεν 
υπάρχουν πολιτικοί αρχηγοί ή πολιτικοί που να εμπνέ-
ουν και είναι έτοιμοι να πρωταγωνιστήσουν στην πολι-
τική ζωή της χώρας, τότε οι πλατείες θα δώσουν τη 

λύση και θα γεννήσουν ένα τέτοιο πρόσωπο. 
Η «μάνα των Τεμπών» κατάφερε να καταθέ-

σει τη δική της πρόταση για σύσταση Προανα-
κριτικής μέσω των 32 βουλευτών, που είναι 
διαφορετικών καταβολών. 

Βουλευτές που μεταξύ τους περισσότερα 
είναι εκείνα που τους χωρίζουν από αυτά που 
τους ενώνουν. 

Κατάφερε, όμως, να ενώσει την πάνω και 
κάτω πλατεία της περασμένης δεκαετίας, με 
την ίδια να βρίσκεται στο κέντρο και να μετα-
μορφώνεται σε πολιτικό.

Όσον αφορά το τώρα, μόνη κερδισμένη είναι 
η Νέα Δημοκρατία και μεγάλη χαμένη η Δημο-
κρατία μας. Κι όταν είναι χαμένη η Δημοκρα-
τία, τότε τα κακά μαντάτα δεν θα αργήσουν. 

Αλλά τι πειράζει; Ενώνονται οι πλατείες, θα αρχί-
σουν οι πενιές, οι χοροί και στο τέλος, όταν το ταμείο 
θα βγει μείον και θα έρθει η ώρα της εξόφλησης, όλοι 
μαζί… στη λάντζα.

Το βέβαιον είναι πως δεν θα πλήξουμε… 

Πάνω - κάτω πλατεία και Καρυστιανού…

Γράφει 
ο Γιώργος 
Κοντονής

Γράφει  
ο Στρατής 
Κοκκινέλλης

Φιλόλογος - 
δημοσιογράφος
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Ο Άρης περνά στον Παρθένο

Α υτή η εβδομάδα έχει πολύ ενδιαφέρον, εφόσον 
ο Άρης εγκαταλείπει τον Λέοντα και περνά στο 
ζώδιο της Παρθένου, στις 17 Ιουνίου έως τις 6 
Αυγούστου. Στην παραμονή του στο ζώδιο που 
αγαπά την τάξη, την εργασία, την επικοινωνία 

και την υγεία, θα δώσει ώθηση σε ό,τι αφορά αυτούς τους 
τομείς, ενώ δεν αποκλείεται να υπάρχουν έντονα γεγονότα που 
αφορούν την ιατρική κοινότητα. Η φύση του Άρη είναι ανήσυχη 
και μαχητική και δεν ταιριάζει την εποχή αυτή να ενεργεί στο 
ζώδιο της εργασίας και των υποχρεώσεων, ενώ θα έρεπε 
να ρίχνουμε τους τόνους και να αναζητάμε ξεκούραση και 
ηρεμία. Το Σαββατοκύριακο, ο Ήλιος θα περάσει στο ζώδιο του 
Καρκίνου, με το Θερινό Ηλιοστάσιο, την πιο μεγάλη μέρα του 
χρόνου, να μας δίνει ενέργεια για νέες προοπτικές. Φροντίστε 
αυτήν τη μέρα να την αφιερώσετε σε μία πιο βαθιά φροντίδα 
του εαυτού σας.

Κριός
(21/3-20/4)
Έχετε μία καλή πορεία αυτό το διάστημα, αλλά όσοι 
ανήκετε στις πρώτες μέρες θα έχετε, δυστυχώς, μία με-
γάλη αναστάτωση που μπορεί να αφορά την προσωπική 
σας ζωή και το οικογενειακό σας περιβάλλον. Επίσης, 
κάποια προβλήματα στην υγεία σας μπορεί να αφορούν 
μία οργανική κατάσταση από το παρελθόν, ή μπορεί να 
έχετε μία ανησυχία. Προσέξτε τις απατηλές σχέσεις. 

Δίδυμοι
(21/5-21/6)
Βρίσκεστε σε μία περίοδο όπου οι καταστάσεις σάς έχουν 
κουράσει, αλλά αρνείστε να δείτε τα πράγματα με πρακτι-
κό τρόπο. Αναλώνεστε με πολλά, δεν έχετε ξεκάθαρους 
στόχους και αυτό σας φέρνει εσωτερική ανησυχία. Μην 
εμπιστεύεστε τα πολλά λόγια που θα σας πουν άτομα 
κύρους, γιατί θα απογοητευτείτε. Αν είστε ήρεμοι, θα 
μπορέσετε το επόμενο διάστημα να δράσετε θετικά. 

Λέων
(23/7-22/8)
Η πίεση που νιώθετε το τελευταίο διάστημα έχει να κάνει 
με τις φοβίες σας και τις καταστάσεις που δεν μπορείτε να 
διαχειριστείτε, κάτι που δεν σας χαρακτηρίζει γενικά. Είστε 
σε ένα οικονομικό και συναισθηματικό «άδειασμα» και καλό 
είναι να μην αφήσετε να θεριέψει αυτή η προοπτική, αλλά 
να ενεργοποιήσετε τους επαγγελματικούς σας στόχους, 
κάνοντας καλές και μεθοδευμένες κινήσεις. 

Ζυγός
(23/9-23/10)
Το άγχος σάς έχει καταβάλει, ενώ η νέα θέση του Άρη στον 
12ο τομέα σας δημιουργεί μία εσωτερική αναστάτωση, 
ικανή να σας ισοπεδώσει νοητικά και σωματικά. Όσοι έχετε 
γεννηθεί το 1ο πενθήμερο, θα νιώθετε τις καταστάσεις να 
σας εξαντλούν, ενώ μπορεί να συμβούν γεγονότα που θα 
σας ταράξουν. Προσέξτε τις συμφωνίες που ίσως φαίνονται 
ενδιαφέρουσες, αλλά κρύβουν πολλές παγίδες. 

Τοξότης
(22/11-21/12)
Οι αντιφάσεις αυτής της περιόδου σάς έχουν κουράσει και 
βρίσκεστε σε μία χρονική στιγμή που πρέπει να προσέχετε 
ακόμη και τα πρόσωπα που μέχρι χθες νιώθατε ασφάλεια 
κοντά τους. Κινδυνεύετε περισσότερο εσείς των πρώτων 
ημερών, αντιθέτως τα άλλα δύο δεκαήμερα θα έχουν μία 
καλή προοπτική. Καλό είναι να προσέξετε τα οικονομικά σας, 
που, από ό,τι φαίνεται, θα σας προβληματίσουν για λίγο. 

Υδροχόος
(20/1-18/2)
Αυτή η εβδομάδα είναι πολύπλοκη, καθώς δεν μπορείτε να κα-
τανοήσετε τις διαφορετικές καταστάσεις που σας συμβαίνουν. 
Είστε έτοιμοι για δράση, αλλά νιώθετε ότι κάτι σας παίρνει τη 
χαρά. Εκείνο που θα σας δημιουργήσει μεγάλη προσδοκία είναι 
οι στόχοι σας, που για να τους πετύχετε χρειάζεται κόπος. Εσείς 
των πρώτων ημερών καλό είναι στην προσωπική σας ζωή να 
μη δίνετε την απόλυτη εμπιστοσύνη. 

Ταύρος
(21/4-20/5)
Μάχιμη εβδομάδα για εσάς, και αυτό που θα σας χαρα-
κτηρίζει είναι οι έντονες εσωτερικές ανησυχίες που θα 
παρουσιάζονται σε τακτά διαστήματα. Ο Άρης από την 
Παρθένο θα σας δώσει δημιουργικότητα, ενώ η ερωτική 
σας ζωή ενισχύεται σταδιακά. Στο τέλος της εβδομά-
δας ο Ήλιος περνά στον Καρκίνο, νιώθετε έτοιμοι για 
ταξιδάκια και επιτυχημένες συναντήσεις.

Καρκίνος
(22/6-22/7)
Αυτή η εβδομάδα θα έχει έναν βαθμό δυσκολίας, ιδίως 
αν ανήκετε στις πρώτες μέρες. Το πέρασμα του Ήλιου στο 
ζώδιό σας ενεργοποιεί τη γενέθλια περίοδο, κάτι που με 
τη φροντίδα του Δία θα σας γεμίσει ευλογημένες προο-
πτικές. Μη βιάζεστε να μπείτε στη δράση, γιατί ο Κρόνος 
και ο Ποσειδώνας στοχεύουν αρνητικά στο ζώδιό σας και 
παραμονεύουν κίνδυνοι σε επαγγελματικά και μετακινήσεις. 

Παρθένος
(23/8-22/9)
Ο Άρης στο ζώδιό σας θα παραμείνει έως τις 6/8, μια 
παρουσία όχι και τόσο εύκολη για εσάς. Η δράση και η 
ταχύτητα των καταστάσεων μέσα το καλοκαίρι θα σας 
κουράσουν, αλλά αν όλη αυτήν τη δυναμική τη χρησι-
μοποιήσετε για έναν στόχο, αυτό από μόνο του θα κάνει 
θαύματα. Αποφύγετε τις οικονομικές συμφωνίες και τη 
διαχείριση κάποιων χρημάτων που αφορούν επένδυση. 

Σκορπιός
(24/10-21/11)
Η παρουσία του Άρη στον Παρθένο σάς βάζει στη δρά-
ση και θα γεμίσετε με νέες προοπτικές, στόχους και 
φίλους που θα σας βοηθήσουν σημαντικά στα σχέδιά 
σας. Μπορεί να συναντήσετε κάποια εμπόδια, αλλά θα 
έχετε τη νοητική δύναμη να κατακτήσετε ό,τι επιθυμεί-
τε. Το εξωτερικό σάς φέρνει τύχη, ενώ το περιβάλλον 
σας θα προσαρμοστεί στις προσωπικές σας επιδιώξεις. 

Αιγόκερως
(22/12-19/1)
Είστε σε μία περίοδο με πολλές υποχρεώσεις, αλλά και ευ-
καιρίες που δεν θα αργήσουν να παρουσιαστούν. Σας έχουν 
κουράσει οι οικογενειακές υποθέσεις, που πιθανόν αφορούν 
ένα ηλικιωμένο άτομο. Η προσωπική σας ζωή φαίνεται να 
ανθίζει και θα έχετε μία ευχάριστη εξέλιξη σε αυτόν τον 
τομέα. Εσείς των πρώτων ημερών μην αφήσετε τα πράγ-
ματα στην τύχη τους, αλλά ενεργήστε με μεθοδικότητα.

Ιχθύες
(19/2-20/3)
Θα έχετε ανησυχίες κυρίως για τις προσωπικές σας υποθέσεις 
και όλο αυτό θα σας παίρνει το χαμόγελο. Τα οικονομικά σας 
θα βρίσκονται σε μία περίεργη κατάσταση, όπου θα παρουσι-
αστούν αναπάντεχα έξοδα, βάζοντας την ανασφάλεια στην 
καθημερινότητά σας. Εσείς των πρώτων ημερών θα έχετε την 
τάση να κάνετε λάθη, που μπορεί να σας στοιχίζουν ακριβά, 
τόσο στο πορτοφόλι όσο και στα συναισθήματα. 

www.facebook.com/alexandra.karta
astro.karta19@gmail.com

Τηλ.: 697 3232 775

Από την αστρολόγο 

Αλεξάνδρα Καρτά
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Κ άτι παραπάνω από θετικό ήταν το δείγμα γραφής 
της εθνικής ομάδας, στα δύο φιλικά που έδωσε τις 
προηγούμενες ημέρες στην Κύπρο. Η «γαλανόλευκη» 

πιστοποίησε αυτό που όλοι λένε εδώ και καιρό. Είναι η ομάδα 
του μέλλοντος. Είναι αυτή η έκδοση του αντιπροσωπευτικού 
συγκροτήματος που, περισσότερο από κάθε άλλη τα τελευταία 
10 χρόνια, έχει πείσει τους φιλάθλους ότι δεν αργεί η στιγμή 
που θα τους βγάλει ξανά στους δρόμους.

Ο μεγάλος στόχος, προφανώς, είναι να επιστρέψει η Ελλάδα 
στις μεγάλες διοργανώσεις. Από το 2014 και το Παγκόσμιο 
Κύπελλο στα γήπεδα της Βραζιλίας, όταν και οι τελευταίοι 
της «φουρνιάς» του 2004 και της ανεπανάληπτης επιτυχίας 
της κατάκτησης του Euro κρέμασαν τα παπούτσια τους, η 
«γαλανόλευκη» απουσιάζει από τα μεγάλα ραντεβού. Κι όχι 
μόνο αυτό, αλλά έφτασε στο σημείο να υποστεί ακόμα και 
διασυρμούς εντός γηπέδου από αντιπάλους που ανέκαθεν ήταν 
πολύ πιο ανίσχυροι σε δυναμικότητα και πάντοτε αποτελούσαν 
εύκολη λεία για τους διεθνείς.
Η έλευση του Ιβάν Γιοβάνοβιτς στον πάγκο της Εθνικής 
Ελλάδος, ωστόσο, έχει αλλάξει τα δεδομένα. Ο έμπειρος 
τεχνικός, που κανείς δεν κατάλαβε γιατί τον Δεκέμβριο του 
2023 εκδιώχθηκε από τον Παναθηναϊκό, έχει δημιουργήσει ένα 
σύνολο που… χαίρεσαι να το βλέπεις. 
Ναι, η εθνική ομάδα δεν παίζει διαρκώς φαντεζί ποδόσφαιρο, 
πολλές φορές φαίνεται σαν να… κοιμίζει τον αντίπαλο, όμως 
είναι συμπαγής, σοβαρή, έχει πλάνο και σχέδιο το οποίο 
καταθέτει στον αγωνιστικό χώρο και τις περισσότερες φορές, αν 
όχι όλες, επιβραβεύεται για αυτό.
Τρανό παράδειγμα η πορεία στο Nations League και οι 
σπουδαίες εμφανίσεις απέναντι στη Σκωτία στα play offs, που 
έφεραν κα την άνοδο στην Α’ κατηγορία της διοργάνωσης. Στα 
δύο φιλικά της Κρήτης, παρότι οι επίσημες υποχρεώσεις των 
διεθνών με τις ομάδες τους είχαν ολοκληρωθεί καιρό και δεν 
υπήρχε κάποια πίεση για το αποτέλεσμα, η Εθνική ήταν αυτή 
που έπρεπε. Με σοβαρότητα και τακτικό πλάνο, επικράτησε 3-1 

του Χρήστου Γιαννούλη 

Η Εθνική Ελλάδος  
είναι το… μέλλον και,  

με υπογραφή 
Γιοβάνοβιτς, δείχνει  

ότι είναι έτοιμη  
να επιστρέψει  

στην κεντρική σκηνή  
του διεθνούς 
ποδοσφαίρου

Ελλάδα… να χαίρεσαι να τη βλέπεις

της Σλοβακίας και 4-0 της Βουλγαρίας, δείχνοντας πως για τα 
καλά έχει αλλάξει επίπεδο και κοιτάζει προς την επόμενη ημέρα.
Το πιο ενθαρρυντικό στοιχείο, πέρα από το «νοικοκύρεμα» 
και την τακτική του Γιοβάνοβιτς, είναι οι ηλικίες των 
διεθνών που καθιερώνει ο ομοσπονδιακός τεχνικός. Παιδιά 
17, 18 και 19 χρονών, μαζί με αυτούς που διάγουν τη 
δεύτερη δεκαετία της ζωής τους, δείχνουν πως το μέλλον 
ανήκει στην Ελλάδα. Το wonder kid του ευρωπαϊκού 
ποδοσφαίρου, Κωνσταντίνος Καρέτσας, ξεχωρίζει σε 
αυτήν τη λίστα, ενώ από κοντά ακολουθούν και τρομερά 
ποιοτικοί ποδοσφαιριστές, όπως ο Χρήστος Τζόλης, ο 
Χρήστος Ζαφείρης, ο Γιάννης Κωνσταντέλιας, ο Μπάμπης 
Κωστούλας, ο Χρήστος Μουζακίτης. 
Η λίστα διαρκώς μεγαλώνει, ενώ σε αυτούς προστίθενται 
νεαροί σε ηλικία αλλά με περισσότερες εμπειρίες, όπως ο 
Κουλιεράκης, ο Βαγιαννίδης, ο Παυλίδης, ο Ιωαννίδης, με 
το «κράμα» που έχει δημιουργήσει ο Γιοβάνοβιτς να αποπνέει 
υγεία και αισιοδοξία ότι η Ελλάδα… έρχεται. Μένει να 
επιβεβαιωθεί αυτό και στα επίσημα παιχνίδια στα προκριματικά 
του Παγκοσμίου Κυπέλλου 2026, που θα διεξαχθούν τον 
Σεπτέμβριο, με την Ελλάδα να αντιμετωπίζει εντός έδρας τη 
Λευκορωσία και τη Δανία, στο πρώτο σετ αγώνων. 
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Ο Ολυμπιακός ήταν τελικά ο νικητής της… 
σκυλομαχίας των τελικών της GBL, με 
αντίπαλο τον Παναθηναϊκό Aktor. Οι 

«ερυθρόλευκοι» ανέδειξαν πρωταγωνιστές, 
παίκτες που θεωρούνταν ως και εκτός ομάδας 
μέχρι τους τελικούς, όπως τους Ντόρσεϊ και 
ΜακΚίσικ, χτύπησαν στις αδυναμίες αλλά και 
το «χαλασμένο» μυαλό των «πράσινων» και με 
3-1 νίκες πήραν τον τίτλο. 
Οι επτά φορές πρωταθλητές Ευρώπης πάντως 
έχουν φρικτά παράπονα από τη διαιτησία, 
την αντιμετώπιση συνολικά του κλαμπ από 
την ομοσπονδία και έχουν προαναγγείλει… 
ανένδοτο κατά του προέδρου της ΕΟΚ, 
Βαγγέλη Λιόλιου, και της ΚΕΔ.
Εκτός του τίτλου στο παρκέ, ο Ολυμπιακός 
ήταν ο νικητής και στην κούρσα για την 
υπογραφή του Νίκολα Μιλουτίνοφ. 
Ο Σέρβος σέντερ έμενε ελεύθερος με τη 
λήξη της σεζόν και όλα έδειχναν πως θα 
συνεχίσει την καριέρα του στην Ιταλία και 
την Αρμάνι Μιλάνο. 
Ο «Μίλου», μάλιστα, ήταν μια ανάσα από 
την ιταλική ομάδα, καθώς οι πληροφορίες 
ανέφεραν πως είχε συμφωνήσει να πάρει 
4 εκατ. ευρώ για δύο χρόνια, αποδοχές 
που θα ήταν αυξημένες σε σχέση με τα 1,7 
εκατ. ευρώ που απολάμβανε μέχρι πρότινος 
στον Πειραιά.
Κάπου εκεί, στο κόλπο μπήκε ο 
Παναθηναϊκός, με τον Δημήτρη Γιαννακόπουλο 
να καταθέτει πρόταση ύψους 9 εκατ. ευρώ για 
τρία χρόνια στον Μιλουτίνοφ. 

Ο 30χρονος σέντερ «ζύγισε» όλα τα δεδομένα, 
καθώς δέχθηκε αντιπρόταση από τον 
Ολυμπιακό. 
Εν τέλει, ο «Μίλου» έμεινε στους 
«ερυθρόλευκους», που του πρόσφεραν 7,5 
εκατ. ευρώ για τα επόμενα τρία χρόνια, και θα 
τον κρατήσουν στο δυναμικό τους.

Πήρε τίτλο, κράτησε τον «πύργο»

Ξεκινά το Μουντιάλ Συλλόγων
Πρεμιέρα κάνει τα ξημερώματα 
της Κυριακής το Παγκόσμιο 
Κύπελλο Συλλόγων. Η 21η 
έκδοσης της διοργάνωσης 
θα διεξαχθεί στα γήπεδα των 
Ηνωμένων Πολιτειών και θα 
είναι… πρόβα για το κανονικό 
Παγκόσμιο Κύπελλο. 
Μάλιστα, θα διεξαχθεί για 
πρώτη φορά με οκτώ ομίλους 
των τεσσάρων ομάδων, με 
τις δυο πρώτες να περνούν 
στη φάση των «16», όπου θα 
αρχίσουν στη συνέχεια τα νοκ-
άουτ παιχνίδια.
Στην πρεμιέρα θα αναμετρηθεί 
στις 3:00 αύριο τα ξημερώματα 
η Αλ Αχλί με την Ίντερ Μαϊάμι, 
ενώ αύριο διεξάγονται και οι 
αγώνες Μπάγερν Μονάχου - 
Όκλαντ Σίτι (19:00), Παρί Σεν 
Ζερμέν - Ατλέτικο Μαδρίτης 
(22:00) και τα ξημερώματα 
της Δευτέρας οι αναμετρήσεις 
Παλμέιρας - Πόρτο (01:00) και 
Μποταφόγκο - Σιάτλ (05:00). Ο 
τελικός της διοργάνωσης είναι 

προγραμματισμένος την Κυριακή 
13 Ιουλίου. 
Οι ομάδες που συμμετέχουν στη 
διοργάνωση είναι οι εξής: 
Α’ ΟΜΙΛΟΣ: Παλμέιρας, Πόρτο, 
Αλ Αχλί, Ίντερ Μαϊάμι. 
Β’ ΟΜΙΛΟΣ: Παρί Σεν 
Ζερμέν, Ατλέτικο Μαδρίτης, 
Μποταφόγκο, Σιάτλ Σάουντερς. 
Γ’ ΟΜΙΛΟΣ: Μπάγερν Μονάχου, 
Όκλαντ Σίτι, Μπόκα Τζούνιορς, 
Μπενφίκα. 
Δ’ ΟΜΙΛΟΣ: Φλαμένγκο, 
Εσπεράνς ντε Τουνίζ, Τσέλσι, 
Λος Άντζελες. 
Ε’ ΟΜΙΛΟΣ: Ρίβερ Πλέιτ, 
Ουράβα Ρεντ Ντάιμοντς, 
Μοντερέι, Ίντερ. 
ΣΤ’ ΟΜΙΛΟΣ: Φλουμινένσε, 
Ντόρτμουντ, Ουλσάν Χιουντάι, 
Μαμελόντι Σάνταουνς. 
Ζ’ ΟΜΙΛΟΣ: Μάντσεστερ Σίτι, 
Ουιντάντ Καζαμπλάνκα, Αλ Αΐν, 
Γιουβέντους. 
Η’ ΟΜΙΛΟΣ: Ρεάλ Μαδρίτης, 
Αλ Χιλάλ, Πατσούκα, 
Σάλτσμπουργκ.



ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ ΛΕΞΗ
Γράφει ο Φώτης Σιούμπουρας

297 οι βουλευτές. Μήπως έχουμε  
περισσότερους από όσους χρειαζόμαστε;

◗
Τη Δευτέρα θα γίνει η συνεδρίαση 
της Πολιτικής Επιτροπής της ΝΔ, 

προκειμένου να επικυρωθεί η εκλογή 
του Κώστα Σκρέκα ως νέου γραμματέα 
της ΝΔ. Ο έτερος ενδιαφερόμενος για 
τη θέση, ο γενικός διευθυντής της ΝΔ 
Γιάννης Σμυρλής, λογικά θα κατευθυν-
θεί στο ψηφοδέλτιο της Ανατολικής 
Αττικής.

◗ 
Ασφαλώς και μην περιμένετε να γί-
νει χαμός αύριο στο κλειστό γήπεδο 

του Περιστερίου, χωρητικότητας 4.000 
θέσεων, στο οποίο φιλοξενείται το 5ο 
Συνέδριο του ΣΥΡΙΖΑ. Οι πιένες αλλο-
τινών χρόνων δεν είναι εφικτό να επα-
ναληφθούν.

◗
Η συμμετοχή στις εσωτερικές 
διαδικασίες ούτε που πλησίασε 

τις προσδοκίες, δείγμα της έλλειψης 
ενδιαφέροντος από τη βάση και της 
αδυναμίας ανασυγκρότησης των τοπι-
κών οργανώσεων.

◗ 
Δεν παρευρέθηκαν επίσης και αρ-
κετοί εκλεγμένοι σύνεδροι από τις 

ακριτικές ή άλλες περιοχές της χώρας, 
καθώς «τα έξοδα για τρεις και τέσσερις 
ημέρες στην πρωτεύουσα είναι πολλά»…

◗
Για να μην αισθάνεσθε… ανενημέ-
ρωτοι, σας πληροφορώ ότι καθήκο-

ντα προέδρου του Διεθνούς Κέντρου 
Ολυμπιακής Εκεχειρίας αναλαμβάνει 
ο Γιώργος Παπανδρέου για τα επόμε-
να τέσσερα χρόνια. Αυτές είναι δου-
λειές για πρώην πρωθυπουργούς, όχι 
σαν κάτι άλλους που οργανώνουν… 
«rebranding».

ΦΩ.Σ

Υπονομεύουν τη Δημοκρατία
Να γίνει ξεκάθαρο από την αρχή: 

Πρόταση για Προανακριτική 
έχουν δικαίωμα και μπορούν 

να κάνουν μόνο οι βουλευτές. Όσοι, 
λοιπόν, βουλευτές βγήκαν και είπαν 
ότι υπογράφουν (και υπέγραψαν) την 
«πρόταση των συγγενών των θυμά-
των των Τεμπών», εκτός από το ότι 
εκμεταλλεύονται με φαιδρότητα το 
όνομα και την ιδιότητα των «συγγε-
νών», υπονομεύουν την ίδια τη δη-
μοκρατία. Ακυρώνουν την ίδια τους 
την κοινοβουλευτική ιδιότητα, εμφα-
νιζόμενοι ως πρόθυμα φερέφωνα κά-
ποιου πολίτη, της κας Καρυστιανού εν 
προκειμένω. Αλλά κυρίως όλοι αυτοί, 
κατά παράβαση κάθε δημοκρατικού 
κανόνα, ανάγουν την κα Καρυστιανού, 
εκτός από μάνα που έχασε το παιδί 
της στην τραγωδία, σε πολιτικό πα-
ράγοντα της χώρας, σε εκπρόσωπό 
τους, ακυρώνοντας κρίσιμα συστατικά 
του αγώνα της. 

Είναι οι ίδιοι βουλευτές μιας ετε-
ρόκλητης πολιτικής συμμαχίας που, 
μαζί -δυστυχώς- με «συστημικούς, εί-
χαν ξεσπαθώσει κατά της ελληνικής 
κυβέρνησης και του πρωθυπουργού 
για απόφαση αιγυπτιακού δικαστηρίου 
σχετικά με το ιδιοκτησιακό της Μονής 
Αγίας Αικατερίνης στο Όρος Σινά. Αντί 

για έρευνα και ανάλυση του σοβαρού 
αυτού θέματος (Μονή Σινά), κυριάρ-
χησε η πρόχειρη και αδιασταύρωτη 
εκτίμηση. 

Η ιστορία με τη Μονή της Αγίας Αι-
κατερίνης του Όρους Σινά, όπως εξε-
λίχθηκε μετά τη διαρροή μη έγκυρης 
πληροφορίας περί αρπαγής περιουσι-
ακών στοιχείων και «λουκέτο», αλλά 
και η υπογραφή από 32 βουλευτές της 
«πρότασης των συγγενών των θυμάτων 
των Τεμπών», δείχνει ένα μόνο πράγ-
μα: Ότι η δημόσια ζωή επηρεάζεται 
και καθοδηγείται από ακραίες συμπε-
ριφορές, από εμπαθείς και πρόχειρες 
αντιδημοκρατικές πολλές φορές τοπο-
θετήσεις πολιτικών, καθώς και άσχε-

των στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης, 
και από κουτσομπολιά στα σόσιαλ, που 
φτάνουν στο σημείο να δημιουργούν 
και πολιτική ατζέντα. Ο βασικότερος 
μάλιστα ηθικός πανικός έχει να κάνει 
τον τελευταίο καιρό με την πολιτική 
της χώρας μας στη Μέση Ανατολή. Υι-
οθετούνται από πολιτικούς φορείς και 
πολίτες μόνον όσα προέρχονται από 
τη μία πλευρά και ο δημόσιος λόγος 
κατακλύζεται από έναν νέο αντισημιτι-
σμό, που κάποιες φορές εκφράζεται 
βίαια (με την παρέμβαση διακοπής 
ομιλίας αντιπολιτευόμενου τον Νετα-
νιάχου Ισραηλινού συγγραφέα, με την 
επίθεση για την ακύρωση εκδήλωσης 
σε μπαρ στην Αθήνα επειδή έχει θα-
μώνες Ισραηλινούς, με τον ξυλοδαρμό 
Εβραίων στα Εξάρχεια, με την επίθε-
ση σε ξενοδοχεία της Ομόνοιας επειδή 
φιλοξενούν εκδηλώσεις Ισραηλινών 
κ.λπ.) και τελευταία με παραινέσεις 
ώστε να κριθούν «ανεπιθύμητοι» Ισρα-
ηλινοί τουρίστες, που επισκέπτονται 
τη χώρα μας. Η «πολιτική του ξυλολί-
ου», δυστυχώς, επεκτείνεται σε όλη 
τη δημόσια σφαίρα και στοιχειώνει τον 
δημόσιο λόγο. Έναν λόγο «μονόπλευ-
ρο», πολλές φορές κενό περιεχομένου, 
που αρκείται μόνο να μεμψιμοιρεί, να 
θρηνεί και να οδύρεται.

«Δεν είναι σοβαρά πράγματα αυτά. 
Υπονομεύουν και πλήττουν την ίδια  
τη δημοκρατία. Οδηγούν σε αδιέξοδα».

Γιατί είναι σοβαροί 
οι «αντισυστημικοί», 

κύριε καθηγητά; 

Η «πολιτική του ξυλολίου», 
δυστυχώς, επεκτείνεται 
σε όλη τη δημόσια 
σφαίρα και στοιχειώνει 
τον δημόσιο λόγο. Έναν 
λόγο «μονόπλευρο», 
πολλές φορές κενό 
περιεχομένου...

i-kyr

ΕΙΠΕ
ο καθηγητής  
Ν. Αλιβιζάτος 
για τα περί «εσχάτης 
προδοσίας»: 
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