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ΠΑΓΙΔΕΣ  
ΘΑΝΑΤΟΥ  

ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ

Παιδιά σε κίνδυνο

Παίρνουμε γενναία 
μέτρα για  
την προστασία 
γυναικών  
και ανήλικων
θυμάτων

Το ιδανικό είναι  
να ξέρω πότε  
να αποσύρομαι

Κρίσιμο το επόμενο  
τρίμηνο για την κυβέρνηση

Αποσταθεροποίηση ΠΑΣΟΚ 
βλέπει ο Ανδρουλάκης

ΕΛΕΝΑ ΡΑΠΤΗ

ΒΑΝΑ ΠΕΦΑΝΗ

ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΕΙΣ

ΝΔ: ΜΕΤΑ ΤΟ… ΕΞΩ ΠΑΜΕ ΚΑΛΑ

ΜΕΣΩ… ΙΘΑΚΗΣ

Υφυπουργός Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένειας

Ηθοποιός, σκηνοθέτρια

«Καιρός τώρα να πάμε καλά και μέσα»

Με τις «ευλογίες» του Μεγάρου Μαξίμου

• Ιβάν Σαββίδης: Δεν πουλάω τον ΟΛΘ ούτε σε διπλάσια (χρηματιστηριακή) τιμή • Το WOW (ΟΥΑΟΥ)  
του Γιάνη κόντρα στο παραμΙΘΑΚΗ του Αλέξη • Ποιον «κάρφωσε» με… σπέσιαλ ντελίβερι ο Πολάκης  

• Η φωτιά της Ράνιας στη Χαρ. Τρικούπη και τα… απόνερα • Η Ντόρα, ο Ευάγγελος και το κοινό τραπέζι  
για τους τέσσερις πρώην • Ποιοι από τον ΣΥΡΙΖΑ είναι έτοιμοι να «συμπορευτούν» με τον Τσίπρα
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◗ Σελ. 4, 6

◗ Σελ. 8

◗ Σελ. 36-37

◗ Σελ. 10-11

Στον «αέρα»  
ακίνητες  
περιουσίες

Τείχος προστασίας 
για οφειλέτες 

Εφορίας και ΕΦΚΑ

Γλιτώστε φόρο 
για εισοδήματα 

από ενοίκια

ΕΚΤΟΣ ΣΧΕΔΙΟΥ ΝΕΕΣ ΡΥΘΜΙΣΕΙΣ ΜΙΣΘΩΣΕΙΣ ΚΑΤΟΙΚΙΩΝ

 ◗ Σελ. 26  ◗ Σελ. 20  ◗ Σελ. 27
Επανέρχονται οι 120 δόσεις

ΣΧΟΛΙΑΖΟΥΝ: Φ. Σιούμπουρας, 
Ί. Παπαδάκης, Θ. Παπαμιχαήλ,  

Γ. Κοντονής, Δ. Ζαννίδης,  
Γ. Τσούκαλης, Π. Αβραμόπουλος, 

Στρ. Κοκκινέλλης, Ιονιστής

Γιατί σκέφτονται να φύγουν από τη χώρα οι νέοι
ΑΡΘΡΑ

Αναστ. Μπαρτζώκας, Ασ. Σκόνδρα 
Βουλευτές ΝΔ

Δέσποινα Αλεβυζάκη 
Γραμματέας ΔΣ του Δήμου Αθηναίων

Ποιοι και με ποιον τρόπο ωφελούνταιΌροι και προϋποθέσεις για να χτίσετε σπίτι

ΓΟΝΕΙΣ
ΠΡΟΣΟΧΗ!

Ένας  
θάνατος  

από  
«ηθελημένη 

ασφυξία»  
και έξι σοβαροί 

τραυματισμοί 
ανηλίκων την 

τελευταία διετία 

• Challenges, 
revenge porn, 
bullying, grooming 
κ.ά. απειλούν  
τους εφήβους  
• Η «μπλε φάλαινα»,  
οι «αθώες» selfies, 
οι «καθώς πρέπει 
παιδεραστές»...

ΕΡΕΥΝΑ  
«ΚΑΜΠΑΝΑΚΙ»

◗ Σελ. 17-19

Οι Ένοπλες Δυνάμεις  
στη νέα εποχή  
«digital-first»   

θωρακιζεται H ΕΛΛΑΔΑ

Drones, AI και κυβερνοπόλεμος

◗ Σελ. 9

◗ Σελ. 12-13
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Χρειάζονται
ριζικές λύσεις 

για το κυκλοφοριακό
Μαζευτήκαμε πολλοί σε αυτή την 

πόλη. Στην Αθήνα, όπου οι κάτοικοι, ο 
μισός πληθυσμός της Ελλάδας δηλαδή, 
αισθάνονται πια ότι ασφυκτιούν. 

Στην πρωτεύουσα, το να κινηθείς με 
Ι.Χ είναι χάσιμο χρόνου και αφάνταστη 
ταλαιπωρία. Για να πας κάπου με τα πό-
δια, θα πρέπει (μάταια) να αναζητήσεις 
πεζοδρόμιο χωρίς παρκαρισμένα πάνω 
σε αυτό οχήματα και αν μετακινείσαι 
με τα μέσα μαζικής μεταφοράς, να εί-
σαι προετοιμασμένος για αναμονή και 
στριμωξίδι. 

Όσον αφορά τα πάρκα, τις πλατείες, 
τα δένδρα, τα άλση, τις παιδικές χαρές 
λίγα, πολύ λίγα για τα εκατομμύρια των 
ανθρώπων που ζουν στην κατά τα άλλα 
πανέμορφη αυτή πόλη. Την Αθήνα, ορι-
σμό της μητρόπολης αλλά και του υδρο-
κεφαλισμού, στην οποία το κράτος επέ-
λεξε να συγκεντρώσει περίπου τον μισό 
πληθυσμό, σε μια ελάχιστη έκταση, στο 
2,9% της συνολικής έκτασης της χώρας. 
Την πρωτεύουσα που χτίστηκε άναρχα 
και χωρίς κανέναν σχεδιασμό. 

Θα συνεχίσει όμως η πρωτεύουσα 
αυτού του κράτους να μην προσφέρει 
«ανάσες ζωής» στους κατοίκους της και 
στα εκατομμύρια τουριστών που την 
επισκέπτονται κατ’ έτος; Και για να πε-
ριοριστούμε σήμερα στο κυκλοφοριακό: 
Θα συνεχίσουν να κυκλοφορούν 6 εκα-
τομμύρια αυτοκίνητα στους ίδιους δρό-
μους της πόλης, που έχουν κατασκευα-
στεί προ ετών, όταν το οδικό της δίκτυο 
μπορούσε να «σηκώσει» 2 εκατομμύρια; 

Θα εξακολουθεί ο εργαζόμενος Αθη-
ναίος να χάνει δύο ημέρες «κολλημένος» 
στην κίνηση κάθε χρόνο και να μποτι-
λιάρεται επί ώρες σε Κηφισό, Κηφισίας 
και σε άλλους λεωφορειόδρομους; Θα 
εξακολουθεί να ψάχνει χώρο πάρκινγκ 
και ανοιχτό πεζοδρόμιο για να περπατή-
σει; Το κυκλοφοριακό σήμερα δεν είναι 
απλώς ένα πρόβλημα ταλαιπωρίας, αλλά 
είναι ένα ζήτημα οικονομικής βιωσιμό-
τητας και κοινωνικής συνοχής. Γι’ αυτό 
και απαιτείται άμεσα η λήψη μέτρων. Η 
κυβέρνηση έχει δρομολογήσει κάποια 
μέτρα (κατασκευή ανισόπεδων διαβά-
σεων, υπογειοποίηση δρόμων, ενίσχυση 
του στόλου των μέσων μαζικής μεταφο-
ράς) και ο πρωθυπουργός μόλις προχθές 
ανακοίνωσε την αύξηση των δρομολο-
γίων των ΜΜΜ. 

Για τη ριζική λύση στο κυκλοφοριακό 
πρόβλημα όμως, απαιτούνται μακρό-
πνοος σχεδιασμός και συνεργασία πολ-
λών παραγόντων, για να γίνει η Αθήνα 
μια πόλη λειτουργική, βιώσιμη και αν-
θρώπινη. 

Μια πρωτεύουσα που θα αντανακλά 
μια σύγχρονη ευρωπαϊκή χώρα. 

«Π»

Η ΘΕΣΗ ΜΑΣ

Έλλη Τριανταφύλλου
Αντώνης Αντωνόπουλος

Αντώνης Αναστασόπουλος
Άννα Καραβοκύρη

Βασίλης Σκουλαράκος
Γιάννης Παργινός 

Γιώργος Μυλωνάς
Κατερίνα Παπακωστοπούλου

Λουκάς Γεωργιάδης
Aμαλία Κάτζου

Κώστας Παπαδόπουλος 
Δήμητρα Δάρδα
Νίκος Κουφάκος

Χρήστος Μαμμέλης
Δημήτρης Δραγώγιας
Χρίστος Φιλιππούδης

Κωνσταντίνος Ουζούνογλου
Βασίλης Παπαναστασούλης

Χρήστος Γιαννούλης
Δημήτρης Μπίζας

Διεύθυνση: Συγγρού 206, Αθήνα
Τηλέφωνο: 210-9580876

FAX: 210-3645608
e-mail: info@paraskhnio.gr

URL: www.paraskhnio.grΑρ. πρωτ. 230502
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Διευθυντης: 
Φώτης Σιούμπουρας

Διευθυντης συνταξης: 
Ίων Παπαδάκης

Ιδιοκτησία: 
NK media group επε

Εκδότης
Νόμιμος Εκπρόσωπος: 
Νικολαος Καραμανλης

ΣΤΗΝ Αθήνα έχουμε ΑΚΟΜΑ καλοκαιρία, αλλά 
στην υπόλοιπη Ελλάδα δεν γνωρίζουμε κάθε 
μέρα τι καιρό θα κάνει… Διότι ο καιρός στη 
χώρα μας μοιάζει με έκτακτη εισφορά. Έτσι και 
εμφανισθεί, ΔΕΝ φεύγει με τίποτα. 
Κατά μία άποψη, θυμίζει τη φούστα των 
γυναικών. Άλλοτε ανεβαίνει και άλλοτε 
κατεβαίνει. Μόνο που, σε αντίθεση με τη 
φούστα, ο καιρός δεν γνωρίζουμε τι κρύβει…
 Άλλωστε στη χώρα μας το καλοκαίρι 
ΚΑΙΓΟΜΑΣΤΕ. Και τον χειμώνα ΠΝΙΓΟΜΑΣΤΕ! 
Έτσι, το καλοκαίρι χάνουμε δάση, ενώ τον 
χειμώνα αποκτούμε λίμνες, θάλασσες, 
λιμνοθάλασσες και ποτάμια.

ΠΡΟ ημερών, πήγα σε μια επαρχιακή πόλη για 
να παρακολουθήσω έναν ποδοσφαιρικό αγώνα.
«Με συγχωρείτε», ρώτησα κάποιον περαστικό, 
«μήπως ξέρετε πού βρίσκεται το γήπεδο 
ποδοσφαίρου;». 
«Φυσικά», είπε, «ΕΚΕΙ!». 
Κοίταξα αλλά δεν το είδα.
«ΕΚΕΙ είναι η λίμνη», παρατήρησα.
«ΑΚΡΙΒΩΣ», είπε ο συνομιλητής μου.
«ΤΙ ακριβώς;»	
«Κάτω από τη λίμνη υπάρχει το γήπεδο…» 
Και όταν ήρθε η ώρα του ματς, οι παίκτες δεν 
ασχολήθηκαν με το ποδόσφαιρο. Έπαιξαν 
γουότερ πόλο…

ΠΑΝΤΩΣ, δεν είναι γνωστό εάν οι πλημμύρες σε 
διάφορες ημεδαπές ΠΕΡΙΟΧΕΣ θα προκαλέσουν 
το ενδιαφέρον της ΝΑΥΤΙΛΙΑΣ μας. Θυμάμαι, 
ωστόσο, κάποια αλλοδαπή πλημμυρισμένη 
ΠΕΡΙΟΧΗ, όπου οι ΕΚΕΙ δημόσιοι παράγοντες 
βρέθηκαν σε δύσκολη θέση.
«Η άντληση των υδάτων κοστίζει κάθε χρόνο 
δέκα καραβιά λεφτά», είπαν. Εφ’ ω και κράτησαν 
τα νερά ανεξάντλητα! Δημιουργώντας ένα 
ωραίο λιμάνι. Με ποστάλια, βάρκες και κότερα…

Από την ΑΛΛΗ πλευρά, οι ποικίλοι 
«υπεύθυνοι» διαβεβαιώνουν ότι σε όλες 
τις καμένες περιοχές θα φυτευτούν δένδρα 

και δάση. Και οι «υπεύθυνοι» του «βαθέως» 
κράτους τήρησαν τον λόγο τους. 
Τα δέντρα και τα δάση φύτρωσαν, αλλά ΔΕΝ 
ξεφύτρωσαν. Ενώ σε κάποια σημεία, αντί για 
ΠΑΡΚΑ, εμφανίστηκαν ΠΑΡΚΙΝΓΚ… Και σε άλλες 
περιοχές ΒΙΛΕΣ.
«ΤΙ γίνεται εδώ;» ρωτήσαν οι καμένοι πολίτες. 
Ενώ οι «αρμόδιοι» και οι αναρμοδίως 
αναρμόδιοι «ΑΓΡΟΝ ΗΓΟΡΑΖΑΝ…».
Πάντως, οι άνθρωποι που είδαν τις περιοχές 
τους να καίγονται δεν χώνεψαν τις αυθαίρετες 
φυτρωμένες βίλες. Τις οποίες όμως 
υπερασπίστηκαν οι του «βαθέως» κράτους.
«Πράσινο και καθαρό αέρα δεν ζητάτε;» 
ρώτησαν.
Και διέταξαν όλες οι αυθαίρετες βίλες να 
βαφτούν ΠΡΑΣΙΝΕΣ και να έχουν ΑΙΡ-ΚΟΝΤΙΣΙΟΝ 
και πισίνα!

Πέρα βρέχει…
Δημήτρης Ζαννίδης

Διά χειρός Δημητρίου

ΝΟΜΙΚΟ τμημα:
Μαρία Κευγά

Γιώργος Παναγιωτόπουλος

YΠΕΥΘΥΝΟΣ ΑΤΕΛΙΕ:
Βασίλης Α. Υψηλός

ΔΙΟΡΘΩΣΗ ΚΕΙΜΕΝΩΝ:
Γεωργία Θάνου

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ:

Aριέτα Μουρτοπάλλα 

ΕΜΠΟΡΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: 
Μαρίνα Πέππα 

ΑΡΧΕΙΟ 
ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΩΝ:
EUROKINISSI Α.Ε.

ΣΥΝΤΑΚΤΙΚΗ ΟΜΑΔΑ:
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Σε μια περίοδο όπου η 
Ελλάδα διευρύνει το διεθνές 
αποτύπωμά της, η επίσκεψη 
του Κυριάκου Μητσοτάκη 

στη Σιγκαπούρη ήρθε ως υπενθύμιση 
ότι οι κυβερνητικές προσπάθειες 
πλέον δεν περιορίζονται στα σύνορα 
της Ευρώπης. 

Σε έναν από τους πιο δυναμικούς 
κόμβους της παγκόσμιας οικονομίας, ο 
πρωθυπουργός άνοιξε διαύλους συνερ-
γασίας επιχειρώντας να φέρει την Ελλά-
δα πιο κοντά στη Νοτιοανατολική Ασία. 
Ο Κυριάκος Μητσοτάκης ταξίδεψε στη 

Σιγκαπούρη, μετά από πολλά χρόνια που 
Έλληνας πραγματοποίησε επίσκεψη εκεί, 
με ξεκάθαρη στόχευση να θέσει τη χώρα 
μας στον χάρτη των ασιατικών επενδυτι-
κών χαρτοφυλακίων.

● Σημαντικός «κόμβος»
Η Αθήνα αντιμετωπίζει τη Σιγκαπούρη 

ως κόμβο εισροής κεφαλαίων για ολό-
κληρη την περιοχή της ΝΑ Ασίας, ενώ η 
Σιγκαπούρη βλέπει την Ελλάδα ως σημείο 
πρόσβασης προς την ευρωπαϊκή αγορά - 
και ως σταθεροποιητικό παράγοντα στη 
νοτιοανατολική πτέρυγα της ΕΕ.

Οι συναντήσεις του Έλληνα πρωθυ-
πουργού στο κυβερνητικό συγκρότημα 
Istana με τον πρωθυπουργό Lawrence 
Wong και τον Πρόεδρο της Δημοκρατίας 

Tharman Shanmugaratnam κινήθηκαν 
σε αυτό ακριβώς το πνεύμα. Η ατζέντα 
των συνομιλιών υπήρξε ευρεία και τέθη-
καν οι βάσεις για συνεργασία στον τομέα 
του τουρισμού, της ναυτιλίας, της άμυνας, 
στις αγροδιατροφικές εξαγωγές, αλλά και 
οι γενικότερες προοπτικές επενδύσεων 
στην Ελλάδα. Ο Κυρ. Μητσοτάκης παρου-
σίασε το «success story» της ελληνικής οι-
κονομίας, που πλέον έχει αποκαταστήσει 
την αξιοπιστία της, υλοποιεί μεταρρυθμί-
σεις και επιδιώκει να συνδεθεί με τα με-
γάλα διεθνή τεχνολογικά και επενδυτικά 
οικοσυστήματα εκτός Ευρώπης. 

● Ψηφιακή πρωτοπορία
Η Σιγκαπούρη διαθέτει το ιδιαίτερο 

πλεονέκτημα της πρωτοπορίας στον 

τομέα της ψηφιακής διακυβέρνησης. 
Η συνεργασία για την Τεχνητή Νοη-
μοσύνη και τα ψηφιακά συστήματα 
Δημόσιας Διοίκησης δεν αποτελεί 
απλώς τεχνικό πεδίο, αλλά στρατη-
γική επιλογή για την Ελλάδα, η οποία 
επιδιώκει να επιταχύνει τον ψηφια-
κό μετασχηματισμό της. Η ανταλλα-
γή τεχνογνωσίας σε αυτόν τον τομέα 
θεωρείται από κυβερνητικές πηγές 
κρίσιμο εργαλείο για τη βελτίωση της 
αποτελεσματικότητας και της διαφά-
νειας του κράτους, που είναι μία από 
τις βασικές προεκλογικές δεσμεύσεις 
της ελληνικής κυβέρνησης. 

Στο ενεργειακό μέτωπο, ο κ. Μητσο-
τάκης παρουσίασε τον διευρυμένο ρόλο 
της Ελλάδας ως αξιόπιστου διαμετακομι-
στικού κόμβου για την περιοχή. Η πρό-
σφατη συμφωνία για την παροχή LNG 
στην Ουκρανία εντάχθηκε στο πλαίσιο 
της ευρωπαϊκής ενεργειακής ασφάλειας, 
με την Αθήνα να εμφανίζεται ως χώρα 
που μπορεί να υποστηρίξει στρατηγικές 
ροές ενέργειας και αποτελεί ενεργειακό 
κόμβο στη Μεσόγειο. 

Ιδιαίτερα σημαντική είναι η σύγκλιση 
Αθήνας - Σιγκαπούρης σε θέματα Διε-
θνούς Δικαίου, Δικαίου της Θάλασσας 
και ελεύθερου εμπορίου, ενώ αποτε-
λεί επιπλέον παράγοντα εμβάθυνσης 
της διμερούς σχέσης, σε μια περίοδο 
όπου οι γεωπολιτικές ισορροπίες δοκι-
μάζονται. Δεν είναι τυχαίο ότι ο κ. Μη-
τσοτάκης έδωσε ιδιαίτερη έμφαση στη 
σημασία της ενίσχυσης των σχέσεων 
ΕΕ - Σιγκαπούρης.

της Άννας Καραβοκύρη
akaravokiri@yahoo.gr

Η Ελλάδα στο κλαμπ  
των ασιατικών αγορών

Ένα σημαντικό ταξίδι 
πραγματοποίησε  
ο πρωθυπουργός  

στη Σιγκαπούρη, με στόχο 
τον χάρτη των ασιατικών 

επενδυτικών χαρτοφυλακίων

Προϋπολογισμός σταθερότητας διά χειρός Πιερρακάκη
Είναι δεδομένο και γενικά αποδεκτό ότι η ελληνική 

οικονομία διεκδικεί μια σταθερή θέση στον ευρωπαϊκό 
πυρήνα ανάπτυξης. Έτσι, ο νέος κρατικός Προϋπολο-
γισμός για το 2026, που κατατέθηκε στη Βουλή και θα 
ψηφιστεί πριν από τα Χριστούγεννα, αποτελεί τον προε-
κλογικό «οδικό χάρτη» της κυβέρνησης και φιλοδοξεί να 
ισορροπήσει ανάμεσα στη στήριξη της κοινωνίας, την 
ενίσχυση της οικονομικής δυναμικής και την ανάγκη να 
παραμείνει η χώρα σε σταθερή τροχιά μέσα σε ένα ρευ-
στό διεθνές περιβάλλον. Το στίγμα έδωσε ο υπουργός 
Οικονομικών Κυριάκος Πιερρακάκης, χαρακτηρίζοντας 
ως «ρεαλιστικό, αναπτυξιακό και κοινωνικό» τον νέο 
Προϋπολογισμό και υπογραμμίζοντας ότι στόχος είναι 
να διατηρηθεί ο ρυθμός μεγέθυνσης και να κατευθυν-
θούν πόροι προς την πραγματική οικονομία και τους 
πολίτες. Σύμφωνα με τις προβλέψεις του οικονομικού 
επιτελείου, η ελληνική οικονομία αναμένεται να αναπτυ-
χθεί με ρυθμό 2,4% το 2026, υψηλότερο από το 2,2% 

του τρέχοντος έτους - εκτίμηση που στηρίζεται στην 
αυξημένη κατανάλωση και στις επενδύσεις που προω-
θούνται μέσω του Ταμείου Ανάκαμψης. Η κυβέρνηση 
εκτιμά ότι αυτή η πορεία μπορεί να παγιώσει την ανοδι-
κή δυναμική, υπό την προϋπόθεση ότι θα συνεχιστούν οι 
μεταρρυθμίσεις και η αποτελεσματική αξιοποίηση των 
ευρωπαϊκών πόρων. Την ίδια στιγμή, προβλέπει αύξηση 
των πρωτογενών δαπανών, με στόχο τη στήριξη νοικο-
κυριών και επιχειρήσεων, αλλά και τη χρηματοδότηση 
πολιτικών στους τομείς της υγείας, της παιδείας και των 
υποδομών. Παρά την αύξηση αυτή, το δημοσιονομικό 
έλλειμμα αναμένεται να περιοριστεί στο 0,6% του ΑΕΠ, 
ένδειξη ότι η κυβέρνηση επιχειρεί να κρατήσει σταθερό 
τον δημοσιονομικό «πυρήνα» της οικονομίας. Σημαντική 
συνεχίζει να είναι και η σταδιακή αποκλιμάκωση του 
δημόσιου χρέους, το οποίο προβλέπεται να φθάσει στο 
147,5% του ΑΕΠ το 2025, ενισχύοντας την εικόνα βιωσι-
μότητας της ελληνικής οικονομίας στις διεθνείς αγορές.
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Δεν φανερώνουν κάποια 
δραματική ανατροπή 
δεδομένων οι τελευταίες 
δημοσκοπήσεις. 

Περιέχουν όμως ενδιαφέροντα 
στοιχεία. Ένα από αυτά είναι ότι 
η κυβέρνηση έχει περιθώρια 
βελτίωσης των δημοσκοπικών της 
επιδόσεων, όσο δεν εγκλωβίζεται 
και δεν πελαγοδρομεί σε 
«άτσαλους» χειρισμούς. 

Ένα άλλο στοιχείο είναι ότι και το 
ΠΑΣΟΚ αρχίζει κάπως να έχει περι-
θώρια βελτίωσης, όσο δεν σύρεται 
πίσω από τα λοιπά κόμματα καταγ-
γελίας και διαμαρτυρίας. Αυτό είναι 
αισθητό, αφού η υποχώρηση της 
υπόθεσης των Τεμπών από την πρώ-
τη γραμμή της επικαιρότητας τού 
έδωσε πόντους και αφαίρεσε, αντί-
στοιχα, από την Πλεύση Ελευθερίας. 
Αυτό σημαίνει είτε ότι υπάρχει μία, 
έστω μικρή, δεξαμενή ψηφοφόρων 
μεταξύ των δύο, είτε ότι το ΠΑΣΟΚ 
προσελκύει κάποιους διστακτικούς 
όταν συμπεριφέρεται ως… ΠΑΣΟΚ. 
Το βασικότερο συμπέρασμα από την 
παρατήρηση των ποιοτικών στοιχεί-
ων των δημοσκοπήσεων είναι, όσον 
αφορά τουλάχιστον τα κόμματα της 
αντιπολίτευσης, ότι αυτά είναι σε 

αναμονή εν όψει και της επόμενης 
κίνησης του Τσίπρα.

Οι θεωρητικές πάντως δυναμικές 
του ανύπαρκτου ακόμη κόμματος του 
Τσίπρα, αλλά και του Σαμαρά, δεν είναι 
εντυπωσιακές και δεν δικαιολογούν 
καμία προσδοκία διαμόρφωσης εναλ-
λακτικής πρότασης διακυβέρνησης. 
Δημιουργούν όμως «φυγόκεντρες» 
δυνάμεις κυρίως στους πέραν του 
ΠΑΣΟΚ πολιτικούς σχηματισμούς και 
διογκώνουν το πρόβλημα «αυτοδυνα-
μία». Βέβαια, η ΝΔ δείχνει σημαντικά 
περιθώρια αντοχής στη σφαίρα του 
30%, το ΠΑΣΟΚ έχει μία ασθενή, 
έστω, αλλά υπαρκτή δυναμική προς το 
13%-14% και οι υπόλοιποι μοιάζουν να 
λειτουργούν σαν ταμιευτήρες οργής 
και απογοήτευσης, ενώ ταυτόχρονα 
παραμένει εντυπωσιακά υψηλό (και 
με αυξητικές τάσεις) το ποσοστό της 
«γκρίζας ζώνης» (φτάνει το 18%-20%).

Το πλήθος των αναποφάσιστων 
είναι το κρισιμότερο στοιχείο της πε-
ριόδου και πιθανώς θα παραμείνει 
έως τις εκλογές. Ο συνδυασμός δη-
μοσκοπικών ευρημάτων καταλήγει 
πάντως σε μια γενική διαπίστωση: Η 
κυβέρνηση βρίσκεται σε ένα σημείο 
καμπής. Η «βελόνα» στις μετρήσεις 
δεν κινείται, τα μέτρα που ανακοινώ-
νονται και διαφημίζονται δεν προξε-
νούν τον προσδοκώμενο ενθουσια-
σμό και τα διλήμματα δεν φαίνεται 
να επιδρούν όπως παλαιότερα. Εδώ 

και μήνες, και ειδικότερα έπειτα από 
τον φιλόδοξο ανασχηματισμό του πε-
ρασμένου Μαρτίου, είναι φανερό ότι 
κάτι δεν πήγε καλά στην κυβέρνηση. 
Τα προβλήματα της ακρίβειας, η ανά-
δειξη των προβλημάτων του αγροτι-
κού τομέα και η επιδείνωσή του λόγω 
της αποκάλυψης του σκανδάλου του 
ΟΠΕΚΕΠΕ, ο εσφαλμένος χειρισμός 
του θέματος ΕΛΤΑ, το Στεγαστικό και 
η «έκρηξη» του Κυκλοφοριακού ενί-
σχυσαν τους ισχυρισμούς κάποιων 
ότι η κυβέρνηση σε πολλές περιπτώ-
σεις πελαγοδρομεί και ασχολείται 
πολύ λίγο με την «καθημερινότητα». 
Σημειώστε και την όποια φθορά μπο-
ρεί να έχει επέλθει συνεπεία της, «διά 
ασήμαντον αφορμήν», δημόσιας συ-
ζήτησης περί διαδοχής.

Υπό αυτήν τη έννοια, η όποια «πνοή» 
δόθηκε από τον ανασχηματισμό του 
Μαρτίου φαίνεται ότι έχει εξαντληθεί.

Με αυτά τα δεδομένα, η κυβέρνηση 
όμως προσδοκά ότι θα αλλάξει κάτι 
έως τις εκλογές και θα αποτρέψει το 
διαφαινόμενο -τουλάχιστον βάσει 

των δημοσκοπήσεων- πολιτικό αδι-
έξοδο, που θα προκληθεί με την -κατά 
το πιθανότερο- μη επίτευξη της αυ-
τοδυναμίας. Τι μπορεί να αλλάξει και, 
κυρίως, πώς; Στην παρούσα συγκυρία 
επιβάλλεται ένα γερό ταρακούνημα. 

Πώς θα προκληθεί αυτό; Πρωταρ-
χικά, είναι ευθύνη της κυβέρνησης, 
με πρωτοβουλίες, μεταρρυθμίσεις 
(που έχουν κολλήσει…), σχεδιασμό 
αισιοδοξίας και επιτάχυνση του έργου 
που έχει υποσχεθεί. Υπάρχει ακόμη 
παραγωγικός χρόνος μέχρι τις κάλ-
πες του 2027, για να δημιουργήσει 
τις προϋποθέσεις αντιστροφής του 
κλίματος. Προς το παρόν, το ερώτημα 
που παραμένει αναπάντητο είναι πώς 
θα κυβερνηθεί η χώρα μετά τις επό-
μενες εκλογές. Με δεδομένο μάλιστα 
ότι κανένα από τα κόμματα της αντι-
πολίτευσης, και ιδιαίτερα το συστημι-
κό ΠΑΣΟΚ, δεν δείχνει διατεθειμένο 
να συνεργαστεί με το πρώτο κόμμα, 
που θα είναι κατά πάσα βεβαιότητα η 
ΝΔ, για πολιτική σταθερότητα με τον 
σχηματισμό κυβέρνησης και την απο-
φυγή του… χάους. Να σημειωθεί ότι 
και ο Πρόεδρος της Δημοκρατίας Κων. 
Τασούλας, με αφορμή σχετικό δημο-
σίευμα, επισημαίνει, μέσω συνεργα-
τών του, ότι «ο ρόλος του Προέδρου 
περιλαμβάνει το ενδιαφέρον για την 
πολιτική σταθερότητα και δεν θα ήταν 
αρκετά υπεύθυνο να διστάσει να επι-
σημάνει τον κίνδυνο της αστάθειας». 

Σε σημείο καμπής η κυβέρνηση,  
σε… αποδρομή η αντιπολίτευση

Πώς θα κυβερνηθεί  
η χώρα μετά τις επόμενες 

εκλογές, σε περίπτωση  
μη αυτοδυναμίας; 

του Φώτη Σιούμπουρα
sfotis@yahoo.gr
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Ένα κρίσιμο τρίμηνο  
έχει μπροστά της  
η κυβέρνηση, καθώς μέχρι 
το τέλος του Ιανουαρίου 

θα έχει φανεί ο αντίκτυπος  
των φοροελαφρύνσεων και  
των άλλων μέτρων για τη στήριξη 
του διαθέσιμου εισοδήματος,  
που ανακοίνωσε ο πρωθυπουργός 
Κ. Μητσοτάκης στη ΔΕΘ, ενώ έως τα 
τέλη του έτους προγραμματίζονται 
δύο ακόμη παρεμβάσεις με καθαρά 
κοινωνικό πρόσημο. 

«Έξω πάμε καλά. Ήρθε η ώρα να βελ-
τιώσουμε την πορεία μας και στο εσω-
τερικό πεδίο», σημειώνουν συνεργάτες 
του πρωθυπουργού, δίνοντας το στίγμα 
της εφεξής στρατηγική του Μεγάρου 
Μαξίμου. 

● Το αγροτικό μέτωπο 
Η πρώτη παρέμβαση αφορά την 

έκτακτη ενίσχυση στους κτηνοτρόφους 
που θανάτωσαν τα ζώα τους λόγω της 
ευλογιάς. Όπως προανήγγειλε ο πρω-
θυπουργός, τα χρήματα θα δοθούν έως 
το τέλος του έτους, με κονδύλια που θα 
αντληθούν από τον κρατικό Προϋπολο-
γισμό. Οι τελικές αποφάσεις για το ύψος 
της αποζημίωσης αναμένονται στις αρ-
χές Δεκεμβρίου, ανάλογα με το πώς θα 
έχει πάει μέχρι τότε ο Προϋπολογισμός. 
Σύμφωνα με πληροφορίες ωστόσο, η 
αποζημίωση για κάθε ζώο-θύμα της ευ-
λογιάς θα είναι κατ’ ελάχιστον 100 ευρώ.

Υπενθυμίζεται ότι η κυβέρνηση κάνει 
«αγώνα δρόμου», έτσι ώστε έως τα τέλη 

του 2026 να έχουν ομαλοποιηθεί και οι 
ενισχύσεις από τον ΟΠΕΚΕΠΕ σε αγρό-
τες και κτηνοτρόφους, που καθυστερούν 
λόγω του σκανδάλου με τις παράνομες 
επιδοτήσεις από τον Οργανισμό. Τόσο 
ο ίδιος ο Κ. Μητσοτάκης όσο και ο αντι-
πρόεδρος της κυβέρνησης Κ. Χατζηδά-
κης, που «τρέχει» μαζί με τον αρμόδιο 
υπουργό Αγροτικής Ανάπτυξης Κ. Τσιάρα 
το πρόγραμμα των πληρωμών, διαβε-
βαιώνουν ότι μέχρι τα τέλη της ερχόμε-
νης εβδομάδας θα γίνει η καταβολή της 
προκαταβολής της βασικής ενίσχυσης 
και έως τα τέλη του χρόνου θα έχουν 
ολοκληρωθεί όλες οι πληρωμές. 

Οι αγρότες και οι κτηνοτρόφοι αποτε-
λούν και ένα κρίσιμο εκλογικό κοινό. Στις 
προηγούμενες εθνικές εκλογές στήριξαν 
μαζικά τη ΝΔ, όμως τώρα είναι δυσαρε-
στημένοι με την κυβερνητική παράταξη 
και η επαναπροσέγγισή τους αποτελεί 
ένα δύσκολο «στοίχημα». Αύριο, μάλι-
στα, αναμένεται να υπάρξουν συνελεύ-
σεις σε ολόκληρη την επικράτεια, προ-
κειμένου να ληφθούν αποφάσεις για τον 
χρόνο και την έκταση των κινητοποιήσε-
ων που δρομολογούνται. 

● Το στεγαστικό
Στην εφ’ όλης της ύλης συνέντευξή 

του (ΕΡΤ) στις αρχές της εβδομάδας, ο 
πρωθυπουργός προανήγγειλε νέα μέτρα 
στήριξης -ίσως και πριν από το τέλος του 
χρόνου- για το στεγαστικό, με έμφαση 
στην ανακαίνιση κλειστών διαμερισμά-
των, ώστε να βγουν στην αγορά και να 
δώσουν μία ανάσα στο πρόβλημα της 
στεγαστικής κρίσης.

Παρά το γεγονός ότι σε όλες τις δημο-
σκοπήσεις της περιόδου η ΝΔ δεν έχει 
κατορθώσει να ξεπεράσει το ψυχολογικό 

όριο του 30%, στο κυβερνητικό επιτε-
λείο επικρατεί συγκρατημένη αισιοδο-
ξία, η οποία πηγάζει όχι μόνο από τη θετι-
κή υποδοχή των ιστορικών ενεργειακών 
συμφωνιών, με τη στήριξη του Λευκού 
Οίκου, αλλά και από το ότι έχει ήδη ξε-
κινήσει η υλοποίηση αρκετών μέτρων 
της ΔΕΘ, που κατά το Μέγαρο Μαξίμου 
θα φέρουν σημαντική βελτίωση στην 
«τσέπη» των πολιτών. Αυτό, όπως κατ’ 
επανάληψη έχει δηλώσει ο κ. Μητσοτά-
κης, είναι το πλέον ουσιαστικό αντίβα-
ρο στην ακρίβεια, η οποία, αν και έχει 
αναχαιτιστεί σε έναν βαθμό τελευταία, 
εξακολουθεί να αποτελεί το υπ’ αριθμόν 
ένα κοινωνικό πρόβλημα. 

Από τον Οκτώβριο άρχισαν να κατα-
βάλλονται οι αυξήσεις στις αποδοχές 
150.000 ενστόλων, που επίσης παρα-
δοσιακά αποτελούν ένα εκλογικό κοινό 
που βρίσκεται κοντά στη ΝΔ, ενώ έως 
τα τέλη Νοεμβρίου πρόκειται να κατα-
βληθεί η μόνιμη ενίσχυση σε περίπου 
1,5 εκατ. συνταξιούχους και επιδομα-
τούχους, ύψους 250 ευρώ. Μέσα στον 
Δεκέμβρη, εξάλλου, θα εφαρμοστεί και 

η αύξηση στις συντάξεις όσων δεν είχαν 
τη λεγόμενη προσωπική διαφορά, αλλά 
και η κατά 50% αύξηση στους 650.000 
συνταξιούχους με προσωπική διαφορά. 
Παράλληλα, έως τις 28 Νοεμβρίου έχει 
σχεδιαστεί να δοθεί -για πρώτη φορά- 
από φέτος η μόνιμη επιστροφή ενοικίου 
σε περίπου 1 εκατ. δικαιούχους.

● Σημαντικός ο Ιανουάριος
Υπό αυτό το πρίσμα, ο Ιανουάριος εί-

ναι ένας κρίσιμος μήνας για να εξαχθούν 
συμπεράσματα για τη δημοσκοπική δυ-
ναμική του κυβερνώντος κόμματος. Στην 
αυγή του νέου έτους θα «ξεδιπλωθεί» η 
φορολογική μεταρρύθμιση που εξήγγει-
λε ο πρωθυπουργός στη ΔΕΘ και που θα 
οδηγήσει στην αύξηση των εισοδήματος 
για υπαλλήλους του δημόσιου και ιδιωτι-
κού τομέα, συνταξιούχους, ελεύθερους 
επαγγελματίες, αγρότες κ.ά.

Κυβερνητικά στελέχη εκτιμούν ότι εί-
ναι εφικτός ο στόχος η ΝΔ έως και τον 
Ιανουάριο, στην εκτίμηση ψήφου, να 
γράφει σταθερά μπροστά τον αριθμό «3» 
και να προσεγγίζει το 31% με 32%. Μέσα 
σε αυτό το κλίμα, ο πρωθυπουργός θέ-
λησε να κλείσει για μία ακόμη φορά τα 
σενάρια περί πρόωρης προσφυγής στις 
κάλπες, δεσμευόμενος ότι οι εκλογές θα 
γίνουν το 2027.

Μάλιστα, σε αντίθεση με τον Πρόεδρο 
της Δημοκρατίας που προέβλεψε ακόμη 
και αλλεπάλληλες εκλογικές αναμετρή-
σεις, λόγω έλλειψης συναινέσεων στο 
πολιτικό σύστημα, ο Κ. Μητσοτάκης δη-
λώνει ότι δεν υπάρχουν στον σχεδιασμό 
του διπλές και τριπλές κάλπες. Αντίθετα, 
υποστηρίζει ότι η ΝΔ στις εκλογές του 
2027 θα διεκδικήσει την αυτοδυναμία 
από την πρώτη Κυριακή.

Κρίσιμο τρίμηνο για την κυβέρνηση
Ποια είναι η στρατηγική  
του Μεγάρου Μαξίμου  

για να επιτευχθεί ο στόχος 
της ΝΔ, ώστε έως  

τον Ιανουάριο να γράφει 
σταθερά μπροστά  

τον αριθμό «3» και να 
προσεγγίζει το 31% με 32%

της Έλλης Τριανταφύλλου
ellitriant@yahoo.com
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Τη Δευτέρα 15 Δεκεμβρίου 
θα κάνει πρεμιέρα η νέα 
παραγωγή μυθοπλασίας 

της COSMOTE TV, «ΡΙΦΙΦΙ». Η 
σειρά 6 επεισοδίων, σε σκηνοθεσία 
Σωτήρη Τσαφούλια και σενάριο 
Βασίλη Ρίσβα και Δήμητρας 
Σακαλή, θα προβάλλεται κάθε 
Δευτέρα στις 23:00 αποκλειστικά 
στο COSMOTE CINEMA 1. Αμέσως 
μετά την προβολή του στο κανάλι, 
κάθε νέο επεισόδιο της σειράς θα 
είναι διαθέσιμο On Demand, σε 4Κ 
ανάλυση. 

● Η υπόθεση
Το «ΡΙΦΙΦΙ» είναι εμπνευσμένο από 
την περιβόητη ληστεία σε τράπεζα 
της Αθήνας το 1992. Ποιοι το έκαναν 
και γιατί; Οι Αρχές μίλησαν για 
οργανωμένο έγκλημα, τρομοκρατικές 
οργανώσεις και ιδιαίτερα 
μορφωμένους και αδίστακτους 
δράστες. Ήταν, όμως, πράγματι έτσι; 
Με τη δύναμη της μυθοπλασίας, η 
νέα παραγωγή της COSMOTE TV 
συνδυάζει τη μεγαλύτερη ληστεία 
που έγινε ποτέ στην Ελλάδα με μια 
αληθινή ιστορία ανθρώπινης τραγωδίας, 
δημιουργώντας μια ανθρωποκεντρική σειρά, 
γεμάτη συγκίνηση κι έντονα στοιχεία χιούμορ.

● Οι χαρακτήρες 
Ο μελαγχολικός Νίκος (Βασίλης 
Χαραλαμπόπουλος), ο «αιώνιος έφηβος»  
Βάκης (Πάνος Βλάχος) και ο πληγωμένος 
Μιχάλης (Προμηθέας Αλειφερόπουλος) 
είναι τρεις άντρες που δεν γνωρίζονται 
μεταξύ τους, μέχρι που εισβάλλει στη ζωή 
τους η Όλγα (Ευαγγελία Μουμούρη). Η 
μοναχική και μυστηριώδης γυναίκα τούς 
προσεγγίζει με μία σκοτεινή και ριψοκίνδυνη 
πρόταση. Θα την ακολουθήσουν 
στο σχέδιό της; Το πρωταγωνιστικό 
καστ συμπληρώνουν ο Χρήστος 
Χατζηπαναγιώτης στον ρόλο του Μανώλη, 
του αφοσιωμένου φίλου της Όλγας, ο 
Βλαδίμηρος Κυριακίδης και ο Δήμος 
Γιγαντάκης στους ρόλους των παιδικών 
φίλων Αντώνη και Αργύρη, αντίστοιχα. 

Στη σειρά συμμετέχουν, ακόμα, οι: Αχιλλέας 
Ζέρβας, Άρης Λεμπεσόπουλος, Κατερίνα 
Μάντζιου, Πυγμαλίων Δαδακαρίδης,  
Κώστας Φιλίππογλου, Ράνια Παπαδάκου,  
Άννα Μενενάκου, Δημήτρης Γεροδήμος, 
Γιώργος Χατζής, Έλη Δρίβα, Δημήτρης 
Μαυρόπουλος, Δημήτρης Μάριζας, 
Γεωργία Συφιανού, Γιώργος Κανέλλης, 
Φρύνη Θετάκη, Φώτης Θωμαΐδης κ.ά. 

Το «ΡΙΦΙΦΙ» είναι μια παραγωγή της COSMOTE 
TV, ενώ την εκτέλεση παραγωγής έχει αναλάβει 
η Tanweer Productions.

Σε σκηνοθεσία  
Σωτήρη Τσαφούλια  

και σενάριο Βασίλη Ρίσβα  
και Δήμητρας Σακαλή

«ΡΙΦΙΦΙ»: Η νέα σειρά μυθοπλασίας  
της COSMOTE TV έρχεται στις 15 Δεκεμβρίου 

Εμπνευσμένη από την περίφημη ληστεία  
του 1992 σε τράπεζα της Αθήνας, συνδυασμένη 
με μια αληθινή ιστορία ανθρώπινης τραγωδίας
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Στη Χαρ. Τρικούπη είναι 
πεπεισμένοι πλέον ότι 
λειτουργεί ένα «σύστημα» 
για την αποσταθεροποίηση 

του ΠΑΣΟΚ. Μάλιστα θεωρούν 
ότι αυτή η προσπάθεια έχει και 
τις «ευλογίες» του Μεγάρου 
Μαξίμου και αναζητούν τρόπους 
επικοινωνιακής εξουδετέρωσης. 

Στην παρούσα φάση η στρατηγική 
αυτού του σχεδίου, όπως εκτιμούν, 
επικεντρώνεται στην υπερπροβολή 
του επικείμενου πολιτικού εγχειρήμα-
τος από τον Αλέξη Τσίπρα. Ταυτόχρονα 
όμως είναι εμφανής και η ενίσχυση της 
κυβερνητικής πίεσης που ασκείται στο 
ΠΑΣΟΚ. Το ίδιο εμφανής είναι άλλωστε 
και ο εκνευρισμός που προκαλείται στη 
Χαρ. Τρικούπη. Ενδεικτικός ήταν ο τρό-
πος που αντέδρασαν στις κριτικές επιση-
μάνσεις του κυβερνητικού εκπροσώπου 
για τις δηλώσεις της Ράνιας Θρασκιά, δί-
νοντας μεγάλες διαστάσεις σε ένα θέμα 
που θα μπορούσε να «περάσει» σχετικά 
απαρατήρητο. 

Πόσω δε μάλλον όταν έχουν προϋπάρ-
ξει πολύ πιο στοχευμένες δηλώσεις περί 
του ενδεχόμενου διαλόγου με τον κ. Τσί-
πρα από πιο προβεβλημένα στελέχη. 

● Όχι στο «face control» 
«Το ΠΑΣΟΚ έχει ένα πολιτικό σχέδιο, 

το οποίο είναι το αυριανό πρόγραμμα 
διακυβέρνησης, έχει έναν αρχηγό που 
είναι ο Νίκος Ανδρουλάκης -και θέλου-
με να είναι αύριο ο πρωθυπουργός- και 
διαθέτει ένα ψηφοδέλτιο που αποτυ-
πώνει την αυτόνομη πορεία. Με όποιον 
συμφωνεί σε αυτά τα τρία, μπορούμε να 
κάνουμε διάλογο. Εμείς δεν ασχολούμα-
στε με το ποιον δεν θέλουμε και με ποιον 
δεν θα πάμε. Δεν μπαίνει λογική “face 
control”. Αυτό είναι χαρακτηριστικό των 
κομμάτων που είναι δορυφόροι σε ένα 
πολιτικό σύστημα», είναι το μήνυμα που 
εκπέμπει η Χαρ. Τρικούπη, σε μια ακόμη 
προσπάθεια να βάλει φρένο σε αυτήν 
τη συζήτηση. Η στρατηγική του Νίκου 
Ανδρουλάκη κινείται μεταξύ τηλεοπτι-
κών - κοινοβουλευτικών παρεμβάσεων 
και στοχευμένων εξορμήσεων, όπου το 
τελευταίο διάστημα δίνει έμφαση στο 
να θέτει πολιτικά διακυβεύματα. «Θα 
επιλέξει ο λαός την επόμενη κυβέρνη-
ση με φόβο ή με ελπίδα; Πιστεύω ότι αν 
επιλέξει με φόβο, θα έχουμε ακόμη χει-
ρότερα. Διότι μία τρίτη θητεία Κυριάκου 
Μητσοτάκη, με δεδομένα τα πεπραγμέ-
να του τις δύο πρώτες θητείες, νομίζω 
θα είναι καταστροφή. Χρειάζεται πολι-
τική αλλαγή», υποστηρίζει ο πρόεδρος 
του ΠΑΣΟΚ. 

● Το εσωκομματικό παιχνίδι
Ωστόσο, ενδιαφέρον παρουσιάζει και 

το εσωκομματικό παιχνίδι, καθώς πα-
ρατηρούνται μετατοπίσεις στη διαμόρ-
φωση των «μπλοκ». Στελέχη με μεγάλη 

εμβέλεια, που με τον έναν ή τον άλλον 
τρόπο είχαν επιλέξει συγκεκριμένες 
πλευρές κατά τη διάρκεια της κούρσας 
για την ηγεσία, φαίνεται πως αναθεω-
ρούν συμμαχίες και πολιτικές συμπερι-
φορές. Σε αυτό το πεδίο, μόνο απαρα-
τήρητο δεν έχει περάσει το μπαράζ των 
δημόσιων παρεμβάσεων του Μανώλη 
Χριστοδουλάκη, όπου με τα λεγόμενά 
του φαίνεται να κρατάει αποστάσεις από 
το «άρμα» του Χάρη Δούκα και να επιλέ-
γει την αυτόνομη πορεία. 

Το πρώτο βήμα έχει γίνει με την ευδι-
άκριτη διαχωριστική γραμμή που βάζει 
αναφορικά με τον χειρισμό ενός κόμμα-
τος Τσίπρα, λέγοντας χαρακτηριστικά ότι 
«δεν πιστεύω ότι ο κ. Τσίπρας μπορεί να 
συμβάλει στην προσπάθεια που κάνει 
το ΠΑΣΟΚ σήμερα», ενώ σε ό,τι αφορά 
το κόμμα υποστηρίζει πως «χρειάζεται 
πολύ δουλειά ακόμη». Και ο Παύλος Γε-
ρουλάνος όμως είναι σε κινητικότητα, 
επιχειρώντας να αφυπνίσει δυνάμεις και 
συνειδήσεις. 

Όπως είπε στο «Πρώτο Θέμα»: «Το πο-
λιτικό σύστημα θα αλλάξει ριζικά όταν 
το ΠΑΣΟΚ ξαναμιλήσει στους πασόκους 
που δεν πάνε στην κάλπη. Στην κάλπη 
έρχονται 500.000 πασόκοι και στο σπίτι 
τους μένουν 1,5 εκατομμύριο». Παράλ-
ληλα, όμως, ξεκαθαρίζει ότι πρέπει να 
«δεθεί» το πρόγραμμα με την ηγετική 
ομάδα και στέλνει νέο μήνυμα, τονί-
ζοντας πως «δεν έχουμε κάνει κάποια 
πράγματα, τα οποία πρέπει να κάνουμε 
τώρα. Και είναι η μοναδική ευκαιρία».

Ψάχνουν το «εγχειρίδιο» για  
εξουδετέρωση των… απειλών!

Η υπερπροβολή  
του εγχειρήματος Τσίπρα  

–και όχι μόνο– είναι, 
σύμφωνα με τη Χαρ. 

Τρικούπη, μέρος σχεδίου  
που προσπαθεί  

να αποσταθεροποιήσει  
το ΠΑΣΟΚ

Προβληματισμός
Πάντως, στον ηγετικό πυρήνα 
του κόμματος, στο πλαίσιο των 
κινήσεων που γίνονται στην 
πολιτική σκακιέρα, δεν κρύβουν 
τον προβληματισμό τους για 
τις πρόσφατες διαρροές του 
Προέδρου της Δημοκρατίας σε 
κυριακάτικη εφημερίδα για τις 
επερχόμενες εθνικές εκλογές. 
«Δεν έχω ξαναδεί Πρόεδρο της 
Δημοκρατίας να κάνει παρέμβαση 
μέσω διαρροών. Μου κάνει 
πολύ μεγάλη εντύπωση… Είναι 
προβληματικό, διότι δεν είναι 
αυτός ο ρόλος του Προέδρου  
της Δημοκρατίας και πρέπει  
να υπάρξει σεβασμός στον 
θεσμικό του ρόλο», σχολίασε  
ο κ. Ανδρουλάκης. 
Την ίδια στιγμή όμως, στο 
ΠΑΣΟΚ καταβάλλουν κοπιώδεις 
προσπάθειες για να πάρουν 
μια βαθιά δημοσκοπική ανάσα, 
προκειμένου να απεγκλωβιστούν 
από τη συζήτηση περί 
πολιτικών συνεργασιών και 
εσωκομματικών αναταράξεων. 
Στο πλαίσιο αυτό, δημιουργούν 
«θύλακες εξωστρέφειας», 
όπως η συγκρότηση οριζόντιων 
Δικτύων Πολιτών, «με ανοιχτή 
πρόσκληση προς τα μέλη, 
τους φίλους και όλους όσοι 
επιθυμούν να συμβάλουν 
ενεργά». Επισημαίνεται ότι έχει 
ήδη προηγηθεί η στελέχωση των 
Τομέων Πολιτικής, μέσω ανοικτής 
και συμμετοχικής διαδικασίας.
Με κεντρικό σύνθημα 
«Έλα στα Δίκτυα του 
ΠΑΣΟΚ. Συμμετέχουμε, 
συνδιαμορφώνουμε, δίνουμε 
δύναμη στη φωνή της 
κοινωνίας», αναφέρουν ότι 
«τα Δίκτυα αποτελούν χώρους 
διαλόγου, συνεργασίας και 
πρωτοβουλίας, όπου οι πολίτες 
συνδιαμορφώνουν προτάσεις, 
πολιτικές και δράσεις που 
απαντούν στα πραγματικά 
προβλήματα της χώρας».  
Η πλατφόρμα για τη δήλωση 
συμμετοχής βρίσκεται  
στο https://digitalsociety. 
gr/diktya/.

του Αντώνη Ι. Αντωνόπουλου
aantonopoulos10@gmail.com

https://digitalsociety.gr/diktya/
https://digitalsociety.gr/diktya/
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Η επίσκεψη του υπουργού Εθνικής Άμυνας 
στις ΗΠΑ δεν αποτέλεσε μια ακόμη 
τυπική διπλωματική αποστολή. Αντίθετα, 
λειτούργησε ως σαφές μήνυμα ότι η 

Ελλάδα εισέρχεται αποφασιστικά στη νέα εποχή της 
αμυντικής τεχνολογίας. 

Η μετάβαση των ελληνικών Ενόπλων Δυνάμεων σε 
ένα πλήρως δικτυωμένο επιχειρησιακό περιβάλλον 
αποτελεί πλέον στρατηγική επιλογή. Με αιχμή τα προ-
ηγμένα πληροφοριακά συστήματα, την Τεχνητή Νοημο-
σύνη, την κυβερνοάμυνα και τα μη επανδρωμένα μέσα 
όλων των κατηγοριών, η χώρα αναδιαμορφώνει τον 
στρατηγικό σχεδιασμό της για τις επόμενες δεκαετίες.

● Εκεί όπου χτίζεται το μέλλον
Στο Σαν Ντιέγκο, ο κ. Δένδιας βρέθηκε στο Κέντρο 

Πληροφοριακού Πολέμου Ειρηνικού (NIWC Pacific) και 
στη Διοίκηση Συστημάτων Πληροφοριακού Πολέμου 
του Πολεμικού Ναυτικού των ΗΠΑ (NAVWAR) - δύο 
από τα σημαντικότερα εργαστήρια καινοτομίας του 
αμερικανικού Ναυτικού. Εκεί όπου οι ΗΠΑ χτίζουν το 
επιχειρησιακό τους μέλλον, συνδυάζοντας Τεχνητή Νο-
ημοσύνη, δικτυοκεντρικές αρχιτεκτονικές, αυτόνομα 
συστήματα και κυβερνοεπιχειρήσεις.

Η ενημέρωση από τους Αμερικανούς επιτελείς έδει-
ξε ξεκάθαρα πως το μέλλον της άμυνας δεν βασίζεται 
πλέον μόνο σε πλατφόρμες, αλλά κυρίως στη διαχείρι-
ση δεδομένων, στην ταχύτητα λήψης αποφάσεων και 
στη διαλειτουργικότητα συστημάτων που μπορούν να 
συνεργάζονται σε πραγματικό χρόνο.

Τι σημαίνει αυτό; Ότι η Ελλάδα στοχεύει στη μετά-
βαση από την εποχή των πλατφορμών στην εποχή 
των συστημάτων. Από το «μέσο» στο «πληροφοριακό 
οικοσύστημα». Από τη διαταγή στην ακαριαία αυτομα-
τοποιημένη απόκριση. Τι κερδίζει; Επίγνωση πεδίου 
σε πραγματικό χρόνο, επιχειρήσεις με αυτόνομους 
φορείς σε ξηρά, αέρα και θάλασσα, AI-driven ανάλυση 
δεδομένων για στρατηγική υπεροχή, δικτυοκεντρική 
διοίκηση όπου κάθε μονάδα είναι αισθητήρας, εκτε-

λεστής και κόμβος πληροφοριών.  Η προβολή του 
«Sea Strike 2043» -ενός οράματος για τον πόλεμο των 
επόμενων δεκαετιών- επισφράγισε αυτήν τη διαπί-
στωση: Σμήνη αυτόνομων drones, οπλισμένα ή μη, 
δικτυωμένες πλατφόρμες, κυβερνοεπιχειρήσεις και 
επιχειρησιακά περιβάλλοντα όπου η Τεχνητή Νοημο-
σύνη θα παίζει κρίσιμο ρόλο, διαμορφώνουν το πεδίο 
μάχης του μέλλοντος. 

● Ο νέος πολλαπλασιαστής ισχύος
«Καρδιά» της συζήτησης αποτέλεσε η ανάπτυξη μη 

επανδρωμένων συστημάτων, εναέριων, θαλάσσιων 
και υποβρύχιων (UAV, USV και UUV). Η Ελλάδα έχει ήδη 
δηλώσει ότι επιδιώκει ισχυρό αποτύπωμα στον τομέα. 
Στις εγκαταστάσεις του NIWC Pacific, ο υπουργός είδε 
από κοντά αυτόνομα θαλάσσια συστήματα, προηγμέ-
να drones επιτήρησης μεγάλης εμβέλειας, αλλά και 
πλατφόρμες συλλογής και ανάλυσης δεδομένων που 
μετατρέπουν τις πληροφορίες σε επιχειρησιακό πλεο-
νέκτημα. Στο ίδιο πλαίσιο εντάσσεται άλλωστε και η συ-
νεργασία που υπεγράφη πριν από λίγα 24ωρα μεταξύ 
Ελλάδας και Ουκρανίας για τη συμπαραγωγή drones, 
με ιδιαίτερη έμφαση στα θαλάσσια - έναν τομέα που 
εξελίσσεται ραγδαία λόγω των επιχειρησιακών δε-
δομένων στον σύγχρονο ναυτικό πόλεμο. Πρόκειται 
για τεχνολογία που μπορεί να λειτουργήσει ως πολλα-
πλασιαστής ισχύος για το Πολεμικό Ναυτικό, ειδικά σε 
περιβάλλοντα κορεσμένα από απειλές.

Σημαντικός σταθμός της επίσκεψης Δένδια ήταν το 
Πανεπιστήμιο Στάνφορντ, ένας από τους ισχυρότερους 

κόμβους τεχνολογικής έρευνας παγκοσμίως. Εκεί ο 
υπουργός συναντήθηκε με κορυφαίους Έλληνες ακα-
δημαϊκούς, όπως οι Χρήστος Κοζυράκης, Νικόλαος 
Μπάμπος και Βασίλης Συργκάνης. 

Οι συζητήσεις επικεντρώθηκαν στη ρομποτική, 
στους αυτοματισμούς, στις υπολογιστικές υποδομές 
και κυρίως στη διασύνδεση της ελληνικής ακαδημαϊκής 
κοινότητας με τα αναπτυσσόμενα προγράμματα του 
Ελληνικού Κέντρου Αμυντικής Καινοτομίας (ΕΛΚΑΚ). 
Το μήνυμα ήταν σαφές: Η Ελλάδα δεν αρκείται στην 
εισαγωγή τεχνολογιών, αλλά στοχεύει στη δημιουργία 
ενός οικοσυστήματος που θα παράγει και θα εξελίσσει 
καινοτομία.

Ένας ακόμη κρίσιμος άξονας της επίσκεψης ήταν η 
ενίσχυση της κυβερνοάμυνας. Στο σύγχρονο επιχει-
ρησιακό περιβάλλον, οι κυβερνοεπιθέσεις, οι επιθέ-
σεις σε κρίσιμες υποδομές και οι υβριδικές μορφές 
πολέμου αποτελούν καθημερινότητα. Η χώρα μας, 
αναγνωρίζοντας τις προκλήσεις του περιβάλλοντος 
της Ανατολικής Μεσογείου, εντάσσει πλέον στον σχε-
διασμό της συστήματα έγκαιρης προειδοποίησης, 
πλατφόρμες ανάλυσης τεράστιων όγκων δεδομένων 
και ικανότητες ανθεκτικότητας έναντι σύνθετων, ασύμ-
μετρων απειλών.

● Η επόμενη μέρα
Η μετάβαση των ελληνικών Ενόπλων Δυνάμεων στη 

νέα «digital-first» εποχή δεν είναι πολυτέλεια. Είναι 
αναγκαιότητα. Με επενδύσεις στα μη επανδρωμένα, 
με ενίσχυση της κυβερνοασφάλειας, με συμμετοχή 
σε διεθνή κέντρα αριστείας και με τη δημιουργία εγ-
χώριου οικοσυστήματος καινοτομίας, η χώρα μας χα-
ράζει στρατηγική πορεία για τις επόμενες δεκαετίες. 
Το μεγάλο διακύβευμα δεν είναι μόνο η απόκτηση σύγ-
χρονων συστημάτων. Είναι η αλλαγή κουλτούρας: Οι 
Ένοπλες Δυνάμεις που δημιουργούνται σήμερα θα είναι 
πιο ευέλικτες, πιο δικτυωμένες, πιο αυτόνομες - και, 
τελικά, πιο αποτελεσματικές στην υπεράσπιση των 
εθνικών συμφερόντων.

Drones, AI και 
κυβερνοπόλεμος 

Η Ελλάδα 
περνάει  

στη hi-tech 
άμυνα

του Βασίλη Σκουλαράκου
skoularb@gmail.com

Η χώρα μας οπλίζεται  με τεχνολογία 
για  τον Στρατό της νέας εποχής  

– Η στρατηγική μετάβαση  
που διαμορφώνει το αύριο  
της ελληνικής αποτροπής
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Γιάνης (με ένα «ν») και Αλέξης στη μάχη της βιτρίνας
ΟΥΑΟΥ, στις βιτρίνες γίνεται της 

«Ιθάκης»! Δεν είναι τυχαίο ούτε το 
επιφώνημα, ούτε οι βιτρίνες, ούτε η 
«Ιθάκη. Διότι από τη μία ξεκίνησε η 
προκράτηση του βιβλίου του Αλέξη 
Τσίπρα, και μάλιστα ο «Άνεμος» το 
δίνει και προσφορά από 28€ στα 
25,2€ σε όποιον προλάβει να το 
προπαραγγείλει. Από την άλλη το 
βιβλιαράκι κόμικ με τον Γιάνη (με 
ένα «ν») Βαρουφάκη «WOW» (ΟΥ-
ΑΟΥ ελληνιστί) επανέρχεται στις 
προθήκες των βιβλιοπωλείων, με 
τιμή σοκ γύρω στα 5€ (έναντι των 
-περίπου- 15€ που ήταν η αρχική 
του τιμή)… Αν αυτό δεν είναι η μάχη 
της βιτρίνας, τότε τι είναι;

Ο Παύλος «έσφαξε» τον Τσίπρα 
μέσω… Φλαμπουράρη 

Ο Παύλος Πολάκης αποχαιρέτησε τον Αλέκο Φλαμπου-
ράρη με συναίσθημα και πολύ γλυκά λόγια… μέχρι που 
έφτασε στην τελευταία φράση: «Είχες σωστή θέση στις 
κρίσιμες στιγμές της διακυβέρνησης, άσχετα αν δεν εισα-
κούστηκες»! Αυτό έγραψε αφήνοντας τη μισή Κουμουν-

δούρου να κοιτάει το κινητό με σηκωμένο φρύδι. Γιατί 
η μπηχτή ήταν «σπέσιαλ ντελίβερι» στον Αλέξη. Και 

μάλιστα στην πιο δημιουργική στιγμή, του… ταξι-
διού του προς την «Ιθάκη». Ο αψύς Κρητικός δε, 
την ώρα του επικήδειου, δεν δίστασε να θυμίσει 
ότι «τα σωστά ακούστηκαν, αλλά κάποιοι δεν τα 

άκουγαν». Το βέβαιο είναι ότι ο Παύλος κατάφερε 
και το «αντίο» να το κάνει πολιτική!

Σοβαρά τώρα… τη Νίνα;
Διάβασα κάπου ότι ο πρόεδρος του -ό,τι 

έχει απομείνει- ΣΥΡΙΖΑ Σωκράτης Φάμελ-
λος θέλει να «τελειώσει» τον Παππά από 
εκπρόσωπο, αλλά και τη Νίνα Κασιμάτη 
από το Συμβούλιο της Ευρώπης. 
Σοβαρά τώρα; Τη Νίνα, που προ-
σπάθησε να την «φάει» και ο 
president Stefanos και, τελικά, 
«έφαγε» τα μούτρα του; Σοβαρευ-
τείτε εκεί στην Κουμουνδούρου! 
Δεν επιτρέπονται τέτοια λάθη τώρα 
στα… στερνά.

Πέρσι οι Παξοί  
«βουλιάξανε»,  

λόγω Παπακαλιάτη!  

Φέτος πώς θα βουλιάξει  

η «Ιθάκη»;

Χαίρετε πώς είστε;
Και αυτή η εβδομάδα ήταν ενδιαφέρου-

σα -δε λέω-, αν και το σίριαλ «Ιθάκη» κάνει 
λίγο κοιλιά, κάτι που ελπίζω να είναι πα-
ροδικό, διότι αλλιώς «το χάσαμε το νησί 
πατριώτη». Παρ’ όλα αυτά, μάθαμε για 
την εποχή του δημοψηφίσματος (περσι-
νά ξινά σταφύλια), όπως μάθαμε επίσης 
ότι ο πρόεδρος Νίκος είναι ο εκλεγμένος 
και νόμιμος αρχηγός (πώς το λέει η σοφή 
παλαιά παροιμία: «Αφρίζει, ξαφρίζει τον 
παρά μου τον έδωκα»). Α ναι, επίσης προ-
σπαθεί (αλλά μάταια) και ο πρώην, ο κύ-
ριος Αντώνης, να τραβήξει την προσοχή 
κάνοντας αναρτήσεις στο «Χ», αλλά στις 
αρχές της εβδομάδας «έπεσε» και αυτό το 
μέσο κοινωνικής δικτύωσης παγκοσμίως 
(μήπως άλλος έχει τη χάρη του γκαντέμη 
και άλλος είναι; Λέω εγώ τώρα…). Αυτά 
έγιναν αυτή την εβδομάδα και ελπίζω τα 
καλύτερα για την άλλη! Μέχρι τότε…

Φιλιά στο σπίτι και καλή σταδιοδρομία!
Για μια ακόμα φορά, ο φίλος και συναγωνιστής 
και συνάδελφος Μ.Π. (τον οποίο μπορείς να πεις 
και «τροφοδότη λογαριασμό») μου είπε ότι την 
περασμένη εβδομάδα, ενώ έπινε το καφεδάκι του 
στη Λυκόβρυση, είδε να αριβάρουν δύο ομόσταβλοι 

πρώην υπουργοί Αγροτικής Ανάπτυξης. 
Μέχρι εδώ όλα καλά και θα συνέχιζαν 
να είναι όλα καλά, αν χαιρετιόντουσαν! 
Όμως δεν αντάλλαξαν ούτε βλέμμα 

και μάλλον δεν είναι και… πρώτοι φίλοι. 
Ονόματα δεν λέμε, αλλά είσαστε έξυπνα 
παιδιά και μπορείτε να καταλάβετε!

Ο Παύλος πάει προς… βορρά 
με το βλέμμα στο Συνέδριο
Έκανε κουβεντούλα ο Παύλος Γερουλάνος με 

τον Δημήτρη Δανίκα και τη διάβασα όλη με μεγάλο 
ενδιαφέρον και ένα πλατύ χαμόγελο… Διότι και 
οι δύο είναι πάρα πολύ έξυπνοι και διότι έβγαλα 
ωραία συμπεράσματα: Πρώτον, κατάλαβα γιατί 
και σήμερα ισχύει η έκφραση «έτσι όπως τα κά-
ναμε θα τα λουστούμε», όταν ο ΠΓ 
δήλωσε ότι ο Ανδρουλάκης είναι 
ο εκλεγμένος και νόμιμος πρό-
εδρος του ΠΑΣΟΚ, ασχέτως 
αν ο ΔΔ προσπάθησε πολλά-
κις να κάνει το προβεβλημένο 
στέλεχος της Κουμουνδούρου 
να ομολογήσει ότι δεν είναι και όλα 
ρόδινα με τον θυμωμένο Νίκο. Δεύτερον, ότι πε-
τάνε στα σύννεφα υπολογίζοντας στο «ένας ψη-
φίζει και τρεις είναι στον καναπέ» (δηλαδή ότι η 
δύναμη του ΠΑΣΟΚ δεν είναι 500.000 ψηφοφόροι 
αλλά 2.000.000!) και, τρίτον, ότι δεν έχει ξεχάσει 
τη «βελόνα» που είναι κολλημένη, αλλά «θα τα 
πούμε στο Συνέδριο (όπως λέει η σύζυγος στον 
σύζυγο «θα τα πούμε σπίτι…»). Κατά τα λοιπά και 
κλείνοντας το θέμα της συνέντευξης-κουβέντας, 
καταλάβαμε όλοι ότι κλείνει το μάτι στον δήμαρ-
χο Χάρη! Τέλος να πω ότι την ερχόμενη Τετάρτη 
ανηφορίζει στη Θεσσαλονίκη, όχι απλώς για να 
παρουσιάσει το κυβερνητικό πρόγραμμα του 
κόμματος, αλλά και για να «ζυμωθεί» με τους 
δικούς του στη Βόρεια Ελλάδα - με λίγα λόγια, 
έχει ήδη ανοίξει το οργανωτικό… τεφτέρι του 
Συνεδρίου. Εγώ το είπα: Τα καλύτερα έρχονται! 

Η Ράνια άναψε φωτιές
Από την άλλη πλευρά, μια φράση της Ράνιας 

Θρασκιά αρκούσε για να σηκωθούν τα φρύδια που 
δεν σηκώθηκαν ούτε στις ευρωεκλο-
γές… Είπε, λοιπόν, σε συνέντευξή 
της πως «το ΠΑΣΟΚ μπορεί να 
συζητήσει με τον Αλέξη Τσί-
πρα». Εντάξει! Η αλήθεια είναι 
ότι η φράση απομονώθηκε, 
αλλά αρκούσε για να σημάνει συ-
ναγερμός στη Χαρ. Τρικούπη, μια 
και αυτή η δήλωση -έστω και απομο-
νωμένη- πάει κόντρα στον εκλεγμένο και νόμιμο 
πρόεδρο του ΠΑΣΟΚ. Και πάλι θα πω: Τα καλύτερα 
έρχονται (δεν ξέρω αν η Ράνια φεύγει βέβαια).

Με… άρωμα μεγάλων 
deals! 

Στο οικονομικό επιτελείο της κυβέρνη-
σης βλέπουμε ανθρώπους χαρούμενους, 
όταν τους ρωτάς για το οικονομικό κλίμα 

και τις επενδύσεις. Ιδίως την τελευ-
ταία περίοδο έχει δημιουργηθεί 

η αίσθηση ότι αναμένουμε 
«πολύ καλά νέα», κυρίως από 
την άλλη πλευρά του Ατλαντι-
κού. Η τελευταία συνάντηση 

της πρέσβειρας των ΗΠΑ Κί-
μπερλι Γκίλφοϊλ με τον υπ. Ανά-

πτυξης Τάκη Θεοδωρικάκο για το 
λιμάνι της Ελευσίνας (και όχι μόνο...) 
δείχνει ότι οι Αμερικανοί είναι πολύ 
«φτιαγμένοι» για να κλείσουν μεγάλες 
συμφωνίες επί ελληνικού εδάφους. Και 
αν συνυπολογίσουμε ότι την 25η Μαρτίου 
θα γίνει και συνάντηση Τραμπ - Μητσοτά-
κη, τότε… τα καλύτερα έρχονται.

Καλός «πονοκέφαλος» για τις παροχές
Τα στοιχεία δεκαμήνου του Προϋπολογισμού δείχνουν ότι 

Μητσοτάκης και Πιερρακάκης θα... πονοκεφαλιάσουν μέχρι να 
βρουν το κατάλληλο μείγμα παροχών, αφού όμως 

έχουν ξεμπερδέψει με τις εκκρεμότητες που 
αφορούν την πρόωρη αποπληρωμή παλαιών 
δανείων. Σύμφωνα με οικονομικούς αναλυτές, 
από τα στοιχεία του δεκαμήνου προκύπτει επι-
πλέον «αέρας» κάποιων δεκάδων εκατομμυρί-

ων, τα οποία προστίθενται στην… κάβα των προ-
ηγούμενων μηνών. Τα μέτρα που έχει εξαγγείλει ο 

πρωθυπουργός από τη Θεσσαλονίκη είναι «κλειδωμένα», αλλά 
το οικονομικό επιτελείο κάνει από τώρα τους σχεδιασμούς του 
για τα έκτακτα μέτρα που θα ανακοινωθούν την προσεχή άνοιξη, 
όταν θα επικυρωθούν τα στοιχεία του Προϋπολογισμού από τη 
Eurostat. Έως τις εκλογές θα δούμε παροχές που θα τρίβουμε 
τα μάτια μας. Κρατήστε το αυτό... 
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Τελικά υπήρξε… συμφωνία Ευάγγε-
λου Βενιζέλου και Παύλου Μαρινάκη. 
Ο κυβερνητικός εκπρόσωπος, σχολι-
άζοντας τις πρόσφατες δηλώσεις του 
πρώην αντιπροέδρου της κυβέρνησης 
ΝΔ-ΠΑΣΟΚ περί μη διακυβερνησιμότη-
τας της χώρας, είπε ότι ο καθένας μπο-
ρεί να λέει ό,τι θέλει, και ο κ. Βενιζέλος 
τον επιβεβαίωσε λέγοντας: «Πράγματι. 
Θα λέω ό,τι θέλω».

Με δεδομένο ότι κανείς δεν είχε ποτέ 
την παραμικρή αμφιβολία ότι o πολύπει-
ρος καθηγητής θα λέει ό,τι θέλει χωρίς να 

ρωτήσει τον νεαρό δικηγόρο, η δήλωση 
Μαρινάκη μάλλον δεν είχε απαξιωτικό 
τόνο, του τύπου «λέγε ό,τι θες, στο επι-
τρέπω», αλλά είχε την έννοια της αναγνώ-
ρισης της βαρύτητας των τοποθετήσεων 
του Βενιζέλου και, επομένως, συνιστά 
μια στροφή στη συμπεριφορά του.

Πάντως, στο πρόσφατο παρελθόν ο κ. 
Μαρινάκης είχε αμφισβητήσει την ικανό-
τητα του Βενιζέλου να διακρίνει νομικές 
έννοιες και τον διόρθωνε, λέγοντάς του 
ότι «συγχέει λανθασμένα την απαρτία με 
την απαιτούμενη πλειοψηφία.

Δεν πωλείται το λιμάνι της Θεσσαλονί-
κης: Ο Ιβάν Σαββίδης, για ευνόητους λό-
γους, δεν πρόκειται να πει το «ναι» στην 
πώληση του ΟΛΘ, ούτε σε διπλάσια τιμή 
από την τρέχουσα χρηματιστηριακή.

Επειδή κατά καιρούς πολλά λέγονται 
και άλλα τόσα κυκλοφορούν υπό τη 
μορφή φημών σχετικά με το λιμάνι της 
Θεσσαλονίκης, περί ενδιαφέροντος ξέ-
νων επενδυτών, είτε funds είτε επιχει-
ρήσεων του χώρου που διαχειρίζονταν 

λιμάνια διεθνώς, το βέβαιο είναι ότι ο 
ΟΛΘ δεν πωλείται.

Ο Ιβάν Σαββίδης δεν πουλάει το λιμάνι 
της Θεσσαλονίκης, σε κάθε περίπτωση, 
για λόγους απολύτως κατανοητούς σε 
όσους έχουν εντρυφήσει στο γεωπολι-
τικό παρασκήνιο, τις διεθνείς σχέσεις 
και τη νέα συγκυρία που διαμορφώνεται 
στην ευρύτερη περιοχή της Νοτιοανα-
τολικής Ευρώπης και της λεκάνης της 
Μεσογείου.

Η ώρα της «Ιθάκης»
Τη Δευτέρα 24 Νοεμβρίου θα 

βρίσκεται στις προθήκες των βι-
βλιοπωλείων η «Ιθάκη» του Αλέξη 
Τσίπρα, τελειώνοντας τη μακρά… 
προσμονή που είχε δημιουργήσει 
ο ίδιος με τις προδημοσιεύσεις, τα 
βίντεο-αποσπάσματα της ανάγνω-
σης των κεφαλαίων του, αλλά και τη 
μίνι δικαστική διαμάχη με τον εκδό-
τη του «Documento» για τις παράτυ-
πες προδημοσιεύσεις. 

Την ίδια μέρα, Δευτέρα, ανα-
μένεται να κυκλοφορήσει και το 
Audiobook για όσους δυσκολεύο-
νται να διαβάσουν τα 11+1 κεφάλαια 
και τις 732 σελίδες του βιβλίου του 
πρώην πρωθυπουργού. Οι περισ-
σότεροι πολιτικοί αντίπαλοι του Αλέ-
ξη Τσίπρα, από τον πρωθυπουργό 
μέχρι τη Ζωή Κωνσταντοπούλου, 
δήλωναν πως δεν έχουν την παρα-
μικρή διάθεση να διαβάσουν το βι-
βλίο, είναι όμως απολύτως βέβαιο 
ότι θα ενημερωθούν μέχρι και για το 
τελευταίο… κόμμα από την «Ιθάκη». 

Σύμφωνα με τον εκδοτικό οίκο, 
οι προπαραγγελίες του βιβλίου, 
που κοστίζει από 25 έως 28 ευρώ 
ανάλογα με το βιβλιοπωλείο, έχουν 
ξεπεράσει ακόμα και εκείνες του… 
Χάρι Πότερ, σύγκριση που δεν 
φέρνει στον νου ιδιαίτερα καλούς 
συνειρμούς, την ώρα που ο πρω-
θυπουργός το χαρακτήρισε «μυθι-
στόρημα» και κορυφαίος υπουργός 
«παραμυθάκι». 

Από τα αποσπάσματα που έχουν 
δει μέχρι σήμερα το φως της δη-
μοσιότητας, έχουν γίνει γνωστά ο 
πρόλογος του Αλέξη Τσίπρα, στον 
οποίο εξηγεί τους λόγους που τον 
ώθησαν να γράψει το βιβλίο του, 
η δραματική Σύνοδος Κορυφής και 
το τελεσίγραφο των Ευρωπαίων 
εταίρων πριν από την απόφαση για 
το δημοψήφισμα, αλλά και πιο προ-
σωπικές πτυχές, όπως ότι ο πρώην 
πρωθυπουργός ξέχασε τα γενέθλια 
του ίδιου του του γιου την ημέρα του 
δημοψηφίσματος. 

Στα πιο «ζουμερά» κομμάτια που 
διέρρευσαν, ο Αλέξης Τσίπρας εμ-
φανίζεται μετανιωμένος για την 
επιθετικότητα απέναντι στους κα-
ναλάρχες, όπως αυτή αποτυπώθηκε 
στον διαγωνισμό για τις τηλεοπτι-
κές άδειες, ενώ ομολογεί πως δεν 
πήγε σε Προανακριτική Επιτροπή 
τους κατηγορούμενους για την υπό-
θεση Novartis πολιτικούς του αντι-
πάλους, ώστε να μην τροφοδοτήσει 
το «αντι-ΣΥΡΙΖΑ μέτωπο». 

Η παρουσίαση του βιβλίου θα γί-
νει στις 3 Δεκεμβρίου στο Θέατρο 
«Παλλάς» επί της Βουκουρεστίου, 
όπου τα βλέμματα αναμένεται να 
τραβήξει το πάνελ της εκδήλω-
σης, ενώ δεν πρόκειται να δοθούν 
προσκλήσεις, ώστε να μην υπάρ-
ξει σπέκουλα περί παρουσιών και 
απουσιών.

Δεν πουλάει τον ΟΛΘ ο Σαββίδης 

Υπάρχει παραδοσιακή φιλία 
Στο Πανεπιστήμιο Πατρών διοργανώθηκε μια 

εκδήλωση με βασικούς ομιλητές τον Ευάγγελο 
Βενιζέλο και την Ντόρα Μπακογιάννη. Όσοι ασχο-
λούνται με την πολιτική θα γνωρίζουν την άριστη 
σχέση που έχουν οι δύο τους, από την εποχή που 
ο πρώην πρόεδρος του ΠΑΣΟΚ ήταν υπουργός 

Πολιτισμού. Ο ένας για τον άλλον μιλάει με τα 
καλύτερα λόγια, ενώ έχουν υπάρξει φο-

ρές που έχουν τοποθετηθεί πολιτικά 
στο ίδιο πλαίσιο. 

Η βουλευτής της Νέας Δημοκρατίας 
ζήτησε να καθίσουν ουσιαστικά στο 

ίδιο τραπέζι ο Κώστας Καραμανλής, 
ο Αντώνης Σαμαράς, ο Γιώργος Παπαν-

δρέου και ο Αλέξης Τσίπρας -ως εκλεγμένοι 
πρωθυπουργοί της τελευταίας εικοσαετίας- και 
κατ’ εξαίρεση ο Ευάγγελος Βενιζέλος ως πρώην 
υπουργός Εξωτερικών μαζί με τον Κυριάκο Μητσο-
τάκη. Από την πλευρά του, ο Ευάγγελος Βενιζέλος 
συμφώνησε με την πρόταση, χαρακτηρίζοντας την 
Ντόρα Μπακογιάννη «ειλικρινή και γενναία φωνή, 
που τολμά να ξεπεράσει κομματικά στεγανά». Όλα 
έχουν τη σημασία τους…

Υπέρμαχοι της εισήγησης του προέδρου του ΣΥΡΙΖΑ, 
για την πιθανή συμπόρευση με τον Τσίπρα, ήταν από την 
αρχή η Όλγα Γεροβασίλη, η Μαριλίζα Ξενογιαννακοπού-
λου, ο Θανάσης Θεοχαρόπουλος, ο Γιώργος Καραμέρος, 
ο Κώστας Ζαχαριάδης, η Ράνια Σβίγκου και ο Κώστας Αρ-
βανίτης. Για τον τελευταίο υπήρξαν δημοσιεύματα στον 
Τύπο που έλεγαν ότι ο ευρωβουλευτής του ΣΥΡΙΖΑ δεν 
θα πορευτεί μαζί του, γιατί οι σχέσεις τους είναι κακές. 
Τέλος, θετικός στη συμπόρευση ήταν ο Νίκος Παππάς, 
χωρίς να το κάνει με φανατισμό. Όλα αυτά όμως πριν 
από τις διαρροές του βιβλίου για όσα αναφέρει ο πρώην 
πρωθυπουργός για τις τηλεοπτικές άδειες. 

Ποιοι ήταν ξεκάθαροι  
από την αρχή 

«Ψήνεται» μεγάλη εξαγορά 
Ρεκόρ ανάπτυξης του τζίρου κάνει η Wolt, καθώς η πλατ-

φόρμα διανομών το 2024 άγγιξε τα 100 εκατομμύρια ευρώ, 
αύξηση κατά 65% σε σχέση με το 2023, από 60,15 
εκατομμύρια σε 99,25 εκατομμύρια ευρώ την 
περσινή χρονιά. Στοιχείο που δείχνει την 
ισχυρή της επέκταση στην ελληνική αγορά 
και την ενδυνάμωση της παρουσίας της 
πέρα από την παραδοσιακή εστίαση, βλέ-
ποντας πλέον «στα μάτια» τον μεγάλο της 
ανταγωνιστή, την efood. H Wolt κατάφερε να 
παραμείνει κερδοφόρα, αν και τα κέρδη της ήταν 
αρκετά χαμηλά σε σχέση με τον τζίρο της. Οι πληροφορίες 
λένε ότι ετοιμάζεται για μεγάλη εξαγορά.

Έβαλε αλεξίσφαιρα 
Πολιτικό πρόσωπο το οποίο ήταν στο επίκεντρο καιρό 

πριν, έβαλε στο γραφείο του αλεξίσφαιρα τζάμια. ΟΙ πληρο-
φορίες λένε ότι η κάλυψη είναι τόσο ισχυρή, που μπορεί να 
αποκρούσει ακόμα και ρουκέτα. Τα ερωτήματα στην πιάτσα 
είναι εύλογα για το τι φοβάται. Εκτός αν το κάνει για λόγους 
εντυπώσεων πέρα από την ουσία…

Χαίνουσα πληγή 
Η αξιοποίηση της δημόσιας ακίνητης περι-

ουσίας εξακολουθεί να προσκρούει σε βαθιές 
παθογένειες του συστήματος. Σύμφωνα με τη 
διευθύνουσα σύμβουλο της ΕΤΑΔ, Ηρώ Χατζη-
γεωργίου, τα μεγαλύτερα εμπόδια εντοπίζονται 
στο σύνθετο ιδιοκτησιακό καθεστώς, τις εκκρε-
μότητες του Κτηματολογίου και το χρονοβόρο 
θεσμικό πλαίσιο, τα οποία συχνά οδηγούν σε 
καθυστερήσεις, προσφυγές και αυξημένο κό-
στος. Ναι, αλλά δεν μπορείς να κυβερνάς έξι 
χρόνια και να κάνεις συνέχεια διαπιστώσεις…

Το «χοντραίνει»  
ο Βενιζέλος
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«Γ ια εμάς προέχει μέχρι 
τις εκλογές του 2027 
να υλοποιήσουμε 
στο ακέραιο τις 

δεσμεύσεις μας», δηλώνει η 
Έλενα Ράπτη και επισημαίνει ότι 
ποτέ άλλοτε κυβέρνηση δεύτερης 
θητείας δεν είχε επιδείξει τέτοια 
πολιτική ανθεκτικότητα. Παράλληλα, 
περιγράφει τη Θεσσαλονίκη που 
αλλάζει σελίδα και μιλάει στο 
«Π» για τα καυτά ζητήματα του 
χαρτοφυλακίου της, όπως είναι 
τα προγράμματα αντιμετώπισης 
της ενδοοικογενειακής βίας και η 
παιδική κακοποίηση.

Οι τελευταίες δημοσκοπήσεις 
αποτυπώνουν κόπωση στο 
εκλογικό σώμα και μείωση 
της εμπιστοσύνης προς την 
κυβέρνηση. Πώς εξηγείτε αυτή 
την τάση και πώς σκοπεύετε να 
την αναστρέψετε;

Ειδικά στις τελευταίες δημοσκοπήσεις, 
οι έρευνες πιστοποιούν το σημαντικό 
προβάδισμα της Νέας Δημοκρατίας, με 
σχεδόν διπλάσια ποσοστά σε ό,τι αφορά 
την εκτίμηση ψήφου, έναντι του δεύτε-
ρου ΠΑΣΟΚ. Ποτέ άλλοτε κυβέρνηση 
δεύτερης θητείας δεν είχε επιδείξει τέ-
τοια πολιτική ανθεκτικότητα. Για εμάς, 
προέχει μέχρι τις εκλογές του 2027 να 
υλοποιήσουμε στο ακέραιο τις δεσμεύ-
σεις μας. Να εφαρμόσουμε, με ακόμα 
πιο γρήγορους ρυθμούς, το πρόγραμμά 
μας απέναντι σε μία αντιπολίτευση που 
δεν διαθέτει την παραμικρή αξιόπιστη 
πρόταση και κινείται διαρκώς μεταξύ 
λαϊκισμού και καταστροφολογίας.

Πιστεύετε ότι παραμένει εφικτός 
ο στόχος της αυτοδυναμίας στις 
επόμενες εκλογές; 

H αυτοδυναμία δεν είναι θέμα στρα-
τηγικής, όμως το βέβαιο είναι πως η 
ύπαρξη μιας σταθερής κυβέρνησης είναι 
μονόδρομος για τη χώρα μας. Για εμάς 
-όπως σας προανέφερα- το μόνο που 
έχει αξία μέχρι την ώρα των εκλογών 
είναι να υλοποιήσουμε τις δεσμεύσεις 
μας, να συνεχίσουμε να ισχυροποιούμε 
την Ελλάδα και να βελτιώνουμε τις ζωές 
των πολιτών. 

Κάποιες μετρήσεις δείχνουν ότι η 
ΝΔ καταγράφει μεγάλες διαρροές 
στη Βόρεια Ελλάδα. Ποιο είναι το 
κλίμα που λαμβάνετε εσείς από 
τη Θεσσαλονίκη και την ευρύτερη 
περιοχή; 

Η Θεσσαλονίκη και η Βόρεια Ελλάδα αλ-
λάζουν σελίδα. Όχι με λόγια αλλά με έργα, 
σχέδιο και συνέργειες, που προχωρούν 
με ταχύτητα και μετρήσιμα αποτελέσμα-
τα. Για πρώτη φορά μετά από δεκαετίες, 
αυτό το όραμα γίνεται πράξη. Γίνονται 
έργα που δεν έχουν ξαναγίνει ποτέ, από 
καμία άλλη κυβέρνηση. Επιτρέψτε μου, 
όμως, να σας πω ότι ειδικά οι πολίτες της 
Θεσσαλονίκης είχαν ακούσει τόσες εξαγ-
γελίες, είχαν δει τόσα εγκαίνια τα οποία 
ουσιαστικά αποτελούσαν ασκήσεις υπο-
κριτικής, που δεν πιστεύουν πια εύκολα 
τις εξαγγελίες των πολιτικών. Πιστεύουν 
τα έργα και το αποτέλεσμα, και έχουν δί-
κιο να είναι καχύποπτοι.

Σήμερα, λοιπόν, βλέπουμε εκατοντάδες 
έργα να βρίσκονται σε εξέλιξη, δεκάδες 
έχουν ήδη ολοκληρωθεί, ενώ νέα σχεδι-
άζονται ώστε να παραδοθούν τα επόμενα 
χρόνια. Συνολικά, μιλάμε για επενδύσεις 
δισεκατομμυρίων ευρώ που αγγίζουν 
κάθε γειτονιά, κάθε δήμο, κάθε τομέα 
της οικονομίας. Πρόκειται για ένα πλέγμα 
παρεμβάσεων που δεν περιορίζεται στις 
υποδομές, αλλά επεκτείνεται στην καθη-
μερινότητα και στην ποιότητα ζωής των 
πολιτών. Στον Νομό Θεσσαλονίκης, οι 
αριθμοί μιλούν από μόνοι τους: 14 δήμοι, 
περισσότερα από 230 έργα, πάνω από 45 
ήδη ολοκληρωμένα και 180 σε εξέλιξη, με 
συνολικό προϋπολογισμό που ξεπερνά τα 
2 δισεκατομμύρια ευρώ.

Το μετρό βρίσκεται ήδη σε λειτουργία, 
αλλά και οι επικείμενες επεκτάσεις του 
φέρνουν μια νέα εποχή στις μετακινή-
σεις. Ο Flyοver μεταμορφώνει την Πε-
ριφερειακή Οδό, ενώ οι νέες οδικές και 
σιδηροδρομικές συνδέσεις με το λιμάνι 
ενισχύουν την εμπορική και βιομηχανική 
δυναμική της πόλης. Ο 6ος προβλήτας, σε 
συνδυασμό με το δίκτυο προς τα Δυτικά 
Βαλκάνια και την Ανατολική Μακεδονί-
α-Θράκη, δημιουργεί μια νέα γεωοικο-
νομική πραγματικότητα.

Παράλληλα, η Υγεία και η Παιδεία απο-
τελούν κεντρικούς πυλώνες του σχεδια-
σμού μας. Το νέο Ογκολογικό Νοσοκομείο 
στη Δυτική Θεσσαλονίκη και το Πανεπι-
στημιακό Παιδιατρικό στο Φίλυρο ανα-
βαθμίζουν το επίπεδο περίθαλψης για 
ολόκληρη τη Βόρεια Ελλάδα. Ο τουρι-

σμός, με έμφαση στον πολιτιστικό και τον 
συνεδριακό, δίνει στην περιοχή νέο ανα-
πτυξιακό βηματισμό, ενώ έργα όπως το 
Μουσείο Ολοκαυτώματος και η ανάπλαση 
της ΔΕΘ ενισχύουν τον ρόλο της περιοχής 
ως προορισμού διεθνούς εμβέλειας.

Όμως η ανάπτυξη δεν περιορίζε-
ται στις υποδομές. Η Μακεδονία και η 
Θράκη επενδύουν στην καινοτομία, με 
το ThessINTEC να εξελίσσεται σε κόμβο 

τεχνολογίας και έρευνας ευρωπαϊκών 
προδιαγραφών. Στη Βόρεια Ελλάδα, 

τα μεγάλα έργα και οι αναπτυξια-
κές δράσεις συνδέονται ήδη σε 
ένα ενιαίο σχέδιο που αλλάζει 
τον τόπο μας. Ένα σχέδιο που 
κρατά τους νέους εδώ, προσελ-
κύει επενδύσεις και δημιουργεί 
μια οικονομία δυναμική, ανοιχτή 
και εξωστρεφή. 

Ας περάσουμε στα θέματα 
του χαρτοφυλακίου σας 
- πολλά και σημαντικά. 
Επειδή η ενδοοικογενειακή 
βία είναι μια σκληρή 
πραγματικότητα, θα 
ήθελα να μας πείτε αν οι 
κυβερνητικές πρωτοβουλίες 
έχουν αποδώσει και να μας 
υπενθυμίσετε ποιες δομές 
στήριξης λειτουργούν 
σήμερα.

Στο υπουργείο Κοινωνικής 
Συνοχής και Οικογένειας, μέσω της 

Γενικής Γραμματείας Ισότητας και Αν-
θρωπίνων Δικαιωμάτων, διαθέτουμε 
ένα πλήρες και οργανωμένο δίκτυο 
για την προστασία και την υποστήρι-
ξη των θυμάτων ενδοοικογενειακής 
και έμφυλης βίας. Στο κέντρο αυτού 
του δικτύου βρίσκεται η γραμμή SOS 
15900. Λειτουργεί 24 ώρες το 24ωρο, 
365 μέρες τον χρόνο, για γυναίκες θύ-
ματα βίας. Όπου κι αν είναι μια γυναίκα, 
μπορεί να καλέσει και να βρει άμεση 
στήριξη. Στη γραμμή, φυσικά, μπορεί 
να καλέσει και οποιοδήποτε τρίτο πρό-
σωπο θέλει να καταγγείλει περιστατικό 
ενδοοικογενειακής βίας.

Τη γραμμή στελεχώνουν ψυχολόγοι και 
κοινωνικοί λειτουργοί, που προσφέρουν 

Για εμάς το μόνο που έχει αξία είναι    να υλοποιήσουμε τις δεσμεύσεις μας

στην Άννα Καραβοκύρη
akaravokiri@yahoo.gr

Έλενα Ράπτη
Υφυπουργός Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένειας

«Η Θεσσαλονίκη  
και η Βόρεια Ελλάδα 

αλλάζουν σελίδα.  
Όχι με λόγια αλλά  
με έργα, σχέδιο  
και συνέργειες,  

που προχωρούν  
με ταχύτητα 

και μετρήσιμα 
αποτελέσματα»
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υποστήριξη ακόμα και στις πιο κρίσιμες 
στιγμές. Από τη στιγμή λοιπόν που η γυ-
ναίκα καλεί, υπάρχει άμεση ανταπόκρι-
ση. Δεν είναι υποχρεωμένη να δώσει το 
όνομά της ή άλλα προσωπικά στοιχεία. 
Αν υπάρχει άμεσος κίνδυνος, η ομάδα 
την κατευθύνει άμεσα στην ΕΛ.ΑΣ, για να 
κάνει καταγγελία, μήνυση ή και να προμη-
θευτεί το Panic Button - ένα ψηφιακό ερ-
γαλείο άμεσης ειδοποίησης, που έχει ήδη 
προλάβει τραγικές εξελίξεις. Πρόκειται 
για μία χορηγία της Vodafone στη ΓΓΙΑΔ. 
Είναι μια εφαρμογή για κινητά τηλέφω-
να, μέσω της οποίας ειδοποιείται άμεσα 
το «100» από τον χρήστη, δίνοντας και το 
στίγμα της τοποθεσίας, σε περίπτωση 
ανάγκης. Το Panic Button να θυμίσουμε 
ότι χορηγείται από Αστυνομικά Τμήματα 
και Επιχειρησιακά Γραφεία Αντιμετώπι-
σης Ενδοοικογενειακής Βίας της Αστυ-
νομίας, καθώς και από συμβουλευτικά 
κέντρα του Δικτύου μας.

Παράλληλα, η γυναίκα ενημερώνεται 
για τα Συμβουλευτικά μας Κέντρα -44 
στον αριθμό- ώστε να απευθυνθεί για 
δωρεάν ψυχολογική υποστήριξη, νομι-
κές συμβουλές, εργασιακή συμβουλευ-
τική. Αν η γυναίκα είναι σε άμεσο κίνδυνο 
και αποφασίσει να απομακρυνθεί, τότε 
μεταφέρεται προσωρινά σε ξενοδοχείο 
για λίγες μέρες. Σε αυτό το σημείο να πω 
και πόσο σημαντική είναι η στήριξη της 
Πανελλήνιας Ομοσπονδίας Ξενοδόχων, 
με την οποία έχουμε υπογράψει μνημόνιο 
συνεργασίας για προσωρινή φιλοξενία. 

Μέχρι, λοιπόν, να ολοκληρωθούν οι 
απαραίτητες ιατρικές εξετάσεις που απαι-
τούνται για τη μεταφορά της γυναίκας σε 
ξενώνα, εκείνη παραμένει σε προσωρινά 
καταλύματα. Έχουμε 20 Ξενώνες Φιλοξε-
νίας, με συνολική δυναμική περίπου 400 
κλίνες για γυναίκες-θύματα βίας, στους 
οποίους μπορούν να διαμείνουν μαζί 
με τα παιδιά τους. Οι διευθύνσεις των 
ξενώνων είναι απόρρητες και οι χώροι 
φυλάσσονται 24 ώρες το 24ωρο. Επίσης 
παρέχεται δωρεάν νομική υποστήριξη, 
ανεξαρτήτως οικονομικής κατάστασης 
του θύματος, και υπάρχουν προγράμμα-
τα επανένταξης στην εργασία, είτε μέσω 
ΔΥΠΑ είτε μέσω του προγράμματος «Στέ-
γαση και Εργασία».

Εδώ, θα ήθελα να αναφερθώ και σε 
μια πολύ σημαντική πρωτοβουλία του 
υπουργείου Προστασίας του Πολίτη, 
στην οποία θα συμμετέχουμε κι εμείς 
ως ΥΚΟΙΣΟ: Τη δράση «Μαζί σπάμε τη 
σιωπή. 13 πόλεις: Ένα μέτωπο κατά της 
ενδοοικογενειακής βίας», που διοργα-
νώνεται σε 13 πόλεις έδρες των περιφε-
ρειών της χώρας. Η δράση τελεί υπό την 
αιγίδα του Προέδρου της Δημοκρατίας 
και στοχεύει στην ευαισθητοποίηση της 
κοινωνίας και στη στήριξη των θυμάτων. 
Είναι ένα ουσιαστικό βήμα για να ανοίξει 
ο δημόσιος διάλογος και να ενισχυθούν 
οι μηχανισμοί προστασίας.

Πολλές γυναίκες τα κατάφεραν. Έφυγαν 

από κακοποιητικά περιβάλλοντα, βρήκαν 
στήριξη, απέκτησαν ξανά τον έλεγχο της 
ζωής τους. Η πορεία δεν είναι εύκολη… 
Έχει δυσκολίες, πισωγυρίσματα, φόβο. 
Αλλά οι δομές υπάρχουν, η βοήθεια είναι 
εδώ, η στήριξη δεν σταματά.

Σχεδιάζετε να λάβετε 
επιπλέον μέτρα προστασίας 
για την αντιμετώπιση της 
ενδοοικογενειακής βίας το 
επόμενο διάστημα;

Στο πλαίσιο ενίσχυσης των παρεχόμε-
νων υπηρεσιών του Δικτύου μας, εγκαι-
νιάσαμε πρόσφατα τη συνεργασία μας με 
την UBER, με σκοπό να εξυπηρετούνται 
οι επείγουσες μετακινήσεις θυμάτων 
ενδοοικογενειακής βίας από και προς τις 
δομές μας στην ευρύτερη περιοχή της 

Αθήνας, όταν δεν υπάρχει άλλος τρόπος 
μετακίνησης. Είναι αυτονόητο ότι δεν θα 
δίνονται τα στοιχεία του θύματος και ότι 
θα διαφυλάσσεται το απόρρητο της τοπο-
θεσίας του ξενώνα. Με αυτόν τον τρόπο 
δυναμώνουμε το δίχτυ ασφάλειας του 
θύματος, που θα χρειαστεί να φύγει επει-
γόντως από το σπίτι και να φιλοξενηθεί 
στον ξενώνα. 

Το στεγαστικό παραμένει μεγάλο 
πρόβλημα για τα ζευγάρια. 
Τι προβλέπει ο νόμος για την 
«κοινωνική κατοικία»; 

Με πρωτοβουλία της υπουργού Δό-
μνας Μιχαηλίδου, πρόσφατα ψηφίστη-
κε στη Βουλή ο νόμος για την κοινωνική 
κατοικία, που είναι ένα από τα πολλά 
μέτρα του υπουργείου μας για την αντι-

μετώπιση της στεγαστικής κρίσης. Μία 
παρέμβαση που ξεκινά σε συνεργασία 
με το υπουργείο Εθνικής Άμυνας, αξιο-
ποιώντας ανενεργά στρατόπεδα σε Αθή-
να, Θεσσαλονίκη και Πάτρα. Σε αυτήν τη 
φάση, θα αναπτυχθούν 1.500 έως 1.700 
νέες κατοικίες, προσιτές σε οικογένειες 
μεσαίου εισοδήματος.

Γνωρίζουμε όλοι πως ήσασταν η 
πρώτη πολιτικός που ασχολήθηκε 
τόσο ενεργά με το ζήτημα της 
σεξουαλικής κακοποίησης των 
παιδιών. Υπάρχει στη χώρα μας 
εθνικό σχέδιο δράσης για την 
προστασία των παιδιών από 
τη σεξουαλική κακοποίηση και 
εκμετάλλευση; 

Το 2021 ξεκίνησε η προετοιμασία του 
πρώτου Εθνικού Σχεδίου Δράσης για την 
Προστασία των Παιδιών από τη Σεξου-
αλική Κακοποίηση και Εκμετάλλευση, 
πενταετούς διάρκειας. Πρόκειται για μια 
πρωτοβουλία του πρωθυπουργού να 
δημιουργηθεί ένα ολιστικό πλαίσιο που 
δίνει έμφαση στην πρόληψη του συγκε-
κριμένου εγκλήματος και στην αποτροπή 
της δευτερογενούς θυματοποίησης των 
παιδιών-θυμάτων.

Το Εθνικό Σχέδιο Δράσης στοχεύει στην 
αναπροσαρμογή των θεσμικών λειτουρ-
γιών στην κατεύθυνση των φιλικών προς 
το παιδί διαδικασιών, στη μετρήσιμη πο-
σοτική μείωση των κρουσμάτων, στην 
αύξηση αναφοράς κρουσμάτων στις 
αρμόδιες Αρχές και υπηρεσίες, προκει-
μένου να διερευνηθούν, να διωχθούν οι 
δράστες και να προστατευτούν τα παιδιά. 

Πρόκειται για ένα «συλλογικό» έργο 
12 υπουργείων υπό τον συντονισμό της 
Προεδρίας της Κυβέρνησης, με στόχο 
την αποτελεσματικότερη οργάνωση των 
δεκάδων πολιτικών που ήδη υπάρχουν. 
Αφορά σημαντικές μεταρρυθμίσεις που 
θα αλλάξουν τους όρους πρόληψης αλλά 
και διαχείρισης των περιστατικών σεξου-
αλικής κακοποίησης ανηλίκων. Αποτελεί 
χρέος όλων μας να προστατεύσουμε τα 
παιδιά, το πολυτιμότερο κοινωνικό μας 
κεφάλαιο, και με γνώμονα αυτό συνεχί-
ζουμε την υλοποίηση του Σχεδίου.

Για εμάς το μόνο που έχει αξία είναι    να υλοποιήσουμε τις δεσμεύσεις μας
«Η πορεία  

(για τα θύματα  
της ενδοοικογενειακής 

βίας) δεν είναι εύκολη… 
Έχει δυσκολίες, 

πισωγυρίσματα, φόβο. 
Αλλά οι δομές υπάρχουν, 

η βοήθεια είναι εδώ,  
η στήριξη  

δεν σταματά»
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Η Ελλάδα κάνει ένα άλμα μπροστά, σε μια 
περίοδο μάλιστα που η παγκόσμια ενεργει-
ακή ισορροπία επαναπροσδιορίζεται. Με 

αποφασιστικές κινήσεις και στοχευμένες συνερ-
γασίες, η κυβέρνηση Μητσοτάκη διαμορφώνει μια 
νέα πραγματικότητα. Καθιστά τη χώρα κεντρικό 
ενεργειακό κόμβο της Κεντρικής και Νοτιοανα-
τολικής Ευρώπης. Πρόκειται για μια εξέλιξη που 
ενισχύει την ασφάλεια, την οικονομία και τη διε-
θνή παρουσία της Ελλάδας. Και το παράδοξο είναι 
ότι, αντί μια τόσο σημαντική εθνική επιτυχία να 
κυριαρχεί στον δημόσιο διάλογο, να μας ενώνει 
και να ανυψώνει το ηθικό μας, κάποιοι εθελοτυ-
φλούν, «ποιούν την νήσσαν» και αναλώνουν όλη 
την ενέργειά τους, αναδεικνύοντας ζητήματα 
υποδεέστερα με σκοπιμότητα μικροπολιτική. Η 
Ελλάδα πέτυχε κάτι ιστορικό, και όμως μέρος της 
πολιτικής και μιντιακής καθημερινότητας δεν του 
έδωσε τη βαρύτητα και το εύρος που αντικειμε-
νικά του αναλογεί.

Επειδή η Σύνοδος της Διατλαντικής Συνεργασί-
ας στην Ενέργεια (P-TEC), που πραγματοποιήθη-
κε στην Αθήνα, αποτελεί μεγάλη εθνική επιτυχία, 

καθώς οι συμφωνίες που υπογράφηκαν κατά τη 
διάρκειά της αλλάζουν τον ενεργειακό χάρτη της 
περιοχής, δίνοντας πρωταγωνιστικό ρόλο στην πα-
τρίδα μας. Η πρώτη συμφωνία, μεταξύ ExxonMobil, 
HELLENiQ Energy και Energean, «κλειδώνει» την 
έναρξη ερευνητικής γεώτρησης μέσα στους 
επόμενους 18 μήνες. Πρόκειται για την πρώ-
τη ερευνητική γεώτρηση εδώ και 40 χρόνια 
στο βορειοδυτικό Ιόνιο. Η δεύτερη αφορά 
τον κάθετο άξονα μεταφοράς αμερικανικού 
φυσικού αερίου προς την Κεντρική Ευρώπη 
μέσω Ελλάδας. Ένα έργο που κάνει τη χώρα 
μας βασική αρτηρία σε μια αγορά 100 εκα-
τομμυρίων ανθρώπων. Η τρίτη συμφωνία, 
το μακροχρόνιο συμβόλαιο ΔΕΠΑ-AKTOR για 
προμήθεια αμερικανικού φυσικού αερίου, 
εξασφαλίζει τη σταθερότητα που απαιτούν 
οι μεγάλες ενεργειακές υποδομές.

Η παράλληλη παρουσία δύο ενεργειακών 
κολοσσών -της ExxonMobil και της Chevron- 
στις ελληνικές θάλασσες, σε Κρήτη, Πελοπόννησο 
και Ιόνιο πλέον, δείχνει ξεκάθαρα ότι οι ΗΠΑ εμπι-
στεύονται τη χώρα μας, την αναγνωρίζουν ως πυ-

λώνα σταθερότητας και την επιλέγουν ως διάδρο-
μο στην ενεργειακή διαφοροποίηση της Ευρώπης. 
Ασκούν, δηλαδή, πίεση στην Τουρκία για περιορι-
σμό της ρωσικής ενεργειακής επιρροής στην περι-
οχή και ταυτόχρονα αναγνωρίζουν την Ελλάδα ως 

αξιόπιστο στρατηγικό εταίρο. Και όλα αυτά 
συμπληρώνονται από την αναβάθμιση του 
σχήματος 3+1 (Ελλάδα, Κύπρος, Ισραήλ, 
ΗΠΑ). Η σταθερή ελληνική θέση απέναντι 
στη ρωσική εισβολή στην Ουκρανία -μια 
θέση που, μεταξύ άλλων, βασίζεται και στην 
ιστορική εμπειρία μας από την τουρκική ει-
σβολή στην Κύπρο- ενίσχυσε περαιτέρω τη 
διεθνή αξιοπιστία της χώρας. Και σήμερα, 
αυτή η αξιοπιστία αποδίδει καρπούς.

Η πατρίδα μας δεν ακολουθεί πια τις εξε-
λίξεις. Συμμετέχει αποφασιστικά στη δια-
μόρφωσή τους. Η στρατηγική της κυβέρνη-
σης Μητσοτάκη φέρνει αποτελέσματα που 
αλλάζουν τα δεδομένα και δημιουργούν τις 

προϋποθέσεις για μια Ελλάδα ισχυρή, ενεργειακά 
αυτάρκη και διεθνώς υπολογίσιμη. Μια Ελλάδα στο 
επίκεντρο της Μεσογείου και της Ευρώπης!

Γράφει  
η Ασημίνα 
Σκόνδρα

Βουλευτής 
Καρδίτσας  

με τη ΝΔ

Εθνική επιτυχία: Η Ελλάδα διεθνής ενεργειακός κόμβος 

Η στεγαστική κρίση στην Ελλά-
δα, μια πρόκληση που ταλα-
νίζει τη χώρα δεκαετίες, δεν 

αποτελεί μόνο ελληνικό φαινόμενο. 
Είναι κοινό πρόβλημα για πολλές ευ-
ρωπαϊκές χώρες και πιέζει όχι μόνο 
τους πιο ευάλωτους, αλλά πλέον και 
τη μεσαία τάξη. Στη χώρα μας, ένας 
στους δύο ενοικιαστές δαπανά πάνω 
από το 30% του εισοδήματός του για 
στέγη, ενώ τα ενοίκια, τόσο στην Αθή-
να όσο και σε άλλες μεγάλες πόλεις, 
αυξάνονται με ταχύτερο ρυθμό από 
τους μισθούς. Για χρόνια, η Πολιτεία 
προσπαθούσε να απαντήσει σε αυ-
τήν τη δυσκολία με αποσπασματικά 
μέτρα. Σήμερα, όμως, η κυβέρνηση 
επιχειρεί μια συνολική στρατηγική 
που συνδυάζει εισοδηματική στήριξη, 
νέα εργαλεία πολιτικής και ψηφιακή 
διαφάνεια.

Ο άξονας της ενίσχυσης των νοικο-
κυριών ξεκίνησε με το πρόγραμμα 
«Σπίτι I» και συνεχίζεται σήμερα με 

το «Σπίτι II», που δίνει σε οικογένειες, 
νέους και νέα ζευγάρια τη δυνατότη-
τα να αποκτήσουν ιδιόκτητη 
κατοικία με ευνοϊκούς όρους, 
εκεί όπου μέχρι χθες η αγο-
ρά ήταν απαγορευτική. Σε λί-
γες μέρες, οι ενοικιαστές θα 
λάβουν την επιστροφή ενός 
ενοικίου για το τρέχον έτος, 
μια ενίσχυση που, χωρίς να 
λύνει το πρόβλημα, προσφέ-
ρει μια πραγματική «ανάσα» 
στον μηνιαίο τους προϋπο-
λογισμό. Τα μέτρα αυτά δεν 
επαρκούν από μόνα τους για 
να αναστρέψουν την κρίση, 
αλλά στέλνουν ένα σαφές 
μήνυμα: Το κράτος δεν είναι 
αδιάφορος παρατηρητής.

Το δεύτερο σκέλος πολιτικής 
αφορά την αύξηση της προ-
σφοράς στέγης. Με τον νέο νόμο για 
την κοινωνική αντιπαροχή και την κοι-
νωνική μίσθωση, το Δημόσιο ενεργο-

ποιεί για πρώτη φορά συστηματικά το 
«κρυμμένο κεφάλαιο» των ακινήτων 

του: Παραχωρεί γη και κτίρια 
σε ιδιώτες, με αντάλλαγμα τη 
δημιουργία νέων κατοικιών 
που θα διατίθενται με χαμηλό 
ενοίκιο. Παράλληλα, προω-
θούνται φορολογικά κίνητρα 
υπέρ της μακροχρόνιας μί-
σθωσης και νέα προγράμμα-
τα ανακαίνισης χιλιάδων κλει-
στών διαμερισμάτων, ώστε να 
επιστρέψουν στην αγορά. Το 
κυβερνητικό σχέδιο προβλέ-
πει ότι έως το τέλος του έτους 
θα ανακοινωθούν και πρόσθε-
τες παρεμβάσεις.

Σε αυτό το πλαίσιο, το τρί-
το, και ίσως πιο καθοριστικό, 
επίπεδο είναι η ψηφιακή τομή. 
Από τα τέλη Ιουλίου ενεργο-

ποιήθηκε το νέο Ψηφιακό Μητρώο 
Ακινήτων, που ενώνει για πρώτη 
φορά Ε9, Κτηματολόγιο, ΔΕΔΔΗΕ, 

ασφαλιστήρια, άδειες, χρήσεις. Για 
πρώτη φορά, ιδιοκτήτες και ενοικια-
στές βρίσκονται στην ίδια «εικόνα» για 
την κατάσταση των ακινήτων: Ποια 
σπίτια είναι κενά, ποια νοικιάζονται 
και με ποιους όρους. Αυτή η καταγρα-
φή είναι προϋπόθεση για δικαιότερη 
φορολόγηση και πιο αποτελεσματικές 
στεγαστικές παρεμβάσεις. 

Η κυβέρνηση δεν ισχυρίζεται ότι δι-
αθέτει μαγικές λύσεις. Όμως η μετά-
βαση από σκόρπιες παρεμβάσεις σε 
μια ολοκληρωμένη στεγαστική στρα-
τηγική είναι μια αλλαγή που αποτελεί 
πλέον πραγματικότητα. Η επιτυχία της 
δεν θα κριθεί στα νομοσχέδια, αλλά 
στο κατά πόσο οι πολίτες θα δουν 
την καθημερινότητά τους να αλλάζει: 
περισσότερες διαθέσιμες κατοικίες, 
δικαιότερες τιμές, μεγαλύτερη δια-
φάνεια στην αγορά. Το στεγαστικό 
δεν είναι θέμα τεχνικό, είναι βαθύτατα 
κοινωνικό. Και όσο η Πολιτεία επιμέ-
νει να το αντιμετωπίζει με συνέπεια, 
τόσο πιο κοντά θα έρχεται η στιγμή 
που η κατοικία δεν θα αποτελεί βάρος 
ή άγχος, αλλά μια σταθερή βάση για να 
χτίσει κανείς το μέλλον του.

Γράφει  
ο Αναστάσιος 
Μπαρτζώκας  

Βουλευτής 
Ημαθίας με τη 
ΝΔ, πρόεδρος 
της Επιτροπής 

Δημόσιας 
Διοίκησης, 

Δημόσιας Τάξης 
και Δικαιοσύνης 

της Βουλής

Η νέα στεγαστική πολιτική: Από την αβεβαιότητα,  
στη στέγη με κανόνες και προοπτική
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Τι θα συνέβαινε  
στις εθνικές εκλογές, 
αν ίσχυε η «δεύτερη 

επιλογή»;

Στον νέο εκλογικό νόμο για την Αυ-
τοδιοίκηση, η εισαγωγή της δυνα-
τότητας «δεύτερης επιλογής» από 

τους ψηφοφόρους αποτελεί μια τομή 
στην ελληνική εκλογική διαδικασία. 

Πρακτικά, ο πολίτης δεν χρειάζεται πια 
να «ποντάρει» σε έναν υποψήφιο μόνο, 
αλλά μπορεί να εκφράσει και μια δεύτερη 
προτίμηση, δίνοντας έτσι μια μικρή επι-
πλέον ευκαιρία στους υποψηφίους που 
βρίσκονται πίσω στις προτιμήσεις. Η λο-
γική πίσω από αυτή την καινοτομία είναι 

να μειωθούν τα αδιέξοδα 
και οι απόλυτες πλειοψη-
φίες, επιτρέποντας μια 
πιο «αντιπροσωπευτική» 
αναλογία αποτελεσμά-
των. Στην πράξη, όμως, το 
μέτρο ανοίγει τον δρόμο 
για ενδιαφέροντα φαινό-
μενα: Οι ψηφοφόροι μπο-
ρούν να παίξουν στρατη-
γικά με τις επιλογές τους, 
ενώ τα αποτελέσματα 
μπορεί να διαμορφω-
θούν με ανατροπές που 
πριν φαίνονταν αδύνατες.

Τώρα, φανταστείτε αν 
ένα παρόμοιο σύστημα εφαρμοζόταν 
στις εθνικές εκλογές. Τότε… κρατηθείτε! 

Μπορεί να βρισκόμασταν με κυβερνή-
σεις που δεν περίμενε κανείς, συνασπι-
σμούς που θα έκαναν τους ιστορικούς να 
τρίβουν τα μάτια τους και προέδρους που 
θα εκλέγονταν με μια… τρίχα ψήφων. Οι 
«τραγελαφικές» καταστάσεις δεν θα ήταν 
καθόλου σπάνιες: συνδυασμοί κυβερνή-
σεων που δεν περιμέναμε, ανατροπές 
της τελευταίας στιγμής και κομματικές 
ισορροπίες που θα άλλαζαν σαν χάρτινος 
πύργος. 

Κάθε ψήφος θα είχε ακόμα μεγαλύτερη 
στρατηγική σημασία, ενώ οι ψηφοφό-
ροι θα έπρεπε να σκέφτονται διπλά πριν 
αποφασίσουν. Η στρατηγική ψηφοφορία 
θα γίνει άθλημα υψηλού ρίσκου: Κάθε 
πολίτης θα μετράει, θα ζυγίζει, θα σκέ-
φτεται «και αν η δεύτερη επιλογή μου 
υπερβεί την πρώτη;». Οι ανατροπές θα 
είναι καθημερινό θέαμα και τα εκλογικά 
αποτελέσματα θα μοιάζουν με ριάλιτι: 
Κανείς δεν ξέρει τι θα συμβεί στο τέλος.

Μια «δεύτερη επιλογή», λοιπόν, δεν 
είναι απλώς προνόμιο. Είναι μια συντα-
γή για χάος με γέλιο, στρατηγική και πο-
λιτική περιπέτεια. Σε κάθε περίπτωση, 
η δεύτερη επιλογή δεν είναι απλώς μια 
τεχνική λεπτομέρεια. Είναι μια πρόκληση 
για την πολιτική κουλτούρα, που ενισχύει 
τη συμμετοχή και την πολυφωνία, αλλά 
ταυτόχρονα φέρνει μαζί της την αβεβαι-
ότητα και το απρόβλεπτο. Η ελληνική 
δημοκρατία, λοιπόν, μπορεί σύντομα να 
βρεθεί μπροστά σε ένα πιο πολύχρωμο, 
αλλά και πιο περίπλοκο εκλογικό τοπίο.

Λέτε να το ζήσουμε κι αυτό;

Γράφει
ο Θανάσης 
Παπαμιχαήλ

Επικοινωνιολόγος-
Συγγραφέας 

Οδηγών Πολιτικής 
Αυτοβελτίωσης 

(Σ.Ο.Π.Α.)

Στις 24 του μήνα κυκλοφορεί 
το βιβλίο του Αλέξη Τσίπρα. 
Ένα βιβλίο στο οποίο υπο-

τίθεται ότι ο συγγραφέας του 
γράφει αλήθειες! Λέει ότι ση-
μειώνει τα γεγονότα με το όνο-
μά τους. Βέβαια δεν μπορώ να 
κρίνω το βιβλίο του, γιατί δεν το 
έχω διαβάσει. Όμως, από αυτά 
που ο ίδιος αφηγείται μπροστά 
στο μικρόφωνο, διαβάζοντας 
τον πρόλογο και κάποια μικρά 
αποσπάσματα, και από κάποια 
δημοσιεύματα στην εφημερίδα 
«Documento», βγαίνει το συ-
μπέρασμα πως υπογραμμίζει τα 
γεγονότα όπως τον συμφέρουν!

«Όχι, δεν λέει αλήθειες ο Τσί-
πρας», μου είπε ένα από τα πρω-
τοκλασάτα στελέχη του Αλέξη στην 
πρωθυπουργία του. «Δηλαδή;» τον 
ρώτησα. «Να. Δεν λέει την πραγμα-
τικότητα για το πώς ο ίδιος μάς διέ-
λυσε», τόνισε με ύφος που έδειχνε 
πως δεν μπορεί να τον συγχωρέσει: 
«Ξέρεις τι σημαίνει, από ένα συμπα-
γές κόμμα, να γίνουμε σκορποχώρι; 
Από την κορυφή να… σκορπιστούμε 
στους πέντε ανέμους;». 

Και τώρα έρχεται και με τον τρό-
πο του διαστρεβλώνει την πραγ-

ματικότητα! Παραποιεί τα γεγονό-
τα. Έτσι, μας δίνει μια εσφαλμένη 
ή παραπλανητική εκδοχή της αλή-
θειας. Μας λέει πως «στην ιστορία 
δεν οφείλουμε να παρουσιαστού-
με δικαιωμένοι, της οφεί-
λουμε όμως να μιλήσουμε 
με ευθύνη, με καθαρότητα 
και χωρίς φόβο»! Δυστυ-
χώς για τον Τσίπρα, όλα 
αυτά είναι ψέματα! Και εί-
ναι κάτι που το φωνάζουν 
οι πρώην άμεσοι συνερ-
γάτες του. Ναι, είναι μόνο 
η δική του αλήθεια! Αυτή 
που εκείνος πιστεύει και 
όχι η πλειοψηφία του λαού, που 
δεν έχει ακόμη καταλάβει πως άλ-
λαξε σε δευτερόλεπτα το αποτέ-
λεσμα του δημοψηφίσματος. Δεν 
μας λέει γιατί έκλεισε τις τράπεζες 
και μας υποχρέωσε να στηνόμα-
στε με τις ώρες στην ουρά για να 
βγάλουμε από το ΑΤΜ 50 ευρώ. 
Δεν μας λέει γιατί έφερε εκείνο 
το τρίτο σκληρό και απάνθρωπο 
μνημόνιο, που μας έριξε στα βρά-
χια. Δεν απαντά στο γιατί πήρε από 
τους συνταξιούχους, με τον νόμο 
Κατρούγκαλου, περισσότερη από 
τη μισή σύνταξή τους. Και δεν απα-

ντά με ειλικρίνεια σε πολλά ακόμη 
αναπάντητα ερωτήματα…

«Η Ιθάκη δεν είναι ένας προορι-
σμός, είναι ένα ταξίδι αέναο. Και 
αυτό αφορά τον καθένα από εμάς. 

Γιατί όλοι μας βιώνουμε τις 
δικές μας “Οδύσσειες” και 
έχουμε τις δικές μας “Ιθά-
κες”. Αλλά έχει να κάνει και 
με την πολιτική. Έχει να κά-
νει με την Αριστερά, έχει 
να κάνει με την κοινωνία, 
έχει να κάνει με τους κοι-
νωνικούς αγώνες, την εξέ-
λιξη του κόσμου», τόνισε 
χαρακτηριστικά ο πρώην 

πρωθυπουργός, για τη δική του 
«Ιθάκη». Ξέχασε όμως να μας πει 
ότι αυτός και η παρέα του υποθή-
κευσαν τη χώρα μας για 90 χρόνια!

Και έρχεται τώρα, χωρίς ντροπή, 
να μας πει πως έχει αλλάξει και ότι 
θα ιδρύσει νέο κόμμα και στις εκλο-
γές ζητάει την ψήφο μας! Ο λαός 
δεν ξεχνά τις εγκληματικές κωλο-
τούμπες που έκανες, Αλέξη, και 
σου λέει «όχι». Και όπως είπε την 
Τρίτη το πρωί στον ΣΚΑΪ ο Στέφα-
νος Κασσελάκης: «Προσβολή για τα 
άλογα να λέμε ότι ο Τσίπρας έρχεται 
καλπάζοντας!». Ψέματα είναι;

Τ ις τελευταίες εβδομάδες 
παρακολουθούμε τον πρω-
θυπουργό να υιοθετεί μια 

σταθερή γραμμή: Η αντιπολίτευ-
ση -κατά τη δική του ανάγνωση- 
δεν μπορεί να κυβερνήσει. Είναι 
«ανίκανη», «ανέτοιμη», «χωρίς πρό-
γραμμα», μια πολιτική πινακοθή-
κη που, όπως προκύπτει και από 
αρκετές δημοσκοπήσεις, 
δεν προκαλεί ενθουσιασμό 
στο εκλογικό σώμα. Πρό-
κειται για μια στρατηγική 
που επιδιώκει να υπενθυ-
μίσει στους πολίτες το δί-
λημμα που τίθεται συχνά 
σε εκλογικές αναμετρή-
σεις: «εμείς ή το χάος».

Μόνο που η πολιτική 
πραγματικότητα του 2025 
δεν είναι τόσο απλή. Γιατί, 
αυτήν τη στιγμή, ο μεγάλος 
αντίπαλος της κυβέρνησης 
δεν φαίνεται να είναι η αξιωματι-
κή αντιπολίτευση. Δεν είναι καν τα 
μικρότερα κόμματα. Είναι το 21% 
των αναποφάσιστων. Ένα ποσοστό 
που λειτουργεί σαν ενεργό ηφαί-
στειο στο κέντρο του πολιτικού συ-
στήματος. Και, κυρίως, είναι ο «κα-
νένας»: Ο πολιτικός μη-υποψήφιος 
στον οποίο οι πολίτες αποδίδουν 
υψηλότερη ικανότητα διακυβέρνη-
σης από κάθε υπάρχον πρόσωπο.

Αυτό το φαινόμενο δεν είναι ασή-
μαντο ούτε αθώο. Αντίθετα, αποτε-
λεί καθαρό μήνυμα: Η καχυποψία 

και η κόπωση απέναντι στο πολι-
τικό σύστημα έχουν εγκατασταθεί 
βαθιά. Οι πολίτες δεν εμπιστεύο-
νται εύκολα. Δεν συγκινούνται από 
τα πρόσωπα. Δεν πείθονται από 
παραδοσιακές αντιπαραθέσεις, 
ούτε από τον φόβο μιας «επικεί-
μενης» ακυβερνησίας. Και, κυρί-
ως, δεν αρκούνται πια στο να τους 

υπενθυμίζει μια κυβέρνηση 
τις αδυναμίες των αντιπά-
λων της. Θέλουν να ακούν 
για τις δικές της δυνάμεις.

Η στρατηγική της υποτί-
μησης της αντιπολίτευσης 
μπορεί να μοιάζει πρόσκαι-
ρα αποτελεσματική, αλλά 
δεν είναι πολιτικά βιώσιμη. 
Δεν παράγει θετικό αφήγη-
μα. Δεν δημιουργεί ελπίδα, 
δημιουργεί μόνο εξάρτηση 
και φόβο. Και η διεθνής αλλά 
και η ελληνική εμπειρία 

έχουν δείξει πως όταν η εξίσωση 
διαμορφώνεται μεταξύ «ενός» και 
«του χάους», συχνά επικρατεί το 
χάος. Όχι επειδή οι πολίτες το επι-
θυμούν, αλλά επειδή δεν βρίσκουν 
πειστικό λόγο να στηρίξουν αυτόν 
που τους το παρουσιάζει ως απειλή.

Αν η κυβέρνηση θέλει πραγματι-
κά να διατηρήσει την πολιτική της 
κυριαρχία -και όχι απλώς να επι-
βιώσει συγκυριακά-, οφείλει να 
επενδύσει στη δημιουργία ενός 
θετικού, πειστικού, μετρήσιμου 
σχεδίου διακυβέρνησης. Να μι-

λήσει λιγότερο για την ανεπάρκεια 
των άλλων και περισσότερο για τη 
δική της ικανότητα να βελτιώσει τη 
ζωή των πολιτών. Να εγκαταλεί-
ψει την ευκολία της συγκριτικής 
ανωτερότητας και να μεταβεί στην 
παραγωγή ουσιαστικής πολιτικής.

Το 21% των αναποφάσιστων 
δεν είναι «μαξιλάρι». Είναι προει-
δοποίηση. Είναι η υπενθύμιση ότι 
το κοινωνικό σώμα δεν αισθάνεται 
πως ακούγεται. Είναι οι άνθρωποι 
που δεν πείθονται πια, που δεν 
συγκινούνται από τα κυβερνητι-
κά success stories, που βλέπουν 
την καθημερινότητά τους να δυ-
σκολεύει και αναζητούν κάτι πιο 
ουσιαστικό από επικοινωνιακές 
αντιπαραθέσεις.

Το κυβερνών κόμμα δεν μπορεί 
να περιχαρακώνεται πίσω από την 
«ανικανότητα» των αντιπάλων του. 
Γιατί, αν μείνει εκεί, το αποτέλεσμα 
μπορεί να είναι ακριβώς το αντίθε-
το από αυτό που επιδιώκει: Όχι η 
σταθερότητα, αλλά ένα πολιτικό 
τοπίο γεμάτο αβεβαιότητα. Η χώρα 
δεν χρειάζεται άλλο ένα δίλημμα 
τύπου «Μητσοτάκης ή χάος». 
Χρειάζεται αποτελεσματικότητα, 
εντιμότητα, διαφάνεια, σχέδιο και 
-κυρίως- ανανέωση εμπιστοσύνης.

Αν η κυβέρνηση δεν «γυρίσει 
το χαρτί», τότε κάποιος άλλος -ή 
το πολιτικό κενό- θα το γυρίσει 
για εκείνη. Και τότε, πράγματι, θα 
βρεθούμε σε ταραγμένα νερά.

Αλέξη, ο λαός δεν ξεχνά τις εγκληματικές κωλοτούμπες σου!

Όταν ο «κανένας» προηγείται, η ευθύνη βαραίνει τους πάντες…

Γράφει 
ο Γιώργος 
Κοντονής

Γράφει  
ο Στρατής 
Κοκκινέλλης

Φιλόλογος - 
δημοσιογράφος
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ΚΑΙΡΟ είχαμε να ακούσουμε την κομ-
ψή κυρία και στενή συνεργάτιδα του κά-
ποτε πρωθυπουργικού ΣΥΡΙΖΑ. Δηλαδή 
την κυρία Ράνια Σβίγκου. Ήτις άρχισε να 
διαβάζει με ενθουσιασμό την «ΙΘΑΚΗ» 
του κ. Τσίπρα. Ενώ «ξεσπάθωσε» ζητώ-
ντας ΕΚΛΟΓΕΣ τώρα! Μόνο που η κυρία 
ΔΕΝ μας είπε ΑΝ τάσσεται υπερ ΝΕΟΥ 
κόμματος του κ. Τσίπρα. Αφού, όμως, 
άρχισε να μιλάει, ίσως αύριο να μας πει.

ΛΕΝΕ καθημερινά τις τηλεοπτικές ει-
δήσεις και είναι καλοί δημοσιογράφοι. 
Αλλά στο τέλος των δελτίων ειδήσεων 
κάποιοι λησμονούν τη δημοσιογραφι-
κή τους ιδιότητα και γίνονται ΔΙΑΦΗΜΙ-
ΣΤΕΣ! Και κατά παράβαση της δημοσι-
ογραφικής δεοντολογίας διαφημίζουν 
ποικίλα προϊόντα. Δεν είναι γνωστό 
-τουλάχιστον στην παρούσα στήλη- ΑΝ 
για τη διαφημιστική τους αυτή ενασχό-
ληση έχουν κάποιο οικονομικό όφελος. 
Ούτε ποια είναι η θέση του συνδικαλι-
στικού τους φορέα…

ΣΤΟΥΣ μόνιμους κατοίκους επέτρε-
παν κάποτε οι δήμοι να παρκάρουν στα 
πεζοδρόμια όπου είναι η κατοικία τους. 
Ωστόσο το «μέτρο» αυτό έχει ατονήσει 
και ο κάθε εποχούμενος «παρκάρει» 
όπου «βρει». Και ενίοτε ΔΙΠΛΟΠΑΡΚΑ-
ΡΕΙ! Ενώ επί των πεζοδρομίων σταθ-
μεύουν ΜΟΝΙΜΩΣ δίτροχα. Με την 
ανοχή των δήμων…

ΑΚΟΥΓΕΤΑΙ συνεχώς: Ότι θα μπει 
«κάποια» τάξη στην κυκλοφορία και στη 
στάθμευση των ηλεκτροκίνητων πα-
τινιών. Τα οποία, όμως, κυκλοφορούν 
ατάκτως σε δρόμους -και σε πεζοδρό-
μια- και «παρκάρουν» όπου οι αναβάτες 
τους επιθυμούν! Τα πατίνια αυτά κυ-
κλοφορούν βέβαια και στο εξωτερικό, 
σύμφωνα όμως με τους κανονισμούς 
της Τροχαίας. Ενώ το κάθε πατίνι έχει 
-εκεί- αριθμό κυκλοφορίας. Ενώ ΕΔΩ 
επικρατεί το σύνηθες ΑΛΑΛΟΥΜ.

ΤΑ πεζοδρομία είναι για τους πεζούς 
-και τα παρκαρισμένα δίτροχα- αλλά ΟΧΙ 
ΜΟΝΟ! Επ’ αυτών υπάρχουν ό,τι μπο-
ρείτε ή ΔΕΝ μπορείτε να φαντασθείτε 
σε ΚΟΛΟΝΕΣ και ποικίλους ΣΤΥΛΟΥΣ! 
Με «θεμελιωτές» πολλούς και διάφο-
ρους κρατικούς, ημικρατικούς και «ιδι-
ωτικούς» οργανισμούς. Στους τελευταί-
ους ανήκουν οι στύλοι πλείστων όσων 
καταστημάτων που στηρίζουν τέτοιους 
και διαφημίσεις «προϊόντων» τους.

ΤΑ ΣΤΡΑΒΑ 
ΚΑΙ ΤΑ ΑΝΑΠΟΔΑ

Το ΠΑΣΟΚ μπροστάρης στη μάχη  
για την αποκαρτελοποίηση της χώρας

Η ακρίβεια έχει γίνει πλέον αφόρητη για τους Έλληνες 
πολίτες, με τα καρτέλ να τους απομυζούν μέχρι τελευ-
ταίας ρανίδας αίματος και να τους φέρνουν ήδη από τις 

20 κάθε μήνα σε απελπιστική κατάσταση. Κερδοσκο-
πούν ασύστολα σε μια άναρχη αγορά, διευρύνοντας 
με την ανεμπόδιστη λειτουργία τους τις κοινωνικές 
ανισότητες και υπό την επίνευση μιας αδρανούς κυ-
βέρνησης, που αδυνατεί να βάλει κανόνες στην αγορά 
και να διενεργήσει αυστηρούς και αποτελεσματικούς 
ελέγχους. Η κυβέρνηση, σε πρώτο χρόνο, δεν έθεσε 
αυστηρούς κανόνες και υψηλά πρόστιμα αντίπερα στις 
καταχρηστικές πρακτικές τους και, σε δεύτερο χρόνο, 
φάνηκε αδύναμη να κάνει αποτελεσματικούς ελέγχους 
στέλνοντας το μήνυμα της αποτροπής, με οδυνηρό 
αποτέλεσμα για τον λαό, την αποχαλίνωσή τους. Αυτές 
εξάλλου τις εκτιμήσεις αποτύπωσε με ενάργεια ο πρόεδρος 
του ΠΑΣΟΚ Νίκος Ανδρουλάκης, στην Πολιτική Γραμματεία 
της Κεντρικής Οργανωτικής Επιτροπής Συνεδρίου, υπενθυμί-
ζοντας τη μεγάλη ευθύνη που επωμίζεται το κίνημα, ώστε με 
την ανάληψη της διακυβέρνησης της χώρας, με τη συνδρομή 
του ελληνικού λαού, να ξεκινήσει αμέσως ο μεγάλος αγώνας 
ομαλοποίησης της αγοράς και αποκαρτελοποίησης της χώρας.

Παράλληλα, ωστόσο, συντελείται και ένα άλλο εθνικό έγκλη-
μα, με την καθολική ευθύνη της κυβέρνησης, η απερήμωση και 
ο μαρασμός της ελληνικής Περιφέρειας. Και εδώ το ΠΑΣΟΚ, 
αρδεύοντας από τις διαχρονικές πολιτικές σταθερές της 3ης 
Σεπτέμβρη, οφείλει να ξαναμιλήσει -κάτι που ήδη γίνεται με 
τις περιφερειακές συνδιασκέψεις του- με τους αγρότες, τους 
κτηνοτρόφους μας και τους άλλους παραγωγικούς φορείς της 
ελληνικής Περιφέρειας, για τη νέα του πρόταση για την περι-
φερειακή ανάπτυξη. Με εφαλτήριο τις υποδομές, τα οδικά 
δίκτυα, τα τρένα και την ενέργεια. Και όπως υπογράμμισε ο 

Νίκος Ανδρουλάκης στην περιοδεία του πρόσφατα στη Θεσσα-
λία, για το ζέον θέμα για τον αγροτικό κόσμο της ενέργειας, να 
γίνουν οι συντελεστές παραγωγής της ελληνικής επαρχίας, μαζί 

με τους αυτοδιοικητικούς, «παραγωγοί της ενέργειας 
και όχι πελάτες της ολιγαρχίας». Υποδεικνύοντας ένα 
άλλο μοντέλο για την πράσινη μετάβαση, βιώσιμο, 
κοινωνικά δίκαιο και με δημοκρατικό έλεγχο. 

Αλλά για να καρποδοτήσουν οι όποιες θεσμικές πα-
ρεμβάσεις της αναπτυξιακής μας ανασυγκρότησης, 
προϋποθέτουν ένα κράτος δικαίου, με θωρακισμέ-
νους θεσμούς, άτρωτη δικαιοσύνη και δημόσια λογο-
δοσία, στοιχεία τα οποία έχει απεμπολήσει προ καιρού 
η καταρρέουσα κυβέρνηση της Νέας Δημοκρατίας, 
υποδαυλίζοντας με τις εξωθεσμικές συμπεριφορές 
της την κρίση εμπιστοσύνης των πολιτών. Σε ποια άλλη 

χώρα άλλωστε εκτός Ελλάδος, στην Ευρωπαϊκή Ένωση, το 
Συμβούλιο Επικρατείας εκδίδει απόφαση και η κυβέρνηση δεν 
την εφαρμόζει, όπως με τις υποκλοπές! Το ΠΑΣΟΚ, απέναντι 
σε αυτή την τεράστια κρίση εμπιστοσύνης των πολιτών και με 
την ευκαιρία της αναθεώρησης του συντάγματος, προτάσσει 
τον μακρύ και ουσιαστικό διάλογο με την κοινωνία των πολιτών 
και με τους επαΐοντες συνταγματολόγους, τόσο για την αναθε-
ώρηση του άρθρου 86 περί ευθύνης υπουργών, όσο και για τα 
άλλα θεσμικά αντίβαρα, που επιβάλλεται να αναληφθούν, ως 
ανάχωμα σε κάθε επίβουλη κυβερνητική εξουσία. Για τούτο 
και καλούμε τους Έλληνες πολίτες να αγωνιστούν μέσα από τις 
τάξεις του κινήματος και να διαμορφώσουμε μαζί την εναλλα-
κτική πρόταση διακυβέρνησης - ανασυγκρότησης του τόπου, 
την επαύριο των επικείμενων εθνικών εκλογών.

M.Sc Δ/χος Μηχανικός Ε.Μ.Π.,  
Αν. Γραμματέας Πολιτισμού του ΠΑΣΟΚ-ΚΙΝΑΛ

www.panosavramopoulos.blogspot.gr

Γράφει  
ο Πάνος Ν. 
Αβραμόπουλος

Με τις νομοθετικές παρεμβά-
σεις της κυβέρνησης που 
αφορούν τη διακυβέρνηση 

των ΟΤΑ καθώς και τη λειτουργία των 
συλλογικών οργάνων, επιδιώκεται η 
ολοκλήρωση του δημαρχοκεντρικού 
μοντέλου διοίκησης, με ρυθμίσεις 
που ενισχύουν τις εξουσίες του δη-
μάρχου και αποδυναμώνουν τις πα-
ρατάξεις της αντιπολίτευσης.

Η αφαίρεση αρμοδιοτήτων από τα 
Δημοτικά και Περιφερειακά Συμβού-
λια, η κατάργηση της Οικονομικής Επι-
τροπής και της Επιτροπής Ποιότητας 
Ζωής και η συγχώνευσή τους στη Δη-
μοτική Επιτροπή, όπως και η κατάργη-
ση ΝΠΔΔ που ασκούσαν κοινωνικές 
και πολιτιστικές αρμοδιότητες, ακο-
λουθούν την κατεύθυνση της συγκε-
ντροποίησης της τοπικής εξουσίας και 
αποδυναμώνουν τον θεσμικό έλεγχο.

Οι αλλαγές που προβλέπονται στον 
τρόπο λειτουργίας των Δημοτικών 
Συμβουλίων εμποδίζουν τη συμμε-

τοχή των πολιτών και την ακρόαση 
των αιτημάτων τους σε αυτά και πε-
ριορίζουν στο ελάχιστο δυνατό τη 
λογοδοσία.  

Όμως οι θεσμοί της Το-
πικής Αυτοδιοίκησης είναι 
εκείνοι που βρίσκονται πλη-
σιέστερα στους πολίτες. Οι 
αιρετοί εκπρόσωποι των δη-
μοτών έχουν -ή οφείλουν να 
έχουν- άμεση αντίληψη των 
προβλημάτων που αυτοί αντι-
μετωπίζουν στην καθημερι-
νότητά τους. Ιδιαίτερα σε μια 
πόλη με το μέγεθος και με την 
ποικιλομορφία των αναγκών 
της Αθήνας, η λειτουργία των 
δημοτικών αντιπροσωπευτι-
κών οργάνων είναι κρίσιμη για 
την ποιότητα της δημοκρατίας 
που απολαμβάνει ο δημότης.

Δικό μας πρόταγμα είναι η ενίσχυση 
της δημοκρατικής διακυβέρνησης και 
της συμμετοχής των κατοίκων στις 

αποφάσεις. Σε αντίθεση με το συγκε-
ντρωτικό μοντέλο που έχει επιβληθεί 
σήμερα, εμείς πιστεύουμε στην απο-
κέντρωση πόρων και αρμοδιοτήτων 

προς τις Δημοτικές Κοινότη-
τες, στη λειτουργία ανοι-
χτών συμμετοχικών δομών 
διαβούλευσης σε επίπεδο 
γειτονιάς, στη θεσμοθέτη-
ση του Συμμετοχικού Προ-
ϋπολογισμού που θα δίνει 
αποφασιστικό ρόλο στους 
κατοίκους και τους φορείς 
τους, αλλά και στο «άνοιγμα» 
της Αυτοδιοίκησης στην κοι-
νωνία, μέσα από συνέργειες 
με επιστημονικούς και παρα-
γωγικούς φορείς.

Ο δρόμος της δημοκρατί-
ας και της συμμετοχής είναι 

δύσκολος, ιδιαίτερα στο σημερινό 
αντιαυτοδιοικητικό περιβάλλον. Είναι 
όμως ο δρόμος τον οποίο οφείλουμε 
να περπατήσουμε.

Τοπική Αυτοδιοίκηση κοντά στους πολίτες

Γράφει  
η Δέσποινα 
Αλεβυζάκη

Γραμματέας 
Δημοτικού 

Συμβουλίου 
του Δήμου 
Αθηναίων
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Η Ελλάδα γερνάει, 
αδειάζει και 
ψηφιοποιείται την ίδια 
στιγμή. Το πώς βλέπουν 

αυτή την τριπλή πρόκληση οι 
πολίτες 17-45 ετών αποτυπώνει 
η νέα έρευνα της Metron Analysis 
για την ΟΕΦΕ (Ομοσπονδία 
Εκπαιδευτικών Φροντιστών 
Ελλάδος), που πραγματοποιήθηκε 
διαδικτυακά (CAWI) σε 800 άτομα 
σε όλη τη χώρα, το διάστημα 7-11 
Νοεμβρίου 2025. 

Το δείγμα -κυρίως μεσαίων και ανώ-
τερων μορφωτικών στρωμάτων- λει-
τουργεί ως σφυγμομέτρηση για το 
«ζωντανό» κομμάτι της κοινωνίας.

● Λάθος κατεύθυνση, 
ακρίβεια και κρίση θεσμών

Όσον αφορά την πολιτική κατάστα-
ση, το 76% θεωρεί ότι η χώρα πηγαίνει 
«προς τη λάθος κατεύθυνση», μόλις το 
22% απαντά ότι οδεύει «στη σωστή 
κατεύθυνση», ενώ περίπου 1% τοπο-
θετείται «ούτε έτσι ούτε αλλιώς» και 
1% δεν απαντά. Η απαισιοδοξία ενι-
σχύεται σε όσους αυτοτοποθετούνται 
από το Κέντρο και προς τα αριστερά, 
αλλά παραμένει πλειοψηφική παντού.

Στα μεγάλα προβλήματα που τους 
απασχολούν (έως τρεις επιλογές), η 
ακρίβεια και το κόστος ζωής κυρι-

αρχούν με 71%, ακολουθούν η οικο-
νομία με 42%, η Δικαιοσύνη και το 
Κράτος Δικαίου με 41%, καθώς και 
η εκπαίδευση και η Υγεία επίσης με 
41%. Το Μεταναστευτικό/Προσφυγι-
κό καταγράφει 22%, οι πόλεμοι (Ου-
κρανία, Μέση Ανατολή) 18%, το Δη-
μογραφικό/υπογεννητικότητα 16%, 
η ασφάλεια/εγκληματικότητα 9%, η 
κλιματική κρίση 8% και η διαφθορά/
διαπλοκή 6%, ενώ 1% αναφέρει κάτι 
άλλο αυθόρμητα.

Για τη δική τους ζωή, το 34% περι-
μένει ότι τα πράγματα θα πάνε καλύ-
τερα, το 27% χειρότερα και το 39% 
«ούτε καλύτερα ούτε χειρότερα». Στις 
προσωπικές προτεραιότητες, πρώτη 
με διαφορά είναι η Υγεία (77%) και ακο-
λουθούν η οικονομική άνεση (58%), ο 
καλός σύντροφος (41%), η επαγγελμα-
τική επιτυχία (27%) και οι φίλοι/κοινω-
νική ζωή (24%). Η απόκτηση παιδιών 
εμφανίζεται επίσης στο 24%, ενώ ο γά-
μος περιορίζεται στο 9% - σημαντική 
ένδειξη της αλλαγής αξιών.

● Γιατί δεν κάνουν παιδιά
Όταν η συζήτηση πάει στην απόφα-

ση να κάνουν παιδί, η εικόνα γίνεται 
απολύτως «υλική». Ως βασικούς λό-
γους που αποτρέπουν την απόκτηση 
παιδιών, ακόμα και εκεί όπου υπάρχει 
διάθεση, οι ερωτώμενοι αναφέρουν: 
οικονομική και στεγαστική δυσκολία 
-στο συντριπτικό ποσοστό 70%-, έλ-
λειψη μέτρων στήριξης της οικογένειας 
από την Πολιτεία (37%), επαγγελματική 

ανασφάλεια (31%), αυξημένες απαι-
τήσεις στην εργασία (28%), αλλαγή 
αξιών και τρόπου ζωής (21%), ενώ 1% 
αναφέρει άλλο λόγο. Άρα η καθημερι-
νότητα -όχι η ιδεολογία- μπλοκάρει τη 
γέννηση παιδιών.

Ταυτόχρονα, η υπογεννητικότητα και 
η μείωση του πληθυσμού θεωρείται 
ότι επηρεάζει «πολύ ή αρκετά» το εκ-
παιδευτικό σύστημα (65%), την οικο-
νομική ανάπτυξη (65%), τη διεθνή ισχύ 
της χώρας (62%), την αγορά εργασίας 
(62%), την κοινωνική συνοχή (62%), 
το ασφαλιστικό σύστημα (61%) και το 
σύστημα υγείας (55%). Δηλαδή, οι νέοι 
βλέπουν καθαρά τις μακροπρόθεσμες 
συνέπειες, χωρίς όμως να θεωρούν το 
Δημογραφικό άμεση προτεραιότητα 
στην τσέπη τους.

Το «brain drain» παραμένει ανοικτή 
πληγή: Το 68% δηλώνει ότι έχει σκεφτεί 
να μεταναστεύσει για λόγους εργασί-
ας, ενώ το 32% όχι. Ισχυρότερη τάση 
για μετανάστευση καταγράφεται στην 
Περιφέρεια, σε όσους έχουν ανώτερη/
ανώτατη εκπαίδευση, στους ανέργους 
και στους φοιτητές - ακριβώς δηλαδή 
στα στρώματα που θα μπορούσαν να 
ανανεώσουν παραγωγικά και δημο-
γραφικά τη χώρα.

● «Χαραμίζονται»  
οι επιστήμονες

Στο κρίσιμο ερώτημα αν τα άτομα 
με επιστημονική κατάρτιση και εξει-
δικευμένες γνώσεις μπορούν να αξι-
οποιήσουν τις δυνατότητές τους στην 

Ελλάδα, μόνο το 9% απαντά «πολύ» 
και το 21% «αρκετά», ενώ το 39% 
λέει «όχι και τόσο», το 20% «λίγο» και 
το 11% «καθόλου». Δηλαδή, μόλις 3 
στους 10 θεωρούν ότι το σύστημα 
αξιοποιεί σοβαρά τους επιστήμονες, 
ενώ 7 στους 10 βλέπουν υποτίμηση 
και αναξιοποίηση.

Έτσι, για να μείνουν στην Ελλάδα τα 
άτομα με υψηλή επιστημονική κατάρ-
τιση, πρώτο ζητούμενο είναι οι καλύτε-
ρες αμοιβές (59%), ακολουθούν η αξιο-
κρατία/δικαιοσύνη (30%), η οικονομική 
ανάπτυξη της χώρας (27%), το καλύ-
τερο εργασιακό περιβάλλον (21%), η 
ισορροπία επαγγελματικής και προ-
σωπικής ζωής (21%), οι περισσότερες 
επιχειρηματικές ευκαιρίες (19%) και οι 
πολιτικές στήριξης οικογένειας (10%). 
Η σχέση Δημογραφικού - οικονομίας 
είναι εδώ απολύτως ορατή: Χωρίς αξι-
οπρεπείς μισθούς και αξιοκρατία, ούτε 
παιδιά ούτε επιστήμονες.

Την ίδια στιγμή, η Τεχνητή Νοημοσύ-
νη διχάζει: Το 51% τη βλέπει περισσό-
τερο ως ευκαιρία, ενώ το 49% περισ-
σότερο ως απειλή για τους εργαζομέ-
νους. Στους 17-24 ετών, το 62% μιλά 
για ευκαιρία και το 38% για απειλή, 
στους 25-34 τα ποσοστά ισορροπούν 
(49%-51%), ενώ στους 35-45 ετών η 
πλάστιγγα γέρνει στην απειλή (46% ευ-
καιρία, 54% απειλή). Όσοι φοβούνται 
την ΤΝ θεωρούν ότι απειλεί περισσότε-
ρο τα επιστημονικά επαγγέλματα (53%) 
και ακολουθούν τα τεχνικά (25%) και τα 
χειρωνακτικά (23%).

Έρευνα «καμπανάκι» για  
τη γενιά που «φεύγει»

Ακρίβεια, υπογεννητικότητα, «brain drain» και φόβος 
για την Τεχνητή Νοημοσύνη συνθέτουν το πιο ανήσυχο 

πορτρέτο των πολιτών 17-45 ετών, στην έρευνα  
της Metron Analysis για την ΟΕΦΕ 

του Χρήστου Μυτιλινιού
cmitilinios@political.gr
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Οι διαδικτυακές 
προκλήσεις, τα 
επονομαζόμενα 
challenges, έχουν τα 

τελευταία χρόνια εξελιχθεί σε 
μία τάση που κερδίζει όλο και 
περισσότερο χώρο στα μέσα 
κοινωνικής δικτύωσης και 
ταυτόχρονα στις ζωές εφήβων 
και νεαρών παιδιών. Challenges 
που ενίοτε σκορπούν γέλιο και 
χαρά, όπως τα χορευτικά, αλλά 
και challenges που μπορούν να 
οδηγήσουν ακόμη και στον θάνατο...

Η ορολογία που έχει επικρατήσει 
παγκοσμίως για τις επικίνδυνες δι-
αδικτυακές προκλήσεις είναι «3D» 
δηλαδή «Dumb, Dangerous, Deadly» 
(μτφρ. ανόητα, επικίνδυνα, θανατηφό-
ρα), κάτι που δυστυχώς ζήσαμε πολύ 
πρόσφατα και στην Ελλάδα, με την πε-
ρίπτωση του 22χρονου με το αμάσητο 
μπέργκερ. Πρόκληση ασφυξίας, αυτο-
τραυματισμοί, ακόμη και απόπειρες 
αυτοκτονίας είναι τα στοιχεία που χα-
ρακτηρίζουν αυτά τα challenges, που 
μοιάζουν να έχουν δημιουργηθεί για 
να κάνουν τη νέα γενιά να φτάσει στα 
άκρα, αδιαφορώντας για τον κίνδυνο 
απώλειας μίας ανθρώπινης ζωής. 

Στη χώρα μας, μόνο την τελευταία 
διετία έχουν σημειωθεί τουλάχιστον 
έξι σοβαροί τραυματισμοί μαθητών 
και νέων, αλλά και ένας θάνατος, την 
ίδια ώρα που έρευνα του Bloomberg 
κατέγραψε τουλάχιστον 15 θανά-
τους παγκοσμίως από επικίνδυνα 
challenges, αριθμός που ίσως να εί-
ναι αρκετά μεγαλύτερος, δεδομένου 
της δυσκολίας στην ανάκτηση στοι-
χείων από πολλές χώρες. 

● Ήθελε να… πετάξει
Σοκαριστική είναι η περίπτωση ενός 

13χρονου από τη Ρόδο, ο οποίος φαί-
νεται πως εμπνεύστηκε από τη δια-
δικτυακή πρόκληση με την ονομασία 
«superman», πίστεψε ότι μπορεί να... 
πετάξει πηδώντας από μία καρέκλα με 
το χέρι τεντωμένο και τελικά κατέλη-
ξε στο νοσοκομείο με τραύματα στο 
κεφάλι. Το ίδιο challenge είχε ως απο-
τέλεσμα ένας 14χρονος μαθητής στην 
Πάτρα να σπάσει τον καρπό του χεριού 
του, ενώ στην Κατερίνη μια 15χρονη 
χάραξε τα πόδια της με ξυράφι και κα-
τανάλωσε υπνωτικά χάπια, μετά από 
επικοινωνία με άγνωστο χρήστη του 
διαδικτύου, θέτοντας τη ζωή της σε 
κίνδυνο. Κι αν τα παιδιά αυτά στάθη-
καν τυχερά, δεν μπορεί κανείς να πει το 
ίδιο για τον 14χρονο από τα Πατήσια, 
ο οποίος φαίνεται να συμμετείχε στο 
επονομαζόμενο «Blackout Challenge», 
μία επικίνδυνη διαδικτυακή πρόκληση 
όπου τα παιδιά προκαλούν επίτηδες 
ασφυξία στον εαυτό τους για λίγα δευ-
τερόλεπτα με σκοπό την «ευφορία», 
με αποτέλεσμα να χάσει τη ζωή του. 

● Τα πιο επικίνδυνα 
challenges
↘ �Blackout Challenge: Οι συμμετέχο-

ντες σε αυτό προκαλούν ηθελημένα 
ασφυξία στον εαυτό τους για λίγα 
δευτερόλεπτα, με στόχο μια υποτι-
θέμενη «ευφορία». Δυστυχώς, έχουν 
καταγραφεί ίσως και περισσότεροι 
από 10 θάνατοι παιδιών παγκοσμί-
ως, καθώς η έλλειψη οξυγόνου μπο-
ρεί να οδηγήσει σε λιποθυμία, εγκε-
φαλική βλάβη ή ανακοπή, χωρίς καν 
να το καταλάβει το παιδί. 

↘ �Blue Whale Challenge: Η επονομα-
ζόμενη «μπλε φάλαινα» είναι ένα 
challenge όπου, σε διάστημα 50 

ημερών, ένας «διαχειριστής» ομά-
δας φέρεται να δίνει σε εφήβους αυ-
ξανόμενα επικίνδυνες δοκιμασίες, 
καταλήγοντας σε αυτοκτονία. Μέχρι 
στιγμής έχουν καταγραφεί περιστα-
τικά σε πολλές χώρες, όπου παιδιά 
κατέληξαν σε αυτοτραυματισμούς ή 
επικίνδυνες συμπεριφορές.

↘ �Tide Pod Challenge: Έφηβοι δαγκώ-
νουν ή καταπίνουν κάψουλες απορ-
ρυπαντικού για «πλάκα» μπροστά 
στην κάμερα του κινητού τους, με 
κίνδυνο τα χημικά να προκαλέσουν 
σοβαρά εγκαύματα στον οισοφάγο, 
δηλητηρίαση, αναπνευστικά προ-
βλήματα και ανάγκη νοσηλείας σε 
κάποιο νοσοκομείο. 

↘ �Scarf / Choking Game: Πρόκειται 
για ένα από τα πιο παλιά «παιχνίδι» 
στα μέσα κοινωνικής δικτύωσής, 
όπου παιδιά πνίγουν τον εαυτό τους 
με μαντίλι ή σκοινί. Προκύπτει τε-
ράστιος κίνδυνος για προσωρινή 
απώλεια αισθήσεων, η οποία μπο-

ρεί να εξελιχθεί σε μόνιμη εγκεφα-
λική βλάβη ή θάνατο.

↘ �The Skull Breaker Challenge: Τρεις 
άνθρωποι στέκονται δίπλα δίπλα. 
Οι δύο σηκώνουν στον αέρα τον 
τρίτο, για να τον «γκρεμίσουν» χτυ-
πώντας τα πόδια του, ώστε να πέσει 
ανάσκελα. Οι... άτυχοι της παρέας 
καταλήγουν με κα-
τάγματα, διάσει-
ση, τραυματι-
σμούς στον 
αυχένα ή 
στη σπον-
δ υ λ ι κ ή 
στήλη.

↘ �Fire 
Challenge: 
Στη συγκε-
κριμένη δι-
α δ ι κ τ υ α κ ή 

πρόκληση, έφηβοι ή και οριακά 
ενήλικοι βάζουν φωτιά στο σώμα 
τους (σ.σ. συνήθως με εύφλε-
κτο υγρό) για λίγα δευτερόλεπτα 
μπροστά στην κάμερα. Ορισμένοι 
καταλήγουν με βαριά εγκαύματα 
τρίτου βαθμού, μόνιμες ουλές και 
νοσηλεία σε μονάδες εγκαυμάτων.

↘ �Hot Water Challenge: Πρόκειται για 
ένα challenge όπου οι «παίκτες» ρί-
χνουν καυτό νερό στο δέρμα τους ή 
το πίνουν ως πρόκληση. Το αποτέ-
λεσμα είναι κάποιοι να καταλήγουν 
με σοβαρά εγκαύματα στο δέρμα, 
τον λαιμό και τον οισοφάγο, ενώ σε 
ορισμένες περιπτώσεις έχουν διαπι-
στωθεί και αναπνευστικές βλάβες. 

↘ �Gorilla Glue Challenge: Οι «παί-
κτες» της συγκεκριμένης διαδικτυ-

Η οθόνη δεν είναι «αθώα»: Από   challenges θανάτου μέχρι revenge porn 

του Κώστα Παπαδόπουλου
papadkos@gmail.com
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ακής πρόκλησης επαλείφουν 
δυνατή κόλλα σε δέρ-

μα ή μαλλιά, για να 
«αποδείξουν» ότι 

μπορεί να αφαι-
ρεθεί εύκολα. 

Ένα πολύ χαζό 
challenge, 

που στην 
κ α λ ύ -
τ ε ρ η 
π ε ρ ί -
πτωση 

οδηγεί σε απώλεια μαλλιών, ακό-
μη όμως και σε δερματικές βλάβες, 
με αποτέλεσμα να χρειαστούν χει-
ρουργείο. 

↘ �«In My Feelings» Challenge: Φαινο-
μενικά αθώο challenge, καθώς επί 
της ουσίας είναι χορός δίπλα σε κι-
νούμενο αυτοκίνητο, με τον οδηγό 
να κινείται με πολύ μικρή ταχύτητα. 
Έχουν καταγραφεί περιπτώσεις πα-
ράσυρσης των «παικτών», χτυπή-
ματα στο κεφάλι, αλλά και σοβαρά 
ατυχήματα με συνέπειες για οδηγό 
και πεζούς.

● Οι παγίδες και ο έλεγχος
Παιδοψυχολόγοι και ειδικοί στην κυ-

βερνοασφάλεια εξηγούν ότι το κοινό 
σημείο σε όλες αυτές τις επικίνδυ-
νες προκλήσεις είναι ο αγώνας για 

διαδικτυακή... καταξίωση, ο οποίος 
ορίζεται σε αυξημένα views, likes και 
followers, που στο μυαλό ανήλικων 
και νεαρών ατόμων λειτουργεί ως 
«αφροδισιακό», αλλά και ως πόλος 
προέλκυσης χρημάτων (σ.σ. σε ορι-
σμένες πλατφόρμες και περιπτώσεις). 
Όπως επισημαίνουν ειδικοί επιστή-
μονες, ζούμε σε μία εποχή όπου το 
κινητό τηλέφωνο αποτελεί προέκτα-
ση του χεριού των εφήβων και αυτά 
τα challenges βρίσκουν πρόσφορο 
έδαφος, αποτελώντας έναν από τους 
μεγάλους κινδύνους του διαδικτύου. 
Δεν είναι υπερβολή να πει κάποιος ότι 
οι οθόνες καθορίζουν τον τρόπο με τον 
οποίο οι νέοι μαθαίνουν, επικοινω-
νούν και αντιλαμβάνονται τον κόσμο 
γύρω τους, σε σημείο που γονείς και 
εκπαιδευτικοί δυσκολεύονται να πα-
ρακολουθήσουν.

↘ �Cyberbullying: Δεν είναι τυχαίο ότι 
ακόμη και ο σχολικός εκφοβισμός, 
το διεθνώς πλέον αναγνωρισμένο 
«bullying», έχει μεταφερθεί πλέον 

και στο διαδικτυακό περιβάλλον 
όπου οι δράστες νιώθουν «αόρα-
τοι». Ο εκφοβισμός αυτός -που κα-
λείται cyberbullying- μπορεί να εκ-
δηλωθεί με προσβλητικά μηνύμα-
τα, χλευασμό, δημοσίευση προσω-

πικών φωτογραφιών ή αποκλεισμό 
από ομάδες, ενώ δεν περιορίζεται 
σε χώρο και χρόνο, με αποτέλεσμα 
σοβαρές ψυχολογικές επιπτώσεις 
για τα παιδιά-θύματα. 

↘ �Revenge porn: Η εκδικητική πορνο-
γραφία είναι κάτι που οι Αρχές εντο-
πίζουν όλο και πιο συχνά σε ανήλικα 
παιδιά. Η εξήγηση είναι πως τα παι-
διά και οι έφηβοι μεγαλώνουν μέσα 
σε κουλτούρα διαρκούς ψηφιακής 
έκθεσης, χωρίς να αντιλαμβάνο-
νται τους κινδύνους που μπορεί να 
προκύψουν εάν ιδιωτικό μήνυμα, 
μια φωτογραφία ή ένα στιγμιότυπο 
από βίντεο πέσει στα λάθος χέρια. 
Ειδικοί επισημαίνουν ότι «πολλά 
παιδιά την πατάνε λόγω της ψευ-
δαίσθησης ότι υπάρχει ασφάλεια 
στα social media και μοιράζονται 
προσωπικό περιεχόμενο χωρίς να 
υπολογίζουν τις συνέπειες».

↘ �Grooming: Πρόκειται για έναν νέο 
όρο που σηματοδοτεί την παρε-
νόχληση, την αποπλάνηση και τον 
εκβιασμό ανήλικων παιδιών από 
ενήλικα άτομα που προσεγγίζουν 
παιδιά υπό διάφορους «μανδύες». 
Η ανωνυμία του διαδικτύου επι-

τρέπει σε επιτήδειους να «χτίσουν» 
γρήγορα σχέση εμπιστοσύνης με 
έναν ανήλικο, οδηγώντας σε κατα-
στάσεις που μπορεί να εξελιχθούν 
επικίνδυνα. Μία ανταλλαγή φαινο-
μενικά αθώων selfie φωτογραφιών 
μπορεί να καταλήξει σε εφιαλτική 
εμπειρία για κάποιον έφηβο, ο οποί-
ος εγκλωβίζεται σε μία κατάσταση 
από την οποία δύσκολα βρίσκει τη 
δύναμη να ξεφύγει. 

↘ �Fake news: Σημείο των καιρών 
κι αυτό, πολύ περισσότερο όμως 
για νεαρής ηλικίας άτομα που επι-
λέγουν να ενημερώνονται απο-
κλειστικά από το διαδίκτυο. Είναι 
άπειρες οι περιπτώσεις που παιδιά 
παρακολουθούν παραπλανητικό 
περιεχόμενο, χωρίς να διαθέτουν 
την εμπειρία και τα εργαλεία για 
να αξιολογήσουν την πληροφορία 
που λαμβάνουν. Πρόκειται για fake 
news που μπορούν να τα επηρεά-
σουν λανθασμένα, τόσο κοινωνικά 
όσο και πολιτικά. 

Σε διεθνές επίπεδο, πολλές χώρες 
έχουν ζητήσει από τις πλατφόρμες 
κοινωνικής δικτύωσης -και ιδιαίτερα 
από το TikTok- να εφαρμόσουν πιο αυ-
στηρούς μηχανισμούς εντοπισμού και 
αφαίρεσης επικίνδυνου περιεχομένου. 
Η απάντηση από τη διεύθυνση του Tik 
Tok είναι ότι χρησιμοποιεί Τεχνητή Νο-
ημοσύνη για να εντοπίζει challenges 
που μπορεί να προκαλέσουν βλάβες, 
ωστόσο αυτά εξαπλώνονται πολύ πιο 
γρήγορα απ’ όσο μπορούν να αφαιρε-
θούν. Στην Ελλάδα, η Δίωξη Ηλεκτρο-
νικού Εγκλήματος έχει εκδώσει κατ’ 
επανάληψη προειδοποιήσεις προς 
γονείς και εκπαιδευτικούς, τονίζοντας 
την ανάγκη για ανοιχτή επικοινωνία με 
τα παιδιά και τακτική ενημέρωση για 
τους κινδύνους του διαδικτύου.

Η οθόνη δεν είναι «αθώα»: Από   challenges θανάτου μέχρι revenge porn 
Σε μια εποχή όπου  

το κινητό τηλέφωνο αποτελεί 
προέκταση του χεριού  

των εφήβων, τα challenges, 
το διαδικτυακό bullying  

και το revenge porn είναι ίσως 
οι μεγαλύτεροι κίνδυνοι

Τέσσερις συμβουλές από τους επιστήμονες
Συζήτηση με τα παιδιά για το τι βλέπουν στο διαδίκτυο,  

σε ήρεμο τόνο και χωρίς εκφοβισμό.

Ενίσχυση της αυτοεκτίμησης των παιδιών, για να  
μην αναζητήσουν την «επιβεβαίωση» στο διαδίκτυο. 

Εκστρατείες ενημέρωσης, και ιδιαίτερα στα σχολεία,  
για την ψηφιακή ασφάλεια. 

Ψηφιακή επιτήρηση από τους γονείς, με τρόπο  
που όμως δεν θα δείχνει έλλειμμα εμπιστοσύνης.
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Τείχος προστασίας προς 
οφειλέτες της Εφορίας και 
του ΕΦΚΑ που κινδυνεύουν 
με ποινικές διώξεις προωθεί 

η κυβέρνηση, ενώ η διαρκώς 
αυξητική τάση στη μη καταβολή 
φόρων και εισφορών φαίνεται να 
οδηγεί με μαθηματική ακρίβεια στην 
αναβίωση των παλαιών ρυθμίσεων 
σε έως 120 δόσεις. 

Σύμφωνα με διάταξη που περιλαμβά-
νεται στο νομοσχέδιο του υπουργείου 
Εθνικής Οικονομίας και Οικονομικών για 
τον εξωδικαστικό μηχανισμό ρύθμισης 
χρεών, στο εξής «παγώνει» αυτόματα η 
ποινική διαδικασία για χρέη, από τη στιγ-
μή που ο οφειλέτης βρίσκεται επίσημα 
σε καθεστώς πτώχευσης ή εγγράφεται 
στο Ηλεκτρονικό Μητρώο Φερεγγυότη-
τας. Στόχος της διάταξης είναι η παροχή 
προστασίας προς τον οφειλέτη μέχρι τη 
διαδικασία πτώχευσης. Μάλιστα, προ-
βλέπεται και η νόμιμη απαλλαγή από τις 
οφειλές μέσα σε χρονικό διάστημα 1-3 
ετών, οπότε δεν θα επιβάλλεται καμία 
ποινική δίωξη. Με τον νέο μηχανισμό του 

Εξωδικαστικού Συμβιβασμού, οι ευά-
λωτοι οφειλέτες που θα ενταχθούν στη 
διαδικασία, υπογράφοντας νέα ρύθμιση 
χρεών, θα διασώζουν οριστικά την κα-
τοικία τους, αλλά δεν θα λαμβάνουν την 
προηγούμενη επιδότηση, αποφεύγοντας 
μελλοντικές υποχρεώσεις επιστρο-
φής. Επιπλέον, εισάγεται ο μηχανισμός 
έγκαιρης προειδοποίησης, ο οποίος έχει 
ως στόχο τον έγκαιρο εντοπισμό των 
επαγγελματιών και των επιχειρήσεων 
που... χάνουν τον έλεγχο των οικονο-
μικών τους. Μάλιστα, εισάγονται εργα-
λεία εντοπισμού του υψηλού κινδύνου 
φερεγγυότητας με τη διανομή δωρεάν 
επιταγών (voucher) για την κάλυψη του 
κόστους των πιστοποιημένων συμβού-
λων. Το πρόγραμμα περιλαμβάνει και 
υπηρεσίες ψυχολογικής υποστήριξης, 
αναγνωρίζοντας ότι η υπερχρέωση δεν 
είναι μόνο οικονομική πληγή αλλά και 
σοβαρή ψυχική δοκιμασία.

● Νέα γενναία διευκόλυνση
Την ίδια στιγμή, αυξάνονται οι πιθανό-

τητες για την προώθηση μιας νέας γεν-
ναίας ρύθμισης χρεών προς την Εφορία 
και τον ΕΦΚΑ σε έως 120 δόσεις. Το ίδιο 
ισχύει και για τις 12 και 24 δόσεις, για 
τις οποίες υπάρχει η προσδοκία έντα-

ξης των οφειλών στις 48 και 72 δόσεις 
αντίστοιχα. Ιδίως στον ΕΦΚΑ, πρέπει να 
σημειωθεί ότι οι 6 στους 10 ελεύθερους 
επαγγελματίες, αυτοαπασχολούμενους 
και αγρότες πληρώνουν κανονικά τις ει-
σφορές τους, με το ποσοστό της εισπρα-
ξιμότητας να κινείται λίγο πάνω από το 
70%. Ωστόσο, οι 4 στους 10 δεν είναι συ-
νεπείς στις υποχρεώσεις τους. Δηλαδή, 
επί συνόλου 1.000.000 ασφαλισμένων, 
οι 600.000... αντέχουν και πληρώνουν, 
ενώ οι υπόλοιποι βρίσκονται σε ολοένα 
και πιο δυσχερή θέση. Σημειώνεται ότι 
τα χρέη που έχουν περίπου 1.600.000 
οφειλέτες προς το Κέντρο Είσπραξης 
Ασφαλιστικών Οφειλών ανέρχονται 
σε 51 δισ. ευρώ, εκ των οποίων έχουν 

ρυθμιστεί σχεδόν 5 δισ. ευρώ, ενώ προς 
την Εφορία οι οφειλές ανέρχονται σε 110 
δισ. ευρώ. 

● Πότε χάνονται τα οφέλη
Η ένταξη στον μηχανισμό ρύθμισης 

οφειλών προς τον ΕΦΚΑ μπορεί να χα-
θεί αν ο οφειλέτης δεν έχει καταβάλει 
εντός συγκεκριμένου χρόνου τα σχετικά 
ποσά, αφού το σύστημα είναι πλήρως 
αυτοματοποιημένο. 

Ο κίνδυνος για τους οφειλέτες να βρε-
θούν εκτός ρυθμίσεων και να αντιμετω-
πίσουν κατασχέσεις και άλλα αναγκα-
στικά μέτρα από το Κέντρο Είσπραξης 
Ασφαλιστικών Οφειλών παραμονεύει, 
ενώ για κάθε ρύθμιση ισχύουν διαφο-
ρετικοί όροι. Ειδικότερα:

1 Η πάγια ρύθμιση των 12 και 24 δόσε-
ων χάνεται λόγω μη εμπρόθεσμης κα-
ταβολής δεύτερης δόσης της ρύθμισης 
εντός δωδεκαμήνου ρύθμισης ή λόγω 
δημιουργίας νέας οφειλής. Ειδικά η μη 
εμπρόθεσμη καταβολή και δεύτερης 
δόσης εντός του δωδεκαμήνου έχει ως 
συνέπεια και την απαγόρευση υπαγωγής 
της οφειλής σε νέα ρύθμιση. 

2 Η ρύθμιση των 100 δόσεων με εκπτώ-
σεις από 20% έως και 90% χάνεται λόγω 
καθυστέρησης καταβολής δύο δόσεων 
ρύθμισης ανά έτος προγράμματος ρύθ-
μισης ή λόγω μη εμπρόθεσμης καταβο-
λής μίας δόσης ρύθμισης ανά έτος προ-
γράμματος ρύθμισης για χρονικό διάστη-
μα μεγαλύτερο των 2 μηνών ή λόγω μη 
καταβολής των τρεχουσών εισφορών. 

3 Η ρύθμιση των 120 δόσεων χάνεται 
εάν δεν καταβληθεί ποσό δόσεων που 
αντιστοιχεί σε 2 δόσεις ρύθμισης, αν δεν 
καταβληθούν βεβαιωμένες οφειλές που 
δημιουργήθηκαν μετά την 01/01/2019. 
Επιπλέον, αν δεν καταβληθούν εντός 3 
μηνών από την άρση της αναστολής ή της 
αμφισβήτησης οι οφειλές που δεν είχαν 
υπαχθεί στη ρύθμιση, επειδή τελούσαν 
σε αναστολή είσπραξης, ή αν δεν κατα-
βληθεί εντός 3 μηνών από την επίδοση 
της απορριπτικής απόφασης συνταξιο-
δότησης το σύνολο των οφειλόμενων 
δόσεων της ρύθμισης.

4 Για όσους έχουν ενταχθεί στον Εξωδι-
καστικό Μηχανισμό, οι ρυθμίσεις χάνο-
νται εάν δεν καταβληθεί από τον οφειλέτη 
προς το ΚΕΑΟ ποσό που αντιστοιχεί σε 
3 δόσεις, αν δεν υποβληθεί η προβλε-
πόμενη Αναλυτική Περιοδική Δήλωση 
εντός 3 μηνών από την παρέλευση της 
προθεσμίας υποβολής τους και εάν δεν 
εξοφληθούν ή τακτοποιηθούν με νόμιμο 
τρόπο (αναστολή είσπραξης ή ρύθμιση 
τμηματικής καταβολής) οφειλές οι οποίες 
δεν υπάγονται στη σύμβαση και βεβαιώ-
θηκαν μετά την 31/12/2016, εντός 90 ημε-
ρών από την ημερομηνία έναρξης ισχύος, 
ή σε περίπτωση δικαστικής επικύρωσης, 
από την ημερομηνία επικύρωσης της πα-
ρούσας σύμβασης αναδιάρθρωσης, ή 
προκειμένου για οφειλές που κατέστησαν 
ληξιπρόθεσμες μετά την έναρξη ισχύος ή 
την επικύρωση της παρούσας σύμβασης, 
εντός 60 ημερών από τη λήξη της νόμιμης 
προθεσμίας καταβολής τους.

Ανατροπή για τις οφειλές, 
μονόδρομος οι 120 δόσεις 

του Λουκά Αθ. Γεωργιάδη
loukas1972@gmail.com

Πάνω από 50 δισ. ευρώ  
τα χρωστούμενα – Πότε 

δεν θα ασκούνται ποινικές 
διώξεις, πότε χάνεται  

η ευκαιρία και ποιες είναι  
οι συνέπειες
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Η κυβέρνηση προετοιμάζει 
ένα πιο τολμηρό πακέτο 
ρυθμίσεων για τα δάνεια 
σε ελβετικό φράγκο, με 

στόχο την τελική αντιμετώπιση 
ενός προβλήματος που ταλανίζει 
δανειολήπτες και χρηματοπιστωτικό 
σύστημα εδώ και περισσότερο από 
μία δεκαετία. 

ΣΤο νέο σχέδιο αυξάνει την έκταση των 
«κουρεμάτων» και εισάγει αναθεωρημέ-
νους κανόνες μετατροπής της ισοτιμίας 
και του επιτοκίου, με κοινωνικο-οικονο-
μικά κριτήρια που θα καθορίζουν το μέ-
γεθος της ωφέλειας για κάθε κατηγορία 
δανειοληπτών.

Το πρόβλημα συγκεντρώνεται κυρίως 
σε στεγαστικά και επιχειρηματικά δά-
νεια που εκταμιεύθηκαν στην περίοδο 
2006-2009, και ειδικότερα γύρω στο 
2007, όταν η ισοτιμία ευρώ/ελβετικού 
φράγκου βρισκόταν σε υψηλά επίπεδα. 
Τα δάνεια αυτά, σε μεγάλο ποσοστό με 
κυμαινόμενο επιτόκιο, επωμίστηκαν ση-
μαντικό κόστος μετά την ανατίμηση του 
φράγκου έναντι του ευρώ, ενώ σε πολ-
λές περιοχές οι αυξήσεις στις αξίες των 
ακινήτων περιόριζαν τις δυνατότητες 
αναπροσαρμογής των όρων, χωρίς δη-
μοσιονομικές ή τραπεζικές επιπτώσεις.

Σε σχέση με το προσχέδιο που κυκλο-
φόρησε το καλοκαίρι, το οποίο πρότει-
νε περιορισμένα «κουρέματα» και στα-
θερά επιτόκια εντός στενού εύρους, η 
κυβέρνηση προωθεί πλέον μεγαλύτερα 
ποσοστά μείωσης του οφειλόμενου κε-
φαλαίου: από 15% έως και 50% σε σχέ-
ση με την τρέχουσα ισοτιμία, με ανώτατο 
πλαφόν για τη βελτιωμένη ισοτιμία στο 
1,3965. Παράλληλα, διατηρείται το μο-
ντέλο μετατροπής του κυμαινόμενου σε 
σταθερό επιτόκιο, με τις προτεινόμενες 
τιμές να κινούνται στο εύρος 2,3%-2,9%, 
ανάλογα με την εισοδηματική και περι-
ουσιακή κατάσταση του δανειολήπτη.

Η ρύθμιση προβλέπει εφαρμογή τόσο 
σε ενήμερα χαρτοφυλάκια τραπεζών, 
που υπολογίζονται σε περίπου 2,5 δισ. 
ευρώ συνολικά, όσο και σε τιτλοποιη-
μένα χαρτοφυλάκια που βρίσκονται σε 
κυβερνητικές πλατφόρμες αναδιάρθρω-
σης. Οι μη συνεπείς οφειλέτες θα έχουν 
τη δυνατότητα ένταξης στον Εξωδικαστι-
κό Μηχανισμό, ώστε οι διαπραγματεύ-
σεις για την εξυγίανση των οφειλών να 
πραγματοποιηθούν υπό συγκεκριμένους 
όρους και προθεσμίες που προβλέπει 
το πλαίσιο.

● Τέσσερις κατηγορίες
Κεντρικό στοιχείο του σχεδίου είναι 

η κατηγοριοποίηση των οφειλετών σε 
τέσσερις κατηγορίες: Η πρώτη, πιο ευ-
νοϊκή ομάδα απευθύνεται σε οικονομι-
κά ευάλωτα νοικοκυριά και επιχειρήσεις 
και προβλέπει «κούρεμα» έως 50% με 
σταθερό επιτόκιο 2,3% για το υπόλοιπο 
δάνειο. Η δεύτερη κατηγορία προβλέ-
πει βελτίωση ισοτιμίας 30% και επιτόκιο 
2,5%, η τρίτη 20% με 2,7% και η τέταρτη 

15% με 2,9%. Επιπλέον, προσφέρεται η 
δυνατότητα επιμήκυνσης της διάρκειας 
αποπληρωμής μέχρι πέντε έτη, ώστε να 
μειωθεί το μηνιαίο βάρος και να αυξηθεί 
η βιωσιμότητα των ρυθμίσεων.

Ωστόσο, κρίσιμο περιορισμό για το 
πραγματικό ύψος των ωφελημάτων 
αποτελεί η ρήτρα ανακτήσιμης αξίας: 
Μετά τη μετατροπή, το υπόλοιπο της 
οφειλής δεν μπορεί να υπολείπεται της 
ανακτήσιμης αξίας της εξασφάλισης, είτε 
αυτή αποτιμάται με βάση την αντικει-
μενική αξία είτε ως υπολειμματική αξία 
μετά τα έξοδα εκτέλεσης. Στην πράξη, η 
ρήτρα λειτουργεί ως προστατευτική δι-
κλείδα για τους πιστωτές και περιορίζει 
τα οφέλη σε περιπτώσεις όπου η αγο-
ραία αξία των ακινήτων έχει αυξηθεί ση-
μαντικά, εμποδίζοντας το νέο υπόλοιπο 
να διαμορφωθεί σε επίπεδα κάτω από 
την αξία της εξασφάλισης.

Επιπλέον, το σχέδιο προβλέπει ότι, 
όπου έχει ήδη εφαρμοστεί προηγούμενο 
«κούρεμα», το νέο όφελος δεν προστίθε-
ται αθροιστικά: Ο υπολογισμός γίνεται 
επί του αρχικού υπολοίπου πριν από την 
προηγούμενη ρύθμιση, με συμψηφισμό 
των ενδιάμεσων καταβολών κεφαλαίου. 
Αυτό αποσκοπεί στην αποτροπή πολλα-
πλών ωφελημάτων για το ίδιο δάνειο και 

στη διαφύλαξη της λογιστικής και δημο-
σιονομικής συνέπειας.

Οι τράπεζες έχουν ήδη ενεργοποιή-
σει τις μονάδες ανάλυσης κινδύνου και 
αναπροσαρμογής προβλέψεων, καθώς 
το τελικό κόστος για το τραπεζικό σύστη-
μα θα εξαρτηθεί άμεσα από το ποσοστό 
συμμετοχής των δανειοληπτών. Μεγάλη 
συμμετοχή σημαίνει υψηλότερες ανά-
γκες για προβλέψεις και πιθανές πιέσεις 
σε ορισμένους ισολογισμούς, ενώ πε-
ριορισμένη απήχηση θα μειώσει το δη-
μοσιονομικό και λογιστικό αποτύπωμα.

Από την πλευρά της κυβέρνησης, η 
πρωτοβουλία επιχειρεί να συνδυάσει 
κοινωνική προστασία με τεχνικούς πε-
ριορισμούς που διασφαλίζουν τη στα-
θερότητα του χρηματοπιστωτικού συ-
στήματος. 

Η επιτυχία της παρέμβασης θα κριθεί 
από την εξισορρόπηση της ελκυστικό-
τητας των όρων για τους οφειλέτες και 
της ικανότητας των τραπεζών να απορ-
ροφήσουν το κόστος χωρίς συστημι-
κές επιπτώσεις, ενώ οι λεπτομέρειες 
εφαρμογής, ιδιαίτερα στις μεθόδους 
εκτίμησης της ανακτήσιμης αξίας και 
στα εισοδηματικά κριτήρια ένταξης, θα 
καθορίσουν σε μεγάλο βαθμό το τελικό 
δημοσιονομικό αποτύπωμα.

Βαθύτερο το «κούρεμα» 
για δάνεια σε ελβετικό

Αύξηση επιδοτήσεων 
έως 50% με κοινωνικο-

οικονομικά κριτήρια, που  
θα καθορίζουν το μέγεθος 

της ωφέλειας για κάθε 
κατηγορία δανειοληπτών

της Αμαλίας Κάτζου
amaliakatzou@gmail.com
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Η φετινή τουριστική χρονιά 
κλείνει με αριθμούς που 
υπερβαίνουν τις αρχικές 
προβλέψεις και καθιστούν 

το 2025 έτος-ρεκόρ για την Ελλάδα. 
Τα επίσημα στοιχεία του οκταμήνου 
δείχνουν ταξιδιωτικές εισπράξεις 
ύψους 16,7 δισ. ευρώ -αύξηση 12% 
σε σχέση με το αντίστοιχο διάστημα 
του 2024-, ενώ οι διεθνείς αφίξεις 
προσεγγίζουν τα 26 εκατομμύρια, 
καταγράφοντας άνοδο 4,1%. 

Η ισχυρή ζήτηση, η επέκταση της 
τουριστικής περιόδου και η ενίσχυση 
των αεροπορικών συνδέσεων διαμόρ-
φωσαν ένα περιβάλλον όπου τα έσοδα 
αυξήθηκαν ταχύτερα από την κίνηση, 
ενισχύοντας τα περιθώρια κερδοφο-
ρίας για τον κλάδο.

Σε ένα ανταγωνιστικό πλαίσιο όπου οι 
μεσογειακές αγορές διεκδικούν δυνα-
μικά μερίδια, οι ελληνικοί προορισμοί 
κατάφεραν να διατηρήσουν υψηλή 
θέση στα προγράμματα των μεγάλων 
tour operators. Οι επιχειρηματίες του 
κλάδου τονίζουν πως ο συνδυασμός ποι-
οτικών προϊόντων, ανανεωμένης προ-
σφοράς υπηρεσιών και στοχευμένων 
διεθνών προωθήσεων επέτρεψε στην 
Ελλάδα να κεφαλαιοποιήσει τις αλλαγές 
στην ταξιδιωτική συμπεριφορά -όπως η 

αύξηση των μικρότερης διάρκειας αλλά 
συχνότερων ταξιδιών και η μετατόπιση 
της ζήτησης εκτός της υψηλής καλοκαι-
ρινής περιόδου-, χωρίς να θυσιάσει την 
τουριστική αξία των παραδοσιακών θε-
ρινών προορισμών.

● Επιβεβαίωσαν τη ζήτηση 
Η ισχυρή απόδοση των μηνών Σεπτεμ-

βρίου και Οκτωβρίου επέδρασε αποφα-
σιστικά στη συνολική εικόνα του 2025, 
επιμηκύνοντας την περίοδο εσόδων και 
μειώνοντας τη «σεζονικότητα». Οι χειμε-
ρινές και μετα-καλοκαιρινές κρατήσεις, 
μαζί με την αύξηση του εισερχόμενου 
τουρισμού από αγορές με μεγαλύτερη 
διασπορά εποχών, βελτίωσαν τη ρευστό-
τητα των επιχειρήσεων και μείωσαν την 
πίεση στις πληρότητες του αποκορύφω-
σης. Ως αποτέλεσμα, το συνολικό «τα-
μείο» της χρονιάς αναμένεται να υπερβεί 
αισθητά τα περσινά επίπεδα, εξαιρουμέ-
νων των εσόδων κρουαζιέρας.

Η δυναμική αυτή επιβεβαιώθηκε και 
σε διεθνείς πλατφόρμες όπως η World 
Travel Market του Λονδίνου, όπου εκ-
πρόσωποι του ελληνικού τουρισμού 
παρουσίασαν τα νέα δεδομένα και δι-
απραγματεύτηκαν συμφωνίες για το 
2026. Οι συναντήσεις με αεροπορικές 
εταιρείες και tour operators κατέδειξαν 
αυξημένο ενδιαφέρον και προγραμματι-
σμό νέων δρομολογίων, με έμφαση στην 
επέκταση της περιόδου λειτουργίας κά-
ποιων αεροδρομίων και στην ενίσχυση 

συνδέσεων από βασικές πηγές, όπως η 
βρετανική αγορά.

● Ο μοχλός για το νέο έτος 
Η βρετανική αγορά παραμένει θεμε-

λιώδης για τα ελληνικά έσοδα -το 2024 
απέδωσε περί τα 3,1 δισ. ευρώ και πάνω 
από 4,5 εκατομμύρια επισκέπτες- και τα 
σήματα για το 2026 είναι θετικά. Οι με-
γάλες αεροπορικές εταιρείες προσαρ-
μόζουν τα δίκτυά τους με περισσότε-
ρες διαθέσιμες θέσεις και πρόσθετους 
προορισμούς, γεγονός που αναμένεται 
να αυξήσει περαιτέρω τις αφίξεις και τα 
έσοδα την επόμενη σεζόν. Η ενίσχυση 
των δρομολογίων και η συμφωνία υψη-
λότερων τιμών στα συμβόλαια με τους 
tour operators (αυξήσεις συμβολαίων 
κατά 5%-7% αναφέρονται από ξενοδο-
χειακούς παράγοντες) ενισχύουν την 
πρόβλεψη για ακόμη ισχυρότερο 2026.

Στα νησιά και τις περιφερειακές ενότη-
τες παρατηρούνται διαφοροποιημένες 

τάσεις: Η Κρήτη διατήρησε την πρωτο-
καθεδρία της, προσελκύοντας περίπου 
5 εκατομμύρια ταξιδιώτες, με ανοδικές 
επιδόσεις κυρίως σε Ηράκλειο και Χανιά. 
Τα Δωδεκάνησα και το Ιόνιο κατέγραψαν 
επίσης αύξηση, με το Ιόνιο να εμφανίζει 
εντυπωσιακή ανοδική πορεία χάρη και 
στις υψηλές πληρότητες σε Κέρκυρα, 
Ζάκυνθο και Κεφαλονιά. Αντίθετα, οι 
Κυκλάδες παρουσίασαν κάμψη κοντά 
στο 6%, κυρίως λόγω υποχώρησης 
στις αφίξεις σε Σαντορίνη και Μύκονο, 
δείχνοντας πως ακόμη και δημοφιλείς 
προορισμοί δεν είναι άτρωτοι σε διακυ-
μάνσεις της ζήτησης.

Οι προκλήσεις
Παρά την αισιοδοξία, το τοπίο δεν εί-

ναι χωρίς προκλήσεις: Η διατήρηση της 
βιωσιμότητας των πόρων, η διαχείριση 
της τουριστικής πίεσης σε νησιά και ευ-
αίσθητες περιοχές, καθώς και η ανάγκη 
για επενδύσεις σε υποδομές και ψηφι-
ακή αναβάθμιση παραμένουν κεντρικά 
ζητήματα. Επιπλέον, η εξάρτηση από 
ορισμένες αγορές -όπως η βρετανική- 
απαιτεί συνεχή διεύρυνση προϊόντων 
και αγορών, για να μειωθεί ο κίνδυνος 
αρνητικών εξωτερικών σοκ.

Το 2025 κλείνει ως χρονιά-ορόσημο 
που προετοίμασε τον ελληνικό τουρισμό 
για μια πιθανώς ακόμη ισχυρότερη σε-
ζόν το 2026. Η βελτιωμένη αεροπορική 
συνδεσιμότητα, οι αυξημένες τιμές στα 
συμβόλαια και η επιμήκυνση της περιό-
δου αποτελούν τα βασικά εργαλεία για 
τη διατήρηση της ανοδικής τροχιάς. Η 
πρόκληση για το επόμενο διάστημα εί-
ναι να μεταφραστεί αυτή η δυναμική σε 
διατηρήσιμη ανάπτυξη, με στοχευμένες 
πολιτικές, επενδύσεις και πολιτικές δια-
χείρισης προορισμών, που θα εξισορρο-
πήσουν την οικονομική απόδοση με τη 
διασφάλιση ποιότητας και περιβαλλο-
ντικής αντοχής.

της Αμαλίας Κάτζου
amaliakatzou@gmail.com

Η χρονιά-ρεκόρ και  
οι πρώτες θετικές ενδείξεις 

για το 2026 – Όπως όλα 
δείχνουν, η βρετανική αγορά 

παραμένει θεμελιώδης  
για τα ελληνικά έσοδα 

2025: Υψηλές «πτήσεις»  
στο τουριστικό φίνις
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Τι... ζητάει  
η TREK 
Development  
στο Χ.Α. 

Καλορίζικη να είναι στο 
Χρηματιστήριο Αθηνών η 
TREK Development! Η αγορά 
αισιοδοξεί ότι θα γίνουν πράξη 
τα λόγια του προέδρου και 
διευθύνοντος συμβούλου 
Κωνσταντίνου Παπαπολύζου, ο 
οποίος παρείχε τη διαβεβαίωση 
ότι θα τιμήσει τα χρήματα και 
του πιο μικρού επενδυτή. Ακόμη 
δεν μπήκε στο Χ.Α. και η εταιρεία 
διαβεβαίωσε την επενδυτική 
κοινότητα ότι με τα αντληθέντα 
κεφάλαια θα ρίξει το βάρος στις 
εξαγορές και τις συνεργασίες. 
Σημειώνεται ότι η εταιρεία έχει 
μηδενικό τραπεζικό δανεισμό και 
φέτος προσβλέπει σε κέρδη προ 
φόρων από 1,5 έως και 1,8 εκατ. 
ευρώ. Super! 

«Κουνάει  
μαντίλι»  
η Intralot

Η Intralot αποχώρησε εντελώς 
από το Καζίνο της Πάρνηθας, 
γεγονός που συνδέεται με 
την επιλογή της διοίκησης να 
ρίξει το βάρος στις λοταρίες. Η 
θυγατρική του Ομίλου Global 
Holdings BV προέβη σε πώληση 
του συνόλου των μετοχών που 
κατείχε στην Karenia Enterprises 
Company Limited, μέσω της 
οποίας ήλεγχε όλη τη συμμετοχή 
της στην Athens Resort Casino 
S.A., μέτοχο της North Star S.A., η 
οποία είναι η εταιρεία που κατέχει 
την άδεια του Καζίνο Πάρνηθας 
στην Αθήνα. Η Intralot εισέπραξε 
το ποσό των 8 εκατ. ευρώ από 
την πώληση της συμμετοχής, το 
οποίο θα μπει στον... κουμπαρά 
των μελλοντικών επενδύσεων 
σε λοταρίες και iGaming. 
Σημειώνεται ότι στις 8 Οκτωβρίου 
ολοκλήρωσε τη «στρατηγική 
συναλλαγή» απόκτησης του τομέα 
International Interactive της 
Bally’s.

Η Trade 
Estates… 
κεντάει! 

Αύξηση κερδών 26,5% πέτυχε 
στο εννεάμηνο η Trade Estates 
του Ομίλου Φουρλή, με τα κα-
θαρά κέρδη να διαμορφώνονται 
στα 19,3 εκατ. ευρώ. Ταυτόχρονα, 
αυξάνεται το ποσό του προμερί-
σματος κατά 36,3% σε σχέση με 
πέρυσι, φτάνοντας τα 0,065 ευρώ 
ανά μετοχή.

ΔΕΗ: Φουλ επενδύσεις 
έως το 2028

Σε ιστορικά υψηλά επίπεδα θα ανέλθουν οι 
επενδύσεις της ΔΕΗ την τριετία 2026-2028, 
όπως ανακοίνωσε η διοίκηση στο Capital 
Markets Day 2025 στο Λονδίνο. Η επιχεί-
ρηση αναμένεται να μετατραπεί σε ηγέτιδα 
δύναμη στη Νοτιοανατολική Ευρώπη με την 
αξιοποίηση της Τεχνητής Νοημοσύνης σε όλες 
τις λειτουργίες του Ομίλου. Με βάση το όραμα 
και το στρατηγικό πλάνο Στάσση, η ΔΕΗ θα 
φτάσει το 2028 σε κέρδη προ φόρων, τόκων 
και αποσβέσεων άνω των 2,9 δισ. ευρώ. Ο 
πρόεδρος και διευθύνων σύμβουλος του Ομί-
λου ΔΕΗ Γεώργιος Στάσσης υπογράμμισε ότι, 
μετά από σχεδόν έξι χρόνια ριζικού μετασχη-
ματισμού και εν μέσω κοσμογονικών αλλαγών 
σε γεωπολιτικό και τεχνολογικό επίπεδο, ο 
απολογισμός είναι θετικός: Οι στόχοι μας -οι-
κονομικοί και στρατηγικοί- έχουν επιτευχθεί, 
η πλήρης απολιγνιτοποίηση ολοκληρώνεται 
και η απόδοση για τους μετόχους έχει αυξηθεί 
κατακόρυφα, ξεπερνώντας τον ευρωπαϊκό 
μέσο όρο του κλάδου.

Τι ψάχνει η Alpha Bank στην Κρήτη; 
Η έντονη δραστηριοποίηση των ανταγωνιστικών τρα-

πεζικών ομίλων αναγκάζει τη διοίκηση της Alpha Bank να 
«τρέξει» ειδικό πλάνο ισχυροποίησης της παρουσίας της 
στην Κρήτη. Ήδη εκπονούνται πρωτοβουλίες ανάδειξης 
του πολιτισμού της μεγαλονήσου, αναπτυξιακά projects 
και δράσεις στήριξης της τοπικής κοινωνίας. Στόχος της 

διοίκησης είναι «να πάρει κεφάλι» στις τραπεζικές χορηγή-
σεις, από τη στιγμή που έχουν μπει δυναμικά στο παιχνίδι 
οι Eurobank, Εθνική, Πειραιώς και Crediabank. Η τράπεζα 
έχει ως πελάτες πάνω από 2.000 επιχειρήσεις στο νησί, 
έχοντας χορηγήσει δάνεια άνω του 1 δισ. ευρώ. Και η μάχη 
θα συνεχιστεί μέχρις εσχάτων. 

Γιατί προβληματίζει η άνοδος  
των μεγεθών της ElvalHalcor

Παρά την επιδείνωση της διεθνούς αγοράς στο τρίτο τρίμηνο του 
έτους, η ElvalHalcor του Ομίλου Viohalco κατάφερε να σταθεί όρθια 
στο εννεάμηνο. Ο τζίρος σε αυτό το διάστημα «καρφώθηκε» στα 2,74 
δισ. ευρώ, τα προσαρμοσμένα λειτουργικά κέρδη (EBITDA) βρήκαν... 
κορυφή στα 189,2 εκατ. ευρώ, τα καθαρά κέρδη από τα 70,9 εκατ. ευρώ 
εκτοξεύτηκαν στα 93,6 εκατ. ευρώ και ο καθαρός δανεισμός μειώθηκε 
σημαντικά. Με δεδομένη την προβληματική κατάσταση στις διεθνείς 
αγορές, είναι πολύ πιθανό το δ’ τρίμηνο να υπάρξουν αρνητικές ανατρο-
πές, χωρίς ωστόσο να επηρεαστούν καταλυτικά τα μεγέθη. Υπ’ αυτή την 
έννοια, τα αποτελέσματα του εννεάμηνου προβληματίζουν. 
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Φθινόπωρο, Σεπτέμβριος 
του 2022, ο Όμιλος 
ΕΛΠΕ -Ελληνικά 
Πετρέλαια- προχώρησε 

σε rebranding μετονομαζόμενος σε 
HELLENiQ ENERGY, «με τη βούληση 
να εξελιχθεί στο αύριο της έξυπνης 
ενέργειας, των εναλλακτικών πηγών 
και της οικονομίας χαμηλών ρύπων». 
Φθινόπωρο, Νοέμβριος του 2025, 
παρουσιάστηκε επίσημα η Enerwave 
-μετονομασία της Elpedison-, η νέα 
εταιρική ταυτότητα της εταιρείας, 
μετά την εξαγορά (15 Ιουλίου 
2025) του συνόλου του μετοχικού 
κεφαλαίου της από τον Όμιλο 
(η Elpedison είχε συσταθεί ως 
κοινοπραξία με μερίδια 50%-50% 
μεταξύ των δύο μετόχων ΕΛΠΕ και 
Edison το 2009, μετά την αποχώρηση 
του τρίτου εταίρου, της Ελλάκτωρ).

H Enerwave, «ως πλήρες μέλος της 
HELLENiQ ENERGY, ενός από τους με-
γαλύτερους και πιο γρήγορα αναπτυσ-
σόμενους ενεργειακούς ομίλους της ΝΑ 
Ευρώπης, στοχεύει να καταστεί μία από 
τις κορυφαίες εταιρείες στην παραγωγή 
και την προμήθεια ηλεκτρικής ενέργειας 
και φυσικού αερίου».

Η νέα ονομασία και ταυτό-
τητα είναι το πρώτο βήμα 
για τη δημιουργία μιας ξε-
χωριστής εταιρείας στον 
χώρο της ενέργειας, που 
προχωρά στο δικό της 
πρόγραμμα, δήλωσε ο 
διευθύνων σύμβουλος της 
HELLENiQ ENERGY Ανδρέας 

Σιάμισιης, προσθέτοντας ότι οι 
στόχοι της Enerwave περι-
λαμβάνουν διπλασιασμό σε 
όλα τα βασικά μεγέθη, την 
εγκατεστημένη ισχύ Ανα-
νεώσιμων Πηγών Ενέρ-
γειας, τα μερίδια αγοράς 
σε ηλεκτρική ενέργεια και 
φυσικό αέριο. Επίσης ανα-
κοίνωσε την πλήρη αναβάθμι-
ση της μονάδας στη Θίσβη μέχρι το 
πρώτο εξάμηνο 2027 και, ίσως, σε ένα 
νέο θερμικό εργοστάσιο στη Θεσσαλο-
νίκη. Για το νέο FSRU (Floating Storage 
and Regasification Unit), που σχεδιάζει η 
εταιρεία στη Θεσσαλονίκη, τόνισε ότι θα 
συμβάλει στην ανάπτυξη και τη διείσδυση 
αερίου, λέγοντας όμως ότι δεν θα δούμε 

δραματικές μειώσεις στις τιμές και 
αυτό πρέπει να το ξέρουμε! Ο κ. 

Σιάμισιης είπε ότι βάλαμε στη 
στρατηγική μας το περιβαλ-
λοντικό αποτύπωμα, στο 
πλαίσιο ενός ρεαλιστικού 
πλάνου που συνεξετάζει 
το κόστος, την ασφάλεια 

εφοδιασμού.
Ο νέος διευθύνων σύμ-

βουλος της Enerwave Γιώργος 

Μίχος εξήγησε ότι οι πολλαπλές 
συνέργειες με την ΕΚΟ και τις 

άλλες θυγατρικές του Ομί-
λου θα ενισχύσουν την πα-
ρουσία και την προσβασι-
μότητα της Enerwave σε 
πελατολόγιο και προϊόντα, 

εδραιώνοντας έτσι την 
προσπάθειά της να προσφέ-

ρει στους καταναλωτές ολοκλη-
ρωμένες ενεργειακές λύσεις που θα 

ανταποκρίνονται στις ανάγκες τους.

● Καθετοποιημένος όμιλος
Η HELLENiQ ENERGY στρατηγικά 

επιδιώκει την ανάπτυξη ενός πλήρους 
καθετοποιημένου πράσινου utility, το 
οποίο ενισχύεται μετά την εξαγορά του 
100% της Elpedison, εταιρείας παρα-
γωγής και προμήθειας ηλεκτρικής ενέρ-
γειας και φυσικού αερίου στην Ελλάδα, 
κλείνοντας επίσημα και με απόλυτη επι-
τυχία το στρατηγικό πλάνο μετασχηματι-
σμού του Ομίλου, «VISION 2025» - πολύ 
νωρίτερα από τον αρχικό σχεδιασμό και 
με σειρά σημαντικών θετικών εξελίξεων 
για τον Όμιλο τον τελευταίο χρόνο: 
● �«Επιτυχής αναβάθμιση και εξαιρετική 

απόδοση του διυλιστηρίου της Ελευσί-

νας. Ολοκληρώθηκε και η αναδιαμόρ-
φωση των δραστηριοτήτων Εφοδια-
σμού και Εμπορίας. Νέο επιχειρηματικό 
μοντέλο, με την έναρξη των δραστη-
ριοτήτων της HELLENiQ Petroleum 
Trading, για ενίσχυση των όγκων πω-
λήσεων και της εξωστρέφειας».

● �«Στα 506 MW η εγκατεστημένη ισχύς 
ΑΠΕ, με νέα έργα 966 MW σε ώριμο 
στάδιο ανάπτυξης και χαρτοφυλάκιο 
άνω των 6 GW. Υπό κατασκευή το 
πρώτο βιομηχανικό πάρκο μπαταριών 
για αποθήκευση πράσινης ενέργειας 
στις εγκαταστάσεις του Ομίλου στη 
Θεσσαλονίκη. Αναβάθμιση του στόχου 
για 1,5 GW σε λειτουργία έως το 2028, 
με παρουσία σε πέντε χώρες. Ο Όμι-
λος, μέσω της HELLENiQ Renewables, 
προχώρησε στην εξαγορά έργων που 
είναι έτοιμα προς κατασκευή συνολι-
κής ισχύος 405 MW, στη Ρουμανία και 
τη Βουλγαρία».

● �«Ενίσχυση του χαρτοφυλακίου των πα-
ραχωρήσεων για έρευνα και παραγω-
γή υδρογονανθράκων στη Δυτική και 
Νότια Ελλάδα. Προτιμητέος επενδυ-
τής η HELLENiQ ENERGY για τέσσερα 
υπεράκτια blocks νοτίως της Κρήτης 
και της Πελοποννήσου, σε κοινοπρα-

του Φίλη Καϊτατζή
filsk24@gmail.com

«Με όραμα να προσφέρει 
πρωτοποριακές και 
βιώσιμες ενεργειακές 
λύσεις, η Enerwave (πρώην 
Elpedison), ως πλήρες 
μέλος της HELLENiQ 
ENERGY, ενός από τους 
μεγαλύτερους και πιο 
γρήγορα αναπτυσσόμενους 
ενεργειακούς ομίλους  
της ΝΑ Ευρώπης, στοχεύει 
να καταστεί μία από  
τις κορυφαίες εταιρείες 
στην παραγωγή και την 
προμήθεια ηλεκτρικής 
ενέργειας και φυσικού 
αερίου»

«Βάλαμε στη στρατηγική μας το   περιβαλλοντικό αποτύπωμα»
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ξία με τη Chevron. Συμφωνία και για τη 
συμμετοχή της ExxonMobil στο Βlock 
2 του Ιονίου, για την επιτάχυνση των 
ερευνητικών εργασιών. Η κοινοπραξία 
προγραμματίζει να προβεί σε ερευνη-
τική γεώτρηση εντός του 2027».

● �«Επαναλειτουργία (σύντομα) του αγω-
γού Θεσσαλονίκης-Σκοπίων. Θα αξιο-
ποιηθεί ως πύλη εξαγωγής ενεργεια-
κών προϊόντων προς τα Βαλκάνια και 
τη Νοτιοανατολική Ευρώπη».
H HELLENiQ ENERGY, με βάση τα στοι-

χεία του 2024, πέτυχε περιβαλλοντικά 
«1.100.000 τόνους συνολική σωρευτική 
αποφυγή εκπομπών CO2 από ΑΠΕ, έως 
43% μείωση βασικών αέριων εκπομπών 
την τελευταία πενταετία (2019-2024) και 
88% αξιοποίηση παραγόμενων αποβλή-
των, καθώς και 146 εκατομμύρια ευρώ 
επενδύσεις σε προγράμματα ΑΠΕ και 
έργα που μειώνουν το περιβαλλοντικό 
αποτύπωμα».

● Επενδυτικές δαπάνες
Σύμφωνα με τον Όμιλο, «τα ενοποιη-

μένα οικονομικά αποτελέσματα τρίτου 
τριμήνου 2025, τα συγκρίσιμα κέρδη 
(για το τρίμηνο) EBITDA διαμορφώνο-
νται στα 365 εκατομμύρια ευρώ και 

τα συγκρίσιμα καθαρά κέρδη στα 186 
εκατομμύρια ευρώ.

«Οι λειτουργικές ταμειακές ροές το 
τρίτο τρίμηνο 2025 ανήλθαν σε 479 
εκατομμύρια ευρώ, κυρίως λόγω της 
κερδοφορίας και των μειωμένων ανα-
γκών σε κεφάλαιο κίνησης. Οι συνολι-
κές επενδύσεις, περιλαμβανομένης της 
εξαγοράς της Enerwave, ανήλθαν σε 
300 εκατομμύρια ευρώ, ενώ στο σύνο-
λο του εννεαμήνου σε 523 εκατομμύρια 
ευρώ - σημαντικά αυξημένες σε σχέση 
με την αντίστοιχη περυσινή περίοδο. Ο 
καθαρός δανεισμός παρέμεινε σχεδόν 
αμετάβλητος σε σχέση με το προηγού-
μενο τρίμηνο, στα 2,5 δισ. ευρώ, ενώ, 
εξαιρουμένου του δανεισμού χωρίς ανα-
γωγή (project finance), διαμορφώθηκε 
σε 2,1 δισ. ευρώ. Παράλληλα, το συνο-
λικό κόστος εξυπηρέτησης δανεισμού 
υποχώρησε κατά 10% ετησίως, λόγω της 
μείωσης των επιτοκίων βάσης και των 
περιθωρίων».

Σε μελέτη του ΙΟΒΕ (2023) επισημαί-
νεται ότι «η συνολική προστιθέμενη αξία 
του Ομίλου αντιστοιχεί στο 1,03% του 
ΑΕΠ της χώρας. Οι εξαγωγές του Ομί-
λου κάλυψαν το 12,1% των εξαγωγών 
αγαθών της Ελλάδας, ενώ η συνεισφορά 

του σε φόρους έφτασε το 4,7% των συ-
νολικών εσόδων του κράτους. Επίσης, 
ο Όμιλος υποστήριξε πάνω από 30.000 
θέσεις εργασίας, δηλαδή το 0,62% της 
συνολικής απασχόλησης στην Ελλάδα 
και για κάθε θέση εργασίας που δημι-
ουργήθηκε στον Όμιλο, δημιουργήθη-
καν επιπλέον εννιά θέσεις στην ευρύτε-
ρη οικονομία».

● Σε ομιλία του, στο πρώτο φόρουμ 
του κέντρου αριστείας HELLENiQ 
ENERGY Center for Sustainability and 
Energy και Αba Graduate Business 
School, ο διευθύνων σύμβουλος του 
Ομίλου, παρουσία του ΥΠΕΝ Σταύρου 
Παπασταύρου και της Αμερικανίδας πρέ-
σβειρας Κίμπερλι Γκίλφοϊλ, επισήμανε τα 
εξής: «Η ΕΕ ακολουθεί πλέον μια προ-
σέγγιση πιο κοντά στον πραγματισμό, 
μετά από χρόνια υπερβολικά φιλόδοξων 
περιβαλλοντικών στόχων, που αγνοού-
σαν τις συνέπειες για τη βιομηχανία και 
τους πολίτες». Και πρόσθεσε: «Αλλά με 
τέτοιες πολιτικές, απλώς μπορείς να με-
ταφέρεις διυλιστήρια από την Ευρώπη 
σε γειτονικές χώρες, είτε στην Τουρκία 
είτε στην Αίγυπτο, ενώ το κλίμα δεν κερ-
δίζει τίποτα».

Πτώση Ελλάδας
Η Ελλάδα, στην COP30 στη Βραζι-

λία, κατατάσσεται στην 30ή θέση του 
Climate Change Performance Index 
2026, ανάμεσα σε 63 χώρες - πτώση 
8 θέσεων σε σχέση με το 2025. Και 
παραμένει στις χώρες με «μεσαία 
επίδοση» στους τομείς εκπομπών 
αερίων θερμοκηπίου, ΑΠΕ και κατα-
νάλωσης ενέργειας.

Προϋπολογισμός άνθρακα
Οι προβλέψεις του Παγκόσμιου 

Προϋπολογισμού Άνθρακα στην 
COP30 για το 2025 εκτιμούν ότι οι 
εκπομπές CO2 από ορυκτά θα είναι 
αυξημένες φέτος κατά 1,1% σε σύ-
γκριση με το 2024, φθάνοντας τους 
38,1 δισεκατομμύρια τόνους. 

Παγκόσμιο σχέδιο
Διεθνής Greenpeace: Ελπίζουμε ότι 

η COP30 θα καταλήξει σε ένα παγκό-
σμιο σχέδιο δράσης για να γεφυρωθεί 
το χάσμα των 1,5°C. Και αυτό πρέπει 
να περιλαμβάνει τη σταδιακή κατάρ-
γηση των ορυκτών καυσίμων, τον τερ-
ματισμό αποψίλωσης των δασών και 
τη χρηματοδότηση για το κλίμα. 

«Δήλωση προθέσεων»
Η ΔΕΠΑ Εμπορίας και η Naftogaz 

υπέγραψαν «δήλωση προθέσεων 
για προμήθεια φυσικού αερίου στην 
αγορά της Ουκρανίας (Δεκέμβριος 
2025 έως Μάρτιος 2026). Η προμή-
θεια του αμερικανικού LNG θα πραγ-
ματοποιηθεί μέσω της εταιρείας 
ATLANTIC-SEE, στην οποία η ΔΕΠΑ 
μετέχει με 40%».

Δαπάνες δικτύου
Διεθνής Οργανισμός Ενέργειας: Οι 

επενδύσεις στην παραγωγή ηλεκτρι-
κής ενέργειας έχουν αυξηθεί κατά 70% 
από το 2015, φτάνοντας το 1 τρισεκα-
τομμύριο δολάρια ετησίως, ενώ οι 
ετήσιες δαπάνες για το δίκτυο έχουν 
αυξηθεί λιγότερο στα 400 δισεκατομ-
μύρια δολάρια.

Πράσινη μεθανόλη
Tο μεγαλύτερο εργοστάσιο πράσι-

νης μεθανόλης στον κόσμο, με δυναμι-
κότητα 170.000 τόνων ετησίως, είναι 
υπό κατασκευή στην Κίνα - προβλέ-
πεται να τεθεί σε λειτουργία το 2026. 
Άλλο ένα στην Ισπανία πρόκειται να 
τεθεί σε λειτουργία το 2028, με δυ-
ναμικότητα 140.000 τόνων.

Μετοχικό 
κεφάλαιο

Τον Ιανουάριο του 2025, 
«το ποσοστό 31,18% του 
μετοχικού κεφαλαίου και 
των δικαιωμάτων ψήφου 
της HELLENiQ ENERGY, 
που κατείχε το ΤΑΙΠΕΔ, 
περιήλθε στο Υπερταμείο, 
ως συνέπεια της συγχώ-
νευσης με απορρόφηση 
του Ταμείου από την Ελ-
ληνική Εταιρεία Συμμετο-
χών και Περιουσίας» (ΕΕ-
ΣΥΠ). Μοναδικός μέτοχος 
(100%) της ΕΕΣΥΠ είναι το 
Ελληνικό Δημόσιο και, συ-
νεπώς, το συνολικό ποσο-
στό του μετοχικού κεφα-
λαίου και των δικαιωμά-
των ψήφου της Εταιρείας 
που ελέγχεται από αυτό 
δεν μεταβάλλεται».

«Βάλαμε στη στρατηγική μας το   περιβαλλοντικό αποτύπωμα»

https://ccpi.org/country/grc/
https://ccpi.org/country/grc/
https://ccpi.org/country/grc/
https://www.newmoney.gr/tag/%cf%84%ce%b1%ce%b9%cf%80%ce%b5%ce%b4/
https://www.newmoney.gr/tag/%cf%85%cf%80%ce%b5%cf%81%cf%84%ce%b1%ce%bc%ce%b5%ce%af%ce%bf/
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Πωλήσεις... μπιρ παρά, απώλεια 
κεφαλαίου δισεκατομμυρίων 
ευρώ για ιδιοκτήτες, αλλά και 
πολλών εκατομμυρίων ευρώ για το 

Δημόσιο, συνθέτουν τη ζοφερή εικόνα που έχει 
διαμορφωθεί στην κτηματαγορά για εκατοντάδες 
χιλιάδες οικόπεδα και αγροτεμάχια που 
βρίσκονται εκτός σχεδίου. 

Η τελευταία ρύθμιση του υπουργείου Περιβάλλοντος 
και Ενέργειας, η οποία είναι προσαρμοσμένη στις απο-
φάσεις του Συμβουλίου της Επικρατείας, παραπέμπει 
σε έναν πιο καθαρό ορίζοντα για την εκτός σχεδίου 
δόμηση, ωστόσο η αβεβαιότητα και η ανασφάλεια θα 
συνεχιστούν μέχρι την ολοκλήρωση των τοπικών πολε-
οδομικών σχεδίων, τα οποία θα αρχίσουν να εφαρμό-
ζονται από το τέλος του 2026, υπό τις πλέον... ιδανικές 
συνθήκες. Το αρμόδιο υπουργείο αισιοδοξεί ότι εντός 
του επόμενου έτους θα υπάρξει οριστική λύση στην 
εκτός σχεδίου δόμηση. 

● Το «εισιτήριο»
Το πρώτο «σκαλοπάτι» για τη διαμόρφωση του νέου 

χάρτη είναι οι μελέτες αναγνώρισης οδών, οι οποίες 
δίνουν το «εισιτήριο» στους ιδιοκτήτες για την απόκτηση 
«οικοδομησιμότητας». Το θετικό είναι ότι, με το νέο πλαί-
σιο, λαμβάνονται υπ’ όψιν οι αεροφωτογραφίες προ του 
1977, οι οποίες αποτυπώνουν τους αγροτικούς δρόμους 
πάνω στους οποίους «θα πατήσουν» οι μελέτες για την 
αναγνώριση των οδών. Ωστόσο, ο... διάβολος κρύβεται 
στις λεπτομέρειες, καθώς το υπουργείο Περιβάλλοντος 
και Ενέργειας έχει επισημάνει ότι η διαδικασία αυτή 
πρέπει να συνδέεται άρρηκτα με τη διασφάλιση της 
«λειτουργικής σύνδεσης» των οδών αυτών. Επιπλέον, 
θεωρείται χαμένη υπόθεση η αναγνώριση της αρτιότη-
τας για αγροτεμάχια άνω των 4 στρεμμάτων τα οποία 
υφίσταντο προ του 2003 και με βάση τοπογραφικά σχε-
διάγραμμα αναφέρονταν ως «άρτια και οικοδομήσιμα». 

Σε κάθε περίπτωση, οι ιδιοκτήτες και οι υποψήφιοι 
αγοραστές πρέπει να «δέσουν» από πολλές πλευρές ότι 
το γεωτεμάχιο που κατέχουν είναι άρτιο και οικοδομήσι-
μο με βάση την αναγνώριση οδών, δηλαδή την ύπαρξη 
«προσώπου» σε αναγνωρισμένο κοινόχρηστο δρόμο. 
Οι ειδικές μελέτες αναγνώρισης οδών εκπονούνται ανά 
δημοτική ενότητα και προβλέπουν τη χαρτογράφηση 
των δρόμων που βρίσκονται εκτός σχεδίου ως προς το 
μήκος, το πλάτος και τη χρήση, ώστε να πάρουν τη... 
σφραγίδα του κοινόχρηστου. 

● Η νέα πραγματικότητα 
Το οριστικό ξεκαθάρισμα της κατάστασης στην εκτός 

σχεδίου δόμηση έχει δημιουργήσει στάση αναμονής, 
καθώς η αγορά περιμένει να οριστικοποιηθούν οι τε-
λικές αποφάσεις με τη... βούλα.

Το νέο πλαίσιο δεν αλλάζει τη νομοθεσία σχετικά με 
την αρτιότητα άνω των 4, 8, 12 και 16 στρεμμάτων, 
αλλά βάζει τέλος στα... όνειρα των ιδιοκτητών για 

να αξιοποιήσουν αγροτεμάχια χωρίς αναγνωρισμένο 
πρόσωπο, κάτι που στο παρελθόν αποτελούσε συνήθη 
πρακτική μέσω της εξασφάλισης «δουλείας διόδου». Ως 
αναγνωρισμένος και κοινόχρηστος δρόμος θεωρείται 
αυτός που υφίσταται με τη βούληση της Πολιτείας ή 
έχει αναγνωριστεί με νόμιμο τρόπο, εμφανίζεται σε 
αεροφωτογραφίες προ του 1977, είναι αποτυπωμένος 
στο Κτηματολόγιο ή έχει αναγνωριστεί με αμετάκλη-
τη δικαστική απόφαση, αλλά και αυτός που συνδέεται 
λειτουργικά με δημόσιους χώρους ή υποδομές (π.χ. 
παραλίες, εκκλησίες, μνημεία).

Η χρήση των αεροφωτογραφιών του 1977 αποτελεί 
ορόσημο για χιλιάδες ιδιοκτησίες, καθώς αντικαθιστά 
το προηγούμενο όριο του 1923, εξασφαλίζοντας ισχυρή 
βάση δεδομένων. Θεωρείται μάλιστα ως πιο ασφα-
λής επιλογή, καθώς ανταποκρίνεται σε μια σύγχρονη 
πραγματικότητα και όχι σε στοιχεία που μπορούν να 
αμφισβητηθούν. Επιπλέον, πρέπει να σημειωθεί ότι 
αποτελεί και τη μοναδική αντικειμενική προσέγγιση 
του θέματος, καθώς το 1923 υπήρχαν μονοπάτια μόνο 
για... γαϊδούρια και άλογα, ενώ το 1977, με τη χρήση 
των γεωργικών ανελκυστήρων και των άλλων μηχα-
νοκίνητων μέσων, ήταν πιο ευδιάκριτη η χρήση των 
δρόμων αυτών. 

Το θέμα έχει προκαλέσει αναστάτωση σε χιλιάδες 
ιδιοκτήτες αγροτεμαχίων, οι οποίοι μπορεί να κατέ-
χουν εκτάσεις των 5, 10 ή 20 στρεμμάτων, που είναι 
«τυφλές». Για τις περιπτώσεις αυτές, όπου δεν υπάρχει 
αναγνωρισμένος δρόμος, τελευταία ελπίδα αποτελούν 
τα τοπικά πολεοδομικά σχέδια, τα οποία θα οδηγήσουν 
σε οριστικά ξεκαθάρισμα του χωροταξικού και πολεο-
δομικού χάρτη. Αυτό δεν σημαίνει ότι κάθε δήμος θα 
μπορεί να κάνει ό,τι... γουστάρει, αλλά θα κληθεί να 
βαδίσει στο γενικότερο νομοθετικό πλαίσιο της κυβέρ-
νησης και με βάση αυτό να δημιουργήσει τις προϋπο-
θέσεις ενός ολοκληρωμένου σχεδιασμού με αναγνωρι-
σμένους δρόμους, που θα ανοίγουν τον δρόμο για την 
αρτιότητα και την «οικοδομησιμότητα». 

Από την άλλη πλευρά, οι δρόμοι που είχαν δημιουρ-
γηθεί από ιδιώτες για πρόσβαση σε γήπεδα δεν θεω-
ρούνται κοινόχρηστοι και, επομένως, τα οικόπεδα αυτά 
δεν μπορούν να αποκτήσουν νόμιμο δικαίωμα δόμησης 
μέσω τέτοιων διόδων. Τέλος, πρέπει να σημειωθεί ότι 
όσοι έχουν εκδώσει οικοδομικές άδειες σε «επίμαχες» 
περιοχές, αυτές δεν θίγονται και οι ιδιοκτήτες μπορούν 
να προχωρήσουν στην ανέγερση κτιρίων. Σύμφωνα με 
παράγοντες της κτηματαγοράς, η όλη κατάσταση έχει 
οδηγήσει σε «πάγωμα» των πωλήσεων οικοπέδων και 
αγροτεμαχίων εκτός σχεδίου, με αποτέλεσμα να έχουν 
απαξιωθεί περιουσίες ή να πωλούνται σε τιμή... προ-
σφοράς, ενώ το Δημόσιο στερείται πολύτιμων εσόδων 
από την είσπραξη των σχετικών φόρων και τελών. 

Τι ισχύει για το «σταυρόλεξο»  
της εκτός σχεδίου δόμησης  

και τι πρέπει να γνωρίζουν ιδιοκτήτες 
και υποψήφιοι αγοραστές

του Λουκά Αθ. Γεωργιάδη
loukas1972@gmail.com

Στον «αέρα» τεράστιες  
ακίνητες περιουσίες 

ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ
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Το νέο φορολογικό κίνητρο 
για την αναζωογόνηση 
της αγοράς μισθώσεων 
τέθηκε σε εφαρμογή και 

προβλέπει πλήρη απαλλαγή από 
τον φόρο εισοδήματος για τριετία 
σε συγκεκριμένες περιπτώσεις 
μακροχρόνιας μίσθωσης κατοικιών. 

Η ρύθμιση, που δημοσιεύθηκε στην 
Εφημερίδα της Κυβερνήσεως, στοχεύει 
αφενός στην αξιοποίηση κενών ακινήτων 
που παραμένουν ανεκμετάλλευτα και 
αφετέρου στη μετατροπή βραχυχρόνιων 
μισθώσεων σε συμβάσεις κύριας κατοι-
κίας, με απώτερο στόχο την τόνωση της 
προσφοράς κατοικιών στη στεγαστική 
αγορά και την ανακούφιση πιέσεων στην 
προσβασιμότητα ενοικίου.

Δικαιούχοι της φοροαπαλλαγής είναι 
ιδιοκτήτες που θα ενοικιάσουν κατοικίες 
οι οποίες πληρούν συγκεκριμένα κριτή-
ρια. Πρώτον, αφορά κατοικίες που ήταν 
κενές για τουλάχιστον τρία συνεχή έτη και 
είχαν δηλωθεί ως «Κενό» στο έντυπο Ε2 
των φορολογικών δηλώσεων για τα τρία 
τελευταία οικονομικά έτη πριν από την 
πρώτη σύναψη της μίσθωσης. Δεύτερον, 
καλύπτει ακίνητα που μέχρι πρότινος εκ-
μεταλλεύονταν νόμιμα ως βραχυχρόνιες 
μισθώσεις και έχουν επιφάνεια έως 120 
τ.μ. Το όριο επιφάνειας αυξάνεται κατά 
20 τ.μ. για κάθε υπεραριθμούν τέκνο του 
ενοικιαστή άνω των δύο.

Για να ισχύσει η απαλλαγή, οι ιδιοκτή-
τες πρέπει να έχουν τηρήσει φορολογι-
κά τη σχετική κατάσταση του ακινήτου: 
Οι κενές κατοικίες δεν πρέπει να είχαν 
δηλωθεί ως μισθωμένες, ως ιδιοχρη-

σιμοποιούμενες ή ως δωρεάν παραχω-
ρούμενες στα έντυπα Ε1 και Ε2 κατά την 
τριετία πριν από την πρώτη μίσθωση. 
Στην περίπτωση των βραχυχρόνιων μι-
σθώσεων, απαιτείται ότι το ακίνητο είχε 
χρησιμοποιηθεί αποκλειστικά νόμιμα για 
βραχυχρόνια μίσθωση στο προηγούμενο 
φορολογικό έτος της πρώτης μακροχρό-
νιας μίσθωσης και ότι οι βραχυχρόνιες 
μισθώσεις είχαν δηλωθεί στη φορολο-
γική διοίκηση.

● Διάρκεια και συνέπειες
Η απαλλαγή ισχύει για μισθώσεις κύ-

ριας κατοικίας διάρκειας τουλάχιστον 
τριών ετών. Εάν ο ενοικιαστής αποχω-
ρήσει πριν από τη λήξη της τριετίας, ο 
ιδιοκτήτης μπορεί να διατηρήσει την 
απαλλαγή, εφόσον εντός τριμήνου συ-
νάψει μία και μόνη νέα τριετή σύμβαση 
κύριας κατοικίας. Αν όμως η νέα σύμβα-
ση λυθεί, χάνεται η περαιτέρω απαλλα-
γή. Ειδική παρέκκλιση προβλέπεται για 
μισθώσεις τουλάχιστον εξαμήνου προς 
κρίσιμες ομάδες εργαζομένων - ιατρικό 
και νοσηλευτικό προσωπικό που απα-
σχολείται στη γενική κυβέρνηση, εκπαι-
δευτικούς όλων των βαθμίδων, καθώς 

και ένστολο προσωπικό των Ενόπλων 
Δυνάμεων και των Σωμάτων Ασφαλεί-
ας. Σε αυτές τις περιπτώσεις, ο ιδιοκτή-
της μπορεί να συνάψει νέες μισθώσεις 
τουλάχιστον εξάμηνης διάρκειας εντός 
εξαμήνου χωρίς να χάσει την απαλλαγή.

● Προθεσμίες και περιορισμοί
Η ρύθμιση ισχύει για τις περιπτώσεις 

όπου η πρώτη σύμβαση ενοικίασης ως 
κύριας κατοικίας θα συναφθεί μέχρι την 
31η Δεκεμβρίου 2026. Σημαντική προϋ-
πόθεση για τη διατήρηση της απαλλαγής 
είναι ότι το μισθωμένο ακίνητο δεν πρέ-
πει να κενωθεί και να παραμείνει χωρίς 

νέα μίσθωση πέραν τριών μηνών κατά 
τη διάρκεια της τριετίας. Σε τέτοια πε-
ρίπτωση η απαλλαγή διακόπτεται. Αν η 
κατοικία κενωθεί και από δεύτερο ενοι-
κιαστή, η φοροαπαλλαγή χάνεται οριστι-
κά για το υπόλοιπο διάστημα.

Επίσης, αν κατά τη διάρκεια της τριε-
τίας ο ιδιοκτήτης επαναφέρει το ακίνητο 
σε βραχυχρόνια μίσθωση, η απαλλαγή 
ακυρώνεται αναδρομικά από το πρώτο 
έτος της μίσθωσης. Αυτό συνεπάγεται 
πιθανή αναδρομική φορολόγηση για όλα 
τα εισπραχθέντα μισθώματα που είχαν 
απαλλαγεί, με ό,τι αυτό συνεπάγεται για 
υποχρεώσεις επιστροφής φόρου και 
πρόσθετων επιβαρύνσεων.

Το μέτρο αναμένεται να προσελκύσει 
ιδιοκτήτες που διατηρούν κενά ακίνητα 
ή προτιμούν τη βραχυχρόνια εκμετάλ-
λευση, προσφέροντας ισχυρό κίνητρο 
φορολογικής ελάφρυνσης για τη μετά-
βαση σε μακροχρόνιες μισθώσεις. Η 
τριετής απαλλαγή παρέχει οικονομικό 
όφελος και ταυτόχρονα ασφάλεια εισο-
δήματος για τους ιδιοκτήτες, ενώ η ιδι-
αίτερη πρόβλεψη για εργαζόμενους σε 
κρίσιμους δημόσιους ρόλους ενισχύει 
την πρόσβαση σε κατοικία για ομάδες 
με σταθερή ζήτηση.

Καθώς η εφαρμογή του μέτρου θα κρι-
θεί από την τήρηση των δηλώσεων και 
των προϋποθέσεων, η συμμόρφωση με 
τα φορολογικά έντυπα και η τεκμηρίωση 
των μισθώσεων θα είναι κρίσιμα σημεία 
για τους ιδιοκτήτες που σκοπεύουν να 
επωφεληθούν. 

Οι επόμενοι μήνες θα δείξουν αν η 
ρύθμιση θα επιτύχει τον σκοπό της, προ-
σφέροντας πρόσθετη προσφορά στην 
αγορά ενοικίασης και ανακουφίζοντας 
τμήματα του πληθυσμού που αναζητούν 
μακροχρόνια στέγη.

Γλιτώστε φόρο  
για εισοδήματα  

από ενοίκιατης Αμαλίας Κάτζου
amaliakatzou@gmail.com

Κύριος στόχος  
η αναζωογόνηση  

της αγοράς μισθώσεων  
- Ποιοι και με ποιον τρόπο  

θα επωφεληθούν  
- Τα κριτήρια και  

οι προϋποθέσεις



28 ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟΣΑΒΒΑΤΟ 22 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2025 ΥΓΕΙΑ

Ο Μαραθώνιος της Αθήνας αποτελεί 
το δρομικό γεγονός της χρονιάς, 
τόσο για το αυξανόμενο δρομικό 
κίνημα της Ελλάδας, όσο και για την 

παγκόσμια κοινότητα, λόγω του συμβολικού 
χαρακτήρα του, αλλά και εξαιτίας του ιδιαίτερου 
βαθμού δυσκολίας που παρουσιάζει. Δεν είναι 
απλώς ένας αγώνας αντοχής. Η ένταση και 
η προσπάθεια που προϋποθέτει ξεπερνούν 
τα όρια της φυσικής κατάστασης του μέσου 
δρομέα. 

Αυτοί που ξέρουν, λένε ότι ο πραγματικός Μαρα-
θώνιος ξεκινά στο 30ό χιλιόμετρο, περίπου στο ύψος 
της Κατεχάκη. Μετά από 30 χιλιόμετρα τρέξιμο, το 
σώμα έχει εξαντλήσει τα περισσότερα ενεργειακά 
του αποθέματα, ιδίως το γλυκογόνο, και οι μύες 
παράγουν γαλακτικό οξύ, οδηγώντας σε εξαντλη-
τική κόπωση. Είναι τότε που αναλαμβάνει η ψυχι-
κή αντοχή τα ηνία για να διεκπεραιώσει ο δρομέας 
τον αγώνα. «Όπως κάθε μεγάλη πρόκληση, έτσι και 
ο Μαραθώνιος απαιτεί σωστή αποκατάσταση, όχι 
μόνο για να αναπληρωθούν οι δυνάμεις, αλλά 
και για να προληφθούν οι τραυματισμοί και 
οι μακροχρόνιες μυοσκελετικές βλάβες», 
επισημαίνει ο Δημήτριος Δόβρης, ορθοπε-
δικός χειρουργός, Metropolitan Hospital, 
διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Μαρα-
θωνοδρόμος, και συνεχίζει με συμβουλές 
αποκατάστασης μετά από έναν τέτοιο αγώνα:

● Οι πρώτες δύο ώρες
Τις πρώτες δύο ώρες μετά τον αγώνα, το σώμα έχει 

υποστεί μικροτραυματισμούς στους μυς, φλεγμονώ-
δεις αντιδράσεις και απώλεια υγρών και ηλεκτρολυ-
τών. Η άμεση ενυδάτωση με νερό και ισοτονικά δια-
λύματα βοηθά στην αποκατάσταση της ισορροπίας 
νατρίου και καλίου. Ταυτόχρονα, η πρόσληψη τροφών 

πλούσιων σε υδατάνθρακες (όπως μπανάνες, ρύζι ή 
μέλι) και πρωτεΐνη, είτε από ζωικές είτε από φυτικές 
πηγές, υποστηρίζει την αναπλήρωση του γλυκογόνου 
και τη μυϊκή αναδόμηση. Η παγοθεραπεία των κάτω 
άκρων ή ένα κρύο ντους για 10-15 λεπτά μπορεί να 
μειώσει τη φλεγμονή και το μυϊκό οίδημα και να επι-
σπεύσει την αποκατάσταση.

● Οι επόμενες μέρες
Η πρώτη μέρα μετά τον μαραθώνιο δεν απαιτεί πλή-

ρη ακινησία, αντίθετα ενθαρρύνεται το ήπιο περπά-
τημα. Η παρατεταμένη καταπόνηση των κάτω άκρων 
προκαλεί μικρορήξεις σε μυϊκές ίνες, ιδιαίτερα στους 

γαστροκνήμιους και τους τετρακέφαλους, κα-
θώς και αρθρική καταπόνηση στις αρθρώ-

σεις των γόνατων και των ποδοκνημικών. 
Ήπιες διατάσεις βοηθούν στη βελτίωση 
της μικροκυκλοφορίας. Ακόμη περισσό-
τερη βοήθεια μπορεί να προσφέρει η φυ-

σικοθεραπεία με διαθερμίες, υπερήχους 
και χειρομαλάξεις. Από τη δεύτερη έως την 

τέταρτη ημέρα, προτείνεται ήπια αερόβια δρα-
στηριότητα, όπως κολύμβηση ή ποδήλατο χαμηλής 
έντασης. Αυτές οι μορφές άσκησης συμβάλλουν στη 
σταδιακή επαναφορά της κινητικότητας, χωρίς επι-
βάρυνση των αρθρώσεων.

● Η διατροφή της αποκατάστασης
Η σωστή διατροφή δεν τελειώνει με τον τερματι-

σμό. Οι ανάγκες του οργανισμού σε αντιοξειδωτικά 
είναι αυξημένες, λόγω του οξειδωτικού στρες που 
προκαλείται από τον αγώνα. 

Φρούτα όπως μύρτιλα, κεράσια και ρόδια, πλού-
σια σε πολυφαινόλες, συμβάλλουν στη μείωση των 
φλεγμονών. Τα Ω-3 λιπαρά οξέα (από λιπαρά ψάρια ή 
λιναρόσπορο) έχουν επίσης αντιφλεγμονώδη δράση, 
ενώ οι πρωτεΐνες υψηλής βιολογικής αξίας βοηθούν 
στην ανασύνθεση των μυϊκών ινών.

● Ψυχολογική ανάκαμψη 
Η κόπωση μετά από έναν Μαραθώνιο δεν είναι μόνο 

σωματική. Πολλοί δρομείς βιώνουν ένα σύνδρομο 
«μετα-μαραθώνιας θλίψης», μια παροδική ψυχική 
πτώση μετά την ολοκλήρωση του μεγάλου στόχου, 
όταν η ένταση, η προσμονή και η συγκέντρωση των 
προηγούμενων μηνών ξαφνικά λείπουν. Για την αντι-
μετώπισή της, ο δρομέας πρέπει να δώσει στον εαυτό 
του χρόνο για ξεκούραση και αποκατάσταση, τόσο 
σωματική όσο και ψυχική. 

Πολύ βοηθητικό είναι να θέσει μικρούς, ρεαλιστι-
κούς στόχους για τις επόμενες εβδομάδες - όπως ελα-
φρές προπονήσεις ή προγραμματισμό για συμμετοχή 
σε μικρότερους αγώνες. 

Με τον χρόνο, η ψυχολογική ισορροπία επανέρχε-
ται και ο δρομέας μπορεί να βρει νέο κίνητρο για την 
επόμενη πρόκληση.

● Επιστροφή στην προπόνηση
Η πλήρης αποκατάσταση μετά από έναν Μαραθώνιο 

μπορεί να διαρκέσει από 2 έως 4 εβδομάδες, ανάλογα 
με την ηλικία, την εμπειρία και τη φυσική κατάσταση 
του δρομέα. Την πρώτη εβδομάδα ακολουθείται το 
πρόγραμμα που αναφέρθηκε παραπάνω. Τη δεύτερη 
και την τρίτη εβδομάδα μπορούν να ενταχθούν χαλα-
ρές προπονήσεις μικρής διάρκειας, ενώ σταδιακά, 
μετά την τέταρτη εβδομάδα, ο δρομέας μπορεί να 
επιστρέψει στον κανονικό ρυθμό προπόνησης. 

Η πλήρης επαναφορά σε υψηλής έντασης προγράμ-
ματα ή σε νέο κύκλο προετοιμασίας καλό είναι να γί-
νεται μετά από 6 εβδομάδες, ώστε να αποφευχθούν 
τραυματισμοί και υπερκόπωση. 

«Η αποκατάσταση μετά τον Μαραθώνιο Αθηνών 
είναι μια διαδικασία εξίσου σημαντική με την προετοι-
μασία. Μέσα από τη σωστή διατροφή, την προσεκτι-
κή κινητοποίηση, τη φυσικοθεραπευτική υποστήριξη 
και την ψυχολογική ισορροπία, ο δρομέας όχι μόνο 
αναρρώνει, αλλά γίνεται πιο ανθεκτικός και συνειδη-
τοποιημένος για την επόμενη μεγάλη του πρόκληση», 
καταλήγει ο κ. Δόβρης.

Αποκατάσταση μετά  
από τον Μαραθώνιο!

της Κατερίνας Παπακωστοπούλου
kpapakosto@yahoo.gr

Ο ορθοπεδικός χειρουργός  
Δημήτριος Δόβρης εξηγεί στο «Π» 
τι πρέπει να κάνουν οι ερασιτέχνες 

(κυρίως) Μαραθωνοδρόμοι,  
ώστε να μην επιβαρύνουν  

τον οργανισμό και τους μυς
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Το Διεθνές Ογκολογικό Κέντρο του Ομίλου 
Ιατρικού Αθηνών δεν αποτελεί απλώς μια 
νέα νοσοκομειακή μονάδα στη Θεσσα-

λονίκη, αλλά ένα σύγχρονο πρότυπο ογκολο-
γικής φροντίδας. Εδώ, η επιστημονική γνώση, 
η τεχνολογία αιχμής και η ανθρώπινη μέριμνα 
συνυπάρχουν αρμονικά, προσφέροντας στοχευ-
μένες και εξατομικευμένες θεραπείες προσαρ-
μοσμένες στις ανάγκες κάθε ασθενούς. Πέρα 
από τις υπερσύγχρονες υποδομές, το Κέντρο 
διακρίνεται για τη συνολική του ανθρωποκεντρι-
κή προσέγγιση, που αγκαλιάζει την πορεία του 
ασθενούς, από τη διάγνωση έως την αποκατά-
σταση και την ψυχολογική υποστήριξη. Όπως 
τονίζουν και οι ίδιοι οι ασθενείς, αυτό που κάνει 
τη διαφορά είναι η φιλοσοφία του Κέντρου, η 
κοινή πεποίθηση όλων ότι η σύγχρονη ογκολο-
γική φροντίδα σημαίνει εξατομικευμένη αντι-
μετώπιση, με τον ασθενή πάντα στο επίκεντρο.

● Οι άνθρωποι του Κέντρου 
Στο Διεθνές Ογκολογικό Κέντρο, διακεκριμέ-

νοι ιατροί, ερευνητές και εξειδικευμένοι νοση-
λευτές σχηματίζουν μια ενιαία ομάδα που ενώ-
νει τη διάγνωση, την έρευνα και τη θεραπεία, 
προσφέροντας στους ασθενείς τη σύγχρονη και 
αποτελεσματική φροντίδα που αξίζουν.

Με θεμέλιο την 25ετή εμπειρία του Ιατρικού 
Διαβαλκανικού Θεσσαλονίκης και τη διεθνή εκ-
παίδευση πολλών ιατρών σε κορυφαία ογκο-
λογικά κέντρα της Ευρώπης και των ΗΠΑ, το 
Κέντρο συνδυάζει επιστημονική αρτιότητα, τε-
χνολογική καινοτομία και ανθρώπινη φροντίδα.

Παράλληλα, το Κέντρο αντλεί από τη συνεργα-
σία (affiliation) με το Imperial College Healthcare 
NHS Trust, προνομιακή πρόσβαση σε εξειδι-
κευμένες και προηγμένες εκπαιδευτικές πλατ-
φόρμες που υποστηρίζονται από κορυφαίους 
επιστήμονες, αλλά και τη δυνατότητα δεύτερης 
ιατρικής γνώμης, χωρίς να απαιτείται οι ασθε-
νείς να φύγουν από την Ελλάδα. Τα δύο Κέντρα 
εφαρμόζουν κοινά πρωτόκολλα θεραπειών, δι-
ασφαλίζοντας ενιαία κλινικά πρότυπα και υψηλή 
ποιότητα φροντίδας. Αυτός ο πλούτος γνώσης 
μεταφράζεται σε μια διεπιστημονική προσέγγι-
ση, όπου κάθε ασθενής έχει δίπλα του μια ομάδα 
που συνεργάζεται στενά, εφαρμόζοντας τις πιο 
προηγμένες θεραπείες, πλήρως εναρμονισμένες 
με τα υψηλότερα διεθνή πρότυπα.

● Ολιστική φροντίδα 
Το Διεθνές Ογκολογικό Κέντρο προσφέρει 

στους ασθενείς και στις οικογένειές τους τη 
βεβαιότητα ότι έχουν πρόσβαση στην πιο σύγ-
χρονη και ανθρώπινη φροντίδα. Με προδια-
γραφές εφάμιλλες των κορυφαίων ογκολογι-
κών κέντρων διεθνώς, παρέχει ολοκληρωμένη 
αντιμετώπιση, από την έγκαιρη διάγνωση έως 
την εξατομικευμένη θεραπεία και τη συνεχή 
παρακολούθηση.

Η διεπιστημονική ομάδα περιλαμβάνει ογκο-
λόγους, ακτινοθεραπευτές, εξειδικευμένους 
νοσηλευτές, ψυχολόγους, διαιτολόγους, φυσι-
κοθεραπευτές και εξειδικευμένους ιατρούς στο 
ιατρείο πόνου. Η παρουσία του Ογκολογικού 
Συμβουλίου του Κέντρου διασφαλίζει ότι το θε-
ραπευτικό πλάνο κάθε ασθενούς είναι ειδικά 
προσαρμοσμένο στις ανάγκες του.

Η υποστήριξη στο Κέντρο δεν αφορά μόνο τη 
θεραπεία, αλλά και την ενίσχυση της καθημερι-
νότητας του ασθενούς. Μέσα από τη διατροφή, 
την αποκατάσταση και την ψυχολογική υποστή-
ριξη, δίνεται η δυνατότητα να διατηρηθούν η 
ποιότητα ζωής και η αξιοπρέπεια του ασθενούς 
σε κάθε στάδιο της θεραπείας.

● Σύγχρονες ογκολογικές θεραπείες
Κάθε θεραπεία στο Διεθνές Ογκολογικό Κέ-

ντρο σχεδιάζεται εξατομικευμένα, με βάση το εί-
δος και το στάδιο της νόσου, με στόχο τη μέγιστη 
αποτελεσματικότητα και την ελαχιστοποίηση 
των παρενεργειών. Οι ασθενείς έχουν πρόσβα-
ση στα πιο σύγχρονα θεραπευτικά πρωτόκολλα 
χορήγησης χημειοθεραπευτικών σχημάτων, κα-
θώς και σε ορμονοθεραπείες, ανοσοθεραπείες, 
βιολογικές και στοχευμένες θεραπείες.

Ιδιαίτερη έμφαση έχει δοθεί στο περιβάλλον 
φροντίδας. Οι χώροι και οι διαδικασίες του Κέ-
ντρου έχουν σχεδιαστεί με βάση τις πραγματικές 
ανάγκες του ασθενούς και της οικογένειάς του, 
από την ιδιωτικότητα και την αίσθηση ασφά-
λειας έως τη συναισθηματική ηρεμία και τη 
λειτουργική άνεση. Κάθε λεπτομέρεια, από τη 
διαμόρφωση των χώρων έως τη ροή της θερα-
πευτικής εμπειρίας, υπηρετεί τον ίδιο σκοπό: Να 
μετατρέψει τη διαδικασία της θεραπείας σε μια 
εμπειρία αξιοπρέπειας και σιγουριάς.

Το Κέντρο διαθέτει 120 υπερσύγχρονες κλίνες 
και θέσεις χημειοθεραπείας, σχεδιασμένες για 
να εξασφαλίζουν άνεση και ιδιωτικότητα, με ερ-
γονομικές, πλήρως ρυθμιζόμενες θέσεις που 
προσαρμόζονται στις ανάγκες κάθε ασθενούς, 
καθ’ όλη τη διάρκεια της θεραπείας.

● Καινοτόμες τεχνικές, ελάχιστα 
επεμβατικές μέθοδοι

Στο Κέντρο εφαρμόζονται καινοτόμες τεχνι-
κές που θέτουν νέα πρότυπα στη χειρουργική 
ογκολογία. Πρόκειται για την πρώτη πλήρως ιδι-
ωτική νοσοκομειακή δομή στη Βόρεια Ελλάδα, 
με εξειδίκευση στη χειρουργική αντιμετώπιση 
όλων των χειρουργήσιμων μορφών καρκίνου. 

Οι επεμβάσεις πραγματοποιούνται μέσω 
προηγμένων και ελάχιστα επεμβατικών μεθό-
δων, όπως η λαπαροσκοπική και η ρομποτική 
χειρουργική με το σύστημα Da Vinci X, προσφέ-
ροντας στους ασθενείς τα οφέλη του μικρότε-
ρου χειρουργικού τραύματος, με μειωμένη με-
τεγχειρητική επιβάρυνση, ταχύτερη ανάρρωση 
και σημαντικά λιγότερες επιπλοκές.

Το φάσμα των χειρουργικών επεμβάσεων 
που πραγματοποιούνται στο Κέντρο περιλαμ-
βάνει ενδεικτικά: Κεφαλή & Τράχηλος, Θυρεοει-
δής, Μαστός, Στόμαχος, Οισοφάγος, Έντερο, Ορθό, 
Ήπαρ & Πάγκρεας, Πνεύμονας, Σαρκώματα, Δέρμα 
& Μελάνωμα, Μήτρα, Ωοθήκες & Τράχηλος Μήτρας, 
Νεφροί, Ουροδόχος Κύστη, Προστάτης, Όρχεις.

● Ακτινοθεραπεία 
Στο Διεθνές Ογκολογικό Κέντρο εφαρμόζονται 

όλες οι σύγχρονες τεχνικές ακτινοθεραπείας και 
παράλληλά στεγάζεται το πρώτο αναγνωρισμέ-
νο Κέντρο Στερεοτακτικής Ακτινοχειρουργικής & 
Στερεοτακτικής Ακτινοθεραπείας σώματος στη 
Βόρεια Ελλάδα.

Οι θεραπείες σχεδιάζονται με βάση τις ιδι-
αιτερότητες της νόσου και της συνολικής εικό-
νας του ασθενούς με τη συμβολή προηγμένης 

απεικόνισης και υλοποιούνται με κορυφαίο 
εξοπλισμό, όπως οι γραμμικοί επιταχυντές 
τελευταίας γενιάς Halcyon, Synergy και το 
σύστημα EDGE, που επιτρέπει την εκτέλεση 
μη επεμβατικών ακτινοχειρουργικών θεραπει-
ών με ταυτόχρονο εντοπισμό του όγκου-στόχου 
σε πραγματικό χρόνο.

● Πρωτοπορία στην Ιατρική Τεχνολογία
Στο Διεθνές Ογκολογικό Κέντρο, η συνεχής 

επένδυση σε καινοτόμες τεχνολογίες και εξο-
πλισμό τελευταίας γενιάς διασφαλίζει την εφαρ-
μογή των πιο σύγχρονων και αποτελεσματικών 
θεραπευτικών μεθόδων. Το Κέντρο, μεταξύ άλ-
λων, διαθέτει: 
• �Γραμμικούς επιταχυντές τελευταίας γενιάς. 

Το Κέντρο είναι εξοπλισμένο με τρεις υπερ-
σύγχρονους γραμμικούς επιταχυντές (EDGE, 
Halcyon και Synergy), εφοδιασμένους με cone 
beam CT και σύστημα AlignRT (SGRT).

• �Μοναδικό Ψηφιακό σύστημα PET/CT τελευ-
ταίας γενιάς στη Β. Ελλάδα, το οποίο διαθέτει 
υψηλότερη ευαισθησία ανίχνευσης με εντυ-
πωσιακή ογκομετρική ανάλυση, ιδιαίτερα για 
ανάδειξη μικρών όγκων. 

• �Υπερσύγχρονες υβριδικές και ψηφιακές 
χειρουργικές αίθουσες, εξοπλισμένες με 
προηγμένα ρομποτικά χειρουργικά συστή-
ματα Da Vinci X.

• �Τρεις μαγνητικούς τομογράφους (1,5 & 3 
tesla), τρεις αξονικούς τομογράφους 256 
τομών και 64 τομών.

● Ογκολογικό Συμβούλιο
Η διεπιστημονική συνεργασία στη θεραπεία 

του καρκίνου αποτελεί τον πυρήνα της εξατομι-
κευμένης φροντίδας που προσφέρει το Κέντρο.

Στο Ογκολογικό Συμβούλιο, οι ιατροί συνδυά-
ζουν επιστημονική γνώση και κλινική εμπειρία, 

προκειμένου να διασφαλίσουν μια ακριβή διά-
γνωση και να δημιουργήσουν προσωποποιη-
μένα θεραπευτικά πλάνα που ανταποκρίνονται 
στις μοναδικές ανάγκες κάθε ασθενούς. Μέσα 
από αυτήν τη διαδικασία, διασφαλίζεται η επι-
λογή της πιο αποτελεσματικής και εξατομικευ-
μένης θεραπείας, με κύριο στόχο την επίτευξη 
του μέγιστου δυνατού θεραπευτικού αποτε-
λέσματος και τη βελτίωση της ποιότητας ζωής 
των ασθενών. 

● Κλινικές μελέτες 
Στο Κέντρο, προσφέρεται πρόσβαση σε 

νέες θεραπείες και φάρμακα μέσω παγκόσμι-
ων κλινικών μελετών, έτσι ώστε οι ασθενείς να 
ωφελούνται από πρώιμη χορήγηση καινοτόμων 
φαρμάκων ή θεραπειών πριν ακόμη κυκλοφο-
ρήσουν ευρέως.

Μέχρι σήμερα έχουν πραγματοποιηθεί περισ-
σότερες από 200 κλινικές μελέτες, μεταξύ των 
οποίων περιλαμβάνονται μελέτες για καρκίνους 
του πνεύμονα, του δέρματος, των ωοθηκών, της 
ουροδόχου κύστης, του μαστού, του εντέρου 
και άλλες μορφές καρκίνου.

● Καινοτομία με σεβασμό στο περιβάλλον
Το Διεθνές Ογκολογικό Κέντρο στη Θεσσαλο-

νίκη στεγάζεται σε ένα υπερσύγχρονο, πρότυπο 
κτίριο 12.000 τ.μ., δίπλα στο Ιατρικό Διαβαλκα-
νικό Θεσσαλονίκης, και είναι ένα εμβληματικό 
έργο βιώσιμης αρχιτεκτονικής και πράσινης 
τεχνολογίας, αποτελώντας σημείο αναφοράς 
για το μέλλον της υγειονομικής περίθαλψης στην 
Ευρώπη. 

Είναι το πρώτο παθητικό νοσηλευτικό κτί-
ριο στην Ευρώπη και το δεύτερο στον κόσμο, 
έχοντας λάβει πιστοποίηση από το Passive 
House Institute της Γερμανίας και το Ελληνικό 
Ινστιτούτο Παθητικού Κτιρίου. Ως ένα πράσινο 
και βιώσιμο κτιριακό συγκρότημα διατηρεί πα-
θητικά τη σωστή θερμοκρασία στο εσωτερικό 
του, συνδυάζοντας βέλτιστη θερμική άνεση και 
εσωτερική ατμόσφαιρα με πολύ χαμηλή ενερ-
γειακή κατανάλωση. Αυτό συνεπάγεται τερά-
στια εξοικονόμηση ενέργειας, η οποία μπορεί 
να υπερβαίνει ακόμα και το 90% της αντίστοιχης 
κατανάλωσης ενός συμβατικού κτιρίου.

Για περισσότερες πληροφορίες μπορείτε να 
ενημερωθείτε στο site του Διεθνούς Ογκολο-
γικού Κέντρου του Ομίλου Ιατρικού Αθηνών: 
www.interonco.gr.

Διεθνές Ογκολογικό Κέντρο: 

Επιστημονική αριστεία με 
ανθρωποκεντρική φροντίδα
Η Θεσσαλονίκη σημείο αναφοράς στην ογκολογική φροντίδα

https://interonco.gr/
https://www.iatriko.gr/el/content/o-omilos-iatrikoy-athinon-kai-imperial-college-healthcare-nhs-trust-enonoyn-tis-dynameis-0?cl=609
https://www.iatriko.gr/el/content/o-omilos-iatrikoy-athinon-kai-imperial-college-healthcare-nhs-trust-enonoyn-tis-dynameis-0?cl=609
https://interonco.gr/xeirourgiki/
https://interonco.gr/xeirourgiki/
https://www.iatriko.gr/el/tmima/petct-1?cl=614&cc=
https://www.iatriko.gr/el/tmima/petct-1?cl=614&cc=
https://interonco.gr/klinikes-meletes/
https://interonco.gr/klinikes-meletes/
http://www.interonco.gr
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Χ. Δούκας: Ευρωπαϊκή εκδήλωση για το 
κράτος δικαίου στην επέτειο των Τεμπών

Η τραγωδία των Τεμπών, η υπεράσπιση της 
δημοκρατίας και του κράτους δικαίου σε 
Ελλάδα και Ευρώπη καθώς και ο ρόλος των 
δημάρχων στο πολιτικό γίγνεσθαι ήταν το θέμα 
που ανέδειξε ο δήμαρχος Αθηναίων Χάρης 
Δούκας, ως κεντρικός ομιλητής στην εκδήλωση 
«Cities and the Rule of Law», στο Ευρωπαϊκό 
Κοινοβούλιο, με θέμα «Η οπτική των πόλεων 
για το κράτος δικαίου και τη δημοκρατία», μαζί 
με τους δημάρχους του Άμστερνταμ και της 
Βουδαπέστης.
«Η τραγωδία των Τεμπών αποκάλυψε 
πόσο επιτακτικό είναι να λειτουργούν οι 
θεσμοί απερίσπαστοι, μακριά από πολιτικές 
σκοπιμότητες. Δεν μπορεί ένας γονιός να κάνει 

απεργία πείνας για να μάθει πώς πέθανε το παιδί 
του. Ο δήμαρχος Αθηναίων δεν μπορεί να είναι 
ποτέ άφωνος παρατηρητής σε τέτοιες στιγμές. 
Ο δήμαρχος Αθηναίων, όπως κάθε εκλεγμένος 
δήμαρχος, δεν πρέπει να φοράει παρωπίδες. 
Ένας δήμαρχος πρέπει να αγωνίζεται, πρέπει 
να στέκεται στο πλευρό των πολιτών για να 
υπερασπιστεί τη δημοκρατία. Και αυτός είναι ο 
ρόλος μου», επισήμανε χαρακτηριστικά ο Χάρης 
Δούκας,
Επιπλέον, πρότεινε τη διοργάνωση μίας 
συζήτησης για το κράτος δικαίου και τη 
δημοκρατία, στην Αθήνα στις 28 Φεβρουαρίου 
2026, στην επέτειο των Τεμπών, και κάλεσε τους 
συνομιλητές του να συμμετέχουν.

Η διαπεριφερειακή συνεργασία των τριών 
Περιφερειών της Μακεδονίας και της 
Θράκης και η κοινή «εξόρμηση» στις 

γειτονικές βαλκανικές χώρες, με στόχο την ανάπτυξη 
συνεργασιών, ήταν το αντικείμενο της σύσκεψης που 
συγκάλεσε ο υφυπουργός Εσωτερικών, αρμόδιος για 
θέματα Μακεδονίας και Θράκης Κώστας Γκιουλέκας, 
με τους περιφερειάρχες Δυτικής Μακεδονίας Γιώργο 
Αμανατίδη, Κεντρικής Μακεδονίας Αθηνά Αηδονά και 
Ανατολικής Μακεδονίας-Θράκης Χριστόδουλο Τοψίδη. 
Στη σύσκεψη αποφασίστηκαν τα εξής: 
Η διαπεριφερειακή συνεργασία και οι προοπτικές και 
οι δυνατότητες που έχουν η Μακεδονία και η Θράκη, 
οργανώνοντας κοινές περιοδείες σε καθέναν από τους 
16 νομούς της Μακεδονίας και της Θράκης ξεχωριστά.
Η κοινή «εξόρμηση» στις βαλκανικές χώρες για την 
ανάπτυξη συμπράξεων και συνεργιών με τα γειτονικά 
κράτη. Προς τούτο, θα πραγματοποιηθούν επισκέψεις 
στη Σόφια, το Βελιγράδι, το Βουκουρέστι και σε άλλες 
πρωτεύουσες ή άλλες πόλεις των χωρών της περιοχής.
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Μακεδονική «εξόρμηση» στα Βαλκάνια

Σε ποιους δήμους παραχωρείται  
η Χερσαία Ζώνη Λιμένος Ελευσίνας

Οι χώροι της Χερσαίας Ζώνης 
Λιμένος Ελευσίνας που 
αποχαρακτηρίστηκαν στο πλαίσιο 
της διαδικασίας τροποποίησης και 
επανακαθορισμού της Χερσαίας 
Ζώνης, σύμφωνα με την υπ’ αριθμ. 
52738 απόφαση του Συντονιστή 
Αποκεντρωμένης Διοίκησης 
Αττικής (ΦΕΚ Δ’ 237/08-05-2021), 
παραχωρούνται προς χρήση, 
διαχείριση και εκμετάλλευση 
«για λόγους δημόσιας ωφέλειας 
και χωρίς αντάλλαγμα», στους 
Δήμους Ελευσίνας, Ασπρόπυργου 
και Μεγαρέων, όπως προβλέπει 
τροπολογία σε νομοσχέδιο του 
υπουργείου Εθνικής Οικονομίας και 
Οικονομικών, το οποίο τέθηκε σε 

δημόσια διαβούλευση. Σημειώνεται 
ότι η σχετική παραχώρηση χρήσεως, 
διαχείρισης και εκμετάλλευσης της 
Χερσαίας Ζώνης Λιμένος Ελευσίνας 
ήταν πάγιο και χρόνιο αίτημα των 
προαναφερθέντων δήμων. 
Με την ευμενή εξέλιξη ανοίγει, 
πλέον, ο δρόμος για την ανάπλαση 
και την αξιοποίηση του παραλιακού 
μετώπου προς όφελος των τοπικών 
κοινωνιών. 
Πρόκειται για μια ιδιαίτερα 
σημαντική εξέλιξη, που θα δώσει 
νέα πνοή στη Δυτική Αττική 
βελτιώνοντας ουσιαστικά την 
καθημερινότητα των συμπολιτών 
μας, σημειώνουν οι επωφελούμενες 
Δημοτικές Αρχές.

Υπόγειο χώρο στάθμευσης  
310 θέσεων αποκτά η Νέα Ιωνία

Συμβασιοποιήθηκε η κατασκευή 
του υπόγειου σταθμού 
στάθμευσης 310 θέσεων στη Νέα 
Ιωνία, με προϋπολογισμό 14,2 
εκατ. ευρώ. 
Με το συγκεκριμένο έργο, η 
Περιφέρεια Αττικής προχωρά 
σε μια ακόμη ουσιαστική 
παρέμβαση που έρχεται να 
επιλύσει χρόνιες ανάγκες της 
τοπικής κοινωνίας.
Το συγκεκριμένο έργο παρέμενε 
σε εκκρεμότητα από το 1988, 
προκαλώντας επί δεκαετίες 
σοβαρές δυσλειτουργίες 
μετακίνησης στο κέντρο της 
πόλης και επηρεάζοντας την 
καθημερινότητα χιλιάδων 

κατοίκων, επαγγελματιών και 
επισκεπτών. Με την έναρξη της 
υλοποίησής του, δρομολογείται 
πλέον μια συνολική αναβάθμιση 
του αστικού περιβάλλοντος, 
με ουσιαστικά οφέλη για 
την κινητικότητα, την τοπική 
οικονομία και τη λειτουργικότητα 
της περιοχής.
Να σημειωθεί ότι η εν λόγω 
παρέμβαση εντάσσεται στον 
ευρύτερο σχεδιασμό της 
Περιφέρειας Αττικής για την 
υλοποίηση συνολικά 280+1 
έργων, τα οποία αναμένεται να 
αλλάξουν ριζικά την εικόνα και τη 
δυναμική του Λεκανοπεδίου έως 
το τέλος του 2028.‌
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Την ανάκληση της απόφα-
σης της 12ης Νοεμβρίου, 
που αφορούσε τον τρόπο 

κατανομής της έκτακτης επιχορή-
γησης ύψους 105 εκατομμυρίων 
ευρώ, αποφάσισε το Διοικητικό 
Συμβούλιο της Κεντρικής Ένωσης 
Δήμων Ελλάδας (ΚΕΔΕ) την προ-
ηγούμενη Τετάρτη, υιοθετώντας 
την πρόταση του προέδρου, Λά-
ζαρου Κυρίζογλου.

Η προηγούμενη απόφαση προ-
έβλεπε την κατανομή 103,5 εκατ. 
ευρώ σε όλους τους δήμους της 
χώρας και επιπλέον 1,5 εκατ. 
ευρώ σε εννέα δήμους της Πε-
λοποννήσου για την κάλυψη δα-

πανών που σχετίζονται με το τέ-
λος ταφής. Το ΔΣ της ΚΕΔΕ όρισε 
ότι η τελική κατανομή θα γίνει με 
βάση τα κριτήρια των Κεντρικών 
Αυτοτελών Πόρων (ΚΑΠ). 

Ο πρόεδρος της ΚΕΔΕ υπεν-
θύμισε ότι από το 2024 εφαρ-
μόζεται το νέο μοντέλο κατανο-
μής των ΚΑΠ, που ενισχύει 278 
μικρούς και μεσαίους δήμους 
της χώρας. Οι 54 αστικοί δήμοι, 
παρότι αντιμετωπίζουν επίσης 
αυξημένα κόστη, δεν έλαβαν επι-
πλέον πόρους, στο πλαίσιο «μιας 
συνειδητής πράξης αλληλεγγύ-
ης», επισήμανε χαρακτηριστικά 
ο κ. Κυρίζογλου.

ΚΕΔΕ: Ανακάλεσε απόφασή της για επιχορήγηση
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Εργοστάσιο ολοκληρωμένης διαχείρισης απορριμμάτων στην Κέρκυρα
Την οριστική έγκριση για την έναρξη κατασκευής Μο-

νάδας Ολοκληρωμένης Διαχείρισης Απορριμμάτων στην 
Κέρκυρα, προϋπολογισμού 35 εκατομμυρίων ευρώ, 
ανακοίνωσαν ο περιφερειάρχης Ιονίων Νήσων Γιάννης 
Τρεπεκλής και οι δήμαρχοι Κεντρικής Κέρκυρας Στέφα-
νος Πουλημένος, Νότιας Κέρκυρας Γιάννης Καββαδίας 
και Βόρειας Κέρκυρας Γιώργος Μαχειμάρης, σε ειδική 
συνέντευξη Τύπου.

Η απόφαση του Ελεγκτικού Συνεδρίου, η οποία εγκρί-

νει το περιεχόμενο της σύμβασης, αποτελεί το τελευταίο 
και κρισιμότερο βήμα πριν από την υπογραφή με την 
ανάδοχο κοινοπραξία και την έναρξη των κατασκευαστι-
κών εργασιών. «Σήμερα, με τη σφραγίδα του Ελεγκτικού 
Συνεδρίου του Κράτους, ολοκληρώθηκε και εγκρίθηκε 
όλη αυτή η διαδικασία», δήλωσε ο Γιάννης Τρεπεκλής, 
επισημαίνοντας την ολοκλήρωση ενός κύκλου που ξε-
κίνησε το 2014 και πέρασε από πολλαπλές δυσκολίες 
και νομικές εμπλοκές.

28 εκατ. στους δήμους  
για λειτουργικές δαπάνες σχολείων

28 εκατομμύρια ευρώ από τους Κε-
ντρικούς Αυτοτελείς Πόρους (ΚΑΠ) 
έτους 2025 κατανέμονται σε όλους 
τους δήμους της χώρας, για την κάλυ-
ψη λειτουργικών δαπανών των σχολεί-
ων τους, με απόφαση του υπουργού 
Εσωτερικών Θόδωρου Λιβάνιου.

Πρόκειται για την τέταρτη κατανο-
μή πόρων, για την οποία ελήφθησαν 
υπόψη δεδομένα του υπουργείου Παι-
δείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού 

για το σχολικό έτος 2024-2025, που 
αφορούν τον αριθμό των μαθητών ανά 
σχολική βαθμίδα, τον αριθμό των σχο-
λείων και στον αριθμό των τμημάτων 
ανά κλιματική ζώνη, ενώ συνεκτιμή-
θηκε και η υλοποίηση του θεσμού του 
σχολικού τροχονόμου. Τα ποσά κατα-
βάλλονται στους δικαιούχους δήμους 
με χρηματική εντολή του υπουργείου 
Εσωτερικών προς το Ταμείο Παρακα-
ταθηκών και Δανείων.

Παρά λίγο… ρινγκ το Δημοτικό  
Συμβούλιο Κοζάνης

Κυριολεκτικά εξετράπη η συνεδρίαση του Δημοτικού Συμβουλίου Κοζάνης την Τετάρτη, 
κατά τη συζήτηση για την παρακράτηση των 630.000 ευρώ από τα έσοδα Ανανεώσιμων 
Πηγών Ενέργειας των Κοινοτήτων του Δήμου Κοζάνης, στο πλαίσιο της συμφωνίας της 
Δημοτικής Επιχείρησης Ύδρευσης Αποχέτευσης Κοζάνης με τη ΔΕΗ.
Τα αίματα άναψαν, όταν ο αντιδήμαρχος Οικονομικών Κώστας Κουρού άφησε 
σαφείς αιχμές προς τον επικεφαλής της ελάσσονος αντιπολίτευσης Χάρη 
Κουζιάκη (φωτό): «Χαίρομαι πάρα πολύ, ειδικά σήμερα, που ο κ. Κουζιάκης 
αγωνιά για τα ανταποδοτικά των κοινοτήτων που δεν ψήφισε ποτέ», σημείωσε 
ο κ. Κουρού, αναφερόμενος στη στάση που είχε ο πρώτος την προηγούμενη 
αυτοδιοικητική θητεία, όταν ψήφιζε αρνητικά στα έργα ΑΠΕ που παρήγαγαν 
τα εν λόγω ανταποδοτικά, σε αντίθεση με τους κ.κ. Κουρού και Ιωαννίδη που 
τότε ως μέλη της παράταξης Κουζιάκη ψήφιζαν υπέρ, δεχόμενοι ενδοπαραταξιακή 
κριτική. Ο Χάρης Κουζιάκης «σήκωσε το γάντι» και αντέδρασε έντονα, αφήνοντας τις 
δικές του αιχμές, λέγοντας ότι «εμείς ξέρουμε πού να τα δίνουμε. Όχι σαν εσάς… Κι αγωνιώ 
πάρα πολύ, γιατί είναι χρήμα των χωριών που εσείς κλέβετε», με την πρόεδρο του Σώματος 
να προσπαθεί να κατευνάσει τα πνεύματα, πριν η κατάσταση ξεφύγει από κάθε έλεγχο.

Σε φάση υλοποίησης η Σχολή 
Αστυφυλάκων Καστοριάς
Προγραμματική σύμβαση υπεγράφη μεταξύ της 
Περιφέρειας Δυτικής Μακεδονίας και της Ελληνικής 
Αστυνομίας για τη μεταβίβαση της αρμοδιότητας 
υλοποίησης των σταδίων ωρίμανσης και κατασκευής 

του έργου με τίτλο «Εγκατάσταση Τμήματος 
Δοκίμων Αστυφυλάκων Καστοριάς της Σχολής 

Αστυφυλάκων». Τη σύμβαση υπέγραψε ο 
περιφερειάρχης Γιώργος Αμανατίδης και 
αφορά τις διαδικασίες υλοποίησης του έργου, 
με προϋπολογισμό μελετών-κατασκευής 12,5 

εκατ. ευρώ, για το οποίο δίνεται η αρμοδιότητα 
του Φορέα Υλοποίησης στην Περιφέρεια Δυτικής 

Μακεδονίας - Διεύθυνση Τεχνικών Υπηρεσιών 
Περιφερειακής Ενότητας Καστοριάς. Σημειώνεται 
ότι η Σχολή θα λειτουργήσει στις υφιστάμενες 
κτιριακές υποδομές του πρώην Εκθετηρίου Γούνας 
στην Καστοριά, που παραχωρήθηκαν στο υπουργείο 
Προστασίας του Πολίτη.
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Επετειακή εκδήλωση 
του Greek Shipping 

Committee  
στο Λονδίνο

Μια ιστορική για την ελληνι-
κή ναυτιλία εκδήλωση πραγμα-
τοποιήθηκε στο Goldsmith’s 
Hall του Λονδίνου, όπου το 
Greek Shipping Co-operation 
Committee (GSCC) γιόρτασε τα 
90 χρόνια από την ίδρυσή του.

Στην ομιλία του, ο πρόεδρος του 
GSCC Χαράλαμπος Φαφαλιός ανα-
φέρθηκε στη διαχρονικά στενή συ-
νεργασία του Greek Shipping Co-
operation Committee με την Ένωση 
Ελλήνων Εφοπλιστών, υπογραμμί-
ζοντας πως οι δύο οργανισμοί εργά-
ζονται «αρμονικά και συντονισμένα» 
για την αντιμετώπιση των μεγάλων 
ναυτιλιακών, περιβαλλοντικών και 
οικονομικών προκλήσεων. Η εκδή-
λωση συγκέντρωσε πλήθος προσω-
πικοτήτων από τον ναυτιλιακό και 
τον πολιτικό κόσμο.

Ελληνόκτητος  
ο μεγαλύτερος 

στόλος bulk carriers 
Η ελληνόκτητη ναυτιλία αποχαιρε-

τά το 2025 στην κορυφαία θέση πα-
γκοσμίως σε μεταφορική ικανότητα. 
Με περίπου 398 εκατ. DWT, 16,4% 
της παγκόσμιας χωρητικότητας και 
στόλο 5.124 πλοίων, σύμφωνα με 
τα τελευταία στοιχεία του ΟΟΣΑ, 
το ελληνικό μοντέλο παραμένει το 
σημείο αναφοράς στη διεθνή ναυ-
τιλιακή αγορά. 

Με σταθερή παρουσία σε δεξα-
μενόπλοια, bulk carriers και πλοία 
ενέργειας, οι Έλληνες πλοιοκτήτες 
παραμένουν στην αιχμή. Αυτό είναι 
αποτέλεσμα μακροχρόνιας εμπει-
ρίας, επενδυτικής συνέχειας, πρό-
σβασης σε χρηματοδότηση και μιας 
κουλτούρας που βλέπει τις θάλασ-
σες όχι ως ρομαντικό τοπίο, αλλά 
ως σκληρή, απαιτητική οικονομική 
δραστηριότητα.

Η αγορά υποδέχεται 
«Black Friday»  

και «Cyber Monday»

Η αγορά του Πειραιά ετοιμάζεται να 
υποδεχθεί και φέτος τη μεγάλη γιορτή 
των προσφορών, την «Black Friday», την 
Παρασκευή 28 Νοεμβρίου, και τη «Cyber 
Monday» που ακολουθεί, τη Δευτέρα 1 
Δεκεμβρίου.

Μετά τη «Single’s Day» που σηματο-
δότησε την έναρξη της εορταστικής πε-
ριόδου, οι πειραϊκές επιχειρήσεις προ-
ετοιμάζονται για έναν δυναμικό εμπορι-
κό μήνα, μέσα σε ένα περιβάλλον που 
χαρακτηρίζεται από αυξημένα κόστη, 
περιορισμένη αγοραστική δύναμη, αλλά 
και αισιοδοξία για σταδιακή ανάκαμψη 
του λιανεμπορίου. Τα καταστήματα του 
Πειραιά θα λειτουργήσουν την Κυριακή 
30 Νοεμβρίου, με προτεινόμενο ωράριο 
11:00 π.μ.-4:00 μ.μ.

Β. Κικίλιας: Νέο πλαίσιο 
ασφάλειας στην περιοχή

Οι λιμενικές υποδομές της Ελλάδας, η 
ποντοπόρος ναυτιλία και η ενέργεια δη-
μιουργούν ένα νέο πλαίσιο ασφάλειας και 
ανάπτυξης για τη χώρα, καθώς τα αμε-

ρικανικά και ελληνικά 
εθνικά συμφέροντα 

συγκλίνουν, τόνισε 
ο υπουργός Ναυ-
τιλίας και Νησιω-
τικής Πολιτικής 
Βασίλης Κικίλιας. 

Παράλληλα υπο-
γράμμισε πως, μετά και 

τις πρόσφατες συμφωνίες 
με αμερικανικές εταιρείες για εξόρυξη 
υδρογονανθράκων στη χώρα μας και την 
εισαγωγή αμερικανικού υγροποιημένου 
φυσικού αερίου, η συνεργασία Ελλάδας 
- ΗΠΑ φαίνεται ότι περνάει, πλέον, στις 
λιμενικές υποδομές. Η Αμερική θέλει να 
εξάγει αέριο μέσα από την Ελλάδα και τις 
υποδομές της σε φίλους και συμμάχους 
στην Ευρώπη.

Σχέδια για θωράκιση της πόλης απέναντι στις πλημμύρες
Σχέδιο δράσης σε τρεις βασικούς άξονες καταρτίστηκε από 

τον Δήμο Νίκαιας-Αγίου Ιωάννη Ρέντη για να «θωρακιστεί» 
η πόλη απέναντι σε πλημμυρικά φαινόμενα και άλλους κινδύ-
νους. Ο προσδιορισμός των δράσεων έγινε μετά από συνεδρί-
αση του Τοπικού Επιχειρησιακού Συντονιστικού Οργάνου Πο-
λιτικής Προστασίας (ΤΕΣΟΠΠ) του Δήμου Νίκαιας-Αγ. Ι. Ρέντη, 
με αντικείμενο τον σχεδιασμό αντιμετώπισης πλημμυρικών 
φαινομένων και τον απολογισμό της αντιπυρικής περιόδου. 
«Η προστασία της πόλης και των κατοίκων είναι προτεραιότητα για 
τον δήμο μας. Οργανώνουμε στοχευμένες δράσεις που αποσκο-
πούν στη μείωση των κινδύνων από πλημμύρες και πυρκαγιές», 
ανέφερε ο δήμαρχος Κωνσταντίνος Μαραγκάκης.

Σοβαρά προβλήματα καταγρά-
φονται στην οδό Κλεισόβης στον 
Πειραιά, μετά την αιφνίδια εφαρ-
μογή νέων κυκλοφοριακών ρυθμί-
σεων και το κλείσιμο του δρόμου, 
χωρίς προηγούμενη ενημέρωση 
των κατοίκων.

Η κίνηση έχει γίνει αφόρητη. 
Οδηγοί προσπαθούν να προ-
σαρμοστούν στις νέες συνθήκες, 
με αποτέλεσμα την έντονη συμ-
φόρηση και τους συνεχείς απο-
κλεισμούς σε κρίσιμα σημεία. Η 
ανακοίνωση του δήμου ότι η οδός 
Κλεισόβης θα παραμείνει κλειστή 
όλο το 24ωρο ήρθε εκ των υστέ-
ρων, αφού είχαν ήδη εμφανιστεί 
τα προβλήματα στην κυκλοφορία.

Οι παρεμβάσεις στο οδικό δί-
κτυο της Κλεισόβης έχουν δημι-
ουργήσει κυκλοφοριακή ασφυξία, 
πολύωρη αναμονή λεωφορείων 
και κοινωνική ένταση. Οι κάτοικοι 

ζητούν άμεση επανεξέταση των 
ρυθμίσεων, διαφανή ενημέρωση 
και ουσιαστική συμμετοχή τους σε 
οποιονδήποτε νέο σχεδιασμό για 
τη γειτονιά τους.

Κάτι «τρέχει» με την Cosco 
Πολλή κουβέντα γίνεται τελευταία γύρω από την επένδυση της 

Cosco στο λιμάνι του Πειραιά. Αφορμή ήταν η έλευση της νέας 
πρέσβειρας των ΗΠΑ Κίμπερλι Γκίλφοϊλ, η οποία πάντως εμφα-
νίζεται, στις δημόσιες τοποθετήσεις, εξαιρετικά συγκρατημένη. 
Μέχρι στιγμής, η κα Γκίλφοϊλ δεν παρουσίασε κάποιο συγκεκριμέ-
νο σχέδιο για τον περιορισμό της επιρροής της κινεζικής εταιρείας, 
λέγοντας μόνο ότι «είναι κάτι που το εξετάζω». Η νέα πρέσβειρα 
χαρακτήρισε «ατυχές» το γεγονός της παραχώρησης του λιμανιού 
του Πειραιά στην Cosco, αναγνωρίζοντας, ωστόσο, ότι έγινε σε 
περίοδο οικονομικής ύφεσης, χωρίς να υπάρξει άλλος πλειοδότης. 
Παράλληλα, η ίδια εξέφρασε την εκτίμηση «πως υπάρχουν τρό-
ποι να παρακαμφθεί» η κινέζικη επιρροή «είτε επιδιώκοντας την 
αύξηση της απόδοσης σε άλλες περιοχές είτε ίσως κάποια μέρα 
βγει [ο ΟΛΠ] προς πώληση».
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Ο «εφιάλτης» στον δρόμο της Κλεισόβης 
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Κάποιος «πατάει refresh» 

στις προσφυγές
Τρίτη προσφυγή, μέσα σε δευτερόλεπτα 

πριν λήξει η διορία. Στο δημαρχείο πιστεύ-
ουν ότι «κάποιος το κάνει επίτηδες». Στην 
αγορά λένε ότι «είναι απλώς Θεσσαλονίκη». 
Όπως και να ’χει, το έργο θα γίνει, γιατί έχει 
εξελιχθεί πλέον σε προσωπικό στοίχημα. Και 
ξέρουμε τι σημαίνει αυτό: Η πόλη μπορεί να 
μην έχει τραμ, αλλά έχει πείσμα.

Ενθουσιασμένοι με τα 
«πράσινα» Δίκτυα Πολιτών

Στη Χαριλάου Τρικούπη δηλώνουν εν-
θουσιασμένοι με τα νέα Δίκτυα Πολιτών. 
Στα «πηγαδάκια» όμως πέφτει η ατάκα της 
εβδομάδας: «Αν καταφέρουμε να βγάλου-
με τη νεολαία από τα Instagram reels και να 
την βάλουμε σε θεματικές ομάδες πολιτικής 
συμμετοχής, τότε αξίζουμε 7% μπόνους». 
Πάντως, το εγχείρημα μοιάζει να δουλεύει, 
είναι η πρώτη φορά μετά από χρόνια που 
βλέπεις μέλη να λένε: «Παιδιά, πάω στη 
συνεδρίαση» χωρίς να ζητούν… επίδομα 
ψυχοθεραπείας.

Τα ΚΑΠΗ τρέχουν και  
οι 20άρηδες λαχανιάζουν

220 μέλη ΚΑΠΗ τρέχουν στα 5 χλμ. του 
«Olympic Day Run». Όταν «έπεσε» η ανα-
κοίνωση, ένας 32χρονος σχολίασε: «Εγώ 
λαχανιάζω ανεβαίνοντας στον τρίτο. Τι 
τρώνε αυτοί;». Η πραγματικότητα: Προ-
πονούνται συστηματικά και έχουν γίνει το 
πιο συμπαγές… running club της πόλης. 
Η άλλη πραγματικότητα: Η νεολαία τούς 
χειροκροτεί από τον καναπέ.

«Περισσότερα γήπεδα 
από… καφέ»

Η ανάπλαση στο Χαριλάου τελείωσε, ώρα 
για Τριανδρία. Χορτάρι στρωμένο, ταμπέλες 
λαμπερές, δήμαρχος Αγγελούδης παρών. Ο 
κυνικός σχολιασμός της εβδομάδας: «Αν συ-
νεχιστεί αυτό, η Θεσσαλονίκη θα αποκτήσει 
περισσότερα γήπεδα από καφέ. Αν και όχι, 
το παρακάναμε…».

Οι Έλληνες βουλευτές  
του ΟΑΣΕ στο Φανάρι

Μικρή «διπλωματική εκδρομή» στην Πόλη για τους Έλλη-
νες βουλευτές της αντιπροσωπείας του ΟΑΣΕ. Ανάμεσά τους 
και ο Θόδωρος Καράογλου, που βρέθηκε με τους συνεργά-
τες του στον Άγιο Γεώργιο στο Φανάρι, συναντήθηκε με τον 
Πατριάρχη Βαρθολομαίο και πέρασε κι από το Ζωγράφειο. Η 
αποστολή έπεσε πάνω και στον Μητροπολίτη Παντελεήμονα 
και τον Μητροπολίτη Κίτρους Γεώργιο, κάνοντας την πιο… 
ιεραρχική επίσκεψη της εβδομάδας.

Χρυσοχοΐδης - Αγγελούδης:  
Τετ α τετ με φόντο ένα Α.Τ.

Ο δήμαρχος ζήτησε ξανά μεταφορά του Τμήματος Ασφα-
λείας της Πλατείας Δημοκρατίας. Ο Χρυσοχοΐδης άκουσε, 
σημείωσε, υποσχέθηκε. Και κάπως έτσι, η Θεσσαλονίκη 
συνεχίζει το ανεπίσημο πρόγραμμα «Μετακομίζω Αστυνο-
μικά Τμήματα σαν να είναι Airbnb». Η συνέχεια σε επόμενο 
επεισόδιο.

Έσπασαν τα κοντέρ  
οι εγγραφές  

στην Α’ Θεσσαλονίκης
Στη Νέα Δημοκρατία όλοι αναρωτιού-

νται τι έβαλαν στο… νερό της Α’ Θεσσαλο-
νίκης και ξαφνικά γράφονται όλοι μαζικά. 
Από τα 6.200 μέλη, η συμμετοχή έφτασε 
στα 6.700. Οι υπεύθυνοι των ΔΗΜΤΟ 
λένε: «Δεν ξέρουμε αν θα κερδίσουμε 
τις εκλογές, αλλά στις ουρές είμαστε 
πρώτοι». Στη Β’ Θεσσαλονίκης λιγότερη 
φασαρία, αλλά μία κάλπη θα μπει για το 
ξεκάρφωμα, για να μη φαίνεται το ίχνος 
της εγκατάλειψης.

Την Κυριακή η ΝΔ 
ψηφίζει… το μέλλον της
Στη ΝΔ τρέχουν για τους 1.000 συνέ-

δρους, αλλά στα παρασκήνια παίζεται 
άλλο ματς: Ποιος θα προλάβει να πιάσει 
στασίδι στη νέα Πολιτική Επιτροπή πριν 
τελειώσει ο καφές. Στην Α’ Θεσσαλονίκης 
ο Νίκος Πατσέας «κλειδώνει» πρόεδρος 
της ΔΕΕΠ, στη Β’ ο Κώστας Πάλλας, και 
όλοι μονολογούν: «Ένα συνέδριο το 2026 
μάς έλειπε για να έχουμε λόγο να μαλώ-
σουμε και φέτος».

Τα τρία μικρά «ντέρμπι»
Μπορεί οι τοπικές εκλογές της ΝΔ να 

είναι συνήθως χαλαρές, αλλά σε τρεις 
δήμους η ένταση θυμίζει ντέρμπι Αστέ-
ρας Τρίπολης - ΠΑΟΚ με βροχή: Στην Κα-
λαμαριά, πάνω από 1.700 μέλη τρέχουν 
να ψηφίσουν - από 900 το 2021. Στον Εύ-
οσμο, το 1.500άρι των μελών δείχνει ότι 
έχουμε… play offs. Και στον Δ. Δέλτα, η 
μάχη είναι τόσο σκληρή, που μέχρι και τα 
κουπόνια ανανέωσης «ζεστάθηκαν».

Δεν πρόλαβε να φύγει καλά-
καλά από την παρέλαση 
της 28ης Οκτωβρίου και ο 
πρωθυπουργός ετοιμάζει 
εκ νέου βαλίτσες για 
Θεσσαλονίκη. Ο λόγος; 
Τα εγκαίνια του Δυτικού 

Προαστιακού στις 27 
Νοεμβρίου.  Κάποιοι 
σχολιάζουν πονηρά: «Τόσο 
συχνά μάς έρχεται πια, 
που αν συνεχίσει έτσι, 
θα πληρώνει ΚΤΕΟ στο 
Κορδελιό».

Ποια «πρώην» καλοβλέπει το νέο κόμμα Τσίπρα
Στη Θεσσαλονίκη περιμένουν με 

ανυπομονησία την παρουσίαση της «Ιθάκης» 
του Αλέξη Τσίπρα - όχι τόσο για το βιβλίο, όσο 

για το… guest list. Ήδη κυκλοφορεί έντονα 
πως η Δώρα Αυγέρη, πρώην βουλευτής του 

ΣΥΡΙΖΑ Β’ Θεσσαλονίκης και άλλοτε στενή 
συνεργάτιδα του Στέφανου Κασσελάκη, βλέπει 

με συμπάθεια την πιθανή πολιτική στέγη 
Τσίπρα, εφόσον ο τελευταίος προχωρήσει στο 

νέο κόμμα. Άλλοι το λένε «επιστροφή». Άλλοι 
το λένε «νέο ξεκίνημα». Το σίγουρο είναι ότι η 

Θεσσαλονίκη θα έχει πρώτη σειρά.

Ο προαστιακός  
φέρνει… Μητσοτάκη
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Η μυστικοπάθεια που 
εξακολουθεί να βασιλεύει 
στο Κρεμλίνο αποτελεί 
«βούτυρο στο ψωμί» των... 

σεναριογράφων με το τι κρύβει ο 
Βλαντίμιρ Πούτιν για την κατάσταση 
της υγείας του, αλλά και την ερωτική 
του ζωή.

Η τελευταία εμφάνιση του Ρώσου 
πρόεδρου σε εκδήλωση, με πρησμένο 
χέρι και διογκωμένες φλέβες, σε συνδυ-
ασμό με όσους διέκριναν δυσφορία πό-
νου στις εκφράσεις του πρόσωπου του, 
πυροδότησε νέες εικασίες ότι αντιμε-
τωπίζει κάποια σοβαρή ασθένεια, όπως 
Πάρκινσον ή καρκίνο.

● Σημάδια και... διαγνώσεις
Τα χέρια του Πούτιν αποτέλεσαν αντι-

κείμενο συζήτησης και κατά τον πρώτο 
χρόνο της ρωσικής εισβολής στην Ου-
κρανία, όταν εμφανίστηκε μια μαύρη 
κηλίδα στη διάρκεια επίσκεψής του σε 
στρατιωτική βάση, ενώ σε άλλες φωτο-
γραφίες πολλοί ισχυρίζονταν ότι υπήρ-
χαν ίχνη φλεβοκέντησης για ορό. Ο Πού-
τιν έχει επίσης εμφανιστεί να σφίγγει την 
άκρη τραπεζιών ενώ μιλά, με τα χέρια 
του να τρέμουν, κάτι που πολλοί υποστη-
ρίζουν ότι αποτελεί άλλη μια απόδειξη 
πως πάσχει από τη νόσο του Πάρκινσον. 

Το θέμα της υγείας του Ρώσου προέ-
δρου απασχόλησε τα διεθνή μέσα ενη-
μέρωσης και στις αρχές Σεπτεμβρίου, 
όταν κατά την επίσκεψή του στο Πεκί-
νο, στη διάρκεια των εορτασμών των 80 
χρόνων από τη λήξη του Β’ Παγκοσμίου 
Πολέμου, ανοιχτό μικρόφωνο έπιασε 
διάλογο μεταξύ του Πούτιν και του Σι 
Τζινπίνγκ σχετικά με τις προοπτικές της... 
αθανασίας και της αύξησης του προσδό-

κιμου ζωής μέσω των μεταμοσχεύσεων 
οργάνων και με τη βοήθεια της βιοτε-
χνολογίας.

● Ερωτευμένος  
με τον... Απρίλιο

Οι κυνηγοί των αποκαλύψεων δεν 
ασχολούνται μόνο με το μέλλον του 
Πούτιν αλλά και με το πολύ μακρινό 
του... αμαρτωλό παρελθόν. Ρωσικό 
δημοσίευμα ισχυρίζεται πως σε ηλικία 
58 ετών διατηρούσε σχέση με 17χρονη 
διαγωνιζόμενη σε καλλιστεία. Οι επι-
σκέψεις της στην προεδρική κατοικία 
φέρεται να πραγματοποιούνταν κάθε 
δύο εβδομάδες.

Η μαθήτρια λυκείου τότε, Αλίσα, γνω-
ρίστηκε με τον Πούτιν μέσα από ένα 
τολμηρό ημερολόγιο που είχε ετοιμά-
σει το νεανικό κίνημα Nashi ως δώρο 
για τα γενέθλιά του. Η «Μις Απρίλιος» 
προσκλήθηκε στην επίσημη εξοχική 
κατοικία του τότε πρωθυπουργού, στη 
Νόβο-Ογκαριόβο. 

Σύμφωνα με το δημοσίευμα, η σχέση 
μεταξύ του Ρώσου ηγέτη και της νεαρής 
καλλονής ξεκίνησε αμέσως και συνεχί-
στηκε σε σταθερή βάση, με συναντήσεις 
που γίνονταν δύο φορές τον μήνα. Οι 
επισκέψεις φέρονται να ήταν προσεκτι-
κά συντονισμένες ώστε να συμπίπτουν 
με τις απουσίες της Αλίνας Καμπάεβα, η 
οποία εκείνη την περίοδο θεωρούνταν 
ήδη η… επίσημη ερωμένη του Πούτιν, 
καθώς η σύζυγό τους Λουντμίλα Πού-
τινα δεν ζούσε στην επίσημη κατοικία 
αρκετό καιρό πριν το ζευγάρι οδηγη-
θεί σε διαζύγιο.

Παρά το γεγονός ότι η σχέση της 
Αλίσα με τον Ρώσο ηγέτη κρατήθη-
κε μακριά από τη δημοσιότητα, η 
ίδια δεν ήταν άγνωστη. Εμφανί-
στηκε σε τηλεοπτικές εκπομπές 
μιλώντας για το ημερολόγιο, 
ενώ προκρίθηκε απευθείας 

στους τελικούς του διαγωνισμού «Μις 
Ρωσία», ο οποίος μεταδόθηκε από το 
κρατικά ελεγχόμενο κανάλι NTV, κάτι 
που θεωρείται αποτέλεσμα των 
υψηλών διασυνδέσεων που 
απέκτησε λόγω 
της σχέσης 
της με 

τον Ρώσο πρωθυπουργό. Βρέθηκε στη 
δεκάδα και οι κακές γλώσσες λένε πως 
δεν κέρδισε την πρώτη θέση για να μην 
προκληθούν υποψίες.

Φημολογείται μάλιστα πως στελέχη 
του Nashi προσπάθησαν να εκμεταλ-
λευτούν την επαφή της 17χρονης με 
τον Πούτιν για να μεταφέρουν αιτήμα-
τα και να ενισχύσουν την πολιτική τους 
επιρροή, παρομοιάζοντας τη θέση της 
με αυτήν της Μαντάμ ντε Πομπαντούρ 
στην αυλή του Λουδοβίκου ΙΕ’. Όταν 
σταμάτησαν οι επισκέψεις της, ο πατέ-
ρας της είχε ήδη εξασφαλίσει μια καλή 

θέση εργασίας και η ίδια είχε 
εισαχθεί στο Πανεπιστή-

μιο MGIMO, έχοντας 
αποκτήσει νέο πολυ-

τελές διαμέρισμα 
στη Μόσχα. 

Τα (πολλά) μυστικά ενός… Τσάρου

του Γιώργου Mυλωνά
georgemilonas75@gmail.com

Νέο θρίλερ για  
την κατάσταση της υγείας 

του Βλαντίμιρ Πούτιν  
και το μυστήριο με ακόμα  
μία (κρυφή) ερωμένη του
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Αναζητώντας τον τρόπο που 
θα επιχειρήσει ο Ντόναλντ 
Τραμπ να χαλαρώσει τη 
«θηλιά» Έπσταϊν, η οποία 

τον σφίγγει απειλητικά, δεν είναι 
λίγοι εκείνοι που φέρνουν στον νου 
τους μπελάδες του Μπιλ Κλίντον με 
τη Μόνικα Λεβίνσκι, εκτιμώντας ότι, 
όπως εκείνος ξέσπασε στο Σουδάν 
και στον Σαντάμ την περίοδο που 
βρέθηκε στο σκαμνί, έτσι ίσως ο 
νυν πλανητάρχης να τα βάλει με τον 
Νικολάς Μαδούρο. 

Ο Τραμπ πέτυχε την άρση του «λου-
κέτου» στην ομοσπονδιακή κυβέρνηση 
μετά τη συνθηκολόγηση οκτώ Δημο-
κρατικών γερουσιαστών με τους δι-
κούς του όρους, αλλά δεν πρόλαβε να 
πανηγυρίσει. Ύστερα από κωλυσιεργία 
τεσσάρων μηνών, που δίχασε ακόμη και 
το συνήθως απόλυτα πιστό σ’ αυτόν ρε-
πουμπλικανικό στρατόπεδο, έφτασε στη 
Βουλή των Αντιπροσώπων η υπόθεση 
της δημοσιοποίησης των αρχείων του 
καταδικασμένου για πλήθος σεξουαλι-
κών εγκλημάτων δισεκατομμυριούχου 
χρηματιστή Τζέφρι Έπσταϊν. 

Αφού απέτυχε να μεταπείσει όσους 
Ρεπουμπλικάνους είχαν υπογράψει 
ώστε να αποδεσμευτούν οι φάκελοι, 
εμφανίστηκε ως υπέρμαχος του να δο-
θούν στη δημοσιότητα, υποστηρίζοντας 
πως δεν έχει τίποτα να κρύψει, επανα-
λαμβάνοντας παράλληλα το επιχείρημα 
πως πρόκειται για πλεκτάνη αντιπερι-
σπασμού των Δημοκρατικών, οι οποίοι 
την ίδια ώρα μάθαιναν πως οι αποκα-
λύψεις των επαφών του με τον Έπσταϊν 
ανάγκαζαν τον καθηγητή του Χάρβαρντ 
και υπουργό Οικονομικών επί προεδρίας 
Κλίντον, Λάρι Σάμερς, να εγκαταλείψει 
τον δημόσιο βίο.

Ο Τραμπ δεν έχει κατηγορηθεί για 
οποιαδήποτε παράνομη ενέργεια σε 

σχέση με τον προ εξαετίας θανόντα κα-
ταδικασμένο, όμως καταφέρνει να δίνει 
την εντύπωση ότι κάτι δεν πάει καλά. 
Όπως σημειώνουν αναλυτές, αποτελεί 
πολιτικό πρόβλημα, ανεξάρτητα από το 
τι μπορεί τελικά να αποκαλύψουν οι φά-
κελοι Έπσταϊν, για τον αν δηλαδή υπήρχε 
γνώση ή και συμμετοχή του Τραμπ στα 
εγκλήματά του και ειδικά στη στρατολό-
γηση ανήλικων κοριτσιών.

● Η αντάρτισσα που  
θα τον κάνει MAGA

Την ίδια ώρα βρίσκεται και αντιμέτω-
πος με ανταρσία, καθώς η «ορκισμένη» 
φιλοτραμπική βουλευτής της Τζόρτζια, 
Μάρτζορι Τέιλορ Γκριν, συντάσσεται 
εν μέρει με τους Δημοκρατικούς στη 
δημόσια κριτική κατά του Αμερικανού 
προέδρου για τα αρχεία Έπσταϊν, τις πε-
ρικοπές στη χρηματοδότηση της υγειο-
νομικής περίθαλψης και το ακριβό κό-
στος ζωής.

Στους διαδρόμους διχάζονται οι ψίθυ-
ροι ανάμεσα σε αυτούς που λένε πως 
εκδικείται τον πρόεδρο, επειδή δεν την 
άφησε να θέσει υποψηφιότητα για γε-

ρουσιαστής στις ενδιάμεσες εκλογές του 
2026, και σε εκείνους που εκτιμούν πως 
το κίνητρό της είναι το ότι βλέπει μπρο-
στά της έναν εκλογικό «γκρεμό» για το 
κόμμα της και για την ίδια μια ευκαιρία 
για να αναδειχθεί σε πολιτική «σωτήρα» 
των προδομένων MAGA.

● Στα... χνάρια του Κλίντον
Η ταινία «Wag the Dog», 

που μεταφράστηκε «Ο 
πρόεδρος, ένα ροζ 
σκάνδαλο κι ένας 
πόλεμος», βγήκε 
στις οθόνες την επο-
χή που ξέσπασε το 
σκάνδαλο Λεβίνσκι και 
ο Μπιλ Κλίντον διέταζε τον 
βομβαρδισμό του Σουδάν, όπως λίγο 
αργότερα και του Ιράκ, κατά τη διάρκεια 
της ακροαματικής διαδικασίας για την 
παραπομπή του. 

Το προφητικό της σενάριο ίσως μιμη-
θεί ο Ντόναλντ Τραμπ, που δηλώνει πως 
οι μέρες του προέδρου της Βενεζουέλας 
Νικολάς Μαδούρο είναι μετρημένες. Ο 
«πυρετός» ανέβηκε στην Καραϊβική, με 

πληροφορίες να θέλουν αμερικανικά 
πλοία να έχουν κυκλώσει τη Βενεζουέλα 
και να έχουν «κλειδώσει» τους στόχους 
τους στη χώρα της Νότιας Αμερικής. 

Ο ίδιος ο Τραμπ φέρεται να έχει ήδη 
εγκρίνει στρατιωτικά πλήγματα εναντί-
ον των στόχων αυτών και έχει δώσει το 
«πράσινο φως» για να ξεκινήσουν οι επι-

θέσεις σε στρατιωτικές εγκατα-
στάσεις στο εσωτερικό της 

Βενεζουέλας, που χρη-
σιμοποιούνται από το 
καρτέλ ναρκωτικών 
«Soles», το οποίο οι 
Ηνωμένες Πολιτείες 

θεωρούν ότι διοικεί-
ται από τον Μαδούρο και 

κορυφαία στελέχη του καθε-
στώτος του.

Οι αμερικανικές μυστικές υπηρε-
σίες διαθέτουν πληροφορίες πως η 
κυβέρνηση της Βενεζουέλας έχει ήδη 
απευθυνθεί σε Ρωσία, Κίνα και Ιράν, 
επιδιώκοντας στρατιωτική συνδρομή 
και εξοπλισμό με στόχο την ενίσχυση 
της εθνικής της άμυνας, αλλά δεν έχουν 
στοιχεία για το τι ανταπόκριση βρήκε.

του Γιώργου Mυλωνά
georgemilonas75@gmail.com «Wag the Dog» αλά Τραμπ

Θα κάνει πόλεμο  
με τη Βενεζουέλα για  

να... ξεχαστεί ο Έπσταϊν;

Νόμπελ... συνθηκολόγησης
Θέλοντας να διατηρήσει τις ελπίδες του για 

ένα Νόμπελ Ειρήνης που τόσο επιθυμεί, ο Ντό-
ναλντ Τραμπ επιχειρεί εκ νέου να τερματίσει 
τον πόλεμο στην Ουκρανία, προωθώντας ένα 
αναθεωρημένο σχέδιο εκεχειρίας με 28 σημεία, 
τα περισσότερα από τα οποία το Κίεβο έχει επα-
νειλημμένα απορρίψει. 

Η αμερικανική πρόταση προβλέπει σοβαρές 
παραχωρήσεις εκ μέρους της Ουκρανίας, όπως 
απώλεια εδαφών και αυστηρούς περιορισμούς 
στις στρατιωτικές της δυνάμεις, με αντάλλαγμα 
εγγυήσεις ασφαλείας. Οι αμερικανικές πιέσεις 
εντείνονται σε μια περίοδο που ο Ουκρανός 
πρόεδρος βρίσκεται εξασθενημένος πολιτικά 
λόγω του μεγάλου σκανδάλου διαφθοράς αλλά 
και του καθημερινού εξαντλητικού ρυθμού των 
ρωσικών επιθέσεων, ωστόσο διεθνείς αναλυτές 
μιλούν για ένα σχέδιο πλήρους παράδοσης, τονί-
ζοντας ότι είναι εξαιρετικά απίθανο ο Βολοντίμιρ 
Ζελένσκι να το αποδεχθεί.
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Η επιτυχημένη, χαρισματική ηθοποιός, 
σκηνοθέτρια και δασκάλα Βάνα 
Πεφάνη είναι αναγνωρισμένη για 
την εμπειρία, το ταλέντο και την 

αυθεντικότητά της. Έχει υπογράψει σημαντικές 
sold out παραστάσεις, τόσο πίσω όσο και πάνω 

στη σκηνή, αφήνοντας ανεξίτηλο αποτύπωμα 
στο θέατρο, με ευαισθησία, θάρρος και 
επαγγελματισμό. 

Φέτος πρωταγωνιστεί στην παράσταση «Το σπίτι 
στην Εθνική - Ένα ισχυρό μέρος» (Θέατρο «Άλφα»), ερ-
μηνεύοντας έναν χαρακτήρα γεμάτο ένταση, αλήθεια 
και ανθρώπινη τρυφερότητα. Τη συγκινεί ένα έργο 
που ξεγυμνώνει την καθημερινότητα και την αναγκάζει 
να πάρει θέση, αντιμετωπίζοντας την ωμή αλήθεια με 
ειλικρίνεια και θάρρος. Με μαεστρία και αφοπλιστική 
παρουσία, η Βάνα Πεφάνη συνδυάζει την πολυετή 
εμπειρία της με αυθεντικότητα και βάθος, δημιουρ-
γώντας μια μοναδική μαγεία με το ταλέντο της.

Τι σας ιντριγκάρει σε ένα έργο για να νιώσετε 
πως πραγματικά «σας αφορά» και να πείτε 

το «ναι»;

Με ιντριγκάρει ένα έργο όταν «σπά-
ει» το προστατευτικό κέλυφος της 

καθημερινότητας και αποκαλύ-
πτει την αλήθεια για το πώς ζού-
με σήμερα. Με αφορά όταν με 
αναγκάζει να πάρω θέση, να 
αντιμετωπίσω τυφλά ή βολε-

μένα σημεία μου, και όταν 
οι συγκρούσεις των χα-

ρακτήρων έχουν ρίζες 
σε πραγματικές κοι-

νωνικές δυνάμεις: 
ανισότητα, εξου-
σία, φόβο, ανάγκη 
για ορατότητα. Αν 
οι άνθρωποι στη 
σκηνή δεν είναι 
απλώς φιγούρες 
αλλά συμπολί-
τες μας, που 
μπορούμε να 

τους φαντα-
στούμε να 

βγαίνουν 
και να 

μπαίνουν στο μετρό δίπλα μας, τότε ξέρω πως το έργο 
με ενδιαφέρει πραγματικά. Τότε λέω το «ναι».

Ποιο συναίσθημα ή συνθήκη σάς ώθησε, 
λοιπόν, να δεχτείτε τον πρωταγωνιστικό 
ρόλο στην παράσταση «Το σπίτι στην Εθνική»;

Αρχικά να πω πως δεν υπήρχε περίπτωση να μου 
ζητούσε κάτι η σκηνοθέτρια της παράστασης Ντέπυ 
Πάγκα και να μην το έκανα. Συνεργαζόμαστε χρόνια, 
την εκτιμώ και την αγαπώ πολύ. Άρα, η συνθήκη ήταν 
αδιαπραγμάτευτη. Όσο για το συναίσθημα: Ήταν 
περισσότερο η ανάγκη να εξερευνήσω πώς κάποιος 
προσπαθεί να κρατήσει την ανθρωπιά του, όταν όλα 
γύρω του τον σπρώχνουν προς το αντίθετο. Κάποιες 
φορές ένας ρόλος σε επιλέγει, όχι επειδή είσαι κατάλ-
ληλος γι’ αυτόν, αλλά επειδή σε αναγκάζει να φανείς 
ειλικρινής απέναντι σε κάτι που ήδη σε καταδιώκει.

Στις «ηρωίδες», την Τρίνι ή τη Γουάδα, 

«Άφησα πίσω την ανάγκη να    αποδεικνύω συνεχώς από πού έρχομαι»Συνέντευξη στη Δήμητρα Δάρδα

Βάνα Πεφάνη
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υπάρχει ένα στοιχείο που αναγνωρίζετε 
κρυφά μέσα σας;

Και φανερά μπορώ να σας πω! Η Τρίνι κουβαλά μια 
διαφορετική ενέργεια: Την ορμή να αφεθεί, να ακο-
λουθήσει το ένστικτο, ακόμη κι όταν αυτό την οδηγεί 
σε επικίνδυνα μονοπάτια. Αυτή η πλευρά -η ωμή, 
απροσδόκητη, σχεδόν άγρια- είναι μια φωνή που ανα-
γνωρίζω μέσα μου, ακόμα κι αν συνήθως την κρατώ 
χαμηλά. Στη Γουάδα κατανοώ την πίστη στις μνήμες, 
όχι όμως και την προσήλωση σε αυτές. Η Τρίνι είναι 
σαφώς πιο κοντά μου και χαίρομαι που επιλέχθηκα 
για αυτόν τον ρόλο.

Η υπόθεση μιλάει για μνήμες, οικογενειακούς 
δεσμούς και συγκρούσεις. Πόσο σας αγγίζει 
αυτή η θεματική, δεδομένης της σχέσης με 
τον πατέρα σας και της περιόδου που δεν 
μιλούσατε μαζί του;

Η θεματική των μνημών και των οικογενειακών δε-

σμών με αγγίζει περισσότερο απ’ όσο θα ήθελα να 
παραδεχτώ. Κουβαλάμε όλοι ένα οικογενειακό τοπίο 
που δεν μας εγκαταλείπει. Δεν είναι παρελθόν, αλλά 
παρόν και καθοριστικό. Κάθε έργο που το αγγίζει, με 
φέρνει αντιμέτωπη με ανεπίλυτες συνομιλίες - με 
αγαπημένους, με χαμένους, με εκδοχές του εαυτού 
που άφησα πίσω. Η τέχνη σε αναγκάζει να σταθείς 
μπροστά σε όσα προσπερνάς. Αυτό που είμαι σήμε-
ρα οφείλεται στους γονείς μου, στις οικογενειακές 
συγκρούσεις, εκεί όπου δοκιμάζονται οι αντοχές, η 
τρυφερότητα, ο εγωισμός και οι φόβοι μας. Τίποτα δεν 
είναι πιο οικουμενικό και ταυτόχρονα πιο προσωπικό 
από μια οικογένεια.

Επίσης υπάρχει αναφορά στα «φαντάσματα» 
του παρελθόντος. Πιστεύετε ότι μέσω του 
θεάτρου μπορούμε να συμφιλιωθούμε με 
όσα δεν έχουμε αφήσει πίσω;

Δεν πιστεύω ότι το θέατρο μάς «συμφιλιώνει» με 

όσα δεν έχουμε αφήσει πίσω, δεν είναι τόσο ευγενι-
κό. Όταν είναι ζωντανό, μας επιστρέφει μπροστά στα 
μάτια αυτά που φοβόμαστε να αντιμετωπίσουμε - πιο 
ωμά, πιο έντονα από όσο θα τολμούσαμε μόνοι μας. 
Μέσα από αυτήν τη σύγκρουση με τα φαντάσματά 
μας, μπορούμε να σταθούμε απέναντί τους χωρίς να 
αποστρέψουμε το βλέμμα. Το θέατρο δεν θεραπεύει, 
αλλά δημιουργεί έναν χώρο όπου κοιτάμε την αλήθεια 
μας χωρίς να είμαστε μόνοι. Αν υπάρχει συμφιλίωση, 
είναι αυτή: Για λίγο μοιραζόμαστε τον ίδιο χώρο, ανα-
γνωρίζουμε τα βάρη που κουβαλάμε όλοι, και αυτό 
από μόνο του είναι ένα βήμα μπροστά.

Ποιος είναι ο δικός σας «ήσυχος τόπος»  
στο χάος της καλλιτεχνικής σας ζωής;

Δεν είναι κάποιος φυσικός χώρος. Είναι μια στιγμή. 
Αυτή η μικρή, σχεδόν αδιόρατη παύση πριν αρχίσει 
μια πρόβα - όταν η σκηνή είναι άδεια, τα φώτα σβη-
στά, και ακούγονται μόνο βήματα ή το τρίξιμο μιας 
πόρτας που κλείνει. Σε εκείνη τη στιγμή, όλα είναι 
πιθανά. Δεν υπάρχουν ακόμη λάθη, δεν υπάρχουν 
προσδοκίες, δεν υπάρχει πίεση. Μόνο η υπόσχεση 
ότι κάτι μπορεί να γεννηθεί. Αυτό το κενό, το πριν, 
είναι ο δικός μου ήσυχος τόπος. Εκεί μπορώ να ακού-
σω ξανά τον εαυτό μου - όχι τη σκηνοθέτρια, όχι την 
ηθοποιό, ούτε τον άνθρωπο που πρέπει συνεχώς να 
αποφασίζει. Αλλά τον εαυτό μου που θυμάται γιατί 
άρχισε να κάνει θέατρο.

Σε ποιο σημείο της διαδρομής σας 
-προσωπικής και επαγγελματικής- νιώσατε 
πως έπρεπε να «πουλήσετε» κάτι από το 
παρελθόν για να προχωρήσετε;

Νομίζω ότι όλοι κάποια στιγμή αναγκαζόμαστε να 
«πουλήσουμε» κομμάτια του παρελθόντος μας, όχι ως 
προδοσία, αλλά σαν συναλλαγή με τον εαυτό μας για 
να απελευθερωθούμε. Η στιγμή αυτή ήρθε όταν συ-
νειδητοποίησα ότι έπρεπε να αφήσω πίσω την ανάγκη 
να αποδεικνύω συνεχώς από πού έρχομαι. Στα πρώτα 
χρόνια της δουλειάς μου, κουβαλούσα τον θυμό, τη 
ριζοσπαστικότητα και την ταυτότητα της νεότητας, 
που κάποτε με στήριζαν, αλλά στο τέλος έγιναν βαλί-
τσες που με καθυστερούσαν. Όταν τις άφησα πίσω 
δεν έχασα την αλήθεια μου, αλλά άφησα χώρο για 
μια καινούργια. Ίσως αυτό είναι το τίμημα της εξέλι-
ξης: Να αποχωρίζεσαι εκδοχές του εαυτού που σε 
προστάτευαν, για να ακούσεις καθαρότερα τι έχεις 
να κάνεις σήμερα.

Ηθοποιός, σκηνοθέτρια και δασκάλα. 
Πώς αποφασίζετε σε κάθε πρότζεκτ αν θα 
σταθείτε πίσω ή πάνω στη σκηνή;

Δεν υπάρχει σταθερός κανόνας για το αν θα βρεθώ 
πίσω ή πάνω στη σκηνή. Κάθε έργο έχει τη δική του 
ενέργεια, που μου δείχνει τον δρόμο. Όταν απαιτεί-
ται απόσταση, παρατήρηση και στήριξη των άλλων, 
η θέση μου είναι πίσω από τη σκηνή. Η σκηνοθεσία 
μού δίνει την ελευθερία να βλέπω τη συνολική δομή, 
να καθοδηγώ με ψυχραιμία και να κρατώ ισορροπίες. 
Υπάρχουν όμως έργα που άλλοι τα ονειρεύτηκαν και 
με καλούν να γίνω μέρος τους. Τότε, αν με αφορά, 
ανεβαίνω στη σκηνή όχι από φιλοδοξία, αλλά από ανα-
γκαιότητα. Η απόφαση δεν είναι στρατηγική, αλλά 
ειλικρίνεια: Πού θα υπηρετήσω καλύτερα την ιστορία; 
Το ιδανικό είναι να ξέρω πότε να αποσύρομαι και να 
έχω το θάρρος να εκτεθώ, όταν είναι απαραίτητο.

«Άφησα πίσω την ανάγκη να    αποδεικνύω συνεχώς από πού έρχομαι»
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Το «Χειμερινό αυγό» αναμένεται να σπάσει  
το φράγμα των 26,8 εκατ. δολαρίων

Ένας σπάνιος, εξαιρετικά λεπτεπίλε-
πτος θησαυρός βγαίνει σε δημοπρασία 
στις 2 Δεκεμβρίου στον οίκο Christie’s του 
Λονδίνου, προσελκύοντας το ενδιαφέρον 
ισχυρών συλλεκτών από όλο τον κόσμο. 
Πρόκειται για το Αυτοκρατορικό «Χειμε-
ρινό αυγό» (1913) του διάσημου Οίκου 
Φαρμπεζέ, στολισμένο με περισσότερα 
από 4.000 διαμάντια και κρύβοντας στο 
εσωτερικό του ένα μικρό μυστικό.

Παραγγέλθηκε από τον αυτοκράτο-
ρα Νικόλαο Β’ ως πασχαλινό δώρο στη 
μητέρα του, την αυτοκράτειρα Μαρία 
Φεοντόροβνα, το 1913, που ήταν επίσης 
η 300ή επέτειος της δυναστείας των Ρο-
μανόφ. Η μαγεία έγκειται στην έμπνευσή 
του από την απλότητα της φύσης. Η δημι-
ουργός Άλμα Πιλ πιθανώς το σχεδίασε ένα 
κρύο πρωινό στο εργαστήριο, με εξίσου 
σημαντική επιλογή υλικών: ορείχαλκος 
κρύσταλλος, νιφάδες χιονιού και λιωμέ-
νος πάγος από πλατίνα. Το εμβληματικό 
αποτέλεσμα ολοκληρώνεται χάρη στην 
προσεκτική τοποθέτηση χιλιάδων μικρο-
σκοπικών διαμαντιών, που το κάνουν να 
λάμπει σαν παγωμένο όνειρο. Και το μυ-
στικό του: Όταν ανοίγει, αποκαλύπτεται 
ένα κομψό καλάθι με ανεμώνες, που 
προαναγγέλλει την άνοιξη μέσα από τον 
παγωμένο ρωσικό χειμώνα!

Το αριστουργηματικό αντικείμενο, που 
αναμένεται να φτάσει το ποσό πώλησης 
26,8 εκατομμυρίων δολαρίων, ανήκει 
στην ιστορική συλλογών των 50 αυγών 
Φαρμπεζέ που κατασκευάστηκαν και 
από τα οποία διασώζονται μόνο 43. Μετά 
την Οκτωβριανή Επανάσταση, κατέληξε 
σε έναν Άγγλο συλλέκτη, που το έσωσε 
από τις αναταραχές του 20ού αιώνα. 
Στα επόμενα χρόνια πέρασε από πολλά 
χέρια και τελικά βγήκε σε δημοπρασία 
στον οίκο Christie’s, πρώτα στη Γενεύη 
το 1994 και έπειτα στη Νέα Υόρκη το 
2002, σπάζοντας το παγκόσμιο ρεκόρ 
για αντικείμενο Φαρμπεζέ.

Οι Moscholiou The Band  
στον «Σταυρό του Νότου» 

Ένα φωτεινό μουσικό project-αφιέρωμα στη σπουδαία 
Ελληνίδα τραγουδίστρια παρουσιάζεται με τις ερμηνεύτριες 
Ερρικέτη Κατσάνη, Μαρία Ρηγοπούλου και Ηλιάνα Πασπάλα, 
στις 30 Νοεμβρίου, στον «Σταυρό του Νότου Club».

Η Βίκυ Μοσχολιού συνεχίζει -σαν τη ζωή- να δίνει σκυτάλη 
ονείρων και δρόμων στους νέους ανθρώπους, που αγαπούν 
τις ελληνικές διαχρονικές μελωδίες. Ως ακροατές, μουσι-
κούς, ερμηνευτές, δημιουργούς συνεχίζει να μας χαρίζει έναν 
σπουδαίο λόγο να αγαπάμε ακόμα το λαϊκό μας τραγούδι.

«Λόγος και αφορμή της συνάντησής μας είναι μια βαθιά ανά-
γκη να γιορτάσουμε το μοναδικό κοινό αίσθημα συγκίνησης 
που μας χαρίζει το λαϊκό τραγούδι και μέσω των ερμηνειών 
της Βίκυς Μοσχολιού. Ανεξαρτήτως εποχής, τεχνολογίας, κα-
θημερινότητας και ηλικιών, πάντα θα μας δένει αυτή η φωνή, 
όπως ενώνει και θα ενώνει γενιές» αναφέρει η μπάντα.

Στην παγωμένη σιωπή των πέτρινων μοναστη-
ριών ξετυλίγεται η σκοτεινή ατμόσφαιρα του κι-
νηματογραφικού θρίλερ «Sound of Silence». Τα 
γυρίσματα της νέας ταινίας -εμπνευσμένης από 
την αληθινή ιστορία της διαβόητης ηγουμένης 
Μαριάμ Σουλακιώτη- ξεκίνησαν, με τη σκηνοθέ-
τρια Τζόις Α. Νασαουάτι να υπόσχεται ένταση, 
μυστήριο και μια ψυχολογική βουτιά στον τρόμο 
πίσω από τα κλειστά κελιά.

Τους πρωταγωνιστικούς ρόλους ερμηνεύουν η 
Μίλι Μπρέιντι και η δική μας Έλσα Λεκακού. 
Το φιλμ γυρίζεται κυρίως στα αγγλικά, 
με κάποιες σκηνές να διατηρούν 
τον ελληνικό τους χαρακτήρα. Η 
ιστορία εστιάζει στην Ελλάδα 
του ’70, αντλώντας υλικό από 
την τρομακτική διαδρομή 
της Μαριάμ Σουλακιώτη, 
μίας από τις πιο σκοτεινές 
γυναικείες μορφές του 
περασμένου αιώνα. 

Στο κέντρο της αφήγη-
σης βρίσκεται η Άλις, μια 
νεαρή Αμερικανίδα που 
ταξιδεύει με χίπις σε απο-
μονωμένη παραλία. Εκεί 
γνωρίζει τη Χριστίνα, μια 
εργαζόμενη σε κοντινή τα-
βέρνα. Μετά από μια νυχτερινή 

αστυνομική έφοδο, οι δύο τους το σκάνε, όμως 
η Χριστίνα τραυματίζεται. Καθώς ψάχνουν βοή-
θεια, οδηγούνται σε ένα μοναστήρι που κρύβει 
μια τρομακτική αλήθεια: Αποτελεί το καταφύγιο 
μιας θανάσιμης αίρεσης με αρχηγό μια αμείλικτη 
ηγουμένη.

Η παλαιοημερολογίτισσα ηγούμενη της Μονής 
Παναγίας Πευκοβουνογιατρίσσας ήταν μια κατά 
συρροή δολοφόνος και απατεώνισσα, η οποία 
έδρασε μεταξύ 1939 και 1950. Ως μοναχή φέρεται 

να δελέαζε εύπορες γυναίκες να ενταχθούν 
στο μοναστήρι της, παρουσιάζοντάς 

το ως πνευματικό καταφύγιο. 
Αφού τις απομόνωνε, ασκούσε 

ψυχολογική και σωματική πί-
εση ώστε να μεταβιβάσουν 

την περιουσία τους. Μόλις 
τα περιουσιακά στοιχεία 
περνούσαν στα χέρια 
της, η ίδια τα οικειοποι-
ούνταν, ενώ σε ορισμένες 
περιπτώσεις οι δωρή-
τριες κατέληγαν νεκρές. 
Ο αριθμός των θυμάτων 
της Σουλακιώτη παραμέ-

νει μέχρι σήμερα μυστήριο, 
ωστόσο οι Αρχές ισχυρίστη-

καν ότι είχε σκοτώσει περισ-
σότερους από 500 ανθρώπους!

Θρίλερ μυστηρίου «γυρίζεται»  
για τη μοναχή Μαριάμ Σουλακιώτη
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Η Ρένια Βιόλη αποτελεί μία από τις πιο 
αναγνωρίσιμες παρουσίες στο σύγ-
χρονο αστικό τοπίο της Αθή-

νας. Με σταθερή επαγγελματική 
διαδρομή και έντονη κοινωνική 
δράση, έχει καταφέρει να συν-
δυάσει δύο κόσμους που σπάνια 
συναντιούνται: την επιχειρημα-
τική πρωτοβουλία και την καθη-
μερινή προσφορά στον πολίτη. Η 
διαδρομή της δεν χαρακτηρίζεται από 
έντονη προβολή, αλλά από αθόρυβη, ουσια-
στική δουλειά, η οποία έχει κερδίσει την εκτί-
μηση όσων τη γνωρίζουν.

Στον επαγγελματικό χώρο, η Ρένια έχει απο-
δείξει ότι διαθέτει διορατικότητα και αντοχή 
στον χρόνο. Με συνέπεια και οργανωτικότητα 
έχει δημιουργήσει μια σταθερή βάση δραστη-
ριοτήτων, αντιμετωπίζοντας κάθε πρόκληση 
ως ευκαιρία. Ωστόσο, αυτό που την ξεχωρί-
ζει δεν είναι μόνο η επιτυχία της, αλλά η από-
φασή της να την αξιοποιήσει για να στηρίξει 

τους γύρω της. Η παρουσία της στα κοινά 
ξεκίνησε χωρίς ιδιαίτερες τυμπανοκρου-

σίες. Από μικρές κινήσεις καθημερι-
νής στήριξης μέχρι τη βοήθεια σε 

ανθρώπους που αντιμετώπιζαν 
γραφειοκρατικές ή προσωπικές 
δυσκολίες, η Ρένια δημιούργησε 
σταδιακά ένα δίκτυο εμπιστοσύ-

νης που δεν έχει χαρακτηριστικά 
«μηχανισμού», αλλά αυθεντικής αν-

θρώπινης σχέσης. Πολλοί μιλούν για 
μια γυναίκα που προσεγγίζει κάθε ζήτημα με 
πρακτικό πνεύμα, καθαρή σκέψη και διάθεση 
να βρει λύσεις, όχι να αναζητήσει δικαιολογίες.

Η δημόσια εικόνα της ενισχύθηκε ακόμη πε-
ρισσότερο μέσα από την ενεργή συμμετοχή 
της σε δράσεις που αφορούν τη γειτονιά της. 
Το Παγκράτι, περιοχή με έντονη ταυτότητα και 
δημιουργική ενέργεια, βρήκε στο πρόσωπό 
της έναν άνθρωπο που γνωρίζει καλά τον παλ-
μό του. Σε μια εποχή όπου οι αστικές περιο-
χές αναζητούν νέες ισορροπίες και βιώσιμες 

λύσεις, η Ρένια δείχνει να αντιλαμβάνεται τη 
σημασία της τοπικής πρωτοβουλίας και της 
συλλογικής προσπάθειας.

Με σταθερό βηματισμό και στραμμένο το 
βλέμμα στο μέλλον, συνεχίζει να χτίζει μια πα-
ρουσία που δεν βασίζεται στην προβολή αλλά 
στο αποτέλεσμα. Η Ρένια εκπροσωπεί το νέο 
πρότυπο γυναίκας που επιχειρεί, συμμετέχει 
και διεκδικεί - πάντα με στόχο μια πόλη πιο 
λειτουργική, πιο ανθρώπινη και πιο ανοικτή 
σε ιδέες. Η υποψηφιότητά της για πρόεδρος 
του συμβουλίου της 2ης ΔΗΜΤΟ της Νέας 
Δημοκρατίας στο δημοτικό της διαμέρισμα 
αποδεικνύει την υπευθυνότητά της.

Σε μια εποχή που η Αθήνα αναζητά διάλογο, 
κοινωνικά φίλτρα και διεξόδους ανάπτυξης 
μέσα από τις γειτονιές της, η συμβολή της ομά-
δας που την περιστοιχίζει -όπως λέει- αποκτά 
σημαντικό ρόλο και ιδιαίτερη βαρύτητα. Αν 
κάτι χαρακτηρίζει τη διαδρομή της, αυτό πάνω 
από όλα είναι η πεποίθηση ότι η αλλαγή δεν 
έρχεται με λόγια, αλλά με δράση.

Ρένια Βιόλη: Με καθημερινή προσφορά στον πολίτη

Γράφει 
ο Γιώργος 
Τσούκαλης

Επιμέλεια: Δήμητρα Δάρδα

Ο σπουδαίος Tim Crouch απόψε στην Αθήνα
Ο παγκοσμίου φήμης ηθοποιός, συγ-

γραφέας και σκηνοθέτης ανατρεπτικών 
παραστάσεων θα εμφανισθεί το βράδυ 
στον πρώην βιομηχανικό χώρο της ΦΙΑΤ, 
για να παρακολουθήσει το έργο του 
«Ολική άμεση συλλογική επι-
κείμενη επίγεια Σωτηρία». 
Η παράσταση ανεβαίνει 
για πρώτη φορά στην 
Ελλάδα, σε μια ξεχω-
ριστή site-specific 
εμπειρία από τον 
σκηνοθέτη Αλέξαν-
δρο Ραπτοτάσιο, ενώ 
μετά το τέλος της θα 
ακολουθήσει ανοιχτή 
συζήτηση του κοινού και 
τους ηθοποιούς Κωνστα-
ντίνο Μαρκουλάκη, Πέγκυ 

Τρικαλιώτη, Γιώργο Βαλαή και Νοεμή Βα-
σιλειάδου. 

«Μια αίρεση μετράει αντίστροφα προς το 
τέλος του κόσμου, περιμένοντας τη μαύρη 

τρύπα που θα τους μεταφέρει στη 
γη της επαγγελίας. Μια μητέρα 

επιστρέφει για να πάρει την 
κόρη της, όμως εκείνη δεν 

την θυμάται πια. Το 
μόνο που γνωρίζει είναι 

διδαχές του Πατέρα-Η-
γέτη μέσα από ένα Βιβλίο 

που προβλέπει και καθορί-

ζει την κάθε της πράξη και λέξη». Οι θεατές 
καλούνται να ακολουθήσουν μέσα από ένα 
ειδικό εικονογραφημένο βιβλίο μία σύγχρο-
νη τραγωδία αναγνώρισης με αποχρώ-
σεις επιστημονικής φαντασίας. Ένα έργο 
εμπνεόμενο από τις περιβόητες αιρέσεις 
του 20ού αιώνα, που εξετάζει εξονυχιστικά 
την επιρρεπή φύση του ανθρώπου 
προς τον ολοκληρωτισμό, αλλά 

και τη βαθιά 
ανάγκη μας για ανθρώπινη 
σύνδεση και συλλογικότητα.

«Έξι μαθήματα χορού σε έξι εβδομάδες»  
με την εμβληματική Ρένη Πιττακή
Η μεγάλη κυρία του θεάτρου επέστρεψε με τη σκηνοθετική καθοδήγηση 
του Πέτρου Ζούλια, στη σκηνή του «Πτι Παλαί». Η τρυφερή και συγκινητική 
παράσταση «Έξι μαθήματα σε έξι εβδομάδες» σήκωσε αυλαία χθες και θα 
παρουσιάζεται μέχρι τις 30 Νοεμβρίου. Η Ρένη Πιττακή συναντά και πάλι έναν 
από τους αγαπημένους της ρόλους, τη μοναχική Λίλυ, για τον οποίο ξεχώρισε 
και επαινέθηκε ιδιαίτερα. Δίπλα της, στον ρόλο του δασκάλου χορού Μάικλ, θα 
βρίσκεται ο Κώστας Βασαρδάνης.
Το έργο αφηγείται την ιστορία δύο μοναχικών και εντελώς διαφορετικών 
ανθρώπων, που αναπτύσσουν μία απρόβλεπτη και ιδιαίτερη σχέση. Η αστή 
Λίλυ καλεί τον νεαρό χορευτή Μάικλ να της παραδώσει κατ’ οίκον μαθήματα 
χορού. Μέσα από το βαλς, το σουίνγκ, το τσάρλεστον, το φλαμένγκο, το ροκ 
εντ ρολ και το τάνγκο, βλέπουμε πώς οι αταίριαστοι φαινομενικά κόσμοι τους 
έρχονται κοντά.
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«Παραδοσιακώς Ακατάλληλο»

Μια κωμωδία που συνδέει  
παρελθόν και παρόν

ΚΕΙΜΕΝΟ: ΑΝΘΗ ΙΩΑΝΝΙΔΟΥ
ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: PAPADAKISPRESS/ ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΠΕΛΕΚΗΣ

Η ΘΕ.ΑΣ.Υ., η αγαπημένη ερασιτεχνική θεατρική ομάδα με ενεργή παρουσία στα πολιτιστικά δρώμενα, 
επιστρέφει δυναμικά με την παράσταση «Παραδοσιακώς Ακατάλληλο».
Πρόκειται για μια μουσική κωμωδία του Γιώργου Δ. Λεμπέση σε σκηνοθεσία Λορίνας Κατσιώτη, γεμάτη 
χιούμορ, ανατροπές και τραγούδι, που υπόσχεται να κερδίσει το κοινό κάθε ηλικίας. Όπως πάντα, τα έσοδα θα 
διατεθούν για φιλανθρωπικούς σκοπούς, συνεχίζοντας την πολύχρονη προσφορά της ομάδας στην κοινωνία 
μέσω της τέχνης. Σε μια εμφάνιση έκπληξη, η Σία Κοσιώνη έκανε το θεατρικό της ντεμπούτο παίζοντας τον 
εαυτό της. Στην παράσταση, μεταδίδει μια «μεγάλη είδηση»: Ένα κοινωνικό πείραμα που εξελίσσεται σε μια 
παραδοσιακή αυλή, όπου οι ήρωες επανέρχονται στις αξίες και τον τρόπο ζωής προηγούμενων δεκαετιών, 
χωρίς τεχνολογία και σύγχρονες ανέσεις. Ο έρωτας συγκρούεται με τη γραφειοκρατία, το τραγούδι με την 
εξουσία και μια απρόσμενη ανατροπή αναστατώνει την καθημερινότητα των χαρακτήρων.
Με αιχμηρούς διαλόγους, σουρεαλιστικό χιούμορ και ζωντανά τραγούδια που συνδυάζουν λαϊκότητα και 
variété, η παράσταση αναδεικνύει την αξία της παράδοσης και θέτει το ερώτημα: Τι από το παρελθόν αξίζει 
να κρατήσουμε;

Στέλλα ΚαβάληΓιώργος Λεμπέσης Σία Κοσιώνη, Ντόρα Μπακογιάννη

Αναστασία Σαρακάκη, Νίκος Τσαβλίρης, Μάιρα Τσαβλίρη

Έρρικα Πρεζεράκου, Τίνα Μιχαηλίδου, Δημήτρης Οικονόμου, Αλεξία ΚουλούρηΤάκης Κανελλόπουλος
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Μαρία Παναγοπούλου, Αντώνης Ανδρικάκης, Μάικα Ανδρικάκη Πάνος Αμυράς, Κατερίνα Παναγοπούλου Μιχάλης Αεράκης

Παναγιώτης ΦασούλαςΠάνος Σόμπολος

Νίκος Ψυχογιός, Μένιος Σακελλαρόπουλος Ιωάννα Σεβοπούλου, Μένιος Σακελλαρόπουλος, Σπυριδούλα-Ίριδα Σπανέα

Μένιος Σακελλαρόπουλος

Παρουσίασε το νέο του 
βιβλίο με τίτλο «Σουλτάνα»

ΚΕΙΜΕΝΟ: ΑΝΘΗ ΙΩΑΝΝΙΔΟΥ 
ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: PAPADAKISPRESS

Η ενδιαφέρουσα ιστορία του νέου βιβλίου του Μένιου Σακελλαρόπουλου, «Σουλτάνα. 
Εγώ έναν άντρα αγάπησα», από τις εκδόσεις Ψυχογιός, ζωντάνεψε στην παρουσίαση 
που πραγματοποιήθηκε στο Πολεμικό Μουσείο.
Δημοσιογράφοι, ηθοποιοί, αθλητές, συγγραφείς, φίλοι και αναγνώστες είχαν την 
ευκαιρία να παρακολουθήσουν τη μοναδική δραματοποιημένη εκδήλωση, με την 
Ελένη Καρακάση στον ρόλο της Σουλτάνας. Τις κόρες της ηρωίδας υποδύθηκαν η 
Κορίνα Σακελλαροπούλου και η Βίκυ Καλούμενου. 
Η βραδιά ξεκίνησε με το καλωσόρισμα του εκδότη Νίκου Ψυχογιού, ο οποίος ευ-
χαρίστησε τον συγγραφέα, τους συντελεστές και τους θεατές. Τον συντονισμό της 
παρουσίασης ανέλαβε η γνωστή δημοσιογράφος Κατερίνα Παναγοπούλου, ενώ η 
Γιούλικα Σκαφιδά αφηγήθηκε την ιστορία με συγκινητικό τρόπο. Ξεχωριστή νότα 
έδωσε η Ελληνική Ομάδα Ιστορικής Αναβίωσης, προσδίδοντας ζωντάνια στην παρά-
σταση. Στο τέλος, σε μια ιδιαίτερα συγκινητική στιγμή, ανέβηκαν στη σκηνή οι κόρες 
και ο εγγονός της πραγματικής Σουλτάνας. 
Το βιβλίο, που βασίζεται σε πραγματικά γεγονότα, καταφέρνει να συνδυάσει ιστο-
ρικότητα και συγκίνηση, ενώ η εκδήλωση απέδειξε τη δύναμη της αφήγησης όταν 
ζωντανεύει μπροστά στο κοινό.
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Αδέκαροι ερωτευμένοι (1958), Λαός 
και Κολωνάκι (1959), Στην Κύπρο άρχι-
σε η αγάπη μας (1960), Ο Δήμος από τα 
Τρίκαλα (1962), Κόσμος και κοσμάκης 
(1964), Προδομένη (1965). Αχ και να 
’μουν άντρας, Δοσατζού: Επιχείρηση 
γαμπρός, Ένα καράβι Παπαδόπουλοι, 
Η αδελφή μου θέλει ξύλο, Η βουλευτί-
να, Η 7η ημέρα της δημιουργίας, Ησα-
ΐα χόρευε, Θέλω να ζήσω στον ήλιο, 
Κατηγορώ τη κοινωνία, Κούνια που σε 
κούναγε, Ο αδελφός μου ο λόρδος, Ο 
Μελέτης στην Άμεσο Δράση, Τα αδέλ-
φια μου, Το μυστικό μιας μητέρας (1966). 
Άδικη κατάρα, Από λαχτάρα σε λαχτάρα, 
Βίβα Ρένα, Γαμπρός απ’ το Λονδίνο, Για 

μια τρύπια δραχμή, Δακρυσμένα μάτια, 
Δημήτρη μου Δημήτρη μου, Εκείνος κι 
εκείνη, Ένας απένταρος λεφτάς, Η παι-
χνιδιάρα, Καλώς ήλθε το δολάριο, Κα-
τάρα είναι ο χωρισμός, Κοντσέρτο για 
πολυβόλα, Μιας πεντάρας νιάτα, Μίνι 
φούστα και καράτε, Νύχτα γάμου, Ο 
μεθύστακας του λιμανιού, Ο προδότης, 
Ο σατράπης, Ο χαζομπαμπάς, Πατέρα 
κάτσε φρόνιμα, Πυρετός στην άσφαλτο, 
Συντρίμμια τα όνειρά μας Το παρελθόν 
μιας γυναίκας (1967).  Ας με κρίνουν οι 
γυναίκες, Αφροδίτη, το κορίτσι που πό-
νεσε, Για μια τρύπια δραχμή, Για ποιον 

χτυπά η κουδούνα, 
Δόκτωρ Ζιβέγγος, 
Ένας ιππότης για τη Βα-
σούλα, Επιστροφή της Μήδειας, Η αγά-
πη μας, Η Αθήνα μετά τα μεσάνυχτα, Η 
αρχόντισσα κι ο αλήτης, Η λεωφόρος 
του μίσους, Η λυγερή, Ζήσε για την αγά-
πη μας, Κατηγορούμενη απολογήσου, 
Ο γίγας της Κυψέλης, Οι άντρες δεν 
λυγίζουν ποτέ, Οι μνηστήρες της Πηνε-
λόπης, Όλγα αγάπη μου, Ο μαχαραγιάς, 
Ο Μικές παντρεύεται, Ο παλιάτσος, Ο 
πεθερόπληκτος, Ο Ρωμιός έχει φιλότι-
μο, Ο σατράπης, Ο τρελός τα ’χει 400, Ο 
ψεύτης, Πολύ αργά για δάκρυα, Ραντε-
βού με μια άγνωστη (1968). 

Φιλμογραφία

Ρε
τρ

ό

Από τις πολύ 
εμπνευσμένες και 
αγαπημένες μας 
δευτεραγωνίστριες, 

η Βίκυ Ιακωβίδου συμμετείχε 
σε πλήθος ταινιών του 
ασπρόμαυρου κινηματογράφου 
και τον χρωμάτισε μοναδικά, με το 
ευγενές και ταλαντούχο λυρικό της 
κύτταρο. 

Παράλληλα με τις δραματικές της 
δεξιότητες, στη δημιουργική και ευ-
πρόσωπη παρουσία της στη μεγάλη 
οθόνη, είχε την επικουρία των μονα-
δικών της χορευτικών αρετών -με τις 
οποίες την απολαύσαμε σε ορισμένες 
ταινίες-, αλλά και την προικοδοσία της 
φυσικής της ομορφιάς, δοθέντος ότι 
ήταν πανέμορφη. Μάλιστα, η φυσι-
ογνωμία της έμοιαζε πολύ με αυτήν 
της τραγουδίστριας Πόλυς Πάνου! Σε 
ό,τι αφορά την αμιγή της δραστηριό-
τητα, η αγαπημένη μας ηθοποιός ήταν 
πτυχιούχος ενδυματολόγος θεάτρου, 
ωστόσο η έφεση και το μεράκι της για 
τη δραματική τέχνη την εξώθησαν 
στην κυριολεξία να μπει και στον χώρο 
της υποκριτικής. Εξάλλου είχε συνάψει 
εγκάρδιες φιλικές σχέσεις με τους με-
γάλους ηθοποιούς Ρένα Βλαχοπούλου 
και Κώστα Βουτσά, που αναντίλεκτα 
λειτούργησαν προωθητικά στις κινη-
ματογραφικές της συμμετοχές.

● Συμμετείχε σε 177 ταινίες 
Η κινηματογραφική παρουσία της 

Βίκυς Ιακωβίδου είναι πολύ μεγάλη 
και υπολογίζεται σε 177 συμμετο-
χές, μέσω των οποίων διασταύρωσε 
δημιουργικά το δραματικό της ταλέ-
ντο με πλήθος από τους κορυφαίους 
ηθοποιούς μας, τη χρυσή εποχή του 

ασπρόμαυρου κινη-
ματογράφου. Έτσι, 
την απολαύσαμε σε 
μια ευρεία γκάμα κοι-
νωνικών ρόλων, όπου 
και απέδειξε ότι μπορού-
σε να μας φανερώνει κάθε 
φορά ένα ακένωτο ερμηνευτι-
κό ταλέντο. Ένας μεγάλος κύκλος ερμη-
νειών, στον οποίο η ηθοποιός ανταπο-
κρίθηκε με υποδειγματική επιτυχία και 
μας χάρισε μοναδικές στιγμές κινημα-
τογραφικής ανάτασης. Ιδιαιτέρως θα 
λέγαμε ότι μας συγκινήσει ένας μικρός 
δευτεραγωνιστικός ρόλος της, μέσω 
του οποίου ωστόσο μας καθιστούσε 
κοινωνούς του υποκριτικού της μεγα-
λείου. Ήταν ο ρόλος της ως «υπόπτου» 

στην αριστουργημα-
τική ταινία «Η λεω-
φόρος του μίσους» 

του Νίκου Φώσκολου. 
Σε ό,τι αφορά την 

προσωπική της ζωή, η 
Βίκυ Ιακωβίδη γεννήθηκε 

στις 26 Ιουλίου 1929 και ήταν 
παντρεμένη με τον Ανδρέα Ιακωβίδη. 
Διέμενε στην Αθήνα, στην Πλατεία Γκύ-
ζη, και απεβίωσε μετά το 1980, χωρίς 
να είναι σαφής η ακριβής ημερομηνία 
του θανάτου της. Αναντίρρητα απο-
τέλεσε μια μεγάλη 
καρατερίστα της 
μεγάλης οθό-
νης, που μας 
χάρισε με την 

άψογη σκηνική της παρουσία, αλλά 
και την «αδρή» ομορφιά της, μεγάλες 
στιγμές κινηματογραφικής ευδίας. 

Βίκυ Ιακωβίδου 

Η εμπνευσμένη δευτεραγωνίστρια!

του Πάνου Ν. Αβραμόπουλου
www.panosavramopoulos.blogspot.gr

Συγγραφέας, M.Sc Δ/χος Μηχανικός Ε.Μ.Π.,  
Αν. Γραμματέας Πολιτισμού ΠΑΣΟΚ-ΚΙΝΑΛ
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Ενεργοποιούνται σχέσεις  
και συνεργασίες

Φ
τάσαμε στην τελευταία εβδομάδα του 
Νοέμβρη και οι επανασυνδέσεις θα έχουν 
την τιμητική τους. Ο ανάδρομος Ερμής 
με την Αφροδίτη θα έρθουν σε σύνοδο, 
ενεργοποιώντας σχέσεις και συνεργασίες 

από το παρελθόν που έχουν διακοπεί και τώρα ζητούν 
μια δεύτερη ευκαιρία. Είναι σημαντική περίοδος για 
οικονομικά θέματα και χρήματα που πρέπει να δοθούν ή να 
επιστραφούν. Ο μήνας θα τελειώσει με θετικό πρόσημο, ενώ 
κάποιες κουραστικές καταστάσεις θα βρουν τη λύση τους. 
Βέβαια, για να υπάρχει καλή αστρολογική ενημέρωση, αυτό 
το Σαββατοκύριακο θα είναι πολύ δύσκολο για τις σχέσεις 
και την έναρξη μιας σύμπραξης. 

Κριός
(21/3-20/4)
Η εβδομάδα αυτή έχει καλή δυναμική σε εργασιακά 
θέματα, αλλά τα οικονομικά θα γίνουν ένας αγχωτι-
κός τομέας. Είναι πιθανό να έρθουν στα χέρια σας 
κάποια χρήματα που έχουν καθυστερήσει, αλλά 
μην αποφασίσετε οικονομικές δοσοληψίες που θα 
σας δημιουργήσουν ταραχές. Ίσως γίνετε κτητικοί 
με τους άλλους, κυρίως τους συντρόφους, όπου 
προς το τέλος της εβδομάδας θα δημιουργηθούν 
εντάσεις που δεν θα είναι εύκολο να ηρεμήσουν. 

Δίδυμοι
(21/5-21/6)
Με τον Άρη στο διαμετρικά απέναντι ζώδιο, βρί-
σκεστε σε αναστάτωση, κάτι που δεν σας βοηθά 
να χαλαρώσετε και να δείτε τα πράγματα θετικά. Η 
εργασία από τη μια θα σας κουράζει, από την άλλη 
θα υπάρξουν ευκαιρίες που μπορεί να προέρχο-
νται από παρελθοντικές καταστάσεις. Ίσως σας 
γίνει μία ενδιαφέρουσα πρόταση, που θα αυξήσει 
τα έσοδά σας ή θα δώσει μία ευχάριστη νότα στις 
οικογενειακές σας υποθέσεις. 

Λέων
(23/7-22/8)
Ο Ήλιος και ο Άρης από τον Τοξότη ευνοούν τη 
δημιουργικότητά σας, ενώ από την ερχόμενη 
εβδομάδα -περνώντας και η Αφροδίτη στο ίδιο 
ζώδιο- θα έχετε την τύχη με το μέρος σας. Αυ-
τές οι μέρες δημιουργούν κάποια οικογενειακά 
θέματα που έχουν ξεκινήσει πριν από έναν μήνα 
και θα σας βάλουν σε σκέψεις. Ίσως υπάρξει 
μία ανατροπή σε επαγγελματικά θέματα, που 
θα επηρεάσει την οικονομική σας σταθερότητα. 

Ζυγός
(23/9-23/10)
Είστε σε μία περίοδο έντονων αντιθέσεων, όπου από 
τη μία ενισχύεστε με την παρουσία του Άρη και του 
Ήλιου στον Τοξότη, και γίνεστε ενεργοί σε καθημερινά 
θέματα και σπουδές. Από την άλλη, τα οικονομικά σας 
θα έχουν μία ανατροπή, ενώ κουραστικές καταστά-
σεις σάς φυλακίζουν στο παρελθόν και ίσως δεν θα 
μπορέσετε να διαχειριστείτε με ευκολία κάποια παλιά 
χρέη. Οι νέες επαγγελματικές κινήσεις καλό είναι να 
ξεκινήσουν την επόμενη εβδομάδα. 

Τοξότης
(22/11-21/12)
Η εβδομάδα έχει αρκετά θετικά να σας προσφέρει, 
αλλά χρειάζεται προσοχή σε καταστάσεις που ανή-
κουν στο παρελθόν και εκεί θα πρέπει να μείνουν. 
Σπίτι και οικογένεια σάς έχουν αγχώσει υπερβολικά, 
ενώ επαγγελματικά θέματα βρίσκονται σε μία κατά-
σταση αναμονής. Το Σαββατοκύριακο ίσως σας στε-
ναχωρήσει ένα γεγονός, αλλά η ερχόμενη εβδομάδα 
θα σας επιβραβεύσει με πολλές όμορφες στιγμές με 
τα αγαπημένα σας πρόσωπα.

Υδροχόος
(20/1-18/2)
Βρίσκεστε σε έντονες αντιφάσεις, κάτι που σας 
ανησυχεί και δεν σας αφήνει να δράσετε όπως θα 
θέλατε. Είστε προβληματισμένοι με ένα προσωπι-
κό θέμα, όπου δεν μπορεί ακόμη να ξεκαθαρίσει 
το τοπίο. Συμβουλή μου είναι αυτό το διάστημα 
να είστε παρατηρητές των καταστάσεων, από το 
να πέσετε σε μία μάχη που δεν είναι ευδιάκριτα 
τα κρυφά σημεία της, με αποτέλεσμα να βρεθείτε 
προ εκπλήξεων και ίσως ζημιωμένοι. 

Ταύρος
(21/4-20/5)
Είστε σε μία περίοδο αλλαγών και όλο αυτό έχει 
να κάνει με την καταπίεση που μπορεί να έχε-
τε υποστεί. Έτσι, θα γεννηθούν επιθυμίες και 
επαναστατικές τάσεις που θα σας σπρώξουν 
σε νέες συνθήκες στη ζωή σας. Ίσως υπάρξουν 
επανασυνδέσεις με πρόσωπα από το παρελ-
θόν, όχι μόνο στον ερωτικό τομέα, αλλά και σε 
πρόσωπα με τα οποία είχατε μοιραστεί την 
καθημερινότητά σας για κάποιο διάστημα. 

Καρκίνος
(22/6-22/7)
Οι μέρες αυτές είναι γόνιμες για την προσωπική 
σας ζωή. Γενικότερα θα έχετε τύχη σε προσωπικό 
επίπεδο, ενώ ακόμη και σε καταστάσεις αρκετά 
δύσκολες, θα υπάρχουν απρόσμενες λύσεις. Στο 
τέλος της εβδομάδας, για εσάς κυρίως των τελευ-
ταίων ημερών τα πράγματα δεν φαίνονται εύκολα 
και καλό είναι να μην εμπιστευτείτε φίλους και 
πρόσωπα που μοιράζεστε κοινούς στόχους, γιατί 
θα υπάρξει μία δυσάρεστη ανατροπή. 

Παρθένος
(23/8-22/9)
Βρίσκεστε σε μία έντονη περίοδο, που τα γεγο-
νότα τρέχουν και δεν σας επιτρέπουν να κάνετε 
διορθωτικές κινήσεις. Στην αρχή της εβδομάδας 
θα υπάρξουν κάποιες επιστροφές ατόμων με τα 
οποία είχατε διακόψει την επικοινωνία σας. Όσοι 
ανήκετε στο 3ο δεκαήμερο θα πιεστείτε με σχέ-
σεις και πρόσωπα που βρίσκονται στο συγγενικό 
σας περιβάλλον, ενώ θα έχετε και εκκρεμότητες 
που αφορούν την προσωπική σας ζωή. 

Σκορπιός
(24/10-21/11)
Αυτή η περίοδος είναι σημαντική για εσάς, με 
τον ανάδρομο Ερμή να συναντά την Αφροδίτη 
στο ζώδιό σας. Θα υπάρξουν επανασυνδέσεις 
που θα σας υπενθυμίζουν ότι κάποιες σχέσεις 
δεν έχουν τελειώσει και χρειάζονται την προ-
σοχή σας. Η δημιουργικότητά σας ανθεί, ενώ 
θα έχετε την τύχη με το μέρος σας. Σημαντικό 
το Σαββατοκύριακο, όπου θα νιώσετε έτοιμοι 
να αφήσετε πίσω σας ό,τι σας βαραίνει. 

Αιγόκερως
(22/12-19/1)
Αρκετά καλή η εβδομάδα, μια και οι συνθήκες θα 
σας φέρουν κοντά με άτομα που θα σας προσφέ-
ρουν τη φροντίδα τους. Ίσως υπάρξουν επανασυν-
δέσεις με παλιούς φίλους ή συνεργάτες, με τους 
οποίους σας ένωναν κοινοί στόχοι. Με την παύση 
του ανάδρομου Ερμή, θα έχετε επανεκκινήσεις κα-
ταστάσεων που είχαν «παγώσει». Το μόνο «σκοτει-
νό» σημείο είναι κάποιες εχθρικές ή παρασκηνιακές 
παρουσίες, που σας γεμίζουν ανησυχία. 

Ιχθύες
(19/2-20/3)
Η τελευταία εβδομάδα του Νοεμβρίου θα έχει πολ-
λές επανασυνδέσεις, που σίγουρα δεν είχαν ολοκλη-
ρώσει τον κύκλο τους το προηγούμενο διάστημα. 
Θα έχετε αρκετό άγχος για πράγματα που θέλετε 
να προλάβετε να τακτοποιήσετε, και αυτό θα σας 
δημιουργήσει κάποια ανασφάλεια, που ευτυχώς από 
την ερχόμενη εβδομάδα θα ανήκει στο παρελθόν. Το 
Σαββατοκύριακο καλό είναι να αποφύγετε συμφω-
νίες και συναισθηματικές συναντήσεις.

www.facebook.com/alexandra.karta
astro.karta19@gmail.com

Τηλ.: 697 3232 775

Από την αστρολόγο 

Αλεξάνδρα Καρτά
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Αν και η εθνική ομάδα έχασε την 
ευκαιρία να βρεθεί στο Παγκόσμιο 
Κύπελλο του καλοκαιριού, που θα 
διεξαχθεί στα γήπεδα των ΗΠΑ, του 

Μεξικού και του Καναδά, έδειξε πως διαθέτει 
μέλλον το οποίο μπορεί να αποδειχθεί… λαμπρό. 

Πέρα από τα ταλέντα που είχαν ήδη μπει στη δια-
δικασία του αντιπροσωπευτικού συγκροτήματος και 
έδειξαν τα διαπιστευτήριά τους, εμφανίστηκαν και 
νέα πρόσωπα τα οποία μπορούν να δώσουν πράγμα-
τα στον Ιβάν Γιοβάνοβιτς, έτσι ώστε να διεκδικήσει η 
«γαλανόλευκη» την παρουσία της στο Euro 2028 και 
να «σπάσει» την κατάρα της απουσίας από μεγάλες 
διοργανώσεις, καθώς η τελευταία φορά που βρέθηκε 
σε μια τέτοια ήταν το Παγκόσμιο Κύπελλο του 2014 
στη Βραζιλία.

Ήδη το «βάπτισμα του πυρός» πήρε ο Ανδρέας Τετέι, 
το «next big thing» του ελληνικού ποδοσφαίρου, που 
«βγάζει μάτια» με την Κηφισιά και έχει ήδη αποκτηθεί 
από τον Παναθηναϊκό, στον οποίο θα αγωνίζεται από 
τον Ιανουάριο. Το ίδιο δρομολόγιο θα κάνει και ο συ-
μπαίκτης του στην ομάδα των βορείων προαστίων, 
Παύλος Παντελίδης, ο οποίος κλήθηκε επίσης στην 
εθνική ομάδα, αλλά δεν έχει αγωνιστεί ακόμα. Κλήση 
στην Εθνική πήρε και ο νεαρός Μάριος Βήχος, που 
πραγματοποιεί εξαιρετική σεζόν με τη φανέλα του 
Λεβαδειακού και αναμένει και αυτός τη σειρά του, 
έτσι ώστε να «γράψει» την πρώτη του συμμετοχή με 
τη «γαλανόλευκη».

Αυτό συνέβη με τον επίσης νεαρό Νεκτάριο Τριάντη. 

Ο 22χρονος ομογενής χαφ από την Αυστραλία έχει 
διαγράψει μια σπουδαία πορεία έως τώρα σε ομάδες 
της μακρινής δεύτερης πατρίδας του, της Βρετανίας 
αλλά και των Ηνωμένων Πολιτειών, όπου αγωνίζεται 
για λογαριασμό της Μινεσότα. Ο Τριάντης είναι ένα 
ακόμα παιδί που μπαίνει στην κατηγορία των Ζαφείρη, 
Καρέτσα και Νόα Άλεν, τον οποίο ο προπονητής και η 
διοίκηση της ΕΠΟ κατάφεραν να πείσουν να αγωνιστεί 
για την Ελλάδα κι όχι για τις άλλες χώρες όπου είχε 
δικαίωμα συμμετοχής.

Η ομάδα που... έρχεται
Το ταλέντο αυτών των παιδιών, σε συνδυασμό με 

την ηλικία τους, δίνει την ελπίδα σε όλους πως η Ελλά-
δα είναι η ομάδα που... έρχεται. Με σταθερό προπονη-
τικό τιμ, διαρκής βελτίωση και ισχυροποίηση του χα-
ρακτήρα της, η εθνική ομάδα θα μπει στη διαδικασία 
των προκριματικών του Euro 2028, έχοντας ήδη την 
εμπειρία προηγούμενων προκριματικών. Και παρότι 
θα έχει αρκετά ισχυρούς αντιπάλους, η «γαλανόλευκη» 
μπορεί να συνδυάσει αυτό το κράμα νιάτων και εμπει-
ρίας, έτσι ώστε να καταφέρει να πάρει την πρόκριση. 
Παράλληλα, θα «τρέξει» και το Nations League, εκεί 
όπου η Ελλάδα έχει ανέβει κατηγορία και θα έχει επί-
σης ισχυρούς αντιπάλους.

Σε κάθε περίπτωση, τα νιάτα είναι εδώ και έρχονται 
να προστεθούν σε ποδοσφαιριστές -εξίσου νεαροί 
αρκετοί εξ αυτών- με μεγάλη ποιότητα και παραστά-
σεις από τα κορυφαία πρωταθλήματα του εξωτερικού. 
Παυλίδης, Τσιμίκας, Τζόλης, Καρέτσας, Κουλιεράκης 
και αρκετοί ακόμα Έλληνες διεθνείς αγωνίζονται στο 
κορυφαίο επίπεδο και έχουν την ικανότητα, με τη συν-
δρομή και του «νέου αίματος», να επαναφέρουν τη 
«γαλανόλευκη» στον δρόμο των επιτυχιών.

Το μέλλον είναι «γαλανόλευκο»

του Χρήστου Γιαννούλη 
giannoulisc@gmail.com



45ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΟ ΣΑΒΒΑΤΟ 22 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2025ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ

Διπλωματία του ποδοσφαίρου στον Λευκό Οίκο
Τα βλέμματα όλου του πλανήτη στράφηκαν αυτή την 
εβδομάδα στην Ουάσιγκτον, όπου ο Ντόναλντ Τραμπ 
υποδέχθηκε στον Λευκό Οίκο τον πρίγκιπα διάδοχο του 
θρόνου της Σαουδικής Αραβίας, Μοχάμεντ Μπιν Σαλμάν. Ήταν 
η πρώτη φορά που Σαουδάραβας ηγέτης επισκέφθηκε την 
αμερικανική πρωτεύουσα μετά τη δολοφονία Κασόγκι, με 
τις δύο χώρες να προχωρούν σε συζητήσεις για σημαντικές 
συμφωνίες σε εμπόριο, ενέργεια και εξοπλιστικά.
Το ενδιαφέρον, πάντως, στράφηκε και προς τον αθλητισμό, 
αφού το «παρών» στο επίσημο δείπνο που παρέθεσε ο Τραμπ 
προς τιμήν του Μπιν Σαλμάν έδωσαν και προσωπικότητες 
κυρίως από τον χώρο του ποδοσφαίρου. Ο πρόεδρος της 
FIFA Τζάνι Ινφαντίνο ήταν εκεί, και στις συζητήσεις που έγιναν 
κυριάρχησε το επερχόμενο Μουντιάλ του 2026 που θα γίνει σε 
ΗΠΑ, Μεξικό και Καναδά, αλλά και αυτό του 2034 που θα γίνει 
στη Σαουδική Αραβία. Ο Κριστιάνο Ρονάλντο, βέβαια, ήταν 
αυτός που «μαγνήτισε» τα βλέμματα με την παρουσία του, η 
οποία μόνο τυχαία δεν ήταν.
Ο «CR7», που δηλώνει θαυμαστής του Τραμπ, αποτελεί 
την καλύτερη… διαφήμιση για τη Σαουδική Αραβία και το 
ποδόσφαιρό της, εδώ και σχεδόν τρία χρόνια που αγωνίζεται 
στην Αλ Νασρ. Ο Πορτογάλος σούπερ σταρ είχε περίοπτη 
θέση στο δείπνο, ενώ είχε και κατ’ ιδίαν συνάντηση με τον 
Ντόναλντ Τραμπ, ο οποίος τον ξενάγησε προσωπικά στον 
Λευκό Οίκο. Με μήνυμά του στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης, 
ο Ρονάλντο ευχαρίστησε τον Αμερικανό πρόεδρο για την 
πρόσκληση και το θερμό καλωσόρισμα, ενώ ευχαρίστησε και 
την «πρώτη κυρία» των Ηνωμένων Πολιτειών, Μελάνια Τραμπ, 
η οποία υποδέχθηκε τη σύντροφό του, Χεορχίνα Ροντρίγκες. 
«Καθένας από εμάς έχει κάτι σημαντικό να δώσει και είμαι 
έτοιμος, από την πλευρά του, να εμπνεύσουμε τις νέες γενιές 
να χτίσουν ένα μέλλον καθορισμένο από το θάρρος, την 
ευθύνη και την ειρήνη», έγραψε μεταξύ άλλων στο Instagram 
ένας από τους καλύτερους ποδοσφαιριστές όλων των 
εποχών, αναρτώντας φωτογραφίας του από τον Λευκό Οίκο 
μαζί με τον Ντόναλντ Τραμπ. 

Τα προκριματικά 
γράφουν ιστορία

Μεγάλες συγκινήσεις και ιστορικές προκρίσεις καταγράφηκαν 
στις τελευταίες αγωνιστικές των προκριματικών του Παγκοσμίου 

Κυπέλλου 2026. Στον όμιλο της Ελλάδας ήρθαν τα πάνω-κάτω  
την τελευταία αγωνιστική, με τη Σκωτία να γράφει ιστορία  

σε ένα εντυπωσιακό 4-2 επί της Δανίας, το οποίο  
διαμορφώθηκε μετά το τρίτο λεπτό των καθυστερήσεων. 

Οι Σκωτσέζοι είχαν προηγηθεί με ένα απίθανο ανάποδο ψαλίδι του 
φυσικού τους ηγέτη, Σκοτ ΜακΤόμινεϊ, με τη Δανία να ισοφαρίζει, 

αλλά οι γηπεδούχοι πήραν προβάδισμα ξανά. Ο Ντοργκούτ στο 
81’ έκανε το 2-2 που έστελνε στην πρώτη θέση και την απευθείας 

πρόκριση τη Δανία, όμως, με δύο γκολ στο 90’+3’ και το 90’+8’ 
από Τίρνεϊ και ΜακΛιν, η Σκωτία τα έφερε όλα… τούμπα και μέσα 

σε αποθέωση νίκησε 4-2, πήρε την πρώτη θέση του ομίλου και 
προκρίθηκε! Θα είναι η πρώτη φορά μετά το 1998 που η Σκωτία 

θα δώσει το «παρών» σε ένα Μουντιάλ, κι αυτό ήταν αρκετό για να 
προκαλέσει θύελλα ενθουσιασμού σε όλη τη χώρα.

Τίποτα, βέβαια, δεν συγκρίνεται με αυτά που συνέβησαν σε 
Κουρασάο και Αϊτή, χώρες που για πρώτη φορά στην ιστορία τους 
θα δώσουν το «παρών» σε ένα Μουντιάλ. Ειδικότερα στο Πορτ-ο-

Πρενς, την πρωτεύουσα της Αϊτής, οι πανηγυρισμοί κατάφεραν να 
ενώσουν μια πόλη η οποία μαστίζεται εδώ και δεκαετίες από τη βία 

συμμοριών και τις ένοπλες συγκρούσεις. Έστω και για ένα βράδυ, 
όλοι στην Αϊτή ήταν χαρούμενοι, χόρευαν και τραγουδούσαν, ενώ τα 
πυροτεχνήματα στον ουρανό της Καραϊβικής έκαναν τη νύχτα μέρα! 
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Όλα άρχιζαν και 
τελείωναν στους 
ιστορικούς 
ραδιοθαλάμους  

στο Ζάππειο! Από εκεί ξεκινούσαν 
τα Συνεργεία Εξωτερικών 
Μεταδόσεων (τμήμα ΣΕΜ)  
του ΕΙΡ. Αποτελούνταν από  
τον οδηγό του αυτοκινήτου, τον 
ηχολήπτη και τον δημοσιογράφο 
που είχε «χρεωθεί» το θέμα. 
Ασφαλώς δεν ήταν ένα το 
συνεργείο. Μπορούσε όμως 
το ίδιο συνεργείο, εάν οι ώρες 
ήταν διαφορετικές, να πάει 
και σε δεύτερο θέμα με άλλον 
συνάδελφο δημοσιογράφο.

Ο κάθε συνεργάτης που είχε «χρε-
ωθεί» ένα θέμα είχε υποχρέωση να 
δώσει την είδηση στο δελτίο ειδήσε-
ων και φυσικά να «ανεβεί» στο στού-
ντιο Γ’ ή σε όποιο άλλο στούντιο ήταν 
«ελεύθερο» και να παραδώσει έτοι-
μο το θέμα του στο γραφείο μας, στο 
γραφείο «Ειδήσεων και Επικαίρων». 
Από εδώ με τη σειρά μου έπαιρνα το 
υλικό και, τρεις ώρες πριν από τη με-
τάδοση την εκπομπής, άρχιζα μαζί με 
τον τεχνικό ηχολήπτη το μοντάζ της 
εκπομπής «Τα χρονικά της ημέρας». 
Στο τελικό μοντάζ της εκπομπής στο 

στούντιο Γ’, μπορούσα να «κόψω και 
να ράψω» κάτι που ξέφυγε από τον 
συνάδελφο συντάκτη του ρεπορ-
τάζ ή να το… κοντύνω σε χρόνο. Το 
ελεύθερο ρεπορτάζ δεν έπρεπε να 
ξεπερνά τα 5 λεπτά, ενώ εάν επρό-
κειτο για ομιλίες υπουργών, ο χρόνος 
ήταν τουλάχιστον διπλάσιος. 

● Ζωντανές μεταδόσεις
Στον πρώτο χρόνο στο Ζάππειο, 

ήταν κοντά μου και με συμβούλευε 
ο αρχισυντάκτης μας, ο Πάνος Φίρ-
μπας. Ένας Ελληνοαιγύπτιος δημοσι-
ογράφος άριστος γνώστης του Ραδι-
οφώνου, ο οποίος με έμαθε πολλά. 
Και ομολογώ πως φάνηκα αντάξιος 
της θέσης που μου έδωσε. Δεν ήταν 
λίγες οι φορές που με υπερηφάνεια 
έλεγε παντού: «Ο Κοντονής έγινε κα-
λύτερος από εμένα. Ο μαθητής πέρα-
σε τον δάσκαλο!».

Κάποτε σε ένα θέμα, λόγω και της 
συμμετοχής του τότε πρωθυπουρ-
γού και επειδή συνέπιπτε με την ώρα 
της εκπομπής, είχαμε συνδεθεί ζω-
ντανά με την αίθουσα και μεταδώ-
σαμε την εκδήλωση στα «Χρονικά 
της ημέρας». Στο βήμα εκείνη τη 
στιγμή ήταν ο Γενικός Γραμματέας 
του υπουργείου Τύπου. Το επώνυ-
μό του ήταν Ταπεινός. Αρχίζοντας 
την ομιλία του και απευθυνόμενος 
στον πρωθυπουργό, είπε: «Είμαι 
υπερήφανος κύριε πρόεδρε…». Στο 

άκουσμα αυτής της λέξης και επειδή 
ο κόσμος συνδύασε το «Ταπεινός», 
που ήταν το επίθετό του, με το «είμαι 
υπερήφανος», με το οποίο ξεκίνησε 
την ομιλία του, οι καλεσμένοι ξέσπα-
σαν σε γέλια και σε παρατεταμένα 
χειροκροτήματα. Ήταν πράγματι το 
κάτι άλλο, το απρόσμενο!

● Από τον εθνικό κήπο!
Δεν ήταν λίγες οι φορές που, πηγαί-

νοντας στο Ζάππειο ή φεύγοντας από 
τούς ραδιοθαλάμους, περνούσαμε 
πάντα μέσα από τον Εθνικό Κήπο, τον 
παλιό Βασιλικό Κήπο. Βλέποντας το 
πράσινο των αιωνόβιων δένδρων 
και παίρνοντας βαθιές αναπνοές, η 
καρδιά μας ηρεμούσε και έφευγε το 

άγχος των εκπομπών, των ειδήσε-
ων και των μεταδόσεων. Αμέτρητες 
φορές έχω κάνει πεζός τη διαδρομή 
από το στούντιό μας στην Τροχαία 
Αθηνών (Αττικής) μέχρι και τους 
ραδιοθαλάμους στο Ζάππειο. Και η 
απόσταση δεν είναι μικρή! Είναι πά-
νω-κάτω επτά χιλιόμετρα. Η βόλτα 
αυτή ήταν πράγματι χαλαρωτική.

Η εκπομπή της Τροχαίας
Το «Κάθε μέρα παντού», που την 

εποχή εκείνη (1960-1967) ήταν στην 
κορυφή της ακροαματικότητας, φαι-
νόταν πως πολύ γρήγορα θα γράψει 
τη δική του ιστορία στο Ραδιόφωνο 
της χώρας. Και πράγματι έτσι έγινε! Η 
εκπομπή ασχολήθηκε με την επικαι-
ρότητα της ημέρας. Να πούμε πως 
όταν «μπήκε ως ένθετο» και η κίνη-
ση στους δρόμους, το «Κάθε μέρα 
παντού» κέρδισε πολλούς πόντους! 
Και όλοι οι συνάδελφοι έγραφαν 
και σχολίαζαν το ένθετο που, ομο-
λογουμένως, παρουσίαζε ζωντανά 
το τι «έτρεχε» εκείνη την ώρα στους 
δρόμους της Ελλάδας. Αυτό γινόταν 
με τις συνδέσεις που κάναμε με την 
αστυνομία και η ακροαματικότητά 
του έφτασε το 100%!

Από το στούντιο που είχαμε φτιά-
ξει μέσα στα γραφεία της Τροχαίας 
Αθηνών (στην οδό Αγίου Κωνστα-
ντίνου) «πέρασε κόσμος και κοσμά-
κης». Και φυσικά όλες οι διασημότη-
τες της εποχής! Άλλος ήθελε να δει 
πώς «βγαίνει ζωντανά» από εκεί η 
εκπομπή και άλλος πώς συνδεόμα-
σταν με την Άμεσο Δράση της τότε 
Αστυνομίας Πόλεων και με την Άμεσο 
Επέμβαση της Χωροφυλακής για όλη 
την Ελλάδα. Μάλιστα δεν ήταν λίγοι 
εκείνοι που ήθελαν ρουσφέτι. Να 
τους σβήσουμε κλήσεις - και όχι μία!

του Γιώργου Κοντονή
gakontonis@icloud.com

Μέρες ραδιοφώνου  
με… χρεωμένα θέματα!

Με τον Λευτέρη Πανταζή

Με συνεργάτες εκφωνητές 
του ΕΙΡ στο στούντιο Γ’

Με τον Δημήτρη 
Παπαμιχαήλ



ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ ΛΕΞΗ
Γράφει ο Φώτης Σιούμπουρας

Έφυγε ο Διαμαντής και μένει ακόμη ο Μπιμπίλας;…

w 
Ιδιαίτερη εντύπωση προκάλεσε 
απόσπασμα από τη συλλυπη-

τήρια δήλωση του πρωθυπουρ-
γού για τον θάνατο του Δημήτρη 
Σταμάτη, ενός σεμνού, σοβαρού 
και στενού φίλου του Αντώνη Σα-
μαρά: «…Όταν υπηρετήσαμε μαζί 
την κυβέρνηση υπό τον Αντώνη 
Σαμαρά», ανάφερε μεταξύ άλλων 
ο Κυρ. Μητσοτάκης.

◗ 
Παρόμοια δήλωση έκανε και ο 
Άκης Σκέρτσος, αναφερόμενος 

στην παρουσία του στην κυβέρνη-
ση 2012-14: «…Όταν κρατήσαμε 
τη χώρα στα δύσκολα χρόνια υπό 
την καθοδήγηση του Αντ. Σαμαρά 
και του Ε. Βενιζέλου». Φαίνεται 
πως η ΝΔ, από τον πρόεδρο μέχρι 
τα απλά στελέχη, αντιμετωπίζει 
αντιδιαμετρικά αντιθέτως τον Σα-
μαρά απ’ ό,τι αυτός εκείνους και 
ειδικά τον πρωθυπουργό.

w 
Πέρασε πανηγυρικά από τις αρ-
μόδιες επιτροπές της Βουλής το 

νομοσχέδιο του Παύλου Μαρινάκη 
για την ΕΡΤ και τα μίντια, των οποί-
ων ρυθμίζει εκκρεμότητες χρόνων, 
αλλά και για το κράτος δικαίου. 
Όλοι οι αρμόδιοι φορείς του κλά-
δου είπαν τα καλύτερα, ακόμα και 
οι… αντίθετοι πολιτικά. Η Τσαπανί-
δου του ΣΥΡΙΖΑ, καθώς και σχεδόν 
η υπόλοιπη αντιπολίτευση, ήταν 
εναντίον, αποδεικνύοντας έτσι ότι 
οι άνθρωποι είναι αλλού. Δεν μπο-
ρούν να αντιληφθούν ότι η γενική 
άρνηση δεν οδηγεί πουθενά.

◗ 
Για την κοινωνική συνάντη-
ση του Αντώνη Σαμαρά με 

την Κίμπερλι Γκίλφοϊλ σε εκδή-
λωση του Κέντρου Πολιτισμού 
«Σταύρος Νιάρχος», στο Φάλη-
ρο, γράφτηκαν πολλά. Η συνά-
ντηση προέκυψε αυθόρμητα 
και έγινε παρουσία 3-4 άλλων 
παραγόντων που ήταν παρό-
ντες στην ίδια εκδήλωση. Αυτό 
που δεν έγινε γνωστό είναι ότι 
η Αμερικανίδα πρέσβειρα είχε 
στείλει μια πολύ προσωπική και 
συγκινητική επιστολή στον κ. Σα-
μαρά, όταν πληροφορήθηκε τον 
θάνατο της κόρης του, κάτι που ο 
πρώην πρωθυπουργός εκτίμησε 
δεόντως.

w 
Αν λέγατε το 2015 πως ψηφο-
φόροι της Ζωής Κωνσταντο-

πούλου βλέπουν θετικά τον Σα-
μαρά, μάλλον θα σας περνούσαν 
για τρελούς. Δέκα χρόνια μετά, 
αυτό είναι μια καταγεγραμμένη 
πραγματικότητα. Στις τελευταίες 
δημοσκοπικές έρευνες, οι ψηφο-
φόροι της Πλεύσης Ελευθερίας 
απαντούν πιο θετικά από τους 
ψηφοφόρους οποιουδήποτε άλ-
λου κόμματος στο ενδεχόμενο 
δημιουργίας νέου φορέα από τον 
πρώην πρωθυπουργό.

ΦΩ.Σ

Τάδε έφη ο Στέφανος Κασσελάκης, σε τηλεοπτική του συνέντευξη, αναφερόμενος στην 
επιστροφή Τσίπρα: «Ξυπνάτε κάθε μέρα και σκέφτεστε το rebranding του Αλέξη Τσίπρα; Και 
μερικοί λένε πως ο κ. Τσίπρας έρχεται “καλπάζοντας”. Νομίζω πως προσβάλλουν τα άλογα 

όσοι υποστηρίζουν κάτι τέτοιο…». 

i-kyr

Δημοσιεύτηκε προ ημερών η έκ-
θεση της Eurostat για το 2024, 
από την οποία προκύπτει ότι 

εμείς οι Έλληνες είμαστε οι υπερπρω-
ταθλητές της Ευρώπης στην «υποκει-
μενική φτώχεια» (η «υποκειμενική 
φτώχεια» προκύπτει από την άποψη 
που έχουν οι ίδιοι οι ερωτώμενοι περί 
της οικονομικής τους κατάστασης, ανε-
ξαρτήτως αντικειμενικών στοιχείων).

Σύμφωνα με την Έκθεση, το 66,8% 
των Ελλήνων κατατάσσει τον εαυτό 
του στους φτωχούς, σε αυτούς που 
αδυνατούν να τα βγάλουν πέρα. Στην 
ίδια Έκθεση, ο ευρωπαϊκός μέσος 
όρος είναι στο 17,4%.

Δηλαδή θεωρούμε τον εαυτό μας 
τέσσερις φορές πιο φτωχό από τον 
Ευρωπαίο εταίρο μας. Ή, ακριβέστε-
ρα, στους δέκα Έλληνες, οι επτά αυτο-
κατατάσσονται στους φτωχούς, ενώ 
στους δέκα Ευρωπαίους το κάνουν 
λιγότεροι από δύο. Άρα είμαστε, ή 
κατά πως δηλώνουμε, οι μακράν πιο 
δυστυχισμένοι μέσα στην Ευρωπαϊκή 
Ένωση, καθώς δεύτεροι στην «υπο-
κειμενική φτώχεια» είναι οι Βούλγα-
ροι με ποσοστό 37,4%, δηλαδή στο 
μισό δικό μας. Το περίεργο βέβαια και 
συνάμα αντιφατικό είναι πως έρευνα 

που έγινε -και δημοσιοποιήθηκε- στη 
Σόφια έδειξε ότι το 71% των Βουλγά-
ρων θεωρούν την Ελλάδα «χώρα των 
ονείρων τους»… 

Φαίνεται πως είναι άλλο τι νιώθουμε 
και δηλώνουμε, κι άλλο τι πραγματικά 
είμαστε (πάντα με βάση τα στοιχεία). 
Κι αυτό να γιατί: Η ΕΛΣΤΑΤ (που είναι 
παράρτημα της Eurostat) τοποθετεί 
το ποσοστό του ελληνικού πληθυσμού 
που αντικειμενικά διαβιεί σε συνθή-
κες φτώχειας στο 19,6%. Δεν είναι 
λίγο. Από το 19,6% όμως της αντικει-
μενικής φτώχειας μέχρι το 66,8% της 
υποκειμενικής, η απόσταση είναι εξω-
πραγματική. Βάσει δε των τελευταί-
ων δημοσκοπήσεων, το μεγαλύτερο 

ποσοστό από αυτό το 66,8% του πλη-
θυσμού που νιώθει άπορο, δηλώνει 
πως αυτός ο τόπος «δεν είναι κυβερ-
νήσιμος». Γι’ αυτό και στο ερώτημα 
που έθεσε εταιρεία δημοσκοπήσεων 
«Μητσοτάκης ή χάος», το 42% των 
ερωτηθέντων απάντησε «το χάος»… Η 
απάντηση αυτή δείχνει απογοήτευση 
και οργή. Γι’ αυτό και ο «υποκειμενικά 
άπορος» θεωρεί ότι η Ελλάδα είναι μια 
«μη κυβερνήσιμη χώρα». 

Όμως, όπως μας το διευκρίνισε ο 
Ευάγγελος Βενιζέλος, η χώρα είναι 
«μη κυβερνήσιμη» λόγω έλλειψης 
εμπιστοσύνης των πολιτών προς 
τους βασικούς θεσμούς, αλλά και της 
πλήρους αδυναμίας μας να συνομιλή-
σουμε μεταξύ μας. Αλλά τα στοιχεία 
της Eurostat και της ΕΛΣΤΑΤ ουσια-
στικά και συνδυαστικά μάς λένε (και) 
κάτι άλλο: Ότι η Ελλάδα «δεν είναι κυ-
βερνήσιμη» διότι ένα μεγάλο ποσοστό 
των Ελλήνων, ναι, δύσκολα τα βγάζει 
πέρα, αλλά έχει μπερδέψει την «υπο-
κειμενική φτώχεια» με τον ρεαλισμό 
και την αντικειμενικότητα . Και έχει κα-
ταληφθεί από ένα μαζικό συναίσθημα 
αυτολύπησης και αυτομαστιγώματος, 
θα προσέθετα εγώ. Μόνο που αυτά τα 
δύο… δεν τρώγονται.

Το μεγαλύτερο ποσοστό 
όσων δηλώνουν 

«υποκειμενικά άποροι» 
αναφέρει ότι αυτός ο τόπος 

«δεν είναι κυβερνήσιμος» 
και προτιμά το… χάος

Πρωταθλητές στην 
«υποκειμενική φτώχεια»!
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